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土作り

③ 

植
え
付
け

　

元
肥
を
入
れ
７
～
８
㎝
土
を
も
ど
し
た
と

こ
ろ
に
種
イ
モ
を
切
り
口
を
下
に
し
て
置

き
、
７
～
８
㎝
覆
土
し
軽
く
ク
ワ
で
押
さ
え

ま
す
。
黒
マ
ル
チ
を
使
う
と
、
雑
草
を
抑
制

し
、
地
温
を
上
げ
て
収
穫
を
早
め
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

④ 

芽
か
き

　

一
つ
の
種
イ
モ
か
ら
５
～
６
本
の
芽
が
出

て
き
ま
す
。

　

す
べ
て
の
芽
を
成
長
さ
せ
る
と
小
さ
い
イ

モ
ば
か
り
に
な
っ
て
し
ま
う
の
で
、
芽
か
き

を
し
て
芽
の
本
数
を
調
整
し
ま
す
。

⑤ 

追
肥
・
土
寄
せ

　

肥
大
期
に
カ
リ
ウ
ム
が
必
要
と
な
り
ま
す

の
で
、
肥
大
期
に
は
カ
リ
ウ
ム
を
追
肥
す
る

こ
と
が
必
要
で
す
。

　

畝
に
沿
っ
て
肥
料
を
施
し
、
通
路
の
土
を

株
元
へ
4
～
5
㎝
の
厚
さ
に
寄
せ
ま
す
。
土

寄
せ
が
不
足
す
る
と
、
イ
モ
が
日
光
に
当
た

り
緑
化
し
、
品
質

を
損
ね
ま
す
の
で

注
意
が
必
要
で

す
。

⑥ 

病
害
虫
防
除

　

ナ
ス
科
の
ジ
ャ
ガ
イ
モ
に
は
、
ウ
イ
ル
ス

を
媒
介
す
る
ア
ブ
ラ
ム
シ
や
、
葉
を
食
害
す

る
ニ
ジ
ュ
ウ
ヤ
ホ
シ
テ
ン
ト
ウ
（
別
名
テ
ン

ト
ウ
ム
シ
ダ
マ
シ
）
な
ど
が
発
生
し
や
す
い

で
す
。
ア
デ
ィ
オ
ン
乳
剤
で
防
除
し
ま
し
ょ

う
。

　

ジ
ャ
ガ
イ
モ
は
春
と
秋

に
作
れ
ま
す
が
、
秋
作
は

病
害
が
多
く
収
量
も
少
な

い
の
で
、
春
作
が
お
す
す

め
で
す
！

① 

種
イ
モ
の
準
備

　

種
イ
モ
は
必
ず
専
用
検

査
済
み
（
ウ
イ
ル
ス
フ

リ
ー
）
の
も
の
を
用
意
し

ま
し
ょ
う
。
Ｊ
Ａ
グ
リ
ー

ン
津
店
で
は
3
品
種
の
種

イ
モ
を
ご
用
意
し

て
い
ま
す
。
各
切

片
に
よ
い
芽
が
均

等
に
つ
く
よ
う
に

切
断
し
、
切
り
口

を
乾
か
す
か
、
草

木
灰
を
塗
布
し
て

腐
敗
を
防
ぎ
ま
す
。

② 

畑
の
準
備

　

ジ
ャ
ガ
イ
モ
は
連

作
を
嫌
う
の
で
３
～

４
年
は
ジ
ャ
ガ
イ
モ

を
含
む
ナ
ス
科
（
ト
マ
ト
な
ど
）
の
野
菜
を

育
て
て
い
な
い
場
所
を
選
び
ま
し
ょ
う
。
土

壌
は
㏗
5.0
～
5.5
の
弱
酸
性
の
土
壌
を
好
む
の

で
強
い
酸
性
の
土
壌
に
は
石
灰
を
入
れ
て
調

整
し
ま
す
。
石
灰
を
多
く
入
れ
土
壌
が
ア
ル

カ
リ
性
に
傾
く
と
ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
表
面
に
褐

色
の
か
さ
ぶ
た
の
よ
う
な
斑
点
が
で
き
る

「
そ
う
か
病
」
が
発
生
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

そ
う
か
病
が
多
発
す
る
土
壌
で
は
、
種
イ
モ

を
植
え
る
前
に
フ
ロ
ン

サ
イ
ド
粉
剤
を
散
布
す

る
と
効
果
的
で
す
。

Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン
津
店
お
す
す
め
！

春
ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
栽
培

根
が
あ
ま

り
伸
び
な

く
な
っ
て

し
ま
い
ま

す
。

　
土
を
団

粒
構
造
に

す
る
の
に

は
、
良
い

粗
大
有
機

物
の
堆
肥

や
ピ
ー
ト

モ
ス
な
ど

を
十
分
に

施
し
深
く

耕
す
こ
と

が
必
要
で

す
。

　
根
が
深
く
広
く
張
る
た
め
に
は
深
層

ま
で
条
件
を
整
え
る
こ
と
が
大
切
で
す

が
、
そ
の
目
安
と
し
て
、
直
径
８
～
９

㎜
の
棒
を
畑
土
に
差
し
た
と
き
、
あ
ま

り
力
を
加
え
ず
に
入
る
作
土
層
が
20
㎝

以
上
あ
る
こ
と
で
す
。
力
い
っ
ぱ
い
に

差
し
込
ん
で
測
る
有
効
土
層
が
60
㎝
以

上
あ
れ
ば
申
し
分
あ
り
ま
せ
ん
。
一
般

に
は
こ
れ
で
も
不
十
分
な
こ
と
も
多
い

で
す
が
、
深
耕
す
る
こ
と
に
よ
り
こ
こ

ま
で
改
善
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
畑
起
こ
し
、
粗
大
有
機
物
を
入
れ
る

時
期
は
寒
冷
の
冬
が
一
番
で
す
。
そ
れ

は
他
の
作
業
が
暇
で
、
畑
が
空
い
て
い

本格的な冬を迎え、家庭菜園は越冬
野菜だけとなり、冬の休閑期に入り、
空き畑が多くなります。この機会を
捉え、しっかりと土作りし、次年度
に備えましょう。
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植えつけ 収穫

　
野
菜
の
根
が
健
全
に
伸
び
る
た
め
に

は
、
土
の
水
は
け
と
通
気
性
が
良
い
こ

と
と
、
水
持
ち
（
保
水
力
）
が
良
い
こ

と
が
重
要
な
条
件
と
な
り
ま
す
。

　
土
に
は
、
細
粒
の
粘
土
と
粗
粒
の
砂

の
割
合
が
異
な
る
単
粒
構
造
と
団
粒
構

造
が
あ
り
ま
す
。

　
団
粒
構
造
に
す
る
と
孔
隙
率
（
こ
う

げ
き
り
つ
）
が
高
く
、
空
気
や
水
を
適

度
に
含
み
根
が
よ
く
伸
び
ま
す
が
、
そ

の
状
態
も
数
年
間
野
菜
を
作
り
続
け
る

と
、次
第
に
痩
せ
て
単
粒
構
造
と
な
り
、

る
だ
け
で
は
な
く
、
掘
り
起
こ
し
た
下

層
の
土
を
上
面
に
出
し
、
厳
し
い
寒
気

に
さ
ら
し
風
化
さ
せ
る
こ
と
に
よ
り
、

物
理
性
が
改
善
さ
れ
、病
原
菌
や
害
虫
、

雑
草
の
種
子
を
死
滅
、
軽
減
す
る
効
果

が
大
き
く
発
揮
さ
れ
る
か
ら
で
す
。

　
作
業
の
手
順
は
、
前
作
の
残
り
か
す

や
病
害
虫
の
被
害
株
、
残
根
な
ど
を
き

れ
い
に
取
り
除
き
、
堆
肥
な
ど
の
粗
大

有
機
物
を
畑
全
面
に
ば
ら
ま
い
て
か
ら

耕
し
ま
す
。
60
㎝
以
上
も
深
耕
す
る
場

合
に
は
先
に
畑
起
こ
し
し
て
か
ら
、
次

の
耕
う
ん
時
に
粗
大
有
機
物
を
施
す
の

が
良
法
で
す
。

　
耕
し
た

畑
土
は
な

る
べ
く
表

面
に
凹
凸

が
あ
る
ま

ま
に
し
て

お
き
、
寒

気
に
触
れ

る
面
を
大
き
く
し
ま
す
。

　

土
壌
の
酸
性
度
も
冬
の
間
に
調
べ
、

㏗
6.0
～
6.5
程
度
に
調
整
し
て
お
く
こ
と

が
大
切
で
す
。
酸
性
を
改
良
す
る
消
石

灰
の
施
用
量
は
、
砂
質
あ
る
い
は
腐
植

の
少
な
い
土
壌
で
は
少
な
く
て
、
黒
ぼ

く
土
で
は
多
く
を
要
す
る
の
で
、
施
用

量
を
誤
ら
な
い
よ
う
注
意
し
ま
し
ょ

う
。
毎
年
む
や
み
に
与
え
過
ぎ
る
と
弊

害
を
生
じ
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

※
関
東
南
部
以
西
の
平
た
ん
地
を
基
準

に
記
事
を
作
成
し
て
い
ま
す
。

キタアカリ 男爵 メークイン

JA グリーン津店
城チーフ

次
年
度
に
向
け
た
土
作
り
に
つ
い
て
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