
　
「
漬
け
菜
」
と
は
一
般
に
は
漬
物
に
使
用
す

る
菜
っ
葉
で
す
が
、
農
学
で
は
非
結
球
の
ア
ブ

ラ
ナ
属
の
葉
菜
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。
野
沢
菜

や
チ
ン
ゲ
ン
サ
イ
な
ど
が
あ
り
、
結
球
す
る
ハ

ク
サ
イ
や
キ
ャ
ベ
ツ
は
含
み
ま
せ
ん
。

　
江
戸
幕
府
第
８
代
将
軍
徳
川
吉
宗
が
命
名
し

た
と
い
わ
れ
る
小
松
菜
は
、
関
東
地
方
で
栽
培

さ
れ
て
き
た
ツ
ケ
ナ
の
一
つ
で
す
。
１
９
７
０

年
代
に
世
界
初
の
小
松
菜
の
交
配
種「
み
す
ぎ
」

が
育
成
さ
れ
る
と
、
新
し
い
産
地
が
次
々
に
で

き
、
全
国
の
野
菜
売
り
場
に
並
ぶ
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

　
交
配
種
は
雑
種
強
勢
と
両
親
の
い
い
と
こ
ろ

取
り
に
よ
っ
て
、
生
育
が
旺
盛
で
収
量
が
上
が

り
、
病
気
に
強
く
味
も
良
く
な
り
ま
す
。
現
在

の
ツ
ケ
ナ
の
大
半
は
交
配
種
で
す
。
日
本
の
野

菜
の
育
種
は
世
界
の
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
で
す
。

　
交
配
種
は
そ
ろ
い
が
良
い
の
で
、
規
格
通
り

に
出
荷
す
る
生
産
者
に
と
っ
て
も
、
同
じ
価
格

で
販
売
す
る
流
通
業
者
に
と
っ
て
も
、
大
き
な

メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。
一
斉
に
収
穫
は
し
な

い
家
庭
菜
園
で
は
、
収
穫
期
に
幅
が
あ
る
「
固

定
種
」
の
方
が
良
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
小
松
菜
は
暑
さ
や
寒
さ
に
強
く
、
ほ
ぼ
周
年

栽
培
が
で
き
ま
す
。
深
さ
10
㎝
以
上
の
プ
ラ
ン

タ
ー
に
市
販
の
培
養
土
を
入
れ
、
５
㎝
間
隔
に

筋
ま
き
し
ま
す
。
小
松
菜
は
種
が
細
か
く
多
く

ま
き
が
ち
で
す
が
、
発
芽
が
良
い
の
で
厚
ま
き

す
る
と
間
引
き
に
手
が
か
か
り
ま
す
。
薄
く
覆

土
を
し
て
軽
く
鎮
圧
し
ま
す
。
発
芽
ま
で
乾
燥

さ
せ
な
い
よ
う
に
し
ま
す
。

　
発
芽
後
、
順
次
間
引
き
し
て
、
本
葉
４
～
５

枚
の
と
き
に
株
間
を
約
５
㎝
に
し
ま
す
。
水
や

り
は
朝
方
に
し
、
夕
方
に
土
の
表
面
が
乾
く
程

度
に
し
ま
す
。
追
肥
は
１
週
間
に
１
度
、
１
０

０
０
倍
の
液
肥
を
施
し
ま
す
。
本
葉
４
～
５
枚

に
な
っ
た
物
か
ら
収
穫
し
、
本
葉
７
～
８
枚
ま

で
に
終
え
る
よ
う
に
し
ま
す
。

　
水
菜
、
広
島
菜
、
芭
蕉
菜
な
ど
、
小
松
菜
以

外
の
ツ
ケ
ナ
も
栽
培
方
法
は
似
て
い
ま
す
。
子

ど
も
の
頃
の
お
雑
煮
や
み
そ
汁
に
入
っ
て
い
た

菜
っ
葉
を
思
い
出
し
て
、
種
ま
き
す
る
の
も
良

い
で
し
ょ
う
。

藤巻 久志
土壌医

Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン

　

津
店
が
教
え
る！

小
松
菜
栽
培
の

ポ
イ
ン
ト
！

　

真
冬
を
の
ぞ
い
て
ほ
と
ん
ど
１
年
中

育
て
ら
れ
、
30
～
40
日
で
収
穫
で
き
る

の
で
、
思
い
立
っ
た
ら
さ
っ
そ
く
栽
培

を
始
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

《
害
虫
対
策
》

　

秋
に
種
ま
き
を
す
る
と
、
他
の
季
節

よ
り
も
発
生
は
少
な
く
な
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
が
、
そ
れ
で
も
ア
ブ
ラ
ム
シ

や
コ
ナ
ガ
の
被
害
に
あ
う
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
被
害
を
避
け
る
に
は
、
種
ま
き

後
す
ぐ
に
防
虫
ネ
ッ
ト
を
張
っ
て
虫
の

飛
来
を
防
ぐ
こ
と
を
オ
ス
ス
メ
し
ま
す
。

《
間
引
き
》

　

種
ま
き
か
ら
５
～
７
日
ほ
ど
た
っ
た

頃
が
１
回
目
の
間
引
き
の
タ
イ
ミ
ン
グ

で
、
収
穫
ま
で
適
宜
間
引
き
し
て
間
隔

を
広
げ
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。
葉

の
形
が
い
び
つ
な
も
の
や
小
さ
い
も
の

な
ど
を
抜
き
取
り
、
元
気
な
株
を
残
し

な
が
ら
育
て
ま
し
ょ
う
。

《
収
穫
の
タ
イ
ミ
ン
グ
》

　

葉
の
高
さ
が
20
～
25
㎝
に
な
っ
た
ら

収
穫
時
期
で
す
。
大
き
く
育
て
す
ぎ
る

と
、
葉
が
か
た
く
な
り
、
ア
ク
が
出
て

く
る
た
め
注
意
！
遅
く
て
も
、
高
さ
30

㎝
く
ら
い
ま
で
に
は
収
穫
し
ま
し
ょ
う
。 JAグリーン津店
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6【全体運】心理的に不安定になりやすいよう。笑顔を心掛ければ、自然に気持ちも上向きに。野菜中心の料理がお勧め
【健康運】体を動かすほど、健康に近づける時期　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ニンジン5.21～6.21
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タ
マ
ネ
ギ
の
生
育
は
、
15
～
20
度
の
冷
涼
な
気

候
が
適
し
、
10
度
以
下
で
は
生
育
が
停
止
し
ま
す

が
、
春
に
な
り
気
温
が
上
が
り
、
日
が
長
く
な
っ

て
肥
大
し
ま
す
。

［
品
種
］
早
生
品
種
は
収
穫
期
が
早
い
半
面
、
貯

蔵
性
に
劣
り
、
反
対
に
中
晩
生
品
種
は
収
穫
期
が

遅
い
が
貯
蔵
性
に
優
れ
ま
す
。
長
い
間
収
穫
を
楽

し
む
に
は
早
生
と
中
生
を
作
る
こ
と
を
お
勧
め
し

ま
す
。

［
畑
の
準
備
］
植
え
付
け
の
２
週
間
前
に
、
１
平

方
ｍ
当
た
り
苦
土
石
灰
100
ｇ
を
散
布
し
て
よ
く
耕

し
て
お
き
ま
す
。
１
週
間
前
に
化
成
肥
料
（
Ｎ

－

Ｐ

－

Ｋ
＝
15

－

15

－

15
％
）
100
ｇ
、
過
リ
ン
酸
石

灰
（
過
石
）
50
ｇ
、
堆

肥
２
㎏
を
全
面
に
ま

き
、
深
さ
は
20
㎝
く
ら

い
に
耕
し
ま
す
。
ベ
ッ

ド
植
え
（
４
条
植
え
）

に
す
る
場
合
は
幅
90

～
100
㎝
の
栽
培
床
を

作
り
ま
す
（
図
１
）。

す
じ
植
え
（
１
条
植

え
）で
は
、
畝
幅
60
㎝

と
し
、
幅
20
㎝
の
溝
を

掘
り
、
畝
１
ｍ
当
た
り

化
成
肥
料
50
ｇ
、
過
石

30
ｇ
、
堆
肥
１
㎏
を
入

れ
て
、
土
と
よ
く
混
ぜ

て
お
き
ま
す
（
図
２
）。

［
植
え
付
け
］
11
月
に

入
る
と
園
芸
店
で
苗
の
販
売
が
始
ま
り
ま
す
。
草

丈
20
～
25
㎝
、
太
さ
５

㎜
程
度
の
苗
を
購
入

し
、
霜
の
降
り
る
前
ま

で
に
植
え
付
け
る
と
良

い
で
し
ょ
う
。
ベ
ッ
ド

植
え
で
は
、
黒
ポ
リ
マ

ル
チ
を
張
れ
ば
雑
草
が

抑
え
ら
れ
、
地
温
を
上

げ
て
生
育
が
良
く
な
り

ま
す
（
マ
ル
チ
栽
培
）。

穴
開
き
マ
ル
チ
を
使
う

場
合
は
穴
の
規
格
に
応

じ
て
、条
間
15
～
20
㎝
、

株
間
15
㎝
に
植
え
ま
す

（
図
３
）。
１
条
植
え
で

は
、
株
間
10
㎝
程
度
に

し
ま
す
（
図
４
）。

［
追
肥
］
１
月
上
中
旬

と
２
月
中
旬
～
３
月
中
旬
に
、
１
平
方
ｍ
当
た
り

化
成
肥
料
20
ｇ
を
株
元
に
ま
き
、土
寄
せ
し
ま
す
。

マ
ル
チ
栽
培
で
は
、
株
元
（
マ
ル
チ
穴
）
に
化
成

肥
料
を
施
し
ま
す
。

［
病
害
虫
の
防
除
］
葉
が
白
く
カ
ス
リ
状
と
な
る

ネ
ギ
ア
ザ
ミ
ウ
マ
被
害
に
は
、
オ
ル
ト
ラ
ン
水
和

剤
な
ど
で
防
除
し
ま
す
。さ
び
病
や
べ
と
病
に
は
、

ジ
マ
ン
ダ
イ
セ
ン
水
和
剤
な
ど
で
予
防
し
ま
す
。

［
収
穫
］
畑
全
体
の
７
～
８
割
の
茎
葉
が
倒
れ
た

ら
引
き
抜
き
ま
す
。
２
～
３
日
、
日
に
当
て
て
干

し
て
か
ら
、
数
球
ず
つ
束
ね
て
風
通
し
の
良
い
所

に
つ
る
し
、
貯
蔵
し
ま
す
。

成松 次郎
園芸研究家

※
関
東
南
部
以
西
の
平
た
ん
地
を
基
準
に
記
事
を
作
成
し
て
い
ま
す
。

農家の皆様へ

・飼料用トウモロコシ等を食害し、甚大な被害を招く恐れがあるため、
圃場で疑わしき害虫を発見した場合、
三重県 農林水産部 農産園芸課（TEL:059-224-2543）
または三重県病害虫防除所（TEL:0598-42-6365）まで
ご連絡いただくとともに、農薬散布による防除をお願いします。

〇ツマジロクサヨトウの特徴や防除対策、
　使用できる農薬等の情報はこちらで確認できます。
　（http://www.maff.go.jp/j/syouan/syokubo/keneki/k_kokunai/tumajiro.html）

１月 月 月 月 月 月 月 月 月 月２ ３ ４ ５ ６ 月７ ８ ９ １０ １１ 月１２栽培計画

普通栽培

収穫種まき 植えつけ

タ
マ
ネ
ギ
（
ユ
リ
科
ネ
ギ
属
）

あなたも今日から 栽培名人

「ツマジロクサヨトウ」にご注意下さい

7 6.22～7.22
蟹座 【全体運】レジャー運が活性化します。気の合う友人と出掛けると、素晴らしい発見が多いはず。新チャレンジも大賛成！

【健康運】暴飲暴食は禁物。栄養バランスを大切に　　　【幸運を呼ぶ食べ物】シイタケ


