
　
独
特
な
香
り
と
可
愛
い
見
た
目
の
ミ
ツ

バ
は
、
和
の
野
菜
の
た
め
日
本
の
気
候
に

適
し
て
お
り
家
庭
菜
園
で
も
育
て
や
す
く

初
心
者
に
お
す
す
め
で
す
。
プ
ラ
ン
タ
ー

栽
培
や
再
生
栽
培
も
で
き
る
の
で
ぜ
ひ

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
湿
っ
た

土
で
育
て
、
連
作
し
な
い
よ
う
に
す
る
こ

と
が
、
美
味
し
い
ミ
ツ
バ
を
収
穫
す
る
ポ

イ
ン
ト
で
す
。

播
種

　
発
芽
す
る
の
に
長
い
時
間
が
必
要
で
す

の
で
、
種
ま
き
を
す
る
前
に
一
晩
水
に
浸

し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
畑
に
直
接

種
を
ま
く
場
合
は
、
発
芽
が
遅
い
た
め
雑

草
の
方
が
先
に
発
芽
し
生
育
し
て
し
ま
う

可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
注
意
し
ま
し
ょ

う
。
育
苗
箱
や
ポ
ッ
ト
、
セ
ル
ト
レ
イ
な

ど
で
育
苗
し
て
か
ら
植
え
付
け
て
も
良
い

で
し
ょ
う
。

間
引
き

　

１
度
目
の
間
引
き
…
発
芽
し
て
双
葉
が

開
い
た
ら
、
丈
夫
そ
う
な
株
を
残
し
て
３

㎝
間
隔
で
間
引
き
し
、
そ
の
後
、
手
で
土

寄
せ
し
ま
す
。

　

２
度
目
の
間
引
き
…
種
ま
き
の
約
３
週

間
後
、
本
葉
が
２
、３
枚
に
な
っ
た
ら
、

５
～
６
㎝
間
隔
で
間
引
き
し
ま
す
。

　
ミ
ツ
バ
は
日
本
原
産
の
セ
リ
科
野
菜
で
、
半
日

陰
で
も
よ
く
育
ち
、
乾
燥
に
弱
い
の
で
、
他
の
野

菜
の
陰
に
な
る
所
に
適
し
ま
す
。
種
ま
き
の
適
期

は
４
～
５
月
と
９
月
で
す
。

　
ミ
ツ
バ
の
発
芽
適
温
は
20
度
前
後
で
、
10
度
以

下
の
低
温
や
30
度
以
上
の
高
温
で
は
発
芽
が
困
難

で
す
。発
芽
後
は
10
～
20
度
で
よ
く
成
長
し
ま
す
。

な
お
、
低
温
に
よ
り
花
芽
分
化
し
、
そ
の
後
の
高

温
・
長
日
で
と
う
立
ち
す
る
た
め
、
温
暖
地
で
は

４
月
中
旬
以
降
、
寒
冷
地
で
は
５
月
上
旬
以
降
に

種
ま
き
し
ま
す
。

　
ミ
ツ
バ
は
、
青
ミ
ツ
バ
（
ま
た
は
糸
ミ
ツ
バ
）、

切
り
ミ
ツ
バ
、
根
ミ
ツ
バ
の
３
タ
イ
プ
が
あ
り
ま

す
。
青
ミ
ツ
バ
は
青
々
と
し
た
葉
を
楽
し
む
品
種

で
、
店
頭
に
並
ぶ
の
は
ほ
と
ん
ど
が
水
耕
栽
培
で

す
。
切
り
ミ
ツ
バ
は
冬
に
根
株
を
掘
り
上
げ
、
こ

れ
を
室
（
む
ろ
）
と
い
う
暗
室
に
持
ち
込
ん
で
軟

白
さ
せ
た
物
で
、
根
を
切
っ
て
収
穫
さ
れ
ま
す
。

根
ミ
ツ
バ
は
春
か
ら
育
て
た
根
株
に
畑
の
ま
ま
で

土
を
掛
け
、
早
春
に
伸
び
て
き
た
と
こ
ろ
を
掘
り

取
り
ま
す
。
こ
こ
で
は
青
ミ
ツ
バ
の
作
り
方
を
紹

介
し
ま
す
。

［
品
種
］「
白
茎
三
ツ
葉
（
関
西
系
）」（
タ
キ
イ
種

苗
）、「
白
茎
み
つ
ば
」（
サ
カ
タ
の
タ
ネ
）
な
ど
。

［
畑
の
準
備
］
種
ま
き
の
２
週
間
前
ま
で
に
１
平

方
m
当
た
り
苦
土
石
灰
100
ｇ
を
施
し
、
よ
く
耕
し

て
お
き
ま
す
。
そ
の
後
、
化
成
肥
料
（
Ｎ
Ｐ
Ｋ
各

成
分
で
10
％
）
100
ｇ
程
度
と
堆
肥
２
㎏
を
混
ぜ
、

幅
60
～
90
㎝
の
ベ
ッ
ド
を
作
り
ま
す
（
図
１
）。

［
種
ま
き
］
ベ
ッ
ド
と
直

角
に
、
20
㎝
間
隔
の
細

い
ま
き
溝
を
作
り
ま
す
。

ま
き
溝
に
１
㎝
間
隔
に

種
を
ま
き
ま
す
。
種
は

好
光
性
な
の
で
、
隠
れ

る
程
度（
５
㎜
）に
土

を
薄
く
掛
け
ま
す
。

発
芽
ま
で
、
十
分
灌

水
（
か
ん
す
い
）
し

ま
す
（
図
２
）。

［
管
理
］
早
ま
き
で
は
、
ビ
ニ
ー
ル
フ
ィ
ル
ム
で

ト
ン
ネ
ル
を
作
り
、
発
芽
を
促
し
ま
す
。
不
織
布

の
べ
た
掛
け
は
、安
定
し
た
発
芽
に
役
立
ち
ま
す
。

　

追
肥
は
２
～
３
週
間
ご
と

に
、
１
平
方
m
当
た
り
30
ｇ
程

度
を
与
え
ま
す（
図
３
）。ま
た
、

乾
燥
に
弱
い
た
め
畑
が
乾
い
た

ら
灌
水
し
、
真
夏
の
高
温
・
強

光
下
で
は
黒
寒
冷
し
ゃ
な
ど
で

日
よ
け
し
ま
す
。

［
収
穫
］ 

草
丈
20
～
25
㎝
に
な
っ

た
ら
、
地
際
よ
り
少
し
上
で
刈

り
取
り
ま
す
。
刈
り
取
っ
た
後

か
ら
、
新
し
い
葉
が
伸
び
出
し

て
き
ま
す
（
図
４
）。
な
お
、
冬

に
は
寒
さ
で
茎
葉
が
枯
れ
ま
す
が
、
春
に
は
越
冬

し
た
根
株
か
ら
新
た
な
茎
葉
が
伸
び
て
き
ま
す
。

※
関
東
南
部
以
西
の
平
た
ん
地
を
基
準
に
記
事
を
作
成
し
て
い
ま
す
。

成松 次郎
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Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン

　

津
店
が
教
え
る！

ミ
ツ
バ
栽
培
の

ポ
イ
ン
ト
！
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収穫種まき

青ミツバ
栽培

暖地・中間地
（秋植え）

JAグリーン津店
グリーンアドバイザー認定

城 博一

園芸ノートあなたも今日から 栽培名人

ミ
ツ
バ（
セ
リ
科
ミ
ツ
バ
属
）
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