
　

ニ
ン
ニ
ク
は
安
定
し
て
収
穫
で
き

る
野
菜
で
す
。「
ホ
ワ
イ
ト
六
片
」
と

い
う
品
種
は
、
よ
く
国
産
ニ
ン
ニ
ク

と
し
て
出
回
っ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
自

分
で
育
て
て
み
て
く
だ
さ
い
。

〈
植
え
付
け
〉

　

ニ
ン
ニ
ク
の
種
球
は
な
る
べ
く
大

き
な
も
の
を
選
び
、
鱗
片
の
芽
（
尖
っ

て
い
る
方
）
を
傷
つ
け
な
い
よ
う
に

注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　

通
常
植
え
付
け
る
際
は
、
こ
の
鱗

片
の
皮
を
剥
か
な
い
よ
う
に
し
て
植

え
付
け
ま
す
が
、
皮
は
水
分
を
は
じ

く
の
で
そ
の
ま
ま
植
え
る
と
土
中
の

水
分
を
吸
い
に
く
く
し
て
い
る
た
め
、

そ
れ
だ
け
発
育
も
遅
く
な
り
ま
す
。

皮
を
剥
く
こ
と
に
よ
り
早
く
発
芽
す

る
性
質
を
使
え
ば
、
遅
植
え
の
際
に

発
芽
が
促
進
さ
れ
ま
す
し
、
逆
に
土

壌
の
水
は
け
が
あ
ま
り
よ
く
な
い
土

だ
と
、
皮
は
つ
け
た
ま
ま
の
方
が
病

気
に
か
か
り
づ
ら
く
な
る
で
し
ょ
う
。

〈
病
害
虫
〉

　

さ
び
病
や
葉
枯
病
な
ど
が
あ
り
ま

す
。〝
ダ
コ
ニ
ー
ル
１
０
０
０
”や〝
ジ

マ
ン
ダ
イ
セ
ン
水
和
剤
”
な
ど
で
発

生
前
の
予
防
散
布
で
対
応
し
ま
し
ょ

う
。

　
中
央
ア
ジ
ア
原
産
と
推
定
さ
れ
る
ヒ
ガ
ン
バ
ナ

科
の
多
年
生
草
本
で
、
生
育
適
温
は
15
～
20
度
、

暑
さ
に
弱
く
、寒
さ
に
は
比
較
的
強
い
野
菜
で
す
。

栽
培
は
秋
に
種
球
を
植
え
付
け
、
初
夏
に
収
穫
し

ま
す
。

　
強
い
香
り
の
成
分
は
硫
化
ア
リ
ル
で
、
体
内
で

豊
富
に
含
む
ビ
タ
ミ
ン
B1
と
結
合
す
る
と
疲
労
回

復
効
果
が
あ
り
ま
す
。

［
品
種
］
温
暖
地
向
き
で
は
「
平
戸
」「
嘉
定
」「
上

海
」
な
ど
、「
ニ
ュ
ー
ホ
ワ
イ
ト
六
片
」
は
寒
冷

地
か
ら
弱
暖
地
に
も
向
く
品
種
で
す
。

［
畑
の
準
備
］
植
え
付
け
２
週
間
前
ま
で
に
、
１

平
方
ｍ
当
た
り
苦
土
石
灰
200

ｇ
を
施
し
て
土
に
混
ぜ
て
お

き
、
１
週
間
前
に
化
成
肥
料

（
Ｎ
Ｐ
Ｋ
各
成
分
10
％
）
100

ｇ
と
完
熟
堆
肥
を
２
㎏
施
し

ま
す
。
そ
の
後
、
幅
70
～
100

㎝
の
畝
（
ベ
ッ
ド
）
を
作
り
、

穴
の
間
隔
が
15
㎝
程
度
の
黒

マ
ル
チ
フ
ィ
ル
ム
を
張
り
ま
す
（
図
１
）。

［
植
え
付
け
］
９
月
上
旬
ご
ろ
に
休
眠
が
明
け
て

く
る
の
で
、種
球
を
小
片
（
鱗
片：

り
ん
ぺ
ん
）
に
ば
ら
し
（
図
２
）、

寒
冷
地
で
は
９
月
中
旬
～
10
月
上

旬
、
温
暖
地
で
は
９
月
下
旬
～
10

月
中
旬
に
植
え
付
け
ま
す
。
小
片

頂
部
を
上
に
マ
ル
チ
穴
（
15
㎝
間

隔
）
に
深
さ
５
㎝
程
度
に

浅
く
植
え
ま
す
（
図
３
）。

［
わ
き
芽
か
き
］
芽
出
し
後

に
１
株
か
ら
２
芽
以
上
出

た
と
き
は
、
生
育
の

良
い
１
芽
を
残
し
て
、

手
で
早
め
に
か
き
取

り
ま
す
（
図
４
）。

［
追
肥
・
花
蕾
（
か
ら
い
）
摘
み
］
成
長
が
再
開

す
る
翌
春
２
月
と
３
月
に
１
平
方
ｍ
当
た
り
化
成

肥
料
50
ｇ
程
度
を
追
肥
し
ま
す
が
、
マ
ル
チ
栽
培

で
は
所
々
穴
を
開
け
て
お
き
ま
す
。
と
う
立
ち
し

て
つ
ぼ
み
が
付
い
た
ら
、
球
の
肥
大
に
影
響
が
あ

る
た
め
花
蕾
を
早
め
に
摘
み
取
り
ま
す
。
畑
の
乾

燥
に
弱
い
た
め
、
特
に
春
先
か
ら
の
灌
水
（
か
ん

す
い
）
が
必
要
で
す
。

［
収
穫
］
初
夏
に
な
り
、
葉
が
半
分
く
ら
い
枯
れ

た
ら
、晴
天
日
に
抜
き
取
っ
て
根
を
切
り
落
と
し
、

畑
で
２
～
３
日
乾
か
し
ま
す
（
図
５
）。
そ
の
後
、

茎
を
30
㎝
ほ
ど

残
し
て
切
り
取

り
、
10
球
程
度

を
束
ね
て
風
通

し
の
良
い
軒
先
な
ど
に
つ

る
し
ま
す
（
図
６
）。

※�

関
東
南
部
以
西
の
平
た
ん
地
を
基
準
に
記
事
を
作
成

し
て
い
ま
す
。

Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン

津
店
が

 

ニ
ン
ニ
ク

栽
培
の
ポ
イ
ン
ト

教
え
ま
す
！
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あなたも今日から 栽培名人

ニ
ン
ニ
ク
（
ユ
リ
科
ネ
ギ
属
）
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