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カ
ラ
シ
ナ

栽
培
の
ポ
イ
ン
ト

教
え
ま
す
！

※�

関
東
南
部
以
西
の
平
た
ん
地
を
基
準
に
記
事
を
作
成
し

て
い
ま
す
。

　
カ
ラ
シ
ナ
（
芥
子
菜
）
は
ア
ブ
ラ
ナ
科
の
不
結
球
菜

類
で
、
ピ
リ
ッ
と
し
た
辛
み
の
ア
リ
ル
イ
ソ
チ
オ
シ
ア

ネ
ー
ト
は
、
食
欲
増
進
と
殺
菌
効
果
を
示
し
ま
す
。
栄

養
成
分
と
し
て
、
ビ
タ
ミ
ン
類
、
ミ
ネ
ラ
ル
を
多
く
含

む
緑
黄
色
野
菜
で
す
。
カ
ラ
シ
ナ
は
や
や
冷
涼
な
気
候

に
適
し
、
夏
の
暑
さ
に
弱
い
も
の
の
、
寒
さ
に
は
強
い

野
菜
で
す
。
そ
の
た
め
秋
ま
き
し
、
秋
～
冬
取
り
が
一

般
的
で
す
。

［
品
種
］
日
本
各
地
に
固
有
の
品
種
が
あ
り
、
山
形
青

菜
（
山
形
）、山
潮
菜
（
福
岡
）、島
菜
（
沖
縄
）
な
ど
。

ま
た
、
葉
が
柔
ら
か
い
「
セ
リ
フ
ォ
ン
」（
サ
カ
タ
の

タ
ネ
）、赤
紫
に
色
づ
く「
コ
ー
ラ
ル
リ
ー
フ
プ
ル
ー
ム
」

（
タ
キ
イ
種
苗
）、ち
り
め
ん
状
の
「
グ
リ
ー
ン
フ
リ
ル
」

（
ト
キ
タ
種
苗
）
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

［
畑
の
準
備
］
植
え
付
け
２
週
間
前
に
、
１
平
方
ｍ
当

た
り
苦
土
石

灰
100
ｇ
を
ま

い
て
、
深
く

土
を
耕
し
て

お
き
ま
す
。

１
週
間
前
に

畝
幅
60
～
70

㎝
、
幅
15
～

20
㎝
の
溝
を
掘
り
、
こ
の
溝
１
ｍ
当
た
り
元
肥
と
し
て

化
成
肥
料
（
Ｎ
Ｐ
Ｋ
各
成
分
10
％
）
100
ｇ
程
度
と
堆
肥

２
㎏
を
施
し
て
土
を
戻
し
、
く

わ
で
ま
き
床
が
平
ら
に
な
る
よ

う
な
ら
し
ま
す
（
図
１
）。

［
種
ま
き
］
溝
全
体
に
２
㎝
く
ら

い
の
間
隔
に
種
ま
き
し
ま
す（
図

２
）。
な
お
、
苗
作
り
を
す
る
場

合
、
９
㎝
ポ
リ
鉢
に
５
～
６
粒

ま
き
、
間
引
き
し
て
本
葉
５
～

６
枚
の
苗
に
仕
上
げ
ま
す
。

［
間
引
き
］
じ
か
ま
き
で
は
、
１
回
目
は
本
葉
２
～
３

枚
時
に
株
間
５
～
６
㎝
、
２
回
目
は
本
葉
５
～
６
枚
時

に
株
間
10
㎝
く
ら
い

に
間
引
き
ま
す
。
そ

の
後
、
１
株
お
き
に

若
取
り
し
、
残
さ
れ

た
株
で
大
株
取
り
も

で
き
ま
す
。
初
め
か

ら
大
株
取
り
を
狙
う

場
合
は
、
株
間
を
20

㎝
く
ら
い
に
し
ま
す

（
図
３
）。

［
管
理
］
大
株
取
り
で
は
、
追
肥

と
し
て
年
内
と
年
明
け
に
、
１
回

当
た
り
畝
の
長
さ
１
ｍ
に
つ
き
化

成
肥
料
を
50
ｇ
く
ら
い
与
え
ま
す

（
図
４
）。厳
寒
期
の
冬
取
り
で
は
、

霜
に
よ
る
葉
傷
み
を
軽
減
す
る
た

め
に
不
織
布
を
べ
た
が
け
す
る
と

良
い
で
し
ょ
う
。

［
病
害
虫
防
除
］
ア
オ
ム
シ
、
コ
ナ
ガ
に
は
ゼ
ン
タ
ー

リ
顆
粒
水
和
剤
（
Ｂ
Ｔ
剤
）
な
ど
で
防
除
し
ま
す
。
な

お
、
種
ま
き
後
は
防
虫
ネ
ッ
ト

や
不
織
布
の
べ
た
が
け
を
し
て
、

害
虫
の
食
害
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

［
収
穫
］
草
丈
20
㎝
く
ら
い
の
小

株
か
ら
収
穫（
若
取
り
）を
始
め
、

大
株
取
り
で
は
草
丈
30
～
40
㎝

で
株
元
か
ら
刈
り
取
り
ま
す（
図

５
）。

　

カ
ラ
シ
ナ
は
、
ピ
リ
リ
と
し
た
味

が
い
つ
も
の
メ
ニ
ュ
ー
を
大
人
の
味

に
し
て
く
れ
る
葉
物
野
菜
で
す
。
漬

物
や
お
ひ
た
し
、
サ
ラ
ダ
な
ど
色
々

な
料
理
に
活
用
で
き
ま
す
よ
。
病
害

虫
に
も
強
く
て
育
て
や
す
い
の
で
畑

の
隅
に
植
え
て
葉
っ
ぱ
も
種
も
楽
し

み
ま
し
ょ
う
。

《
育
て
方
の
ポ
イ
ン
ト
》

　

カ
ラ
シ
ナ
は
と
て
も
丈
夫
な
野
菜

な
の
で
そ
れ
ほ
ど
デ
リ
ケ
ー
ト
に
考

え
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ア
ブ
ラ
ナ
科
の
植
物
は
連
鎖
障
害

を
起
こ
し
や
す
い
の
で
、
過
去
に
ア

ブ
ラ
ナ
科
の
野
菜
を
育
て
た
こ
と
が

あ
る
場
所
に
は
植
え
ず
、
1
～
2
年

は
栽
培
の
間
隔
を
空
け
ま
し
ょ
う
。

間
引
き
と
土
寄
せ
を
し
て
株
を
大
き

く
育
て
て
い
き
ま
す
。

《
収
穫
》

　

草
丈
が
20
㎝
く
ら
い
に
な
っ
た
ら

収
穫
し
ま
し
ょ
う
。
株
も
と
か
ら
包

丁
か
、
は
さ
み
で
切
り
取
り
ま
し
ょ

う
。
成
長
点
を
つ
ま
な
け
れ
ば
ど
ん

ど
ん
新
し
い
葉
が
出
て
く
る
の
で
長

く
収
穫
で
き
ま
す
よ
。
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あなたも今日から 栽培名人あなたも今日から 栽培名人 園芸ノート園芸研究家　成松 次郎
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）

6【全体運】高め安定運。周囲の協力を得やすくなっています。1人で頑張ろうとせず周りに声をかけて。充実感がアップ
【健康運】音楽鑑賞が癒やしに。香りの良いお茶も吉　　　【幸運を呼ぶ食べ物】高原キャベツ5.21～6.21
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