
※�

関
東
南
部
以
西
の
平
た
ん
地
を
基
準
に
記
事
を
作
成
し
て

い
ま
す
。

　
ト
ウ
ガ
ラ
シ
の
う
ち
、
辛
味
の
な
い
肉
厚
の
楕だ

円え
ん

形
の

も
の
が
ピ
ー
マ
ン
で
す
。
ま
た
、
パ
プ
リ
カ
と
呼
ば
れ
て

い
る
も
の
は
、
赤
、
黄
、
橙だ
い
だ
い

な
ど
の
着
色
し
た
完
熟
果

を
収
穫
す
る
品
種
で
す
。
高
温
性
で
暑
さ
に
強
く
、
病
害

虫
が
少
な
い
の
で
栽
培
し
や
す
い
野
菜
で
す
。

［
品
種
］
ピ
ー
マ
ン
の
育
苗
期
間
は
70
～
80
日
と
長
い
た

め
、
苗
の
購
入
が
便
利
で
す
。
品
種
を
特
定
す
る
こ
と
が

難
し
い
で
す
が
「
京
ま
つ
り
」（
タ
キ
イ
種
苗
）、「
翠
玉

二
号
」（
サ
カ
タ
の
タ
ネ
）
な
ど
が
良
い
で
し
ょ
う
。

［
良
い
苗
の
選
び
方
］
良
い
苗
は
、
①
本
葉
８
～
10
枚
で
、

双
葉
が
付
い
て
い
る 

②
茎
が
太
く
節
間
が
短

く
し
っ
か
り
し
て
い
る 

③
葉
が
緑
色
で
つ
や
が

あ
る 

④
一
番
花
の
つ

ぼ
み
が
付
い
て
い
る 

⑤
病
害
虫
の
な
い
も

の
、
で
す
（
図
１
）。

［
畑
の
準
備
］
植
え
付
け
２
週
間
前
に
、
１
平
方
ｍ
当
た

り
苦
土
石
灰
100
ｇ
を
ま
い
て
土
と
よ
く
混
ぜ
て
お
き
ま

す
。
１
条
植
え
の
場
合
は
１

週
間
前
に
幅
70
㎝
程
度
の
栽

培
床
を
作
り
、
中
央
に
幅
30

㎝
、
深
さ
20
㎝
の
溝
を
掘
り

溝
１
ｍ
当
た
り
化
成
肥
料

（
Ｎ
Ｐ
Ｋ
各
成
分
10
％
程
度
）

200
ｇ
と
堆
肥
２
、
３
㎏
を
施

し
て
お
き
ま
す
（
図
２
）。

［
植
え
付
け
］
晩
霜
の
恐
れ
が
な
く
な
っ
た
ら
、
株
間
50

㎝
程
度
で
植
え
付
け
ま
す
。
あ
ら
か
じ
め
黒
の
ポ
リ
フ
ィ

ル
ム
で
マ
ル
チ
を
し
、地
温
を
高
め
て
お
き
ま
す（
図
３
）。

［
整
枝
・
誘
引
］
植
え
付
け
と
同

時
に
仮
支
柱
を
斜
め
に
挿
し
、

株
を
支
え
ま
す
。
一
番
花
が
着

果
す
る
と
、
脇
芽
が
伸
び
て
く

る
の
で
、
一
番
花
の
す
ぐ
下
か

ら
出
る
勢
い
の
良
い
２
本
の
側

枝
を
残
し
、
他
は
取
り
除
き
３

本
仕
立
て
に
し
ま
す
。
そ

し
て
、
一
番
花
よ
り
下
の

脇
芽
は
早
め
に
摘
み
取

り
ま
す
（
図
４
）。
な
お
、

一
番
花
は
着
果
負
担
が

あ
る
た
め
、
開
花
中
に

摘
花
し
ま
す
。
そ
の
後
、

主
枝
ま
た
は
側
枝
に
沿
っ
て
１
ｍ
以
上
の
支
柱
２
、
３
本

を
交
差
さ
せ
て
誘
引
・
固
定
し
ま
す
。

［
追
肥
・
灌か

ん

水す
い

］
収
穫
が
始
ま
る
頃
か
ら
、
マ
ル
チ
フ
ィ

ル
ム
の
裾
を
め
く
り
、
１
平
方
ｍ
当
た
り
（
約
４
株
分
）

化
成
肥
料
50
ｇ
程
度
を
株
元
に
ま
き
、
土
寄
せ
し
ま
す
。

そ
の
後
、
半
月
置
き
に
畝
の
裾
に
同
量
を
収
穫
中
休
み
な

く
与
え
ま
す
。
根
張
り
が
浅
く
、
乾
燥
に
弱
い
の
で
夏
場

は
毎
日
灌
水
し
ま
し
ょ
う
。

［
剪せ

ん

定て
い

］
盛
夏
に
な
る
と
、
枝
が
込
み
合
い
、
葉
が
茂
っ

て
果
実
へ
の
日
当
た
り
が
悪
く
な
っ
て
き
ま
す
。
そ
こ

で
、
こ
の
頃
に
重
な
っ
た
枝
を
剪
定
し
ま
す
。

［
病
害
虫
防
除
］
ア
ブ
ラ
ム
シ
に
は
マ
ラ
ソ
ン
乳
剤
、
ア

デ
ィ
オ
ン
乳
剤
な
ど
の
登
録
農
薬
で
防
除
し
ま
す
。

［
収
穫
］
開
花
後
15
～
20
日
、
30
ｇ
程
度
の
つ
や
の
あ
る

若
い
果
実
を
収
穫
し
ま
す
。

Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン

津
店
が

ピ
ー
マ
ン
の

　
　
　
ポ
イ
ン
ト

教
え
ま
す
！

　

ピ
ー
マ
ン
は
ナ
ス
や
ト
マ
ト
、

キ
ュ
ウ
リ
と
並
ぶ
代
表
的
な
夏
野

菜
で
、家
庭
菜
園
で
も
プ
ラ
ン
タ
ー

で
よ
く
栽
培
さ
れ
て
い
ま
す
。
ナ

ス
科
の
植
物
で
あ
る
た
め
、
同
じ

場
所
で
続
け
て
育
て
る
と
連
作
障

害
が
起
こ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

プ
ラ
ン
タ
ー
栽
培
の
場
合
は
、

毎
回
新
し
い
培
養
土
に
交
換
す
る

と
安
心
で
す
。
畑
で
育
て
る
場
合

は
、
連
作
障
害
を
防
ぐ
た
め
に
連

作
障
害
軽
減
剤
の
使
用
を
お
す
す

め
し
ま
す
。

連
作
障
害
軽
減
剤

　

1.2
Ｌ　
570
円（
税
込
）

　

５
Ｌ　
997
円（
税
込
）
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JAグリーン津店
店長　松井�茂樹

園芸研究家　成松 次郎
あなたも今日から 栽培名人あなたも今日から 栽培名人 園芸ノート

ピ
ー
マ
ン
（
ナ
ス
科
ト
ウ
ガ
ラ
シ
属
）

7 【全体運】周囲からの支援が心強いとき。口うるさいと感じる助言にも聞いておくだけのメリットがあります。仕事優先で
【健康運】クイズで頭の体操を。ヘッドマッサージも◎　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ウルイ6.22～7.22
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