
6 ● タウンフラッシュ
8 ● 女性部トピックス
　　　おすすめ一品「豆腐とひじきのハンバーグ」

9 ● 農業の守り人
　　　農業 PR 隊長カツラギ通信

10 ● 営農だより

11 ● 園芸ノート「ハクサイ」

12 ● 情報ステーション
14 ● 法律税務相談「ふるさと納税で地域活性化」
15 ● 警察署だより
　　　健康百科「更年期障害との付き合い方」

16 ● みんなのお便り
　　　クロスワードパズル

17 ●  津安芸カレンダー
　　　表紙紹介

JA 津安芸通信

特集

も 

く 

じ

第29回通常総代会
提出議案・特別決議すべて可決承認
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高茶屋地区
井上 重徳

村主地区
眞柄 幸佳

白塚地区
諸木 章

草生地区
駒田 清隆

櫛形地区
別所 隆博

辰水地区
関井 英志

女性部
中山 和代

津地区
山田 清隆

長野地区
辻本 忠能

女性部
青木 美江子

片田地区
辻 由樹

高宮地区
川口 幸治

豊津地区
峠 浩志

黒田地区
山田 朝雄

上野地区
清水 英治

第
１
号
議
案

　
平
成
27
年
度
事
業
報
告
及
び
剰
余
金
処
分
案
の

承
認
に
つ
い
て

第
２
号
議
案

　
平
成
28
年
度
事
業
計
画
の
設
定
に
つ
い
て

第
３
号
議
案

　
定
款
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

第
４
号
議
案

　
定
款
附
属
書
役
員
選
任
規
程
の
一
部
変
更
に
つ

い
て

第
５
号
議
案

　
規
約
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

第
６
号
議
案

　
信
用
事
業
規
程
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

第
７
号
議
案

　
監
事
監
査
規
程
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

第
8
号
議
案

　
株
式
会
社
ジ
ェ
イ
エ
イ
津
安
芸
の
農
業
参
入
に

つ
い
て

第
9
号
議
案

　
任
期
満
了
に
よ
る
役
員
の
選
任
に
つ
い
て

第
10
号
議
案

　
退
任
経
営
管
理
委
員
、
理
事
及
び
監
事
に
対
す

る
退
職
慰
労
金
の
支
給
に
つ
い
て

第
11
号
議
案

　
平
成
28
年
度
に
お
け
る
経
営
管
理
委
員
、
理
事

及
び
監
事
の
報
酬
等
の
決
定
に
つ
い
て

第
12
号
議
案

　
米
麦
売
渡
し
、
大
豆
取
扱
い
及
び
農
業
政
策
に

関
す
る
政
府
諸
支
払
金
事
務
等
の
こ
の
組
合
へ

の
委
任
に
つ
い
て

特
別
決
議
案

　
「
農
業
・
地
域
・
J
A
の
持
続
的
発
展
」
に
関

す
る
特
別
決
議

　
６
月
25
日
、本
店
で「
第
29
回
通
常
総
代
会
」を
開
催
し
、総
代
定
数
5
0
0
名
中
、

本
人
出
席
2
9
4
名
、
書
面
議
決
1
3
6
名
、
計
4
3
0
名
に
よ
り
総
代
会
が
成

立
し
ま
し
た
。
全
12
議
案
を
審
議
し
、賛
成
挙
手
多
数
で
全
て
可
決
承
認
と
な
り

特
別
決
議
案
に
つ
い
て
も
採
択
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
今
年
度
は
経
営
管
理
委
員
・

監
事
の
任
期
満
了
に
伴
い
、
新
た
な
経
営
管
理
委
員
31
名
、
監
事
４
名
が
選
任
さ

れ
ま
し
た
。

第
29
回

 

通
常
総
代
会
提
出
議
案

■
新
役
員
の
ご
紹
介

2
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経営管理委員会副会長
栗真地区
水谷 隆

経営管理委員会会長
安東地区
川辺 千秋

受託部会
横山 重治

明合地区
平井 悟

常勤監事
落合 浩美

藤水地区
木下 榮雄

安西地区
松田 與嗣

員外監事
鈴木 悦夫

雲出地区
鈴木 延明

雲林院地区
杉谷 隆志

監事
伊藤 幸司

一身田地区
中尾 好孝

明地区
竹尾 信宏

神戸地区
河合 芳重

椋本地区
小粥 文夫

代表監事
前川 正次

産直部会
若林 卓哉

大里地区
岡 忠宏

安濃地区
下井 勝文

高野尾地区
赤塚 重一

▲ DVD上映による議案説明

　
こ
の
度
の
役
員
改
選
に
伴
い
第
29
回
通
常
総

代
会
終
了
後
の
経
営
管
理
委
員
会
に
お
い
て
、

経
営
管
理
委
員
会
会
長
に
選
任
さ
れ
就
任
い
た

し
ま
し
た
。
農
業
・
J
A
を
取
り
巻
く
情
勢
は
、

農
業
従
事
者
の
高
齢
化
や
担
い
手
不
足
な
ど
農

業
生
産
基
盤
が
脆
弱
化
し
て
い
る
中
、
平
成
27

年
10
月
に
は
T
P
P
交
渉
が
大
筋
合
意
に
至

り
、
ま
た
J
A
の
事
業
・
組
織
の
根
幹
に
関
わ

る
農
協
法
が
改
正
さ
れ
る
な
ど
厳
し
い
状
況
に

直
面
し
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
厳
し
い
と
き

こ
そ
、J
A
の
使
命
で
あ
る
農
業
、
農
地
、
環

境
を
守
り
、
組
合
員
の
負
託
に
応
え
ら
れ
る
安

定
し
た
事
業
運
営
を
役
職
員
一
丸
と
な
っ
て
、

取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　
今
後
と
も
、
組
合
員
の
み
な
さ
ま
に
は
、
よ

り
一
層
の
ご
指
導
と
ご
支
援
、
ご
協
力
を
賜
り

ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

▲総代会で議長を務めた
　津北部地区　佐脇 功 総代

■
就
任
の
ご
挨
拶
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事
前
に
ご
意
見
を
い
た
だ
い
て
い
る
中
で
、
全
地
区
に

お
き
ま
し
て
株
式
会
社
ジ
ェ
イ
エ
イ
津
安
芸
の
農
業
参
入

関
連
の
ご
意
見
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
の
で
、
Ｊ
Ａ
出
資

型
農
業
法
人
設
立
準
備
室
長
よ
り
説
明
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

　

Ｊ
Ａ
津
安
芸
管
内
で
は
、
認
定
農
業
者
が
中
心
と
な
る

地
域
や
集
落
営
農
組
織
が
中
心
と
な
る
地
域
な
ど
多
様
な

農
業
経
営
が
展
開
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
近
年
で
は
農
業
従
事
者
の
高
齢
化
や

後
継
者
不
足
に
よ
る
離
農
の
進
展
等
、
農
業
を
取
り
巻
く

状
況
は
厳
し
さ
を
増
し
て
お
り
、
担
い
手
の
減
少
や
、
耕

作
放
棄
地
の
拡
大
に
よ
り
地
域
農
業
に
深
刻
な
影
響
を
与

え
る
こ
と
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
こ
と
か
ら
、
将
来
の
管
内
農
業
の
維
持
・

発
展
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
、
既
存
事
業
に
加
え
、
新
た

に
農
業
経
営
事
業
を
行
う
こ
と
と
し
、「
地
域
農
業
の
担

い
手
の
一
員
」
と
な
り
、
担
い
手
と
共
存
し
な
が
ら
「
優

良
農
地
の
保
全
」
に
資
す
る
事
業
を
展
開
す
る
こ
と
と
し

ま
す
。
ま
た
「
新
規
就
農
者
支
援
事
業
」
と
し
て
、
新
規

就
農
者
を
受
け
入
れ
、
実
践
研
修
を
通
じ
て
、
後
継
者
育

成
に
努
め
ま
す
。

中
山
間
部
の
非
常
に
効
率
の
悪
い
所
も
Ｊ
Ａ
が
や

る
の
で
す
か
。

農
業
振
興
と
し
て
の
Ｊ
Ａ
の
役
割
と
収
支
バ
ラ
ン

ス
が
取
れ
た
持
続
可
能
な
法
人
経
営
の
両
面
で
事

業
経
営
を
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
考
え
て
い
ま

す
。
ま
ず
は
効
率
的
に
進
め
て
い
く
た
め
に
中
間
管
理
機

構
で
農
地
を
集
約
し
て
い
き
ま
す
。
優
良
農
地
以
外
の
農

地
に
つ
き
ま
し
て
は
地
域
の
農
業
は
地
域
で
守
る
と
い
う

言
葉
が
あ
る
よ
う
に
、
話
し
合
い
の
中
に
Ｊ
Ａ
も
入
り
行

政
と
連
携
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
Ｊ
Ａ
と
し
て
も
し
っ

か
り
と
支
援
し
て
い
き
た
い
と
考
え
ま
す
。

優
良
農
地
の
保
全
と
あ
り
ま
す
が
、
優
良
と
不
良

の
定
義
は
あ
り
ま
す
か
。

一
般
的
に
優
良
農
地
と
は
、
ま
と
ま
り
の
あ
る
農

地
で
あ
り
、
農
業
従
事
施
設
が
整
備
さ
れ
た
好
適

な
生
産
性
の
整
っ
た
農
地
を
示
し
ま
す
。
私
ど
も
が
い
ま

考
え
て
い
る
優
良
農
地
と
い
う
の
は
、
前
年
度
に
作
付
け

さ
れ
た
農
地
で
あ
り
、
整
備
田
で
20
a
と
い
う
一
定
の
基

準
を
考
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
水
や
農
業
機
械
の
搬
入
に

苦
労
し
な
い
農
地
で
す
。

子
会
社
で
あ
る
株
式
会
社
ジ
ェ
イ
エ
イ
津
安
芸
が

農
産
物
を
生
産
す
る
と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
か
。

現
状
で
は
水
稲
と
い
う
こ
と
で
整
理
を
し
て
お
り

ま
す
。

Ｊ
Ａ
で
購
入
し
た
育
苗
の
苗
が
細
く
長
い
た
め
、

浮
苗
が
多
数
発
生
し
強
風
に
よ
り
折
れ
枯
れ
る
所

が
あ
っ
た
。

本
年
度
の
苗
に
つ
い
て
は
、
多
く
の
ご
利
用
者
様

か
ら
良
い
苗
だ
と
お
褒
め
の
お
言
葉
を
頂
戴
し
ま

し
た
。
良
質
苗
の
生
産
に
取
り
組
む
と
と
も
に
、
通
常
1

箱
あ
た
り
1
8
0
グ
ラ
ム
か
ら
1
8
5
グ
ラ
ム
播
種
す

る
と
こ
ろ
を
、
田
植
時
の
飛
び
苗
を
防
止
す
る
為
に

2
0
0
グ
ラ
ム
播
種
し
て
、
田
植
後
圃
場
で
の
補
植
作

業
を
行
っ
て
い
た
だ
か
ず
に
済
む
よ
う
に
厚
播
き
を
行
っ

て
お
り
、そ
の
た
め
苗
が
若
干
細
く
な
る
事
も
あ
り
ま
す
。

田
植
時
に
風
が
強
い
と
、
田
面
が
波
立
つ
こ
と
に
よ
り
浮

苗
の
発
生
が
懸
念
さ
れ
、
田
植
機
の
フ
ロ
ー
ト
調
整
に
よ

る
深
植
え
な
ど
の
対
策
で
軽
減
で
き
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

の
で
営
農
セ
ン
タ
ー
も
し
く
は
農
機
セ
ン
タ
ー
へ
ご
相
談

い
た
だ
け
れ
ば
、
何
ら
か
の
ご
提
案
が
で
き
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
の
で
ご
利
用
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

水
稲
肥
料
等
の
引
き
取
り
価
格
で
す
が
、
当
用
価

格
に
対
し
て
1
割
程
度
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
組
合

員
に
対
し
て
価
格
面
で
の
配
慮
を
お
願
い
し
ま
す
。

営
農
資
材
の
価
格
に
つ
き
ま
し
て
は
、
極
力
、
集

約
仕
入
れ
・
早
期
仕
入
れ
等
を
行
い
価
格
に
還
元

で
き
る
よ
う
取
り
組
み
、
予
約
価
格
を
ご
提
案
し
て
お
り

ま
す
。
今
後
も
、
仕
入
れ
先
・
費
用
対
効
果
の
高
い
商
品

の
選
定
を
行
い
、
よ
り
良
い
商
品
を
少
し
で
も
安
価
で
提

供
で
き
る
よ
う
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

回
答

回
答

質
問

質
問

質
問

質
問

回
答

回
答

質
問

回
答

▲津中央地区座談会

地
区
別
座
談
会
Q
A
＆

株
式
会
社
ジ
ェ
イ
エ
イ
津
安
芸
の
農
業
参
入
に
つ
い
て

4
【全体運】楽しいことに幸運が。旅行や飲み会など、レジャーに誘われたら気軽にOKし、出掛けてみて。創作活動も◎
【健康運】体力アップに最適。スポーツを満喫して　　　【幸運を呼ぶ食べ物】トマト3.21～4.19

牡羊座 2016 年 8月



今
ま
で
使
用
し
て
い
た
農
業
機
械
、
消
耗
品
な
ど
を

手
放
す
に
あ
た
り
、
処
分
先
等
で
困
っ
て
い
ま
す
。

農
機
セ
ン
タ
ー
で
は
、
農
業
機
械
の
買
取
り
は
通

年
で
実
施
し
て
お
り
、
組
合
員
向
け
買
取
強
化

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
年
２
回
広
報
誌
「
あ
ぜ
み
ち
」
に
て
ご

案
内
し
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
処
分
の
難
し
い
交
換
後
の

バ
ッ
テ
リ
ー
・
オ
イ
ル
・
耕
耘
爪
の
無
料
引
取
り
を
年
間

通
し
て
実
施
し
て
お
り
ま
す
。

昔
か
ら
の
農
薬
、
殺
菌
剤
、
殺
虫
剤
な
ど
が
た
く

さ
ん
残
っ
て
い
て
処
分
に
困
っ
て
い
ま
す
。

廃
棄
農
薬
・
農
薬
空
容
器
の
回
収
に
つ
き
ま
し
て

は
、
隔
年
で
実
施
し
て
お
り
ま
す
。
次
回
は
、
今

年
の
12
月
に
案
内
さ
せ
て
い
た
だ
き
来
年
の
2
月
に
回
収

さ
せ
て
い
た
だ
く
予
定
を
し
て
お
り
ま
す
。

今
年
2
月
～
4
月
ま
で
本
店
に
て
健
康
体
感
館
が

開
催
さ
れ
、
連
日
出
席
し
、
お
陰
様
で
体
調
も
よ

く
毎
日
元
気
に
過
ご
し
て
お
り
ま
す
。
今
後
も
開
催
さ
れ

る
よ
う
希
望
し
ま
す
。

体
調
が
良
く
な
っ
た
と
の
お
言
葉
は
何
よ
り
も
嬉

し
い
こ
と
で
ご
ざ
い
ま
す
。
健
康
体
感
館
は
、
低

周
波
・
電
位
組
合
せ
家
庭
用
医
療
器
を
使
い
な
が
ら
、
健

康
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
が
健
康
に
関
す
る
話
や
ア
ド
バ
イ
ス
を

行
い
、
皆
様
の
健
康
作
り
の
場
、
憩
い
の
場
と
し
て
開
催

し
て
お
り
ま
す
。
今
後
の
開
催
予
定
で
す
が
、
８
月
22
日

か
ら
芸
濃
営
農
セ
ン
タ
ー
で
の
開
催
を
計
画
し
て
お
り
ま

す
。

営
農
セ
ン
タ
ー
に
行
っ
て
も
男
性
職
員
が
ほ
ぼ
不

在
で
あ
り
、
用
件
を
達
せ
ず
伝
言
で
対
応
し
て
い

る
。
営
農
セ
ン
タ
ー
の
人
員
に
つ
い
て
考
え
て
ほ
し
い
。

営
農
セ
ン
タ
ー
に
お
け
る
男
性
職
員
は
、
営
農
経

済
渉
外
者
と
位
置
づ
け
出
向
く
営
農
渉
外
活
動
に

よ
り
、
組
合
員
様
宅
へ
訪
問
し
、
組
合
員
様
の
ニ
ー
ズ
を

把
握
し
、
お
答
え
で
き
る
活
動
を
心
が
け
て
お
り
ま
す
。

改
め
て
、
女
性
職
員
と
営
農
経
済
渉
外
者
の
連
携
を
図
り
、

御
用
の
件
が
確
実
に
伝
わ
り
、
対
応
さ
せ
て
い
た
だ
け
る

よ
う
に
い
た
し
ま
す
。

店
舗
に
文
書
受
入
れ
箱
を
設
置
し
て
ほ
し
い
。

投
函
さ
れ
る
物
に
よ
っ
て
は
個
人
情
報
が
含
ま
れ

る
物
が
多
数
あ
る
こ
と
か
ら
渉
外
活
動
に
お
い
て

お
客
様
宅
に
訪
問
し
、
お
預
か
り
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と

に
よ
り
、
安
全
性
が
確
保
さ
れ
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え

て
お
り
ま
す
。
御
用
の
内
容
に
よ
り
支
店
ま
た
は
営
農
セ

ン
タ
ー
へ
お
電
話
を
い
た
だ
き
次
第
出
来
る
だ
け
早
く
お

伺
い
さ
せ
て
い
た
だ
く
よ
う
に
い
た
し
ま
す
。

Ｊ
Ａ
の
施
設
で
空
い
て
い
る
と
こ
ろ
が
あ
る
。
不

良
資
産
は
売
却
な
り
取
り
壊
し
て
更
地
に
す
べ
き

で
は
な
い
か
。

Ｊ
Ａ
の
施
設
で
閉
店
と
な
っ
た
金
融
店
舗
や
不
稼

働
と
な
っ
て
い
る
施
設
等
が
残
っ
て
い
ま
す
。
そ

の
中
に
は
地
元
女
性
部
等
の
活
動
場
所
と
し
て
施
設
を
有

効
に
利
用
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
Ｊ
Ａ
の
土
地
等
の
資
産

に
つ
い
て
は
組
合
員
の
皆
様
の
大
切
な
財
産
で
も
あ
り
ま

す
の
で
、
地
域
の
皆
様
の
ご
了
解
を
得
な
が
ら
前
向
き
に

検
討
し
、
建
物
の
取
り
壊
し
や
売
却
処
分
を
慎
重
に
行
っ

て
い
き
た
い
と
考
え
ま
す
。

回
答

回
答

回
答

回
答

回
答

回
答

質
問

質
問

質
問

質
問

質
問

質
問

5 4.20～5.20
牡牛座 【全体運】思い込みで行動してミスしがち。確認作業を忘れずに。また、安請け合いはトラブルのもと。シビアに現状認識を

【健康運】運動不足に注意。小まめに動くのが正解　　　【幸運を呼ぶ食べ物】オクラ

2016 年 8月

　

当
組
合
で
は
議
事
録
等
に
つ
い
て
組
合
員
の
皆

さ
ま
に
開
示
を
行
っ
て
い
ま
す
。
開
示
を
希
望
の

方
は
所
定
の
「
閲
覧
申
込
書
」
と
本
人
確
認
の
で

き
る
書
類
を
提
出
の
上
、
ご
請
求
く
だ
さ
い
。
申

込
書
を
受
理
し
た
日
か
ら
５
日
以
内
に
開
示
す
る

旨
ま
た
は
開
示
し
な
い
旨
を
通
知
し
ま
す
。

○
閲
覧
内
容

　

�

総
（
代
）
会
議
事
録
・
経
営
管
理
委
員
会
議

事
録
・
理
事
会
議
事
録
・
組
合
員
名
簿
・
定
款
・

諸
規
定

○
閲
覧
申
込
書
記
入
事
項

　

①
氏
名
（
又
は
名
称
）

　

②�

住
所
（
又
は
事
務
所
・
事
業
所
の
所
在
地
・

法
人
そ
の
他
の
団
体
は
代
表
者
の
氏
名
）

　

③
そ
の
他
、
組
合
が
必
要
と
認
め
る
事
項

議
事
録
開
示
に
つ
い
て



　

津
北
部
営
農
セ
ン
タ
ー

は
７
月
８
日
、
高
野
尾
店

集
荷
場
で
「
加
工
業
務
用

カ
ボ
チ
ャ
」
の
初
出
荷
を
行
い
、
93

ケ
ー
ス
（
１
ケ
ー
ス
＝
15
㎏
）
を
名

果
株
式
会
社
（
名
古
屋
）
に
出
荷
し

ま
し
た
。
栽
培
開
始
か
ら
３
年
目
を

迎
え
、
販
売
単
価
は
昨
年
と
比
べ
１

㎏
当
た
り
５
円
上
が
り
、
生
産
者
の

意
欲
も
向
上
し
て
い
ま
す
。

　

昨
年
は
定
植
・
防
除
時
期
の
多
雨

で
湿
害
が
発
生
し
て
い
ま
し
た
。
今

加
工
業
務
用
カ
ボ
チ
ャ

販
売
単
価
上
昇

　

地
域
を
美
し
い
花
で
彩
り
、
身
近
な
環

境
を
大
切
に
す
る
意
識
を
高
め
よ
う
と
、

安
東
地
区
運
営
協
議
会
と
河
辺
地
区
農
地

保
全
環
境
部
会
の
委
員
12
人
は
７
月
10
日
、

河
辺
町
の
道
路
沿
い
の
休
耕
田
8
ａ
で
コ

ス
モ
ス
の
種
ま
き
に
汗
を
流
し
ま
し
た
。

　

こ
の
花
畑
は
地
域
住
民
が
自
由
に
出
入

り
で
き
、
９
月
上
旬
頃
に
は
赤
や
ピ
ン
ク
、

黄
色
な
ど
の
色
と
り
ど
り
の
コ
ス
モ
ス
の

花
が
楽
し
め
ま
す
。
種
ま
き
作
業
を
し
た

参
加
者
は
「
花
が
咲
く
の
が
待
ち
遠
し
い
。

こ
れ
か
ら
見
守
っ
て
い
き
た
い
で
す
」
と

話
し
て
い
ま
し
た
。

　

５
地
区
の
営
農
セ
ン
タ
ー
は
、
こ
れ

か
ら
発
生
す
る
恐
れ
の
あ
る
、
い
も
ち

病
・
カ
メ
ム
シ
類
な
ど
の
病
害
虫
を
予

防
す
る
た
め
、
管
内
約
554
㏊
の
圃
場
で

無
人
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
に
よ
る
水
稲
共

同
防
除
を
一
斉
に
行
い
ま
し
た
。
無
人

ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
で
の
水
稲
共
同
防
除

は
作
業
効
率
が
高
く
、
生
産
農
家
の
労

力
軽
減
や
省
力
化
に
よ
り
効
率
的
な

防
除
が
で
き
る
利
点
が
あ
り
ま
す
。

安
東
地
区
運
営
協
議
会
・
河
辺
地
区
農
地
保
全
環
境
部
会

満
開
の
コ
ス
モ
ス
楽
し
み
に

良
質
米
生
産
を
目
指
し
て

無
人
ヘ
リ共同
防
除
を
実
施

▶
薬
剤
を
散
布
す
る
無
人
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー

▲出荷ピーク時の様子（７月21日）

▶
目
ぞ
ろ
え
会
で
出
荷
規
格
を
確
認
す
る
生
産
者

▲休耕田にコスモスの種をまく参加者

年
も
一
部
で
湿
害
と
腐
り
の
原
因
と

な
る
日
焼
け
は
見
ら
れ
る
も
の
の
、

昨
年
に
比
べ
収
量
増
が
予
想
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

同
日
に
開
か
れ
た
目
ぞ
ろ
え
会
で

は
、
全
農
み
え
職
員
が
出
荷
規
格
を

説
明
し
、
出
荷
に
向
か
な
い
日
焼
け

の
度
合
い
を
確
認
し
ま
し
た
。「
加

工
業
務
用
カ
ボ
チ
ャ
」
を
担
当
す
る

販
売
課
職
員
は
「
栽
培
土
壌
の
排
水

管
理
で
カ
ボ
チ
ャ
の
出
来
に
違
い
が

あ
る
の
で
、
今
後
地
域
の
土
質
に

あ
っ
た
栽
培
体
系
を
確
立
し
て
い
く

こ
と
が
課
題
。
生
産
者
に
は
目
標
収

量
を
目
指
し
、
適
正
な
栽
培
管
理
を

行
い
単
価
の
高
い
サ
イ
ズ
『
大
』
で

出
荷
し
て
も
ら
い
た
い
」
と
話
し
て

い
ま
し
た
。

6
2016 年 8月

5.21～6.21
双子座 【全体運】思い切って、やりたいことにトライすれば新たな発見があるはず。話題のジャンルやアイテムに注目するのも吉

【健康運】日々の疲労解消が大事。入浴がお勧め　　　【幸運を呼ぶ食べ物】スダチ



▲フルサービス部門　最優秀賞の表彰を受ける辻店長

　

津
市
渋
見
町
の
遊
休
農
地
を

活
用
し
た
「
渋
見
ふ
れ
あ
い
農

園
」
で
６
月
15
日
、
安
東
幼
稚

園
の
園
児
20
人
が
「
ジ
ャ
ガ
イ

モ
掘
り
」
を
体
験
し
ま
し
た
。

こ
の
活
動
は
園
児
に
農
業
体
験

を
通
じ
て
食
文
化
へ
の
理
解
を

深
め
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
に
、
地
域
で
協
力
し
て
行
っ
て

い
ま
す
。

　

園
児
は
渋
見
町
の
高
齢
者
と
環
境
保
全
組
合
の
メ
ン
バ
ー

か
ら
掘
り
方
を
教
わ
り
、
土
の
感
触
を
感
じ
な
が
ら
一
生
懸

命
手
で
掘
っ
て
い
ま
し
た
。

　

７
月
８
日
、
ふ
れ
あ
い
農
業
塾
第
11
回

で
は
松
阪
市
に
あ
る
三
重
県
地
方
卸
売
市

場
を
見
学
し
ま
し
た
。
受
講
生
は
普
段
一

般
に
立
ち
入
り
を
制
限
さ
れ
て
い
る
エ
リ

ア
に
入
ら
せ
て
も
ら
い
、
間
近
で
セ
リ
を

見
学
し
た
り
、
仲
卸
店
舗
で
仕
入
れ
体
験

（
お
買
物
）
を
楽
し
み
ま
し
た
。
野
菜
の
販

売
・
流
通
の
現
状
を
見
て
、
市
場
の
役
割

を
学
び
ま
し
た
。

　

三
重
県
Ｊ
Ａ

－

Ｓ
Ｓ
協
議
会
は
６
月
14
日
、「
平
成

27
年
度
美
化
ド
ラ
イ
ブ
ウ
ェ
イ
サ
ー
ビ
ス
運
動
表
彰

式
」
を
開
き
、
津
給
油
所
が
フ
ル
サ
ー
ビ
ス
部
門
で
最

優
秀
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

津
給
油
所
で
は
利
用
者
を
受
け
入
れ
る
環
境
づ
く
り

と
し
て
、
店
舗
の
美
化
や
ド
ラ
イ
ブ
ウ
ェ
イ
サ
ー
ビ
ス

の
向
上
を
心
が
け
、
常
に
利
用
者
に
親
し
ま
れ
信
頼
さ

れ
る
Ｓ
Ｓ
づ
く
り
に
努
め
て
い
ま
す
。
津
給
油
所
の
辻

店
長
は
「
更
な
る
美
化
意
識
向
上
に
努
め
、
清
潔
な
Ｓ

Ｓ
の
維
持
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
」と
話
し
ま
し
た
。

ふ
れ
あ
い
農
業
塾

「
市
場
」
の
役
割
を
知
ろ
う

平
成
27
年
度
Ｊ
Ａ

－

Ｓ
Ｓ

美
化
ド
ラ
イ
ブ
ウ
ェ
イ
サ
ー
ビ
ス
運
動

津
給
油
所
が
最
優
秀
賞
受
賞

▲ジャガイモを掘る園児

津
市
渋
見
町

園
児
が
ジ
ャ
ガ
イ
モ
掘
り

▶
セ
リ
を
見
学
す
る
受
講
生

7
2016 年 8月

6.22～7.22
蟹座 【全体運】趣味など、好きなことに時間を使いたい月です。プライベートの充実が好運の呼び水に。ガーデニングもグッド

【健康運】規則正しい生活リズムを心掛ければ平穏　　　【幸運を呼ぶ食べ物】カボチャ



　

古代米

豆腐とひじきのハンバーグ

女性部員が教える！ 野菜のらっきょ酢あえ
レシピ

講師　秦 佐知子先生（平成28年度第１回女性部クッキング教室）

１木綿豆腐は30分ほど水切りし、ひじきは水につけてもどす。

２長芋はおろして、れんこんは薄切りを６枚残し、後はすりおろす。

３�豆腐・鶏ミンチ肉・ひじき・長芋・れんこんをすりおろして水気を切っ
たものと、土生姜のみじん切り・パン粉・塩コショウをよく混ぜ、６等
分して形づける。

４�フライパンにサラダ油を１cmほど入れ、薄切りにしたれんこんを炒め揚
げて塩少々をふる。

５�油を大１くらい残して３を両面焼いて（途中ふたをする）、火を通す。

６�あんの調味料を合わせ混ぜて火にかけ、５にかける。最後に揚げたれん
こんを飾る。（とろみの具合は片栗粉で調整する）

材料（6人分）
木綿豆腐���� 1/2丁（約160g）
ひじき（乾）��������� 12g
鶏（もも）ミンチ肉� ��� 180g
長芋� ����������� 70g
れんこん��������� 150g
土生姜みじん切り� ���� 20g
パン粉��������1/2カップ

塩コショウ�������� 各少々
サラダ油���������� 適量
あんだれ
　れんこんの絞り汁とだし汁
　　� ������ 1＋1/2カップ
　淡口しょうゆ� ����� 大１
　酒・みりん・砂糖� �� 各大１
　片栗粉��������� 大1/2

・玉ねぎ　　　４個
・キュウリ　　１本
・ニンジン　　１本
・キャベツや大根　　適量を千切りに
・らっきょ酢　　　　野菜が浸かるぐらいに
・漬けたらっきょ　　10粒

以上を全てボウルに入れかき混ぜて完成。

美里支部では、食べることが好きな部員さん
が多いので、簡単にできる料理づくりを定期
的に開催し楽しく活動しています♪

美里支部の役員です。

気心の知れた部員同士で和気あいあ

いと活動しています！興味のある方

のご参加お持ちしています♪

次回のスケジュール
８月 酢講習

美里支部
部 員 数　43 人
対象地区　高宮・辰水・長野

古代米を使った草もち作り
日南田地区で栽培する古代米を広める取り組み
として草もち作りに挑戦しました！

家の光を活用した簡単な料理づくり
家の光12月号の笑福おせち作りに挑戦しました！

美里支部事務局
　　0120-057043

食べやすい大きさに

役員体験談

粘りが強く

　　やわらかい

医者から糖尿病を指摘され、１日朝・昼・夜のごは
んを食べる前に食べるようにしました。満腹感が得
られ、自然と食べる量が減りました。結果4 ～ 5㎏
やせ、血糖値も下がりましたよ！（継続中です）

8
2016 年 8月

7.23～8.22
獅子座 【全体運】温めていたプランを実行に移すのにベスト。積極的にアクションを起こして。自己アピールも成功する可能性大

【健康運】好ペース。伸び伸び過ごせば、問題なし　　　【幸運を呼ぶ食べ物】カマス

美里支部

美里支部



　

甘
酸
っ
ぱ
い
香
り
が
特
徴
の
三
重
県
ブ
ラ
ン
ド
イ

チ
ゴ
『
か
お
り
野
』
を
使
っ
た
新
商
品
「
い
ち
ご

シ
ャ
ー
ベ
ッ
ト
」
を
紹
介
す
る
の
は
、
有
限
会
社
こ

う
ち
く
男
爵
代
表
取
締
役
の
水
谷
隆
さ
ん
（
62
）。

　

会
社
設
立
当
初
は
、
野
菜
・
果
樹
・
花
を
栽
培
す

る
複
合
農
園
で
し
た
が「
三
重
県
生
ま
れ
の
品
種
を
、

誇
り
を
持
っ
て
育
て
た
い
」
と
言
う
従
業
員
の
声
か

ら
、
イ
チ
ゴ
『
か
お
り
野
』
の
栽
培
一
本
に
絞
り
、

平
成
16
年
に
山
田
清
隆
氏
と
共
に
、
津
市
高
野
尾
町

に
あ
る
２
ha
の
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
で
イ
チ
ゴ
の
観
光

農
園
を
始
め
ま
し
た
。

　

平
成
25
年
か
ら
６
次
化
商
品
開
発
に
力
を
入
れ
、

冷
凍
・
冷
蔵
・
菓
子
類
の
加
工
場
３
施
設
を
設
け
、

こ
れ
ま
で
に
ロ
ー
ル
ケ
ー
キ
・
飲
む
酢
・
ラ
ス
ク
等

を
開
発
し
て
い
ま
す
。
今
後
さ
ら
に
安
定
的
に
雇
用

を
増
や
す
た
め
に
も
新
た
な
新
商
品
の
開
発
に
積
極

的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

次
の
農
業
の
担
い
手
を
育
て
る
た
め
従
業
員
に

は
、若
い
人
を
積
極
的
に
雇
用
し
、独
立
後
も
サ
ポ
ー

ト
を
続
け
て
い
ま
す
。
水
谷
さ
ん
は
「
次
世
代
の
人

が
憧
れ
る
魅
力
あ
る
農
業
を
目
指
し
て
い
き
た
い
」

と
抱
負
を
語
っ
て
も

ら
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
７
月
12
日

に
開
か
れ
た
「
第
29

回
三
重
県
い
ち
ご
共

進
会
」
で
は
、
農
林

水
産
省
東
海
農
政
局

長
賞
を
受
賞
さ
れ
ま

し
た
。

商
品
ご
注
文
等
の
お
問
い
合
わ
せ
先

有
限
会
社
こ
う
ち
く
男
爵

津
市
高
野
尾
町
字
西
大
谷
２
２
７
５

－３

TEL 

０
５
９

－２
３
０

－２
８
３
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有限会社こうちく男爵
代表取締役 水谷 隆さん（62）

三重ブランドを盛り上げたい

▲�第29回三重県いちご共進会で
　農林水産省東海農政局長賞を受賞

７月８日 市場見学ツアー
1111

2016 年 8月

9 8.23～9.22
乙女座 【全体運】サービス精神を発揮すると、運が巡ってくる期間。周囲との和を第一に考えて。ひらめきアップには音楽鑑賞を

【健康運】食事の質を向上させて。体調に好影響が　　　【幸運を呼ぶ食べ物】桃

6

よしもとクリエイティブ・
エージェンシー所属の双子漫才師
2014年に3代目三重県住みます芸
人に就任し、2015年6月に当JAの
農業PR隊長として活動しています。

カツラギ

カツラギの
活動の様子を
チェックしよう！ 47WEB

三重MIE
カツラギの
YNN!!

プロフィール



平成28年度営農センター秋期農繁期対応のお知らせ
※下記期間については無休で営業いたします。詳しくは、各営農センターへお問い合わせください。

河芸営農センター　　　　0120-085040 8 月 14 日（日）～ 9 月   9 日（金）
芸濃営農センター　　　　0120-056041 8 月 22 日（月）～ 9 月 24 日（土）
美里営農センター　　　　0120-057043 8 月 22 日（月）～ 9 月 17 日（土）
安濃営農センター　　　　0120-059044 8 月 15 日（月）～ 9 月 17 日（土）
津北部営農センター　　　0120-057045 8 月 14 日（日）～ 9 月   9 日（金）
津中央営農センター　　　0120-057046 8 月 15 日（月）～ 9 月 17 日（土）
津南部営農センター　　　0120-057047 8 月 14 日（日）～ 9 月 16 日（金）

平成 28年度カントリーエレベーター・ライスセンターのご利用について
●�１日の利用面積制限を、１haとさせていただきま

す。土日につきましては混雑が予想されますので、
平日でのご利用をおすすめいたします。

●�カントリーエレベーター・ライスセンターの１日の
処理能力は決まっています。施設の処理能力以
上に搬入されますと、胴割れ、ムレ米等の原因に
なり、利用者の皆さまに大変ご迷惑をおかけしま
す。くれぐれもご注意ください。

●�麦刈りに使用されたコンバイン等は、充分に掃除
してください。麦混入等が見受けられた場合に
は、荷受をお断りすることがあります。

●�前日刈り取り籾の搬入については、持ち込みをお
断りさせていただきます。

●�籾の搬入時間は、午前 9 時 30 分〜午後７時ま
でにお願いします。

●�カントリーエレベーター・ライスセンターの米の
検査結果により、 品種ごとに１等米、２等米と分
かれた場合は１〜２等共同プール計算とさせてい
ただきます。

●�カントリーエレベーターでの荷受は９月６日（火）
をもちまして終了させていただきますので、ご理
解いただきますようお願い申しあげます。

荷受開始予定日
カントリーエレベーター ８月19日（金）

安濃ライスセンター ８月19日（金）

殿木ライスセンター ８月19日（金）

北郊ライスセンター ８月19日（金）

河芸ライスセンター ８月17日（水）

辰水ライスセンター ８月22日（月）

営農だ
EINO-DAYORI

より

10
2016 年 8月

9.23～10.23
天秤座 【全体運】人との交流から得るものが大きい気配。初対面の相手にもフランクに話し掛けて。グループレジャーもラッキー

【健康運】ウオーキングなど、気軽にできる運動を　　　【幸運を呼ぶ食べ物】パプリカ



キ
リ
ト
リ
線

野菜

ハ
ク
サ
イ
を

栽
培
し
た
い
あ
な
た
に
！

種
ま
き
に

〈
堆
肥
〉

完
熟
発
酵
牛
糞

油
か
す

〈
肥
料
〉

園
芸
化
成

682

　

�

窒
素
が
多
い
肥
料
が
お

す
す
め
で
す
。
葉
物
野

菜
に
む
い
て
い
ま
す
。

〈
薬
剤
〉

殺
虫
剤

ジ
ェ
イ
エ
ー
ス
粒
剤
（
定
植
時
に
使
用
）

　

�

ア
オ
ム
シ
・
ヨ
ト
ウ
ム

シ
・
コ
ナ
ガ
・
ア
ブ
ラ
ム

シ
な
ど
に
効
果
的
で
す
。

ト
レ
ボ
ン
乳
剤

　

�

ア
オ
ム
シ・ヨ
ト
ウ
ム
シ・コ
ナ
ガ・ア
ブ
ラ
ム
シ

な
ど
に
効
果
的
で
す
。

殺
菌
剤

Z
ボ
ル
ド
ー
銅
水
和
剤

　

�

斑
点
殺
菌
病
・
褐
斑
細
菌

病
・
軟
腐
病
・
べ
と
病
な

ど
他
効
果
あ
り
ま
す
。

ジ
マ
ン
ダ
イ
セ
ン
水
和
剤

　

�

べ
と
病
・
は
く
は
ん
病
・
こ
く

は
ん
病
に
効
果
あ
り
ま
す
。

〈
防
虫
ネ
ッ
ト
〉

防
虫
サ
ン
サ
ン
ネ
ッ
ト（
幅
1.8
ｍ
×
長
さ
５
ｍ
）

　

�

細
か
い
網
目
な
の
で
水
・

光
を
通
し
害
虫
が
通
り

に
く
い
で
す
。

　

出
来
の
良
い
ハ
ク
サ
イ
の
球
は
、
70

～
100
枚
の
大
小
多
く
の
葉
か
ら
構
成
さ

れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
だ
け
の
葉
を
、
天

候
の
変
わ
り
や
す
い
夏
か
ら
秋
に
か
け

て
の
短
期
間
で
育
て
上
げ
る
に
は
四
つ

の
ポ
イ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は「
ま

き
ど
き
」「
苗
作
り
」「
元
肥
と
追
肥
」「
病

害
虫
対
策
」
で
す
。
要
点
は
次
の
通
り

で
す
。

１ 

ま
き
ど
き
を
守
る

　

ま
き
ど
き
は
８
月
下
旬
で
す
が
、
早

過
ぎ
る
と
暑
さ
の
た
め
生
育
不
良
や
病

害
虫
に
悩
ま
さ
れ
る
し
、
遅
過
ぎ
る
と

低
温
に
な
り
、
ま
た
花
芽
が
分
化
し
葉

の
大
き
さ
や
枚
数
が
確
保
で
き
な
く
な

り
ま
す
。
生
育
適
温
は
15
～
20
度
な
の

で
、
そ
の
温
度
帯
に
最
大
生
長
期
が
重

な
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
品
種
の
特
性

と
地
域
に
応
じ
た
ま
き
ど
き
を
守
る
こ

と
で
す
。
ま
き
ど
き
の
幅
は
５
日
ぐ
ら

い
と
限
定
さ
れ
ま
す
。

２ 

セ
ル
ト
レ
イ
で
健
苗
を
作
る

　

128
穴
の
セ
ル
ト
レ
イ
を
用
い
る
の
が

便
利
で
す
。
育
苗
専
用
の
、
ピ
ー
ト
モ

ス
を
多
め
に
含
ん
だ
用
土
を
用
い
、
各

穴
に
均
一
に
詰
め
、
軽
く
指
先
で
押
さ

え
て
調
整
し
、
セ
ル
の
仕
切
り
が
見
え

る
よ
う
す
り
切
り
、
た
っ
ぷ
り
灌か

ん
す
い水
し

て
か
ら
、
各
穴
深
さ
３
㎜
位
で
３
粒
の

種
を
ま
き
ま
す
。
そ
し
て
ふ
る
い
で
均

一
に
３
～
４
㎜

の
厚
さ
に
覆

土
し
、
も
う
一

度
軽
く
灌
水

し
、新
聞
紙
を

２
枚
重
ね
に

覆
い
、
乾
い
た

ら
上
か
ら
灌
水
し
ま
す
。

　

ま
き
時
、
定
植
時
が
遅
れ
る
と
葉
が

巻
か
な
く
な
る
事
が
あ
る
の
で
、
ま
き

時
、
定
植
時
期
を
誤
ら
な
い
よ
う
に
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

　

３
～
４
日
で
発
芽
す
る
の
で
、
遅
れ

ず
に
新
聞
紙
を
取
り
除
き
、
晴
天
な
ら

朝
夕
灌
水
し
、
育
つ
に
つ
れ
て
一
番
元

気
な
株
を
残
し
て
間
引
き
１
本
立
て
に

し
、
20
日
ほ
ど
で
本
葉
３
～
４
枚
の
苗

に
仕
上
げ
ま
す
。

　

植
え
付
け
は
１
カ
所
２
本
ず
つ
と

し
、
本
葉
４
～
５
枚
に
な
っ
た
ら
１
本

立
て
に
し
ま
し
ょ
う
。

３ 

元
肥
と
追
肥
を
入
念
に

　

ハ
ク
サ
イ

は
多
肥
を
好

む
の
で
、
元

肥
に
は
良
質

の
完
熟
堆
肥

と
油
か
す
、

化
成
肥
料
、
で
き
れ
ば
有
機
配
合
も
加

え
て
多
め
に
施
し
ま
す
。
根
系
は
浅
く

広
く
分
布
す
る
の
で
、
畝
全
面
に
ば
ら

ま
き
18
～
20
㎝
の
深
さ
に
よ
く
耕
し
込

み
ま
す
。

　

追
肥
は
植
え

付
け
半
月
後
に

第
１
回
を
株
の

周
り
に
施
し
軽

く
土
に
混
ぜ
込

み
ま
す
。
そ
の

半
月
後
に
第
２
回
を
、
さ
ら
に
12
～
14

日
後
に
第
３
回
を
、
畝
の
側
方
に
軽
く

溝
を
切
っ
て
化
成
肥
料
を
施
し
、
畝
に

土
を
寄
せ
上
げ
ま
す
。
こ
う
し
て
短
期

間
に
ど
ん
ど
ん
生
育
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

４ 

病
害
虫
対
策

　

育
苗
中
や
定
植
後

ア
ブ
ラ
ム
シ
や
ヨ
ト

ウ
ム
シ
に
や
ら
れ
や

す
く
、
生
育
盛
り
に

入
る
と
軟
腐
病
、
黒

斑
病
、
ベ
ト
病
な
ど

に
要
注
意
。
初
期
に

防
虫
ネ
ッ
ト
被
覆
、
そ
の
後
は
薬
剤
の

早
期
散
布
で
防
除
し
ま
す
。
葉
を
傷
め

な
い
よ
う
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

※
関
東
南
部
以
西
の
平
た
ん
地
を
基
準

に
記
事
を
作
成
し
て
い
ま
す
。

JAグリーンおすすめ♪

ハ
ク
サ
イ

締
ま
り
よ
く
ず
っ
し
り
重
い

ハ
ク
サ
イ
作
り
の
コ
ツ

板
木
技
術
士
事
務
所
●
板
木
利
隆

11
2016 年 8月

10.24～11.22
蠍座 【全体運】神経質になりやすい傾向あり。深刻に考えず、肩の力を抜いて楽に構えましょう。鏡の前で笑顔を作ると開運に

【健康運】ストレス発散には食べるより動くのが吉　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ゴーヤー



informational station 情報ステーション

または各営農センター・支店窓口まで

やすらぎJA葬祭JA葬祭
最後のお別れをやすらぎのある空間で･･･
まごころを込めたご葬儀をサポートいたします。

やすらぎ定期積金ご契約の方に
祭壇セットプランより

円割引

特 典

組合員様ならではのさらに

※満期日前に解約する場合は、解約日における普通貯金利率を適用し、特典資格もなくなります。

※組合員に加入するには一定の条件があります。

定期積金 毎月の掛金 5,000円かつ期間 5年対象商品

割引特典
「メモリアルホールやすらぎ」

をご利用の場合、会館使用料70,000円から
「自宅葬」をご利用の場合、祭壇セットプランから

いたします

５５%割引いたします%割引いたします

円割引いたします

葬儀事前相談会
随時開催中

やすらぎ積み立て会員募集中

50,00050,000

0120-969-163

やすらぎ

最近相談者の方が
増えています
お気軽に
ご相談ください

お申込み・お問合わせは

JA津安芸　食材センター
TEL 059-229-3506　FAX 059-225-9163

日時が決まり次第、ご予約はお早めにお願いします。
ご予算に応じて相談させていただきます。

お盆の料理のご案内お盆の料理のご案内お盆の料理のご案内

または各営農センター・支店窓口まで
受付時間　8：30～17：00

仕出し料理（Ｂ）
3,260円（税込）

食材センター
岡副 真由美

ご注文待ってます！

仕出し料理（A）
2,160円（税込）

お申込み・お問い合わせは
最寄りの営農センターまたは営農生活部　購買課 TEL059-229-3519まで

しんよやくのトマトジュース
この夏の水分・栄養補給にこの一本！

　しんよやくジュースは国産の果物をそのまま
搾った無調整の果汁のジュースです。
　今回紹介させていただくトマトジュースは食塩無添
加で長野県産トマトを使用した、しぼりたてのおいし
さが詰まったジュースです。かんたんレシピのトマト
ゼリーにしてもおいしいですよ♪

夏の軽装にポロシャツが
　　 仲間入りしました !
　営農経済担当男性職員の制服に新たにドライポロシャツ
が仲間入りしました。紺色で左肩にはJA津安芸のマーク
が刺繍されています。

　また、地球温暖化
の防止、夏場の消費電力節電対策
のため、店舗内の冷房温度を28℃
に設定し、５月１日から10月31日

まで、ノーネクタイにて接
客させていただきますこと
をご理解いただきますよう
お願い申し上げます。

営農企画課
中川課長補佐

冷房

12
2016 年 8月

11.23～12.21
射手座 【全体運】普段以上に行動力が高まりそう。やりたいことがあれば、大胆に行動に移してみて。海外に関する事柄にもつき

【健康運】疲れを感じやすい月。早めの就寝が必須　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ナス



ご存知ですか？
　　　 JA-SS組合員カード
ご存知ですか？
　　　 JA-SS組合員カード

店頭給油ガソリン・軽油・灯油が
現金店頭表示価格より
　　　　 お得にご利用できます。

組合員カードを
使うと
組合員カードを
使うと

現金店頭
表示価格より111円/Ｌ引

ご使用
パターン

・本カードは、店頭給油（ガソリン・軽油・灯油）のみの利用とさせていただき、
現金・プリペードカード・クレジットカードの取引決済に関係なくご利用頂けま
す。但し、配送軽油、配送灯油は対象外となります。
・利用方法は、裏面の使用方法をご覧いただき、不明な際にはスタッフにお尋ね
下さい。なお、給油取引後に本カードを提示いただいても対応しかねますので
ご了承ください。
・本カードは、組合員1名に対して1枚の発行としております。来店時にお忘れに
なった組合員、また組合員家族の方におかれては、給油機毎に本カードを常備
しておりますので、ご利用いただきますようお願いします。
・特典内容、および、システム変更があった場合は、本カードを変更させていた
だく場合があることをご了承ください。

【組合員カードご使用にあたっての留意事項】

現　金
クレジットカード

ＪＡ－ＳＳ
組合員カード

ＪＡ－ＳＳ
組合員カード

１万円
プリペイドカード

２万円プリペイドカード
ＪＡカード

ＪＡ－ＳＳ
組合員カード

+

+

+

➡

➡

➡

111
222

円/Ｌ
引き

円/Ｌ
引き

333 円/Ｌ
引き

８月1日（月）から使える!

※ＪＡカードは請求時値引きを含みます（平成29年3月31日まで）。
※ご利用代金証明書にて確認ください。

お得なお得な

ご使用方法
給油前に、カードについているバーコードを読みこませます。

①「バーコードをかざしてください」の
　メッセージを確認ください。

②支払方法を選択する前（現金・クレジットカード・プリペイドカードを投入する前）　
　に、バーコード読取面にバーコードをかざしてください。

③「読み取り済み」のメッセージが出たら、
　OKです。給油操作へとお進みください。

バーコード読取面

13
2016 年 8月

12.22～1.19
山羊座 【全体運】物事を悪い方に受け止めてしまう暗示。意識的にプラス思考を。リフレッシュには自然の中で過ごすのがベスト

【健康運】不調を感じたら、十分な休養を忘れずに　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ウニ



法律
税務
相談

ローン相談（終日対応） 法律相談（予約制） 税務相談（予約制） 事故相談（予約制）

相談日/場所

営業日（月曜〜土曜、祝日除く）
ローンセンター（本店別館）
月曜〜金曜 10：00〜19：00
土曜 　　10：00〜16：00

９/ ３（土）
ローンセンター（本店別館）
10：00〜12：00

８/10（水）、20（土）、24（水）
９/ 3（土）、７（水）
ローンセンター（本店別館）
9：00〜16：00

電話予約により随時開催
本店（本館内）
8：30〜17：00

受付先 ローンセンター　☎059−229−3503 事故査定課
☎059−229−3505

各種相談会を実施中!!
　住宅や自動車の購入など資金の借入をご検討されている方、また、法律や税務、自動車事故でお悩みの方はいらっしゃいませんか。
　当JAでは、下記の日程で無料相談会を実施しております。専門スタッフがご相談を受付けていますので、ぜひお気軽にお申し込みください。お待ちしております。

※法律・税務・事故相談は予約制となっております。事前に各受付先へお申し込み下さい。

　
「
ふ
る
さ
と
納
税
」
は
、
都
市
部
に

集
中
す
る
税
収
の
偏
り
の
是
正
や
、

地
域
活
性
化
を
目
的
と
し
て
平
成
20

年
に
創
設
さ
れ
ま
し
た
。

　

自
治
体
が
特
典
と
し
て
地
元
の
名

品
な
ど
を
贈
っ
た
こ
と
か
ら
人
気
と

な
り
、
さ
ら
に
平
成
27
年
１
月
か
ら

減
税
対
象
と
な
る
寄
附
額
の
上
限
が
、

約
２
倍
に
引
き
上
げ
ら
れ
た
こ
と
で

寄
附
が
急
増
し
ま
し
た
。

　

平
成
27
年
度
の
寄
附
額
は
、
１
，

６
５
２
億
円
で
前
年
の
4.3
倍
で
し
た
。

１ 

ふ
る
さ
と
納
税
の
仕
組
み

　

ふ
る
さ
と
納
税
は
、
任
意
の
自
治

体
に
寄
附
す
る
と
、
２
，０
０
０
円

の
自
己
負
担
分
を
除
い
た
額
の
所
得

税
や
居
住
地
の
住
民
税
が
軽
減
さ
れ

ま
す
。

　

軽
減
さ
れ
る
税
金
の
上
限
は
家
族

構
成
な
ど
に
よ
っ
て
変
わ
り
ま
す
が
、

一
般
的
に
寄
附
額
が
大
き
け
れ
ば
特

典
も
増
え
ま
す
。

２ 

ふ
る
さ
と
納
税
枠

（
控
除
上
限
額
）
が
拡
大

　

２
，０
０
０
円
を
除
く
金
額
が
控
除

さ
れ
る
ふ
る
さ
と
納
税
（
寄
附
）
枠

が
、
平
成
27
年
１
月
１
日
以
降
２
倍

に
拡
充
さ
れ
て
い
ま
す
。

3 

具
体
的
な
減
額
の
計
算

　

な
お
、「
ふ
る
さ
と
納
税
」
に
つ
い

て
は
、
右
記
「
控
除
額
」
に
加
え
、

寄
附
金
の
う
ち
２
，０
０
０
円
を
超

え
る
部
分
に
つ
い
て
、
特
例
控
除
額

（
個
人
住
民
所
得
割
の
２
割
を
限
度
）

が
あ
り
、
所
得
税
と
合
わ
せ
て
そ
の

全
額
が
控
除
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
た
め
「
ふ
る
さ
と
納
税
」
は
、

収
入
な
ど
で
決
ま
る
上
限
額
以
内
な

ら
、
寄
附
額
か
ら
２
，０
０
０
円
を
引

い
た
額
だ
け
住
民
税
な
ど
が
軽
く
な

り
ま
す
。
自
己
負
担
は
２
，０
０
０
円

で
、
そ
れ
よ
り
も
高
額
な
特
典
を
受

け
れ
ば
、
利
用
者
が
得
を
す
る
制
度

と
な
っ
て
い
ま
す
。

国（所得税）の控除額
　寄附金（ふるさと納税）－

2,000円＝寄附金控除額
　（注）寄附金の額の合計額は所

得金額の40％が限度

地方（住民税）の控除額
　寄附金（ふるさと納税－

2,000円）×10％
　（注）寄附額の合計額は所得金

額の30％が限度

寄附

ふるさと納税で地域活性化
税理士　城山 安隆

応
援
し
た
い
自
治
体

納
　
　
税
　
　
者

国
や
居
住
地
の
自
治
体

寄附額に応じた
特典

寄附金額から自己負担
の2,000円を除いた分
の税を軽減

（寄附）

年　収
全額控除されるふるさと納税枠の目安

（※2,000円を除く）

拡充前 拡充後

300万円 12,000円 23,000円

500万円 30,000円 59,000円

700万円 55,000円 108,000円
※給与所得者で夫婦のみの場合

14
2016 年 8月

1.20～2.18
水瓶座 【全体運】何かと迷いやすく、優柔不断になってしまうかも。一人で悩まず、身近な人に助言を求めて。深呼吸も効果的

【健康運】体のゆがみを正せば健康体に近づけそう　　　【幸運を呼ぶ食べ物】シシトウ



　

女
性
は
50
歳
を
挟
ん
だ
約
10
年
間
を

更
年
期
と
い
い
ま
す
が
、
更
年
期
に
は

い
ろ
い
ろ
な
症
状
が
出
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
こ
れ
を
更
年
期
障
害
と
い
い
ま

す
。

　

例
え
ば
、
の
ぼ
せ
、
発
汗
、
頭
痛
、

肩
凝
り
、目
ま
い
な
ど
で
す
。人
に
よ
っ

て
は
、
物
忘
れ
、
不
眠
な
ど
、
更
年
期

と
は
結
び
付
き
に
く
い
症
状
を
訴
え
る

人
も
い
ま
す
。

　

な
ぜ
こ
の
よ
う
な
症
状
が
起
こ
る
か

と
い
う
と
、
一
つ
は
、
女
性
ホ
ル
モ
ン

の
変
動
・
低
下
と
い
う
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
女
性
ホ
ル
モ
ン
の
一
つ
で
あ
る
エ

ス
ト
ロ
ゲ
ン
の
分
泌
は
思
春
期
に
高
ま

り
、
40
歳
を
過
ぎ
る
頃
か
ら
次
第
に
低

下
し
、
更
年
期
の
症
状
が
現
れ
て
く
る

の
で
す
。

　

も
う
一
つ
は
更
年
期
に
な
る
と
、
女

性
を
取
り
巻
く
心
理
・
社
会
的
要
因
の

変
化
が
関
係
し
ま
す
。
例
え
ば
、
子
ど

も
の
独
立
と
か
、
親
の
介
護
を
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
く
な
っ
た
と
か
、
夫
が
定

年
退
職
し
、
い
つ
も
家
に
居
る
こ
と
が

多
く
な
る
と
か
で
、
妻
は
今
ま
で
自
由

に
使
っ
て
き
た
時
間
と
空
間
が
な
く

な
っ
て
し
ま
う
。
そ
う
い
う
こ
と
で
煩

わ
し
く
感
じ
て
し
ま
う
の
で
す
。

　

つ
ら
い
と
感
じ
る
と
き
は
、
更
年
期

外
来
か
、
更
年
期
の
診
察
を
専
門
と
す

る
婦
人
科
を
受
診
さ
れ
る
と
よ
い
で

し
ょ
う
。診
察
で
は
問
診
が
重
要
で
す
。

自
覚
症
状
や
ス
ト
レ
ス
の
有
無
、
人
間

関
係
や
生
活
環
境
の
変
化
な
ど
に
つ
い

て
調
べ
ま
す
。

　

さ
ら
に
血
液
検
査
を
行
っ
て
女
性
ホ

ル
モ
ン
の
値
を
調
べ
ま
す
。
そ
の
結
果

に
よ
っ
て
、
ホ
ル
モ
ン
補
充
療
法
と

い
っ
て
、
エ
ス
ト
ロ
ゲ
ン
を
補
充
し
て

症
状
を
緩
和
し
ま
す
。

　

ホ
ル
モ
ン
補
充
療
法
は
、
５
年
以
上

継
続
す
る
と
副
作
用
と
し
て「
乳
が
ん
」

の
発
病
リ
ス
ク
が
高
ま
る
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
が
、
そ
れ
よ
り
短
い
使
用
期
間

な
ら
ば
問
題
は
あ
り
ま
せ
ん
。

健
康

科

更
年
期
障
害
と
の
付
き
合
い
方

佐
久
総
合
病
院
名
誉
院
長
●
松
島
松
翠

【
交
通
課
か
ら
】

　

三
重
県
内
で
６
月
末
ま
で
に
発
生
し
た
交
通
人

身
事
故
３
，０
５
０
件
の
う
ち
、
追
突
事
故
が
１
，

３
１
６
件
（
約
43
％
）
と
な
っ
て
お
り
、
交
通
事

故
で
一
番
多
い
で
す
。

　

追
突
事
故
を
防
ぐ
た
め
、
次
の
こ
と
に
注
意
し

ま
し
ょ
う
。

①
追
突
事
故
の
原
因
を
理
解
し
ま
し
ょ
う

　

★�

よ
そ
見
、
わ
き
見
、
ぼ
ん
や
り
運
転
、
考
え

事
（
集
中
力
に
欠
け
る
）

　

★
時
間
に
焦
っ
て
い
る
（
約
束
等
に
遅
れ
る
）

　

★�

車
間
距
離
の
不
保
持
（
ブ
レ
ー
キ
が
間
に
合

わ
な
い
）

　

★�

す
り
減
っ
た
タ
イ
ヤ
の
使
用
（
ス
リ
ッ
プ
を

誘
発
）

　

★�

運
転
中
の
携
帯
電
話
の
使
用
（
少
し
く
ら
い

な
ら
、
と
い
っ
た
甘
い
気
持
ち
）

②
追
突
さ
れ
な
い
た
め
の
工
夫
を
し
ま
し
ょ
う

　

★�

「
急
」
の
つ
く
こ
と
を
し
な
い
（
急
な
進
路

変
更
、
急
ブ
レ
ー
キ
等
）

　

★�

ポ
ン
ピ
ン
グ
ブ
レ
ー
キ
の
励
行
（
後
続
車
に

対
す
る
注
意
喚
起
）

　

★�

渋
滞
に
よ
る
減
速
、
停
止
時
の
ハ
ザ
ー
ド
ラ

ン
プ
の
使
用
（
後
続
車
に
対
す
る
注
意
喚
起
）

③
も
し
も
の
追
突
に
備
え
ま
し
ょ
う

　

★�

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
の
全
席
着
用
と
チ
ャ
イ
ル
ド

シ
ー
ト
の
正
し
い
使
用

　

★�

停
止
時
は
、
前
車
と
の
車
間
を
空
け
る
（
玉

突
き
追
突
事
故
の
防
止
）

　

★�

後
続
車
の
動
き
も
ル
ー
ム
ミ
ラ
ー
で
確
認
・

把
握
（
危
険
の
認
知
等
）

④
み
ん
な
で
注
意
し
合
い
ま
し
ょ
う

　

★
職
場
で
の
研
修
・
会
議
で
話
し
合
う

　

★�

家
族
や
仲
間
と
の
ド
ラ
イ
ブ
等
の
外
出
時
に

注
意
し
合
う

　

★�

運
転
に
は
重
大
な
責
任
を
伴
う
こ
と
を
自
覚

す
る

　

夏
は
レ
ジ
ャ
ー
等
で
外
出
す
る
機

会
も
増
え
、
ま
た
、
夏
の
暑
さ
で
疲

労
が
増
し
、
集
中
力
が
低
下
し
が
ち

で
す
。
無
理
な
計
画
・
運
転
は
避
け
、

安
全
運
転
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

津
警
察
署
交
通
第
一
課

　

０
５
９
‐
２
１
３
‐
０
１
１
０

【
生
活
安
全
課
か
ら
】

～
警
告
　
自
転
車
盗
難
多
発
!!
～

　

津
警
察
署
管
内
で
は
、
５
月
・
６

月
の
２
ヶ
月
だ
け
で
60
台
の
自
転
車
盗
難
被
害
が

発
生
し
ま
し
た
。

　

今
年
に
な
っ
て
か
ら
も
、
昨
年
よ
り
も
33
台
も

多
い
185
台
の
自
転
車
が
盗
難
被
害
に
遭
っ
て
い
ま

す
。

　

特
に
自
転
車
の
盗
難
被
害
が
多
か
っ
た
の
が
、

駅
周
辺
の
公
共
自
転
車
置
き
場
で
す
が
、
自
宅
や

ア
パ
ー
ト
・
マ
ン
シ
ョ
ン
の
駐
輪
場
等
で
の
盗
難

も
多
発
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
盗
難
被
害
の
６
割
は
無
施
錠
で
し
た
。

盗
難
に
遭
わ
な
い
た
め
に

日
頃
か
ら
注
意
し
ま
し
ょ
う
!
　

①�

整
備
さ
れ
た
「
明
る
い
駐
輪
場
」
に
止
め
ま

し
ょ
う
。

②�

短
時
間
の
駐
輪
や
自
宅
に
止
め
て
お
く
場
合

も
、カ
ギ
を
掛
け
ま
し
ょ
う（
で
き
た
ら
ツ
ー

ロ
ッ
ク
を
）

③�

購
入
時
に
は
、
防
犯
登
録
を
必
ず
し
ま
し
ょ

う
。（
被
害
に
遭
っ
た
際
に
早
期
発
見
に
繋

が
り
ま
す
）

　

被
害
に
遭
っ
た
際
に
は
、
最
寄
り
の
交
番
・
駐

在
所
か
津
警
察
署
へ
届
け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

各
種
相
談
は

「
＃
９
１
１
０（
警
察
本
部
）」か「
津
警
察
署（
０
５
９

‐
２
１
３
‐
０
１
１
０
）」
へ
（
緊
急
時
は
１
１
０

番
通
報
）

追
突
事
故
の
防
止
に
つ
い
て

自
転
車
の
施
錠
は
確
実
に
！
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2.19～3.20
魚座 【全体運】周りに対する不平不満や愚痴ばかり口にしやすく、運気ダウンを招く恐れ。小さなことにも感謝の心を大切に

【健康運】気分が暗くなりがち。お笑いを楽しんで　　　【幸運を呼ぶ食べ物】カワハギ



	1	 一抹の──がよぎった
	3	 曲芸の上手な海獣
	6	 鳴門海峡には大きなものがで

きます
	7	 小川の──が聞こえる森
	8	 支点、──、作用点
	10	 釣りでは「こませ」ともいい

ます
	14	 家に真っすぐ帰らずに……
	16	 お茶やたばこをのんで一休み
	18	 剣道で頭に着ける防具
	19	 ヘビが巻くもの
	20	 富士五湖で2番目に小さな湖

	1	 軒先でチリンと涼しげな音を立てます
	2	 小倉あんの材料になる豆
	3	 暑い日にはたくさんかきます
	4	 イワシやウナギなどの稚魚。──干し
	5	 錠前の穴に差し込みます	
	7	 ──制と比例代表制で行われる参院選
	9	 ──をかけて作物を育てる
	11	 セーラー服に付いているものは大きめ
	12	 小さな金属球をはじく大人向け遊戯
13　トート、ボストン、ハンドといえば
15　天気予報では午前 0時から午前 3

時ごろのこと
16　針穴に通す物
17　アマではありません

A B C D E

ウナジユウ

はがき・FAX・Eメールのいずれかの方法で、
必要事項をご記入のうえご応募ください。
①パズルの答え
②郵便番号・住所・氏名・年齢・電話番号
③JAへのご意見や「あぜみち」への感想、身近に
　起こった出来事・イラストなど
をご記入の上右記の宛先へ送ってください。

宛  先

※�応募の際にご記入いただきました個人情報につきましては、広報誌への掲載
並びに広報に関する統計及びプレゼント発送以外には使用いたしません。
※プレゼントの当選は、発送をもって発表にかえさせていただきます。

応募締切日　平成28年９月10日

みんなのお便り応募方法

〒514-0057　津市一色町211
ＪＡ津安芸　企画広報課
FAX	 059-223-0912
Ｅメール　master@ja-tsuage.or.jp
左記のQRコードをご利用いただくと、
簡単にメールが作成できます。

みんなのお便り掲載者・クロスワードパズル正解者の中からそれぞれ5名さまに、
食材センターおすすめの 季節の一鉢 をプレゼントします。

編  ステキです！自然が感じられ、癒されますね。

編  光景が目に浮かぶようです（笑）。お孫さん
の成長に犬のそらちゃんもビックリですね！

昨年主人と高茶屋で開催された（山野草展）
に行き小さな器に素晴らしい景色を作り上
げている事に感動して私は自宅の前の歩道

の銀杏の実を鉢に蒔き
水やりをしました。今
年芽が出てきました。
山野草展の真似して近
くの山に苔をとりに行
きました。玄関に飾っ
ています。見てくださ
いますか？

（Tさん　66歳）

皆さまからいただいたお便りをご紹介します♪

花言葉「愛の告白」

※写真はイメージです

メッセージ付で
プレゼント！

プレゼント

編  ミミちゃんとってもかわいいですね！ほのぼのしました(*́ ω`*)

最近うさぎ（ホーランドロップイヤー）
が２匹になりました。耳長なのでミミ
ちゃんといいます。女の子で丁度５ヶ月
です。独身なのにもう巣作りをはじめま
した。よく食べ、よく動き、しぐさがとっ
ても癒されます。１～２時間室内で放し
てやると“UFO”のような動きに思わ
ずふき出してしまいます。ただかじりぐ
せは本能ですが人なつっこいです♡

（Iさん　73歳）

毎月「あぜみち」ありがとう
ございます。園芸ノートが楽
しみです。育て方・肥料・殺
虫剤などとても助かっていま
す。手入れの仕方も丁寧であ
りがとうございます。

（Kさん　70歳）
孫が７日で３歳になるのですが、今までは
犬（そらちゃん）に引っぱられて泣いていま
したが、今は犬を引っぱって走り回れるの
で犬のほうが泣いている感じで息を切らし
ています。　　　　　　　（Kさん　65歳）

いつもあぜみち表紙のかわ
いいお子さんの様子が楽し
みです。
自宅前の川に毎年数匹のホ
タルが見れます。今年はどう
かな？　　 （Wさん　60歳）

編  お褒めのお言葉ありがとう
ございます。JAグリーン津店
とともに、おすすめの商品の
情報などこれからも紹介して
いきますね。

ヨコのカギタテのカギ

リーガスベゴニア

お便りお便り

16
2016 年 8月

先 月 号 の 答 え

①パズルの答え

②�郵便番号・住所・氏名・
年齢・電話番号

③ �JAへのご意見や「あ
ぜみち」への感想、
身近に起こった出来
事・イラストなど

編  ご自宅の近くで見れると
はとても川の水が綺麗なんで
すね！ Wさんはホタルを見ら
れたのでしょうか？



2016　8　vol.325

投稿方法投稿方法

古紙配合率100％再生紙を使用しています

便せんまたはメール本文に　
①氏名　②ペンネーム　③住所　④電話番号　⑤写真のタイトル　
⑥写真の簡単な説明（50字以内）を明記してください。
※メールの場合、件名を「ほっとギャラリー」として写真を添付し、送信してください。

郵送・Ｅメール・携帯写メールのいずれかの方法で、撮影した写真を送ってください。携帯電話で撮った写真も大歓迎です。

〒 514-0057 津市一色町 211　ＪＡ津安芸 企画広報課
Ｅメール、写メール ：  master@ja-tsuage.or.jp
右記 QR コードをご利用いただくと、簡単にメールが作成できます。

●写真はお返しできませんのでご了承ください。
●紙面の都合上、掲載できない場合もございますのでご了承ください。
●�投稿の際にご記入いただきました個人情報につきましては、広報誌
への掲載並びに広報����に関する統計以外には使用いたしません。

宛   先
随時募集しております

環境のことを考えた紙とインクを使用しています。

ほっとする写真をお待ちしてま～す♪

読者の皆さまから
「ほっ」とする写真や
面白い形の野菜・趣味
の写真や季節感のあ
る写真・人物写真など
ジャンルを問わず募
集しています。
ご自由にご応募くださいね！

『
千
羽
鶴
』　

芸
濃
町
椋
本 

む
く
じ
い
ち
ゃ
ん
さ
ん

我
が
家
の
96
歳
の
母
が
70
歳
か
ら
コ
ツ
コ
ツ
と
作
っ

た
千
羽
鶴
約
２
５
０
０
０
羽
程
で
す
。

『鯉のぼりの天日干し!?』
雲出島貫町 秀ちゃんさん

『実は5羽います！』
栗真小川町 マリンちゃんさん

『躍動』
美里町北長野 まさまささん

毎年やってきます！今年も5羽元気に巣立ちました！
暑い5月のはじめ、清流の貴公子？（オイカワ）が涼
しげに躍動していました。

『
米
な
す
天
狗
』　

河
芸
町 

ひ
ま
わ
り
ば
あ
ば
さ
ん


