
4  ● タウンフラッシュ

6  ● 女性部トピックス
　　　 おすすめ一品「野菜たっぷりスープ」

7  ● 産直ひろば
　　　 農業 PR 隊長カツラギ通信

8  ● 営農だより

9  ● 園芸ノート「ニラ」

10 ● 情報ステーション

12 ● 法律税務相談「空き家問題」

13 ● 警察署だより
　　　健康百科「乳がんの早期発見と治療」

14 ● みんなのお便り
　　　クロスワードパズル

15 ● 津安芸カレンダー
　　　表紙紹介

JA 津安芸通信

特集

も 

く 

じ

新年のご挨拶

azemich i 20
17　January1
vol.330



 

新
年
の
ご
挨
拶

組
合
員
の
多
様
化
す
る

ニ
ー
ズ
に
応
え
ら
れ
る
Ｊ
Ａ
に

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

組
合
員
な
ら
び
に
地
域
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
輝
か
し
い
新
年
を

お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

平
素
は
J
A
事
業
に
格
別
な
る
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
し
た
こ
と
、
心

よ
り
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
日
本
経
済
の
動
向
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
個
人
消
費
が
落
ち
込
み
、

足
踏
み
感
の
強
い
展
開
が
続
い
て
い
ま
し
た
が
、
こ
の
と
こ
ろ
は
海
外
経
済
の

回
復
と
輸
出
の
増
加
で
景
気
は
緩
や
か
に
持
ち
直
し
、
実
質
所
得
の
増
加
を
背

景
に
個
人
消
費
が
徐
々
に
底
堅
さ
を
取
り
戻
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　

農
業
、
J
A
を
取
り
巻
く
環
境
に
お
き
ま
し
て
は
、
昨
年
は
、
台
風
が
相
次

い
で
日
本
に
上
陸
し
、
日
照
不
足
な
ど
も
重
な
り
野
菜
の
生
育
不
良
で
野
菜
の

高
値
が
続
き
、
消
費
者
は
野
菜
に
手
を
伸
ば
す
の
を
た
め
ら
う
ほ
ど
と
な
り
ま

し
た
。
政
府
は
農
業
の
強
化
を
図
ろ
う
と
、
T
P
P
の
早
期
発
効
を
め
ざ
し
て

い
ま
す
が
、
食
料
生
産
力
の
さ
ら
な
る
低
下
や
食
の
安
全
が
脅
か
さ
れ
、
農
業

や
暮
ら
し
に
重
大
な
影
響
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
情
勢
は
一
段
と
厳
し
さ
を
増
す
中
、
当
J
A
が
掲
げ
た
「
自
己

改
革
改
善
プ
ラ
ン
」
を
役
職
員
一
丸
と
な
っ
て
知
恵
を
結
集
し
、
危
機
感
と
ス

ピ
ー
ド
感
を
も
っ
て
実
践
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。
平
成
29
年
度
は
中
期
３
ヵ
年

計
画
の
最
終
年
度
で
あ
り
ま
す
の
で
、
目
標
達
成
の
た
め
に
実
施
す
べ
き
課
題

を
総
括
す
る
の
は
も
ち
ろ
ん
、
組
合
員
の
多
様
化
す
る
ニ
ー
ズ
に
応
え
ら
れ
る

体
制
づ
く
り
を
行
い
、
た
ゆ
ま
ぬ
「
挑
戦
の
精
神
」
を
も
っ
て
邁
進
し
て
ま
い

り
ま
す
の
で
、
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

終
わ
り
と
な
り
ま
し
た
が
、
酉
年
の
「
酉
」
は
口
の
細
い
酒
壷
を
描
い
た
も

の
を
い
い
、
収
穫
し
た
作
物
か
ら
酒
を
抽
出
す
る
と
い
う
意
味
や
、
熟
し
た
果

実
が
収
穫
で
き
る
状
態
で
あ
る
こ
と
か
ら
「
実
る
」
も
表
す
そ
う
で
す
。
本
年

が
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し
て
、
実
り
多
い
一
年
に
な
り
ま
す
よ
う
ご
祈
念
申
し
上

げ
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

経
営
管
理
委
員

　
副
会
長	

水
谷 

　
隆

	

諸
木 

　
章

	

辻
　 

由
樹

	

山
田 

清
隆

	

別
所 

隆
博

	

井
上 

重
徳

	

木
下 

榮
雄

	

鈴
木 

延
明

	

中
尾 

好
孝

	

河
合 

芳
重

	

赤
塚 

重
一

	

岡
　 

忠
宏

	

川
口 

幸
治

	

辻
本 

忠
能

	

関
井 

英
志

	

眞
柄 

幸
佳

経営管理委員会会長
川辺　千秋

代表理事理事長
高村　憲治
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機
感
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ス
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ド
感
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も
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て
実
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を
図
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て
い
き
ま
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29
年
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中
期
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ヵ
年

計
画
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終
年
度
で
あ
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ま
す
の
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目
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達
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の
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総
括
す
る
の
は
も
ち
ろ
ん
、
組
合
員
の
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の
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神
」
を
も
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邁
進
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て
ま
い

り
ま
す
の
で
、
変
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ぬ
ご
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を
よ
ろ
し
く
お
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い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

終
わ
り
と
な
り
ま
し
た
が
、
酉
年
の
「
酉
」
は
口
の
細
い
酒
壷
を
描
い
た
も

の
を
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い
、
収
穫
し
た
作
物
か
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を
抽
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す
る
と
い
う
意
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や
、
熟
し
た
果

実
が
収
穫
で
き
る
状
態
で
あ
る
こ
と
か
ら
「
実
る
」
も
表
す
そ
う
で
す
。
本
年

が
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し
て
、
実
り
多
い
一
年
に
な
り
ま
す
よ
う
ご
祈
念
申
し
上

げ
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の
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と
さ
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て
い
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き
ま
す
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小
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文
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治
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峠
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志
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子

	

中
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和
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横
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治
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監
事

　
代
表
監
事	

前
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正
次

　
常
勤
監
事	

落
合 

浩
美

	

伊
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幸
司

	

鈴
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悦
夫

理
事

　
理
事
企
画
総
務
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括
部
長

	

赤
塚 

秀
樹
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事
金
融
共
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長
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塚 
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治

　
理
事
営
農
生
活
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部
長

	

前
川 

温
仁
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南
立
誠
小
学
校
の
3
年
生
81
人
は
11
月
29
日
、
女
性
部
役
員
の
指
導
の
も
と
「
地

元
産
大
豆
を
使
っ
た
豆
腐
作
り
」
に
挑
戦
し
ま
し
た
。
3
年
生
は
日
頃
か
ら
総
合

学
習
で
「
大
豆
博
士
に
な
ろ
う
」
を
テ
ー
マ
に
、
大
豆
の
栽
培
方
法
や
生
産
量
、
大

豆
製
品
の
調
査
な
ど
を
し
て
知
識
を
深
め
て
い
ま
す
。

　

児
童
は
大
豆
を
水
と
一
緒
に
ミ
キ
サ
ー
に
か
け
、
こ
し
袋
に
入
れ
て
力
い
っ
ぱ

い
搾
り
、
で
き
た
豆
乳
に
に
が
り
を
入
れ
て
固
め
ま
し
た
。
で
き
た
て
の
豆
腐
と

豆
乳
を
み
ん

な
で
味
わ
い

「
そ
の
ま
ま

で
も
美
味
し

い
、
豆
の
味

が
す
ご
く
す

る
」
と
手
作

り
の
味
に
感

激
し
て
い
ま

し
た
。

女
性
部
が
小
学
校
で
出
前
授
業

手
作
り
豆
腐 

「
美
味
し
い
！
」

芸
濃
支
店
で
防
犯
訓
練

強
盗
対
応 

津
警
察
署
が
指
導

　

11
月
14
日
、
日
頃
の
ご
愛
顧
に
感
謝
し
、
当
Ｊ
Ａ
で
公
的
年
金
を
お
受
け
取
り
い

た
だ
い
て
い
る
方
を
対
象
に
津
グ
ラ
ン
ド
ボ
ウ
ル
で
「
第
2
回
Ｊ
Ａ
津
安
芸
年
金
受

給
者
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
各
支
店
か
ら
177
人
が
参
加
し
、プ
レ
ー

中
は
仲
間
の
好
投
に
ハ
イ
タ
ッ
チ
し
て
一
緒
に
喜
び
笑

顔
が
溢
れ
て
い
ま
し
た
。

入
賞
結
果
は
次
の
通
り
で
す
。

優
　
勝
：
倉
田 

千
恵
子
さ
ん

	
（
津
中
央
支
店
）

準
優
勝
：
鈴
木 
健
次
さ
ん

	

（
栗
真
白
塚
支
店
）

第
3
位
：
麹
屋 

隆
子
さ
ん

	

（
津
南
部
支
店
）

　

11
月
15
日
、
安
東
地
区
運
営
協
議

会
は
農
地
中
間
管
理
機
構
に
つ
い
て

勉
強
会
を
開
き
、
こ
れ
か
ら
の
地
域

の
水
田
農
業
に
つ
い
て
意
見
交
換
を

し
ま
し
た
。
現
在
の
農
地
利
用
状
況

や
将
来
の
担
い
手
の
あ
り
方
に
つ
い

て
話
し
合
い
、
課
題
解
決
の
た
め
に

農
地
を
守
り
次
世
代
に
引
き
継
ぐ
こ

と
を
確
認
し
ま
し
た
。

年
金
受
給
者
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会

ボ
ウ
リ
ン
グ
で
地
域
交
流

安
東
地
区
運
営
協
議
会

農
地
中
間
管
理
事
業
を
学
ぶ

　

芸
濃
支
店
は
11
月
16
日
、
津
警
察
署
の
協
力
を
得
て
、
現
金
需
要
の
高
ま
る
年
末

年
始
を
前
に
「
防
犯
訓
練
」
を
実
施
し
、
支
店
職
員
の
ほ
か
、
本
店
や
他
店
舗
職
員

も
訓
練
に
参
加
し
ま
し
た
。

　

訓
練
で
は
、
強
盗
役
の
津
警
察
署
員
2
人
組

が
模
擬
の
拳
銃
と
ナ
イ
フ
を
職
員
に
突
き
つ
け

「
金
を
出
せ
」
と
要
求
し
、
鞄
を
カ
ウ
ン
タ
ー

内
に
投
げ
込
み
紙
幣
を
詰
め
さ
せ
て
車
で
逃

走
。
職
員
は
分
担
し
て
110
番
通
報
す
る
と
と
も

に
、
駆
け
つ
け
た
津
警
察
署
員
に
服
装
や
体
形

な
ど
の
特
徴
を
伝
え
ま
し
た
。

　

訓
練
後
津
警
察
署
員
か
ら
「
可
能
な
限
り
警

察
到
着
ま
で
の
時
間
を
稼
い
で
」
と
指
導
を
受

け
ま
し
た
。

▲農地の多面的維持の必要性を
訴える川辺委員長

▲ボウリングを楽しむ参加者

▲表彰式

▲焦がさないよう注意しながら
豆乳を温める

▲防犯訓練の様子

▲こし袋で力いっぱい絞り豆乳と
おからに分ける

4
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今
年
は
9
月
の
長
雨
で
定
植
時
期
が
少
し
遅
れ

ま
し
た
が
、
そ
の
後
順
調
に
生
育
し
た
「
三
重
な

ば
な
」
の
摘
心
作
業
研
修
会
を
11
月
18
日
に
開
き
、

出
荷
に
向
け
た
注
意
点
を
確
認
し
ま
し
た
。

　

研
修
会
で

営
農
対
策
部

販
売
課
職
員

は
「
今
年
は
ヨ

ト
ウ
ム
シ
や

ア
オ
ム
シ
が

多
い
の
で
収

穫
に
向
け
て

適
期
防
除
が

大
切
」
と
呼
び

か
け
ま
し
た
。

美
里
営
農
セ
ン
タ
ー
　

な
ば
な
の
摘
心 

V
字
に

助
け
合
い
組
織
「
ま
つ
の
実
会
」

ふ
ら
っ
と
ほ
ー
む
で
高
齢
者
の
交
通
安
全
学
ぶ

地
域
貢
献
活
動

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
売
上
金
を

地
域
福
祉
の
充
実
に

ふ
れ
あ
い
農
業
塾

正
月
用
の
寄
せ
植
え
に
挑
戦

　

助
け
合
い
組
織
「
ま
つ
の
実
会
」
は
11
月
17
日
、
ふ
ら
っ
と
ほ
ー
む

「
わ
ら
い
の
里
辰
水
」で
、交
通
安
全
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
を
講
師
に
招
き「
高

齢
者
の
交
通
安
全
教
室
」
を
開
き
ま
し
た
。

　

教
室
で
は
、
交
通
安
全
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
か
ら
信
号
や
標
識
の
正
し
い

意
味
が
説
明
さ
れ
、
道
路
で
は
「
止
ま
っ
て
・
見
て
・
確
か
め
る
」
習

慣
づ
け
の
重
要
性
と
夜
道
で
目
立
つ
服
の
色
を
紹
介
し
、
夜
間
の
反
射

材
着
用
率
ア
ッ
プ
に
向
け
て
反
射
材
が
配
布
さ
れ
ま
し
た
。

　

交
通
安
全
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
井
村
さ
ん
は
「
日
が
暮
れ
る
の
が
早
く

な
っ
て
い
る
の
で
、出
か
け
る
と
き
は
今
回
配
っ
た
反
射
材
を
つ
け
て
、

道
路
で
は
交
通
ル
ー
ル
を
守
っ
て
ほ
し
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

当
Ｊ
Ａ
は

地
域
貢
献
活

動
の
一
環
と

し
て
、
Ｊ
Ａ

ま
つ
り
で
の

縁
日
（
金
魚

す
く
い
・
水

ヨ
ー
ヨ
ー
釣

り
）
と
ポ
ン

菓
子
の
実
演

販
売
の
売
上
金
８
１
，
２
０
０
円
を
津
市
に
贈
呈

し
ま
し
た
。
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
イ
ベ
ン
ト
企
画
は
今

年
で
２
年
目
で
、
売
上
金
は
地
域
福
祉
の
た
め
に

活
用
さ
れ
ま
す
。

　

12
月
10
日
「
第
４
回
ふ
れ
あ
い

農
業
塾
」の
実
習
で
、受
講
生
は「
お

正
月
用
の
寄
せ
植
え
」に
挑
戦
し
ま

し
た
。
寄
せ
植
え
に
は

寒
さ
に
強
い
葉
牡
丹
を

中
心
に
お
多
福
南
天
や

ア
リ
ッ
サ
ム
な
ど
が
用

意
さ
れ
、
講
師
か
ら
指

導
を
受
け
な
が
ら
植
え

つ
け
ま
し
た
。
受
講
生

は
で
き
栄
え
に
感
心
し

「
こ
れ
で
い
い
正
月
が

迎
え
ら
れ
る
」
と
喜
ん

で
い
ま
し
た
。

▲摘心部分に水が溜まらないようV字摘心を
確認する生産者（左）と営農担当職員（右）

　

白
塚
小
学
校
の
高
学
年

児
童
170
人
は
11
月
26
日
、
5

年
生
が
育
て
収
穫
し
た
も

ち
米
を
使
い
、
昔
な
が
ら
の

餅
つ
き
を
体
験
し
ま
し
た
。

白
塚
地
区
運
営
協
議
会
の

委
員
か
ら
杵
の
扱
い
方
を

教
わ
る
と
一
人
ず
つ
順
番

に
つ
き
あ
げ
ま
し
た
。
つ
い

た
餅
は
あ
ん
こ
・
き
な
こ
・

ジ
ャ
コ
大
根
を
合
わ
せ
、
で
き
た
て
を
味
わ
い
ま
し
た
。

白
塚
地
区
運
営
協
議
会

児
童
が
昔
な
が
ら
の
餅
つ
き
体
験

▲前葉津市長（左）に
チャリティー売上金を手渡す経営管理委員会

川辺会長（中央）、高村理事長（右）

▲臼と杵での餅つきを体験する高学年児童

▲夜道で目立つ反射材を試着する参加者

▲花の見え方を考えながら植えつける受講生

5
2017 年 1 月

4.20～5.20
牡牛座 【全体運】行動力が高まり、未体験ジャンルにも果敢に取り組めそう。思い切って動くと幸運を呼び込めるので、積極的に

【健康運】同じ姿勢を続けず、血行促進を図って　　　【幸運を呼ぶ食べ物】セリ



らっきょ酢でもよい
……………80cc

講師　秦 佐知子 先生（平成28年度第6回女性部クッキング教室）

１大根とにんじんは皮つきのまま千切り（またはみじん切り）にし、玉
ねぎは薄切り、キャベツの芯は薄くそぎ、千切りにする。

２鍋に水と１を入れ、ブイヨンキューブも加え煮て、塩・コショウをする。
 3	サンドイッチ用食パンを４等分に切り、各真ん中をクッキーの抜型で
抜き、フライパンかオーブンでカリッと焼いてスープの浮き身にする。

材料（４人分）

大根… ……………… 5ｃｍ
にんじん… ………… 5ｃｍ
玉ねぎ… …………１／２個
キャベツ… ……………１枚

水…………………４カップ
ブイヨンキューブ……２個
塩………………………少々
コショウ………………少々
サンドイッチ用食パン……１枚

① �Aを食べやすい大きさに切り、
フライパンに油をしいて炒める

② 茹でたパスタを①に入れ、粗
ごし完熟ケチャップと混ぜて
出来上がり！

材料（２人前）

パスタ… ………………200g
	 玉ねぎ…………… １／２個 
	 ピーマン……………… ２個 
	 ウインナー…………… ６本 
あらごし完熟ケチャップ……… 180g
サラダ油… …………… 小１ 

A

安濃支部
　 0120-059044

あのう光れ！
しかけ花火祭り

で盆踊り
津のまち音頭
～つぅ津々浦々～ に挑戦♪

ソーセージ作り
自分で作った
ソーセージは
最高！

しんよやく勉強会
しんよやくのジュースと
市販のジュースを比較
するため、 香料や保
存料などの添加物を
使って、市販のジュー
スを再現しました。

安濃支部 女性部員が教える！
ナポリタン

安濃支部は、各地区ごとの活動も活発で、いろん
なことに挑戦しています。元気で明るい方が多く
笑顔が絶えないです！

　安濃支部DATA
部 員 数　94 人
対象地区　�安濃中央地区、草

生地区、安濃地区、
明合地区

津安芸MAP

安濃支部役員です。
楽しいことが大好きで和気あい
あいと活動しています。興味が
ある方はぜひご連絡ください。

しんよやくの
商品を使った

次回のスケジュール
１
月
レイラメイク
講習

3
月 お別れ旅行

安濃支部

安濃支部

野菜たっぷりスープ
冷蔵庫の残り野菜で１品！

6
2017 年 1 月【全体運】信ぴょう性の低い情報に惑わされがち。口コミやうわさには安易に飛び付かないこと。開運にはヒーリング音楽を

【健康運】ストレスを感じやすい月。笑いで発散を　　　【幸運を呼ぶ食べ物】芽キャベツ5.21～6.21
双子座



津安芸

19

いちご「章姫」「かおり野」を栽培しています。化学肥料を抑え、

竹炭と堆肥をまぜた独自配合の土と、低温でじっくり熟成させる

栽培方法で、甘みのあるいちごになります。今年、第30回三重県い

ちご共進会では「全国農業協同組合連合会会長賞」を受賞するこ

とができました。みどりの交

差店には月・水・金で出荷し

ていますのでぜひ愛情をかけ

て育てたいちごを味わってく

ださいね。

おいしくて安全なトマトを届けたいという思いから減農薬に努

め、「みえの安心食材」にも認定されています。与える水を極限

まで減らし糖度を高めたトマトはフルーツトマトとも呼ばれ、コ

クと旨味があり人気です。生で食べるのが一番美味しいですね。

契約販売が主ですが、みど

りの交差店でもご購入い

ただけるよう、できるだ

け毎日出荷しています！

みどりの交差店
ファーマーズマーケット

岩井努さん（６9）の
津市高野尾町

岩井努さん（６9）の トマト いちご

ベースグリーンが
糖度の高いフルーツトマトの
特徴です！

浅生眞一さん（６８）の
津市安東町

浅生眞一さん（６８）の

糖度が
最も高まったいちごを厳選して出荷しています！

12月 10日 秋冬野菜を収穫特集

白菜の収穫

大根の収穫

よしもとクリエイティブ・エージェンシー
所属の双子漫才師2014年に3代目三重県
住みます芸人に就任し、2015年6月に当
JAの農業PR隊長として活動しています。

カツラギ

カツラギの
活動の様子を
チェックしよう！ 47WEB

三重MIE
カツラギの
YNN!!

プロフィール

ふれあい農業塾受講生の
収穫のお手伝いに奮闘！

お次はこちらの受講生を
お手伝い！

足みたいな
大根が出現！

キャー

はずか
し

外から２枚位は
下に押し付けて剥いで、
切るといいですよ！

立派な白菜
とれましたー！！

大根やホウレンソウも
今が旬ですね！

抜けた！！

今日の鍋用の大根、
収穫お手伝いします！

7 6.22～7.22
蟹座 【全体運】勢いのあるときと落ち込んだときの差があり過ぎ。素早い気持ちの切り替えが運気回復の鍵。芸術鑑賞で気晴らしを

【健康運】スポーツにつき。腕が上達しやすい　　　【幸運を呼ぶ食べ物】あんこ

2017 年 1 月



平成 29 年度 育苗センター水稲苗ご利用について
　平成 29 年度も次の要領で水稲苗の注文をお受けいたします。
　健全な水稲苗を皆さま方に供給してまいりますので、ご利用のほど
よろしくお願い申し上げます。
　（はじめて育苗センターをご利用される方でご不明な点は、各営農セ
ンターへお問い合せください）
①予約取りまとめ期間
　�　平成 29 年 2 月 20 日（月）までとし、2月 21 日以降は当用価格と
なります。（ただし、予約申込農家の方に限り 3月 16 日（木）まで
追加分を予約価格とさせていただきます）
　※ 3月 17日以降のご注文については、施設の都合上ご注文をお受けできない場合がありますのでご了承ください。
②�取り扱い品種・価格（税込）

③予約の取り消し
　�　３月 6日以降に予約分をキャンセルされた場合は、箱数× 586 円
をキャンセル料としていただきます。
④値引きについて
　�　津安芸地区受託部会員、認定農家（水稲農家）および大口利用者（１
品種 200 箱以上）の方は１箱当たり20円、500箱以上で30円、1,000
箱以上で 40 円の値引きをさせていただきます。（当用苗・緑化苗は
除く）
⑤配達料金
　�　苗は引き取りを原則といたしますが、営農センターにて配達を引
き受けた場合は、配達料として１箱当たり100円（税込）いただきます。
⑥一度引き取られた苗の返品はお受取りできません。
⑦田植え終了後、育苗箱は速やかに返却ください。
　�　よく洗って乾燥した上、10 枚に束ねて荷札に名前を記入してください。なお、未洗浄の場合は箱洗い代金と
して１箱当たり 54 円（税込）をいただきます。
⑧精算時期　平成 29 年 6 月中旬ごろ
　※詳しくはお近くの営農センターもしくは施設利用課（℡ 226-8517）までお問い合わせください。
　※�白未熟粒米は、出穂後 20 日間の平均気温が 27℃を超えると急激に増加します。移植時期が早いと米の品質
低下の要因ともなりますので、田植えを遅らせたり、作付け品種を分散するなどの取り組みが必要です。

　　また、対応肥料等もありますので営農センターへお問い合わせください。

品 種 名 予約価格 引渡期間 当用価格
コシヒカリ（早生） 710 円 4 ／ 15 ～ 5 ／ 5 822 円
みえのえみ（早生） 710 円 4 ／ 15 ～ 4 ／ 21 822 円
キヌヒカリ（やや早生） 710 円 4 ／ 22 ～ 5 ／ 5 822 円
どんとこい（中生） 710 円 4 ／ 22 ～ 5 ／ 5 822 円
あゆみもち（早生） 762 円 4 ／ 22 ～ 5 ／ 5 874 円
緑化苗（コシヒカリ） 540 円 引取希望日 648 円

※�緑化苗は安濃育苗センターでコシヒカリ
のみの取り扱いとなります。
※左記表は、精算時の価格となります。

農地中間管理機構から農地の借受けを希望される方を公募中です。

公募期間 ： 1月20日 （金） ～ 2月20日 （月）

詳しくは、 公益財団法人　三重県農林水産支援センター （農地中間管理課） まで

TEL ： 059-848-1228／1229
ホームページ ： http://www.nouchi-mie.jp/

営農だ
EINO-DAYORI

より

8
2017 年 1月

7.23～8.22
獅子座 【全体運】物事を深刻に受け止め過ぎてしまう時期。お気楽に構えるのがベスト。玄関に白い花を飾ると運を呼び込めます

【健康運】まめに動くことで、健康体に近づけそう　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ナバナ



キ
リ
ト
リ
線

野菜

　

ニ
ラ
は
中
国
西
部
の
原
産
。
北
は
モ

ン
ゴ
ル
、
南
は
マ
レ
ー
シ
ア
、
ベ
ト
ナ

ム
ま
で
、
ア
ジ
ア
の
地
域
で
古
く
か
ら

栽
培
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
強
い
香
り
の

も
と
、
硫
化
ア
リ
ル
は
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
１

の
吸
収
率
を
高
め
、
糖
の
分
解
を
促
進
、

血
行
を
良
く
し
体
を
温
め
、
胃
腸
の
働

き
を
助
け
る
の
で
、
風
邪
予
防
や
回
復

に
も
効
果
的
、
抗
酸
化
作
用
に
よ
る
が

ん
の
抑
制
効
果
も
期
待
で
き
ま
す
。

　

強
健
な
野
菜
で
、
一
度
植
え
れ
ば
毎

年
、
年
に
数
回
も
刈
り
取
り
で
き
る
の

で
、
狭
い
家
庭
菜
園
に
も
う
っ
て
つ
け

で
す
。

　

し
か
し
、
い
く
ら
強
い
と
い
っ
て
も

２
～
３
年
取
り
続
け
る
と
、
株
が
密
に

な
り
、
幅
広
で
厚
み
の
あ
る
良
質
の
葉

が
収
穫
で
き
に
く
く
な
り
ま
す
。
そ
う

な
る
前
に
株
分
け
し
、
更
新
を
図
る
こ

と
が
大
切
で
す
。

　

株
分
け
の
適
期
は
、
越
冬
後
の
１
月

下
旬
～
３
月
上
旬
に
か
け
て
で
す
。
ニ

ラ
の
育
ち
を
観
察
す
る
と
、
冬
に
入
る

と
葉
が
次
第
に
枯
れ
、
休
眠
状
態
に
入

り
ま
す
が
、
こ
の
休
眠
が
覚
め
、
新
し

い
小
さ
な
芽
が
働
き
始
め
た
頃
を
見
計

ら
っ
て
株
分
け
作
業
を
す
る
の
で
す
。

こ
の
頃
は
根
株
に
栄
養
が
た
っ
ぷ
り
蓄

え
ら
れ
て
い
て
、
断
根
や
分
割
と
い
う

荒
療
治
を
し
て
も
傷
み
が
少
な
く
、
作

業
も
し
や
す
い
か
ら
で
す
。

　

株
分
け
作
業
は
、
ま
ず
残
っ
て
い
る

枯
れ
葉
を
、
地
上
５
㎝
ほ
ど
の
高
さ
で

き
れ
い
に
刈
り
取
り
ま
す
。
そ
し
て
株

の
周
り
に
く
わ
か
シ
ャ
ベ
ル
を
大
き
く

打
ち
込
み
、
根
株
を
掘
り
起
し
ま
す
。

株
元
に
は
強

い
細
根
が
密

に
張
っ
て
い

る
の
で
、
全

部
を
掘
り
取

る
わ
け
に
は

い
き
ま
せ
ん

が
、
中
ほ
ど
で
切
断
す
る
よ
う
に
な
っ

て
も
一
向
に
構
い
ま
せ
ん
。

　

掘
り
上
げ
た
株
は
土
を
落
と
し
、
指

先
に
力
を
入
れ
て
大
ま
か
に
割
り
、
さ

ら
に
小
割
り
し
て
図
の
よ
う
に
１
株
ず

つ
に
分
け
ま
す
。

　

新
し
い
畑
へ
の
植
え
付
け
は
、
条
間

80
㎝
、
深
さ
10
㎝
ほ
ど
の
植
え
溝
を
掘

り
、
元
肥
と
し
て
堆
肥
、
油
か
す
、
化

成
肥
料
を
施
し
、
５
～
６
㎝
土
を
戻
し

て
か
ら
図
の
よ
う
に
、
２
～
３
株
ま
と

め
て
、
20
㎝
間
隔
に
植
え
付
け
ま
す
。

植
え
る
と
き
に
は
根
株
を
束
状
に
ま
と

め
ず
平
置
き
に
す
る
の
が
良
い
で
す
。

覆
土
は
株
の
上
部
が
少
し
出
る
ぐ
ら
い

に
と
ど
め
、
や
が
て
新
葉
が
伸
び
だ
し

て
き
た
ら
、
葉
先
を
埋
め
な
い
よ
う
注

意
し
て
、
２
回
ほ
ど
覆
土
し
、
溝
が
全

部
埋
ま
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　

こ
う
す
れ
ば
２
～
３
カ
月
後
に
は
見

違
え
る
ほ
ど
良
質
の
葉
が
成
長
し
て
き

ま
す
。
収
穫
は
葉
長
20
㎝
ほ
ど
に
伸
び

た
と
き
か
ら
繰
り
返
し
行
い
ま
す
。

※
関
東
南
部
以
西
の
平
た
ん
地
を
基
準

に
記
事
を
作
成
し
て
い
ま
す
。

ニ
ラ
を
栽
培
し
た
い
あ
な
た
に
！

〈
培
養
土
〉

春
夏
秋
冬

花
と
野
菜
の
土

〈
プ
ラ
ン
タ
ー
〉

菜
園
プ
ラ
ン
タ
ー

〈
肥
料
〉

ネ
ギ
・

　

玉
ね
ぎ
の
肥
料

化
成
肥
料
888

肥
料
は
根
に
当
た

ら
な
い
よ
う
注
意
！

〈
薬
剤
〉

ト
ッ
プ
ジ
ン
Ｍ
水
和
剤
…
白
い
病

斑
が
で
き
る
白
斑
葉
枯
病
に
効
果
的
で
す
。

カ
リ
グ
リ
ー
ン
…
オ
レ
ン
ジ
色
の
斑
点
が
で
き

る
、
さ
び
病
に
効
果
的
で
す
。
早
め
の
対
策
を
！

（
お
取
り
寄
せ
に
な
り
ま
す
）

ダ
イ
ア
ジ
ノ
ン
・
ガ
ー
ド
ベ
イ
ト
Ａ
…
定
植
時

に
ネ
キ
リ
ム
シ
の
対
策
と
し
て
の
使
用
を
オ
ス

ス
メ
し
ま
す
。

ジ
ャ
ガ
イ
モ
の

種
芋
入
荷
中
！

種まきは３月
ごろからです！

月 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

露地栽培
（春まき）

● ●

トンネル栽培
● ●

露地栽培
（秋まき）

●

●
●種まき　●植えつけ　　　　　　　トンネル被覆　　　　　収穫

ニ
ラ

板
木
技
術
士
事
務
所
●
板
木
利
隆

多
年
草
の
ニ
ラ
は
春
先
に

株
分
け
し
て
若
返
り
さ
せ
る

9
2017 年 1月

8.23～9.22
乙女座 【全体運】レジャー運が活性化。気の合う仲間たちとにぎやかに過ごせば、英気を養えるはず。ドライブや旅行も良い刺激に

【健康運】日々の疲労をためず、笑顔をキープして　　　【幸運を呼ぶ食べ物】タラ



informational station 情報ステーション

新商品！ 消臭造花

受付時間
8:00～18:00

プレゼントにいかがですか？

2,500円～ご予算に応じて作成

いたしますのでいつでも

ご相談くださいね♪タバコやペット、
アンモニアなどの
悪臭を消します。

消　臭
酸化力により雑菌
を分解し、増殖を
抑制します。

抗　菌

表面に付着した有
機物を分解し汚れ
にくくします。

防　汚

建材や家具等から
発生するホルムア
ルデヒドを分解、
除去します。

ホルムアル
デヒドの分解

食材センター
新井 真弥

臭気
有機物

雑菌

光触媒アートフラワー光触媒アートフラワー光触媒アートフラワー

太陽光

照明光

分解 消臭

大自然の環境に
恵まれた北海道
の食文化、歴史
や伝統に培われ
た南国九州の味覚をご紹介いたします。毎
月または２カ月に一度、ご自身でお好きな
商品を選択し、あなただけのオリジナル
コースを設定してください。

全国のJAこだわりのものがお取り寄せ
できます！毎月１回・合計１２回お届け
いたします。

平成 29年 2月 3日（金）

お届け期間

平成 29年 2月 28日（火）

平成 29年 4月～
平成 30年 3月まで

月々3,990円（税・送料込）の
１年契約会　費

お届け期間

お申込締切日

お申込締切日

平成 29年 4月～
平成 30年 3月まで

全国で合計1,000名様に抽選でA・B賞品の
どちらか１品をプレゼントいたします。
※商品をお選びいただくことはできません。

ＪAの産地直送お取り寄せ

A B

感謝感謝
キャンペーンキャンペーンキャンペーン

1,000名様に

プレゼント！

抽選で

食材センターまたは最寄りの営農センターまで
TEL　(059)229-3506お申込み・お問い合わせは

ハウスみかん
［生産地：佐賀県・愛媛県］

●1.4 ㎏

冷凍ご飯セット［加工地：栃木県］
●鮭と野沢菜の釜炊きピラフ225ｇ×4、生姜が香る国産豚の釜炊き
ピラフ250ｇ×4、ライスバーガー（牛肉ごぼう）260ｇ（２個入り）×2

FAX　(059)225-9163

10
2017 年 1月

9.23～10.23
天秤座 【全体運】思い込みが激しくなる暗示。独断で動くと失敗するので、周囲の意見には謙虚に耳を傾けて。おせっかいも NG

【健康運】暴飲暴食は控えて。胃腸を休めると好転　　　【幸運を呼ぶ食べ物】水菜



入賞者ご紹介

西
川 

遼
さ
ん
（
三
重
大
学
教
育
学
部
附
属
中
学
校
３
年
）

伊勢
新聞社賞

土
井 

星
葵
乃
さ
ん
（
西
橋
内
中
学
校
２
年
）

金賞

三重
テレビ賞
三重
テレビ賞 赤塚 日和さん（高野尾小学校５年）

書道（半紙）
銅賞
安藤　里紗さん （南が丘中学校３年）
佐野　愛実さん （西橋内中学校２年）
長谷川　由夏さん （南が丘中学校２年）
丸山　弥子さん （高田中学校１年）
岩名　美穂さん 
 （三重大学教育学部附属中学校１年）
正木　美羽さん （南が丘中学校１年）
森尾　真帆さん （南が丘中学校１年）
 
交通安全ポスター
銅賞
岡副　綾乃さん （高野尾小学校３年）

平成 28 年度 JA 共済 小・中学生

書道・交通安全ポスターコンクール書道・交通安全ポスターコンクール
平成28年度JA共済小・中学生書道・交通安全ポスターコンクール
が開催され、当JA管内の各小中学校からも出展があり、11名が入
賞されました。今回は伊勢新聞社賞・金賞・三重テレビ賞に輝い
た作品をご紹介します。

　JA共済連三重県本部
は11月12・13日、三重
県立美術館の県民ギャラ
リーで「平成28年度JA
共済小・中学生書道・交
通安全ポスターコンクー
ル」入賞作品展を開催し
ました。展示会場では多
くの方が作品の前で足を
止めていました。

「平成28年度JA共済小・中学生
  書道・交通安全ポスターコンクール」

 入賞作品展

「平成28年度JA共済小・中学生
  書道・交通安全ポスターコンクール」

 入賞作品展

（連絡先）住所：〒514－0057　津市一色町 211
　　　　　電話番号：059－229－3501
　　　　　部署名：監査室
　　　　　受付監事：常勤監事　落合 宛

組合員
の

皆さまへ

　当組合では、経営の健全な発展に資するため、農協法施行規則（第 81 条）に基づき、経営管理委
員および理事の職務遂行における不適正な行為に関する情報（組合経営に関する事象に限る）の受付
窓口を設置しています。
　経営管理委員および理事に係る上記の行為を見たり聞いたりされた場合は、電話または封書にて下
記監事宛にご連絡くださいますようお願いします。

※お電話の場合は、月曜日～金曜日（祝日を除く）の午前９時～午後４時（不在 
　の場合もあります）にお願いします。
※ご好意による情報提供であっても、誹謗・中傷に類似する内容のもの、同人に
　より反復して行われるもの等は受付いたしかねますので、予めご了承ください。
※情報を提供いただいた方の氏名等の秘密は遵守いたします。
※組合業務に関する一般的な苦情あるいは職員の職務遂行に係る不適当行為につ
　いては、別途【一般苦情相談】として、本店各課、支店、店、営農センター、
　事業所までお申し出ください。

津安芸農業協同組合　監事会

11
2017 年 1月

10.24～11.22
蠍座 【全体運】スムーズに人脈を広げられる予感。初対面の相手にも気さくに声を掛けてみて。新しい習い事を始めるのも◎

【健康運】良好。特に問題なく、元気に過ごせます　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ハクサイ



法律
税務
相談

ローン相談（終日対応） 法律相談（予約制） 税務相談（予約制） 事故相談（予約制）

相談日/場所

営業日（月曜〜土曜、祝日除く）
ローンセンター（本店別館）
月曜〜金曜 10：00 〜 19：00
土曜 　　10：00 〜 16：00

1/21（土）、2/4（土）
ローンセンター（本店別館）
10：00 〜 12：00

1/11（水）、21（土）、25（水）
2/4（土）、8（水）
ローンセンター（本店別館）
9：00 〜 16：00

電話予約により随時開催
本店（本館内）
8：30 〜 17：00

受付先 ローンセンター　☎059−229−3503
事故査定課
☎059−229−3505

各種相談会を実施中!!
　住宅や自動車の購入など資金の借入をご検討されている方、また、法律や税務、自動車事故でお悩みの方はいらっしゃいませんか。
　当JAでは、下記の日程で無料相談会を実施しております。専門スタッフがご相談を受付けていますので、ぜひお気軽にお申し込みください。お待ちしております。

※法律・税務・事故相談は予約制となっております。事前に各受付先へお申し込み下さい。

　

平
成
26
年
７
月
に
総
務
省
が
公
表
し

た
デ
ー
タ
に
よ
れ
ば
、
全
国
に
空
き
家

は
約
820
万
戸
も
存
在
し
、
全
住
宅
数
に

占
め
る
割
合
は
13
．５
％
に
上
っ
て
い

る
そ
う
で
す
。

　

放
置
さ
れ
た
空
き
家
が
も
た
ら
す
様

々
な
問
題
、
い
わ
ゆ
る
、
空
き
家
問
題

は
大
き
な
社
会
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
大
量
の
ゴ
ミ
が
放
置
さ
れ
、

地
域
の
衛
生
環
境
を
悪
化
さ
せ
て
い
る

空
き
家
、
あ
る
い
は
、
建
物
が
老
朽
化

し
、
倒
壊
す
る
危
険
が
発
生
し
、
近
隣

に
不
安
を
も
た
ら
し
て
い
る
空
き
家
、

な
ど
で
す
。

　

今
回
は
、
空
き
家
問
題
を
法
的
に
解

説
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

1 

特
別
措
置
法
に
つ
い
て

　

ま
ず
、
空
き
家
問
題
に
つ
い
て
は
、

こ
れ
に
対
応
す
る
法
律
「
空
家
等
対
策

の
推
進
に
関
す
る
特
別
措
置
法
」（
以

下
特
別
措
置
法
と
い
い
ま
す
。）
が
平

成
27
年
５
月
26
日
か
ら
全
面
的
に
施
行

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

特
別
措
置
法
の
目
的
は
、「
地
域
住

民
の
生
命
・
身
体
・
財
産
の
保
護
」
と

も
に
、「
空
家
等
の
活
用
」
で
す
。

　

こ
の
目
的
を
達
成
す
る
た
め
、「
特

定
空
家
等
」
の
所
有
者
に
対
し
、
一
定

の
義
務
を
課
し
て
い
ま
す
。

　
「
特
定
空
家
等
」
と
は
、
そ
の
ま
ま

放
置
す
れ
ば
倒
壊
等
著
し
く
保
安
上
危

険
と
な
る
お
そ
れ
の
あ
る
状
態
又
は
著

し
く
衛
生
上
有
害
と
な
る
お
そ
れ
の
あ

る
状
態
、
適
切
な
管
理
が
行
わ
れ
て
い

な
い
こ
と
に
よ
り
著
し
く
景
観
を
損
な

っ
て
い
る
状
態
そ
の
他
周
辺
の
生
活
環

境
の
保
全
を
図
る
た
め
に
放
置
す
る
こ

と
が
不
適
切
で
あ
る
状
態
に
あ
る
と
認

め
ら
れ
る
空
き
家
等
を
い
う
も
の
と
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
「
特
定
空
家
等
」
と
認
定
さ
れ
る
と
、

市
町
村
長
か
ら
、
除
却
、
修
繕
、
立
木

竹
の
伐
採
な
ど
の
措
置
を
と
る
よ
う
助

言
又
は
指
導
を
受
け
、
こ
れ
に
従
わ
な

い
と
勧
告
を
受
け
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

建
物
が
建
っ
て
い
る
土
地
の
固
定
資

産
税
は
６
分
の
１
に
軽
減
さ
れ
て
い
ま

す
が
、
こ
の
勧
告
を
受
け
る
と
、
軽
減

措
置
が
受
け
ら
れ
ず
、
固
定
資
産
税
が

増
え
る
と
い
う
不
利
益
を
被
り
ま
す
。

　

そ
し
て
、
勧
告
に
従
わ
な
い
と
、
命

令
を
受
け
、
命
令
に
従
わ
な
い
と
、

50
万
円
以
下
の
過
料
を
受
け
、
ま
た
、

行
政
代
執
行
に
よ
り
、
行
政
に
よ
っ
て

強
制
的
に
空
き
家
を
撤
去
さ
れ
、
そ
の

費
用
を
負
担
さ
せ
ら
れ
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。

　

特
別
措
置
法
に
は
、
こ
の
よ
う
に
強

力
な
手
続
き
が
用
意
さ
れ
て
お
り
、
空

き
家
を
放
置
し
て
お
く
こ
と
は
許
さ
れ

な
く
な
っ
た
訳
で
す
。

２ 

空
き
家
対
策

　

実
家
を
相
続
し
た
が
、
実
家
に
戻
る

予
定
が
な
い
場
合
な
ど
で
、
空
き
家
が

生
ま
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

空
き
家
を
所
有
し
て
お
り
、
そ
の
空

き
家
が
倒
壊
し
、
近
隣
住
民
を
怪
我
さ

せ
た
り
、
隣
家
を
損
壊
さ
せ
た
場
合
、

建
物
の
所
有
者
は
、
賠
償
責
任
を
負
う

こ
と
も
あ
り
ま
す
（
民
法
717
条
）
の
で
、

相
続
放
棄
や
相
続
持
分
を
放
棄
す
る
こ

と
に
よ
っ
て
、
そ
も
そ
も
空
き
家
の
所

有
者
に
な
ら
な
い
こ
と
も
検
討
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
空
き
家
を
所
有
し
、
自
ら
利

用
す
る
予
定
が
な
い
場
合
は
、
売
却
、

賃
貸
や
建
物
の
解
体
を
考
え
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。
賃
貸
で
も
、
最
近
は
、
借

主
側
の
費
用
で
リ
フ
ォ
ー
ム
す
る
形
態

も
あ
り
ま
す
。
そ
の
場
合
は
、
家
賃
は

相
場
よ
り
安
く
な
り
ま
す
。
し
か
し
、

売
却
も
賃
貸
も
困
難
で
、
建
物
の
解
体

費
用
も
工
面
で
き
な
い
場
合
は
深
刻
で

す
。
補
助
金
を
出
す
自
治
体
も
あ
り
ま

す
が
、
ま
だ
、
普
及
し
て
い
ま
せ
ん
。

３ 

最
後
に

　

空
き
家
問
題
は
、
特
別
措
置
法
が
で

き
ま
し
た
が
、
特
別
措
置
法
だ
け
で
解

決
で
き
る
と
い
う
も
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
空
き
家
問
題
を
抱
え
た
場
合
、
自

治
体
、
不
動
産
業
者
や
税
理
士
・
弁
護

士
な
ど
の
士
業
を
含
め
、
様
々
な
相
談

窓
口
を
活
用
す
る
こ
と
が
重
要
か
と
思

い
ま
す
。

空き家問題
弁護士　内田 典夫

12
2017 年 1月

11.23～12.21
射手座 【全体運】プライベートの充実を図りたい期間。趣味や得意なことに意識を向け、楽しむとグッド。読書からも発見あり

【健康運】うっかりしがち。小さなけがに注意して　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ワカサギ



健
康

科

【
交
通
課
か
ら
】

新
年
あ
け
ま
し
て

　
　
　
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

今
年
も
思
い
や
り
と
ゆ
ず
り
あ
い
で
交

通
事
故
を
な
く
し
ま
し
ょ
う
。

　

交
通
事
故
を
防
止
す
る
た

め
に
は
ド
ラ
イ
バ
ー
だ
け
で

は
な
く
、
歩
行
者
や
自
転
車

利
用
者
も
交
通
安
全
の
ル
ー

ル
と
マ
ナ
ー
を
守
ら
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
高
齢
の
方
は
視
力
・
聴
力
・
筋
力

な
ど
身
体
機
能
が
変
化
し
た
り
、
長
年
の
習

慣
で
危
険
な
行
動
を
と
っ
て
し
ま
う
こ
と

も
。
交
通
事
故
に
遭
わ
な
い
た
め
に
道
路
状

況
や
身
体
機
能
に
応
じ
た
安
全
な
行
動
を

実
践
し
ま
し
ょ
う
。

交
通
安
全
の
た
め
の
５
つ
の
ポ
イ
ン
ト

　
　『
ま
・
み
・
む
・
め
・
も
』

ま 

待
つ　

道
路
を
横
断
す
る
と
き
、
近
づ

い
て
く
る
車
が
あ
れ
ば
、
遠
く
に
見

え
て
も
通
り
過
ぎ
る
ま
で
待
ち
ま

し
ょ
う
。

み 

見
る　

道
路
を
横
断
す
る
前
に
は
一

旦
止
ま
り
、「
右
」「
左
」
見
て
し
っ

か
り
安
全
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

む 

無
理
を
し
な
い　

信
号
の
変
わ
り
目

な
ど
無
理
を
し
な
い
で
次
の
青
信
号

を
待
ち
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
体
の
調

子
が
悪
い
と
き
も
無
理
を
し
な
い
で
、

外
出
を
控
え
ま
し
ょ
う
。

め 

目
立
つ
服
装　

外
出
す
る
と
き
は
、
明

る
い
色
の
目
立
つ
服
装
で
外
出
し
ま

し
ょ
う
。特
に
夕
暮
れ
時
や
夜
間
に
は
、

反
射
材
を
必
ず
身
に
つ
け
ま
し
ょ
う
。

も 

も
し
か
し
て　

通
り
な
れ
た
道
で
も
、

見
通
し
の
悪
い
交
差
点
や
駐
車
車
両

で
道
路
が
見
に
く
い
と
き
に
は
、
も

し
か
し
た
ら
車
が
き
て
い
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
常
に
危
険
を
予
測
し
て

行
動
し
ま
し
ょ
う
。

　

い
つ
も
通
る
道
路
だ
か
ら
、
ち
ょ
っ
と
そ

こ
ま
で
だ
か
ら
、
普
段
は
車
が
通
ら
な
い
か

ら
…
と
油
断
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。
高
齢
者

の
死
亡
事
故
の
多
く
は
「
自
宅
か
ら
500
ｍ

圏
内
」
で
発
生
し
て
い
ま
す
。
ご
近
所
こ

そ
油
断
大
敵
で
す
！

思
い
や
る
　
や
さ
し
い
心
で
　
走
る
三
重

（
平
成
29
年
　
三
重
県
交
通
安
全
ス
ロ
ー
ガ
ン
）

～
気
持
ち
よ
い
　
運
転
マ
ナ
ー
の
　
美
し
国
～

（
サ
ブ
ス
ロ
ー
ガ
ン
）

【
生
活
安
全
課
か
ら
】

新
年
あ
け
ま
し
て

　
　
　
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

　

年
始
の
気
の
緩
み
を
、
犯
罪
者
は
狙
っ
て

い
ま
す
！
気
を
引
き
締
め
、

皆
さ
ん
一
人
ひ
と
り
の
力
で

「
安
全
で
安
心
し
て
生
活
で
き

る
津
市
」
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

　

昨
年
は
「
オ
レ
オ
レ
詐
欺
」
や
「
還
付
金

返
還
」「
サ
イ
ト
使
用
料
未
納
」
な
ど
に
よ

る
被
害
が
多
発
し
ま
し
た
。
今
年
は
、
さ
ら

に
巧
妙
な
「
詐
欺
事
案
」
が
増
加
す
る
か
も

わ
か
り
ま
せ
ん
。「
犯
人
は
手
を
替
え
品
を

替
え
あ
な
た
を
狙
っ
て
い
ま
す
」「
俺
は
（
私

は
）
大
丈
夫
」
は
通
用
し
ま
せ
ん
。
十
分
に

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

「
ダ
マ
シ
の
文
句
」
は

　
こ
の
よ
う
な

　
　
言
葉
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

「
オ
レ
・
オ
レ
（
わ
た
し
・
わ
た
し
）」

　

本
当
に
「
お
子
さ
ん
で
す
か
？
」「
お

孫
さ
ん
で
す
か
？
」
確
認
を

「
還
付
金
が
戻
り
ま
す
」

　

Ａ
Ｔ
Ｍ
で
は
還
付
金
の
手
続
き
は
出
来

ま
せ
ん
。（
相
手
に
振
り
込
ま
れ
ま
す

よ
！
）

「
当
選
番
号
を
教
え
ま
す
」

　

そ
ん
な
う
ま
い
話
あ
り
ま
す
か
？
先
の

こ
と
は
判
り
ま
せ
ん
よ
！

「
融
資
を
し
ま
す
。
保
証
金
を
」

　

お
金
を
借
り
る
の
に
、
な
ぜ
保
証
金
を

払
う
の
？

「
名
義
だ
け
で
も
貸
し
て
」

　

後
で
「
名
義
貸
し
は
犯
罪
で
す
。
逮
捕

さ
れ
ま
す
」
と
脅
さ
れ
ま
す
よ
！

「
お
金
を
送
っ
て
く
だ
さ
い
」

　

お
金
は
、
小
包
や
封
筒
で
は
送
れ
ま
せ

ん
よ
！

「
金
融
協
会
職
員
に
渡
し
て
」

　

知
ら
な
い
人
に
渡
し
た
ら
最
後
、
戻
っ

て
来
ま
せ
ん
よ
！

「
警
察
で
す
。
口
座
番
号
を
教
え
て
」

　

警
察
官
が
電
話
で
口
座
番
号
を
聞
く
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

「
サ
イ
ト
使
用
料
未
納
」

　

身
に
覚
え
の
無
い
請
求
は
無
視
を
。
表

示
さ
れ
た
番
号
に
絶
対
電
話
し
な
い
で
！

　

最
近
は
、
携
帯
電
話
（
ス
マ
ホ
）・
パ
ソ

コ
ン
に
「
サ
イ
ト
使
用
料
未
納
」「
会
員
登

録
解
除
」
等
と
メ
ー
ル
等
が
入
り
「
コ
ン
ビ

ニ
で
ギ
フ
ト
券
を
購
入
し
番
号
を
送
っ
て
」

と
言
わ
れ
て
、
番
号
を
送
っ
た
た
め
に
被
害

に
遭
う
ケ
ー
ス
も
多
発
し
て
い
ま
す
。

　

今
や
、
被
害
に
遭
う
の
も
高
齢
者
だ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
年
齢
・
性
別
を
問
わ
ず
、

あ
な
た
が
狙
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

お
か
し
い
と
思
っ
た
ら
周
り
の
人
か
、
警

察
な
ど
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
留
守
番
電
話
や
家
族
間
は
「
合
言

葉
」で
確
認
す
る
の
も
ひ
と
つ
の
方
策
で
す
。

各
種
相
談
は
「
＃
９
１
１
０
（
警
察
本
部
）」

か
「
津
警
察
署
（
０
５
９
ー
２
１
３
ー

０
１
１
０
」
へ
（
緊
急
時
は
１
１
０
番
通
報
）

歩
行
者
や
自
転
車
利
用
者
の

交
通
事
故
防
止
に
つ
い
て

特
殊
詐
欺
に
よ
る

被
害
が
増
え
て
い
ま
す
！

乳
が
ん
の
早
期
発
見
と
治
療

佐
久
総
合
病
院
名
誉
院
長
●
松
島
松
翠

　

乳
が
ん
は
、
肺
が
ん
や
食
道
が
ん
な
ど
他
の
が
ん
に
比

べ
る
と
進
行
が
比
較
的
遅
い
場
合
が
多
く
、
早
期
の
う
ち

に
発
見
で
き
れ
ば
治
る
可
能
性
が
高
い
が
ん
で
す
。
そ
の

た
め
診
察
や
検
査
を
き
ち
ん
と
受
け
る
こ
と
が
、
ま
ず
は

大
切
で
す
。

　

医
師
に
か
か
る
と
ま
ず
第
１
に
「
視
触
診
」
が
行
わ
れ

ま
す
。
こ
れ
は
、
し
こ
り
の
有
無
、
し
こ
り
が
あ
れ
ば
、

そ
の
位
置
、
大
き
さ
、
数
な
ど
を
調
べ
ま
す
。
ま
た
脇
の

下
の
リ
ン
パ
節
が
腫
れ
て
い
な
い
か
、
乳
頭
か
ら
の
分
泌

物
が
な
い
か
ど
う
か
を
調
べ
ま
す
。

　

第
２
は
「
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
」
と
い
う
検
査
で
す
。

乳
房
の
Ｘ
線
検
査
で
す
。
乳
房
を
上
下
、
左
右
か
ら
挟
ん

で
平
ら
に
し
、
エ
ッ
ク
ス
線
撮
影
を
行
い
ま
す
。
が
ん
は

白
く
写
り
ま
す
。
た
だ
し
、
乳
腺
も
白
く
写
る
た
め
、
乳

腺
の
豊
富
な
若
い
女
性
の
乳
房
で
は
、
が
ん
が
正
常
な
乳

腺
に
隠
れ
て
見
え
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

第
3
は
、
超
音
波
を
利
用
し
た
「
画
像
検
査
」
で
す
。

乳
腺
は
白
く
、
が
ん
は
黒
く
映
し
出
さ
れ
ま
す
。
若
い
女

性
で
は
放
射
線
の
被
ば
く
を
受
け
な
い
の
で
、
適
し
た
検

査
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

　

第
２
、
第
３
の
方
法
は
、
集
団
検
診
で
も
よ
く
使
わ
れ

て
い
る
方
法
で
す
が
、
さ
ら
に
が
ん
の
広
が
り
や
転
移
な

ど
の
有
無
を
調
べ
る
た
め
に
、
Ｃ
Ｔ
や
Ｍ
Ｒ
Ｉ
な
ど
の
検

査
も
行
わ
れ
ま
す
。

　

治
療
と
し
て
は
、
第
1
に
は
「
手
術
療
法
」
が
あ
り
ま

す
。
そ
れ
に
も
部
分
的
に
切
除
す
る
「
乳
房
温
存
術
」
と
、

乳
房
を
全
て
切
除
す
る
「
乳
房
切
除
術
」
と
が
あ
り
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
病
状
と
患
者
さ
ん
の
希
望
に
よ
っ
て
異
な
り

ま
す
。

　

そ
の
他
、
乳
が
ん
の
術
後
の
薬
物
療
法
と
し
て
、
ホ
ル

モ
ン
療
法
、
分
子
標
的
療
法
、
化
学
療
法
の
三
つ
が
あ
り

ま
す
。
乳
が
ん
再
発
予
防
が
目
的
で
す
が
、
最
近
出
た
新

し
い
薬
も
あ
り
ま
す
の
で
、医
師
と
よ
く
相
談
し
て
か
ら
、

使
っ
て
く
だ
さ
い
。

13
2017 年 1月

12.22～1.19
山羊座 【全体運】自分に自信が持てる星回り。どんどんアクションを起こして。過去にうまくいかなかったことにもリベンジ可能

【健康運】まずまず。軽い運動が健康キープの秘訣（ひけつ）　　　【幸運を呼ぶ食べ物】おから



※写真はイメージです

	1	 ひょっとことよく対にされます
	3	 英語でいうとファミリー
	5	 凹がオウなら凸は
	6	 金剛力士のこと。あうんで一対
	7	 このわたや酒盗もこの一種
	9	 大豆は畑の――といわれます
	11	 物は――と新製品を買ってみた
	13	 牛乳を温めると表面にできます
	15	 足の末端のこと
	17	 京都 ･ 祇園の宴席に花を添えます
	19	 一年の――は元旦にあり
	20	 ダイコンや練り物､ ゆで卵など

をだしで煮込んだ料理
21	 正座をしていて切れることも

	1	 子どもが楽しみにしている正
月の臨時収入

	2	 昆布と――節でだしを取った
	3	 親子や兄弟でそっくりな人も
	4	 正月に付きものの汁物
	6	 笑うと負けよ､ あっぷっぷ
	8	 がっかりしたときに落とします
	10	 タイヤにつないでシュッシュ
	12	 ボーダーやストライプ
	14	 落ち葉をかき集める道具
	16	 ノルウェーの画家､ ムンクの

代表的作品
	18	 忍者が指を組んで結ぶもの

A B C D Ｅ

ススハライ

編  いつもあぜみちをご愛読いただき
ありがとうございます。ウリボウが５
頭も！大きくなると恐いですが、小さ
いうちは癒されますね。

編  11月号の「女性部トピッ
クス」の津北部支部の回で紹
介されていたチーズケーキで
すね！炊飯器でできちゃう簡
単チーズケーキ、ぜひ試して
みてくださいね♪

地域の行事・料理・野菜の育て方
参考になります。
ビックリポンな出来事があったの
ですが、夜帰宅中、わが家の近く
の道にウリボウが５頭出てのんび
り車の前を横断しました。

（Wさん　55歳）

皆さまからいただいたお便りをご紹介します♪

メッセージ付で
プレゼント！

（Mさん　64歳）

はがき・FAX・Eメールのいずれかの方法で、
必要事項をご記入のうえご応募ください。
①パズルの答え
②郵便番号・住所・氏名・年齢・電話番号
③JAへのご意見や「あぜみち」への感想、身近に
　起こった出来事・イラストなど
をご記入の上右記の宛先へ送ってください。

宛  先

※�応募の際にご記入いただきました個人情報につきましては、広報誌への掲載
並びに広報に関する統計及びプレゼント発送以外には使用いたしません。

※プレゼントの当選は、発送をもって発表にかえさせていただきます。
応募締切日　平成29年２月10日

みんなのお便り応募方法

〒514-0057　津市一色町211
ＪＡ津安芸　企画広報課
FAX	 059-223-0912
Ｅメール　master@ja-tsuage.or.jp
左記のQRコードをご利用いただくと、
簡単にメールが作成できます。

みんなのお便り掲載者・クロスワードパズル正解者の中からそれぞれ5名さまに、
食材センターおすすめの 季節の一鉢 をプレゼントします。

※写真はイメージです

プレゼント

編  鍋物が食べたくなる季節です
ね！野菜をたくさん摂って健康的
に過ごしたいものです。うがいで
病原菌を中に入れないように心掛
けます！

カレンダーもあと１枚となり、
朝夕寒いと思うようになりまし
た。これからは鍋物が大活躍で
す。お肉や魚に、豆腐やキノコ
を入れたり･･･。今月の運勢に

「喉のケアが大事。外出後は必
ずうがいを」と書かれていまし
た。温かいものを食べて、うが
いをして風邪を引かないように
注意をします。皆さんもどうぞ
ご自愛くださいね。

（Yさん　67歳）

編  あぜみちをご愛読いただきまし
てありがとうございます。
園芸ノートでサツマイモの貯蔵方法
を私も初めて知りました。湿度の維
持が大切なんですね！

毎月楽しく読んでいます。サツマ
イモの貯蔵法ありがとうございま
した。つるを付けたままとは知り
ませんでした。　 （Ｉさん　66歳）

初めてお便りします。11月
号の簡単チーズケーキをぜ
ひ作ってみたいと思います。
チーズ大好きですので♡

（Ｉさん　64歳）

あぜみちいつもありがとうございま
す。さつまいも参考になりました。

ヨコのカギタテのカギ

お便りお便り

マーガレット

花言葉「恋占い」

先 月 号 の 答 え

①パズルの答え

②�郵便番号・住所・氏名・
年齢・電話番号

③ �JA へのご意見や「あ
ぜ み ち 」 へ の 感 想、
身近に起こった出来
事・イラストなど

14
2017 年 1月

1.20～2.18
水瓶座 【全体運】ケアレスミスが増えそうなので、慎重に。慣れた作業ほど確認が必須。気力アップにはフットマッサージが有効

【健康運】うがい励行を。積み重ねが好運の呼び水　　　【幸運を呼ぶ食べ物】アンコウ



4  ● タウンフラッシュ

6  ● 女性部トピックス
　　　 おすすめ一品「野菜たっぷりスープ」

7  ● 産直ひろば
　　　 農業 PR 隊長カツラギ通信

8  ● 営農だより

9  ● 園芸ノート「ニラ」

10 ● 情報ステーション

12 ● 法律税務相談「空き家問題」

13 ● 警察署だより
　　　健康百科「乳がんの早期発見と治療」

14 ● みんなのお便り
　　　クロスワードパズル

15 ● 津安芸カレンダー
　　　表紙紹介

JA 津安芸通信

特集

も 

く 

じ

新年のご挨拶

azemich i 20
17　January1
vol.330

2017　1　vol.330

投稿方法投稿方法

古紙配合率100％再生紙を使用しています

便せんまたはメール本文に
①氏名　②ペンネーム　③住所　④電話番号　⑤写真のタイトル　
⑥写真の簡単な説明（50字以内）を明記してください。
※メールの場合、件名を「ほっとギャラリー」として写真を添付し、送信してください。

郵送・Ｅメール・携帯写メールのいずれかの方法で、撮影した写真を送ってください。携帯電話で撮った写真も大歓迎です。

〒 514-0057 津市一色町 211　ＪＡ津安芸 企画広報課
Ｅメール、写メール ：  master@ja-tsuage.or.jp
右記 QR コードをご利用いただくと、簡単にメールが作成できます。

●写真はお返しできませんのでご了承ください。
●紙面の都合上、掲載できない場合もございますのでご了承ください。
●�投稿の際にご記入いただきました個人情報につきましては、広報誌
への掲載並びに広報����に関する統計以外には使用いたしません。

宛   先
随時募集しております

環境のことを考えた紙とインクを使用しています。

ほっとする写真をお待ちしてま～す♪

読者の皆さまから
「ほっ」とする写真や
面白い形の野菜・趣味
の写真や季節感のあ
る写真・人物写真など
ジャンルを問わず募
集しています。
ご自由にご応募くださいね！

『雨上がり』
雲出島貫町 秀ちゃんさん

『津市のゆるキャラ集合～』
栗真小川町 マリンちゃんさん

ずっと逢いたかったしん坊に逢えたよ～＾□＾

『
楽
し
く
フ
ラ
ダ
ン
ス
』

美
里
町
北
長
野 

ま
さ
ま
さ
さ
ん

『
仲
良
し
』

豊
が
丘 

き
な
こ
さ
ん

地
域
の
活
性
化
を
め
ざ
し
て
毎
年
カ
カ
シ
コ
ン
テ
ス

ト
が
行
わ
れ
ま
す
。
敢
闘
賞
受
賞
の
こ
の
作
品
は
体

が
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
で
出
来
て
い
ま
す
。

樹
齢
約
百
年
の
山
茶
花
と
、
仲
良
し
三
人
。

『こんな季節にひまわりが！』
津南部支店より投稿

寒いにも関わらずひまわりの花が咲きました！ビックリ！
（12月13日撮影）


