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明日も農業を
つづけるために。
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５
月
11
日
、
第
９
回
ふ
れ
あ
い
農
業
塾

を
行
い
ま
し
た
。
座
学
で
は
夏
野
菜
の
栽

培
方
法
、
実
習
で
は
メ
ロ
ン
の
定
植
を
学

び
ま
し
た
。
講
師
か
ら
の
説
明
を
し
っ
か

り
と
聞
き
、
１
つ
１
つ
丁
寧
に
苗
を
植
え

ま
し
た
。
受

講
生
は
「
メ

ロ
ン
栽
培

は
初
め
て
。

無
事
に
出
来

る
の
か
楽
し

み
」
と
話
し

ま
し
た
。

　
５
月
７
日
、
津
中
央
支
店
津
店
が
新

築
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

　
新
店
舗
は
、
和
風
テ
イ
ス
ト
を
取
り

入
れ
た
親
し
み
や
す
い
外
観
の
平
屋
建

て
バ
リ
ア
フ
リ
ー
設
計
で
、
新
た
に
多

目
的
室
を
設
け
、
組
合
員
・
地
域
の

方
々
に
広
く
活
用
い
た
だ
け
る
よ
う
、

店
舗
内
外
か
ら
の
入
室
も
可
能
で
す
。

更
に
、
店
舗
か
ら
大
き
く
張
り
出
し
た

軒
下
部
分
で
、
産
直
品
の
対
面
販
売
や
ミ
ニ
展
示
会
を
計
画
し
て
い

ま
す
。

　
地
域
の
皆
さ
ま
の
よ
り
ど
こ
ろ
と
な
る
こ
と
を
目
指
し
、
こ
れ
ま

で
以
上
に
利
便
性
と
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　
女
性
部
は
４
月
19
日
、
本
店
料
理
教

室
で
タ
ケ
ノ
コ
講
習
会
を
開
き
、
新
鮮

な
タ
ケ
ノ
コ
90
キ
ロ
を
63
本
の
瓶
に
詰

め
保
存
し
ま
し
た
。
食
べ
る
と
き
に

は
、
１
分
ほ
ど
茹
で
た
ら
、
採
れ
た
て

の
よ
う
な
柔
ら
か
く
香
り
豊
か
な
歯
応

え
の
あ
る
タ
ケ
ノ
コ
を
味
わ
う
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
女
性
部
員
は「
今
年
は
タ
ケ
ノ
コ
の
収

穫
量
が
少
な
か
っ
た
と
聞
き
ま
し
た
。

講
習
の
保
存
方
法
で
、
貴
重
な
タ
ケ
ノ
コ
を
年
中
楽
し
み
た
い
」
と

話
し
ま
し
た
。

　
５
月
11
日
、
コ
ー
プ
み
え
・
当
Ｊ
Ａ
は
共
同
で
「
お

米
づ
く
り
・
田
植
え
体
験
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
参
加
者
は
、
田
植
え
の
説
明
、
農
機
の
見
学
を
し
た

後
、
交
流
田
に
移
動
し
田
植
え
を
体
験
し
ま
し
た
。

　
参
加
者
か
ら
は
「
田
植
え
の
大
変
さ
が
わ
か
っ
た
」

「
こ
け
た
け
ど
、
す
ご
く
楽
し
か
っ
た
」
と
大
好
評
で

し
た
。

　
田
植
え
の
後
は
、
「
三
重
の
コ
シ
ヒ
カ
リ
」
の
炊
き

た
て
お
む
す
び
を
味
わ
い
ま
し
た
。

　
お
城
西
公
園
で
開
催
さ
れ
た
第
33
回
津
市

物
産
ま
つ
り
に
出
展
し
、
当
J
A
の
プ
ラ
イ

ベ
ー
ト
ブ
ラ
ン
ド
米
「
安
濃
津
ロ
マ
ン
」
を

は
じ
め
、
津
市
産
の
ト
マ
ト
や
玉
ね
ぎ
な
ど

の
地
元
産
野
菜
や
切
花
の
販
売
を
行
い
、
当

J
A
の
販
売
ブ
ー
ス
は
開
始
直
後
か
ら
多
く

の
人
で
賑
わ
い

ま
し
た
。

　
野
菜
を
購
入

し
た
方
は
「
地

元
産
の
新
鮮
で

お
い
し
い
野
菜

が
買
え
て
嬉
し

い
」
と
笑
顔
で

話
し
ま
し
た
。

メ
ロ
ン
栽
培
に
挑
戦

ふ
れ
あ
い
農
業
塾

新
築
店
舗
オ
ー
プ
ン

津
中
央
支
店
津
店

タ
ケ
ノ
コ
瓶
詰
め
講
習

女
性
部

親
子
で
田
植
え
体
験

コ
ー
プ
み
え
と
の
合
同
企
画

津
市
物
産
ま
つ
り
に
出
店

購
買
課

▲メロンを定植する受講生

▲泥んこで田植えをする参加者▲賑わうJA津安芸ブース

▲津店竣工式の様子 ▲瓶詰めをする女性部員

4【全体運】コミュニケーション運が活性化。初対面でもフランクに話し掛けるとラッキーな結果に。習い事を始めるのも◎
【健康運】食べ過ぎ注意。消化の良い食材に注目を　　　【幸運を呼ぶ食べ物】さんしょう3.21～4.19

牡羊座



黒田小学校

一身田小学校

明小学校

藤水小学校

片田小学校

みさとの丘学園

白塚小学校

安東小学校

田植えの仕方も
しっかり学び！

綺麗な水田！

稲の根っこは
どうなってるの？

泥んこ４人組！
頑張った証だね！

田植機実演
みんなで見学！

　当JAでは、自分たちの食を支える農業や地域、自然との関わりに注目し、実際に農業を体験することで
これらが担うさまざまな価値を学んでもらう“食農教育”を行っています。
　この“食農教育”の一環として、4月下旬から5月中旬にかけて、管内の小学校で「田植え体験」が行われ
ました。児童は、各地区運営協議会や地元農家の方々、当JA営農担当職員に苗の植え方や田んぼの歩き方
を教わり、泥んこになりながら元気いっぱい苗を植えました。秋には収穫体験を行う予定です。

浮いてこないよう
グッと植えるよ

等間隔で
並んでね

櫛形小学校

水しぶきに
ビックリ！

高野尾小学校

一生懸命
植えました！

こけないように
気を付けて

小学生の田植え体験

5 4.20～5.20
牡牛座 【全体運】のんびり構え過ぎてしまう傾向がチラリ。必要な仕事は後に回さず、早めに済ませて。気晴らしには芸術鑑賞を

【健康運】ウオーキング吉。好影響が期待できそう　　　【幸運を呼ぶ食べ物】インゲン



　
新
聞
や
雑
誌
は
常
用
漢
字
の
使
用
が
多
い
の

で
、胡
瓜
（
キ
ュ
ウ
リ
）
や
人
参
（
ニ
ン
ジ
ン
）、

蚕
豆
（
ソ
ラ
マ
メ
）
な
ど
の
漢
字
表
記
を
目
に

す
る
こ
と
が
少
な
く
な
り
ま
し
た
。
野
菜
の
漢

字
は
、
品
種
と
同
様
に
長
い
歴
史
と
文
化
が
あ

る
の
で
、
後
世
に
き
ち
ん
と
伝
え
た
い
も
の
で

す
。

　

ワ
ケ
ギ
は
漢
字
で
は
分
葱
と
書
き
ま
す
が
、

ワ
ケ
ネ
ギ
と
読
ん
で
し
ま
う
人
も
多
い
で
す
。

ワ
ケ
ギ
は
ネ
ギ（
葱
）や
タ
マ
ネ
ギ（
玉
葱
）、ラ
ッ

キ
ョ
ウ
（
辣
韮
）、
ア
サ
ツ
キ
（
浅
葱
）
な
ど
の

仲
間
で
す
。
ネ
ギ
や
タ
マ
ネ
ギ
は
種
か
ら
栽
培

し
ま
す
が
、
ワ
ケ
ギ
は
ラ
ッ
キ
ョ
ウ
や
ア
サ
ツ

キ
と
同
じ
よ
う
に
種
球
か
ら
増
や
し
ま
す
。

　
種
球
か
ら
の
栽
培
は
手
間
の
か
か
る
育
苗
が

不
要
な
の
で
と
て
も
簡
単
で
す
。
ワ
ケ
ギ
は
畑

で
な
く
て
も
日
当
た
り
の
良
い
ベ
ラ
ン
ダ
な
ら

栽
培
で
き
ま
す
。

　
種
球
は
７
～
８
月
に
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
な
ど

で
購
入
し
ま
す
。
８
月
下
旬
～
９
月
下
旬
に
種

球
を
半
日
ほ
ど
日
に
当
て
て
乾
か
し
、
外
皮
を

丁
寧
に
剥
が
し
、
先
端
の
枯
れ
て
い
る
部
分
を

は
さ
み
で
切
り
取
り
ま
す
。

　
深
さ
15
㎝
以
上
の
プ
ラ
ン
タ
ー
に
市
販
の
培

養
土
を
入
れ
、
株
間
10
㎝
で
２
～
３
球
ず
つ
上

部
が
少
し
出
る
よ
う
に
植
え
付
け
ま
す
。
過
湿

と
過
乾
に
な
ら
な
い
よ
う
に
、
土
の
表
面
が
乾

い
た
ら
水
や
り
し
ま
す
。
草
丈
が
10
㎝
く
ら
い

に
な
っ
た
ら
、
１
週
間
置
き
に
１
０
０
０
倍
の

液
肥
を
施
し
ま
す
。

　
草
丈
が
20
㎝
く
ら
い
に
な
っ
た
ら
、
株
元
を

２
～
３
㎝
残
し
、
切
り
取
り
収
穫
し
ま
す
。
再

び
葉
が
伸
び
て
く
る
の
で
、
２
～
３
回
収
穫
で

き
ま
す
。

　
次
回
の
種
球
を
取
る
株
は
、
球
根
を
肥
大
さ

せ
る
た
め
に
葉
は
収
穫
し
な
い
で
伸
ば
し
た
ま

ま
に
し
ま
す
。
５
月
に
葉
が
枯
れ
て
倒
伏
し
た

ら
、
種
球
を
掘
り
上
げ
ま
す
。
１
個
の
球
根
が

10
～
20
個
以
上
に
な
り
ま
す
。
風
通
し
の
良
い

場
所
で
貯
蔵
し
ま
す
。

　
ワ
ケ
ギ
は
ネ
ギ
や
ニ
ラ
の
よ
う
な
刺
激
性
の

臭
い
は
あ
り
ま
せ
ん
。
穏
や
か
な
香
り
と
風
味

を
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。
酢
み
そ
あ
え
や
卵
と

じ
に
す
る
だ
け
で
な
く
、
ナ
ム
ル
や
チ
ヂ
ミ
に

し
て
韓
国
の
食
文
化
を
味
わ
う
の
も
良
い
で

し
ょ
う
。

藤巻 久志
土壌医

Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン

　

津
店
が
教
え
る！

栽
培
のポ

イ
ン
ト
！

　

ワ
ケ
ギ
は
、
水
切
れ
に
注
意
し
、

水
や
り
を
欠
か
さ
な
い
よ
う
に
し
て

い
れ
ば
、
プ
ラ
ン
タ
ー
や
植
木
鉢
で

も
充
分
栽
培
が
で
き
る
野
菜
で
す
。

＊
ｐ
Ｈ
は
6.0
～
6.5
が
目
安
で
す
。

《
植
え
付
け
》

　
球
根
が
た
く
さ
ん
く
っ
つ
い
た
状

態
の
株
は
２
～
３
球
ず
つ
に
手
で
わ

け
、
球
根
を
傷
つ
け
な
い
よ
う
に
外

皮
を
丁
寧
に
取
り
除
い
て
く
だ
さ

い
。
10
㎝
～
15
㎝
間
隔
で
球
根
の
先

端
が
土
の
上
に
出
る
く
ら
い
の
深
さ

に
植
え
付
け
て
く
だ
さ
い
。
深
す
ぎ

る
と
球
根
が
腐
る
こ
と
が
あ
り
、
浅

す
ぎ
る
と
株
が
ぐ
ら
つ
い
て
ま
っ
す

ぐ
葉
が
伸
び
ず
に
倒
れ
や
す
く
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
。

《
収
穫
》

　
株
元
か
ら
ギ
リ
ギ
リ
で
刈
り
取
っ

て
し
ま
う
と
、
次
に
出
て
く
る
葉
の

伸
び
が
悪
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

収
穫
後
も
、肥
料
を
続
け
て
い
れ
ば
、

多
い
と
５
回
ほ
ど
収
穫
で
き
ま
す
。

JAグリーン津店
城 博一

１月 月 月 月 月 月 月 月 月 月２ ３ ４ ５ ６ 月７ ８ ９ １０ １１ 月１２栽培計画

一般地

収穫植えつけ

ワ
ケ
ギ
（
ヒ
ガ
ン
バ
ナ
科
ネ
ギ
属
）

園芸ノート

6【全体運】目新しいことに興味を持つと、素晴らしい展開に。好奇心を刺激されたなら、ぜひ挑戦を。イベント参加も正解
【健康運】栄養バランスが偏りがち。改善に努めて　　　【幸運を呼ぶ食べ物】クレソン5.21～6.21

双子座



PHOTO GALLERY

　
ス
イ
ー
ト
コ
ー
ン
は
温
暖
で
強
い
日
光
を
好
む

強
健
な
野
菜
で
す
。
雄
花
が
雌
花
よ
り
先
に
咲
き

受
粉
の
タ
イ
ミ
ン
グ
が
ず
れ
や
す
い
た
め
、
集
団

で
育
て
る
こ
と
が
実
入
り
を
充
実
さ
せ
る
ポ
イ
ン

ト
で
す
。

［
品
種
］「
み
わ
く
の
コ
ー
ン
ゴ
ー
ル
ド
ラ
ッ
シ
ュ
」

（
サ
カ
タ
の
タ
ネ
）、「
お
ひ
さ
ま
コ
ー
ン
」（
タ
キ

イ
種
苗
）
や
バ
イ
カ
ラ
ー
と
呼
ば
れ
黄
色
と
白
色

が
混
じ
っ
て
い
る
「
ゆ
め
の
コ
ー
ン
」（
サ
カ
タ

の
タ
ネ
）
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

［
栽
培
時
期
］
遅
霜
の
心
配
の
な
い
４
月
下
旬
～

５
月
中
旬
が
種
ま
き
期
で
、
寒
冷
地
で
は
５
月
中

旬
～
６
月
中
旬
で
す
。

［
土
作
り
］
畑
１
平
方
ｍ
当
た
り
苦
土
石
灰
100
ｇ

を
あ
ら
か
じ
め
散
布
し
て
お
き
ま
す
。
次
に
、
畝

幅
80
～
90
㎝
を
取
り
、
深
さ
20
㎝
程
度
の
溝
を
切

り
ま
す
。
こ
の
溝
１
ｍ
当

た
り
化
成
肥
料
（
Ｎ

－

Ｐ

－

Ｋ
＝
10

－

10

－

10
％
）
150

ｇ
と
堆
肥
１
㎏
を
施
し
、
土

と
よ
く
混
ぜ
て
お
き
ま
す
。

２
条
ま
き
で
は
、
幅
90
～

100
㎝
の
ベ
ッ
ド
を
作
り
、
１

平
方
ｍ
当
た
り
化
成
肥
料

200
ｇ
と
堆
肥
２
㎏
と
を
全

面
に
施
し
、
土
と
よ
く
混
ぜ

て
お
き
ま
す
。そ
し
て
、ベ
ッ

ド
を
平
ら
に
な
ら
し
た
後
、

早
ま
き
で
は
ポ
リ
マ
ル
チ
を

し
ま
す
（
図
土
作
り
）。

［
種
ま
き
］
株
間
30
㎝
程
度

１
カ
所
３
～
４
粒
の
点
ま

き
し
ま
す
。
ハ
ト
に
食
べ
ら
れ
な
い
よ
う
に
、
寒

冷
し
ゃ
や
不
織
布
の
べ
た
掛
け
を
し
ま
し
ょ
う
。

な
お
、
１
～
２
株
の
栽
培
や
１
列
だ
け
で
は
、
花

粉
が
不
足
し
や
す
い
の
で
10
株
以
上
、
ま
た
は
２

列
以
上
の
集
団
で
栽
培
し
て
く
だ
さ
い
。

［
管
理
］
草
丈
10
～
15
㎝
で
間
引
く
苗
を
切
り
取

り
、
１
本
立
て
に
し
ま
す
。
追
肥
は
草
丈
50
～
60

㎝
の
頃
、
畝
１
ｍ
当
た
り
化
成
肥
料
50
ｇ
を
列
の

片
側
に
与
え
（
ベ
ッ
ド
で
は
１
平
方
ｍ
当
た
り
100

ｇ
を
ベ
ッ
ド
の
両
側
）、

株
元
へ
土
寄
せ
し
ま
す

（
図　
追
肥
・
土
寄
せ
）。

そ
し
て
、
上
の
雌
穂
を

残
し
、
下
に
付
く
穂
を

全
て
除
き
、
１
本
１
穂

に
す
れ
ば
大
き
い
穂
に

な
り
ま
す
。
な
お
、
脇

芽
は
特
に
取
り
除
く
必

要
は
あ
り
ま
せ
ん
（
図

雌
穂
の
か
き
取
り
）。

［
病
害
虫
防
除
］
雄
花
が
つ
き
始
め
た
こ
ろ
に
ア

ワ
ノ
メ
イ
ガ
が
葉
裏
に
産
卵
し
、
大
き
く
な
っ
た

幼
虫
は
雄
穂
や
雌
穂
（
子
実
）
に
食
入
し
ま
す
。

茎
や
子
実
に
入
り
込
ん
だ
幼
虫
を
防
除
す
る
の
は

困
難
な
の
で
、
雄
穂
が
伸
び
だ
す
頃
に
殺
虫
剤
を

散
布
し
ま
す
。

［
収
穫
］
絹
糸
が
出
て
か
ら
３
週
間
ほ
ど
た
ち
、

絹
糸
が
褐
変
し
て
先
端
の
子
実
が
乳
白
色
に
着
色

し
た
頃
で
す
。
早
朝
に
収
穫
し
、
収
穫
後
は
急
速

に
甘
味
が
減
少
す
る
た
め
、
早
め
に
冷
蔵
庫
に
入

れ
ま
し
ょ
う
。
も
ち
ろ
ん
、
す
ぐ
に
ゆ
で
上
げ
て

食
べ
る
の
が
一
番
で
す
。

成松 次郎
園芸研究家

※
関
東
南
部
以
西
の
平
た
ん
地
を
基
準
に
記
事
を
作
成
し
て
い
ま
す
。

１月 月 月 月 月 月 月 月 月 月２ ３ ４ ５ ６ 月７ ８ ９ １０ １１ 月１２栽培計画

一般地

早生～中早生種

中早生種 （抑制栽培）

早生～中早生種

中早生種 （抑制栽培）

収穫種まき 育苗・生育

ス
イ
ー
ト
コ
ー
ン
（
イ
ネ
科
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
属
）

あなたも今日から 栽培名人

7 6.22～7.22
蟹座 【全体運】気が緩みやすい月。慣れている作業でも油断は禁物です。また、うわさや誤情報に振り回されないよう、うのみは×

【健康運】慌てるとけがの暗示。深呼吸で冷静に　　　【幸運を呼ぶ食べ物】梅
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ミー・ユ博士が津安芸管内の
偉人や豆知識などを紹介するよ！

今回は横
よこ

山
やま

池
いけ

をつくった
この人！

駒こ

ま

越ご
え

五ご

良ろ

八は
ち

は
江え

戸ど

時じ

代だ
い

の
終お

わ

り
ご
ろ
の
寛か

ん

政せ
い

７
年（
1
7
9
5
）

に
伊い

勢せ

別べ
つ

街か
い

道ど
う

椋む
く

本も
と

宿じ
ゅ
く（

芸げ
い

濃の
う

町ち
ょ
う

椋む
く

本も
と

）

の
旅り

ょ

館か
ん

の
子
と
し
て
生
ま
れ
ま
し
た
。

椋む

く

本も
と

の
土と

地ち

は
、南み

な
み

を
流な

が

れ
る
安あ

濃の
う

川が
わ

よ
り
高
い
と
こ
ろ
に
あ
り
、川

か
ら
水
を
引
く
こ
と
が
難む

ず
か

し
か
っ
た
の

で
、こ
の
辺あ

た

り
に
は
雨あ

ま

水み
ず

を
た
め
る
い
く

つ
か
の
小
さ
な
た
め
池い

け

が
あ
り
ま
し
た
。

で
も
、す
ぐ
に
干ひ

上あ

が
っ
て
し
ま
い
、雨
が

降ふ

ら
な
い
日
が
続つ

づ

く
と
み
ん
な
で
錫し

ゃ
く

杖じ
ょ
う

ヶが

岳だ
け

に
登の

ぼ

っ
て
雨
が
降ふ

る
よ
う
に
お
祈い

の

り
を
し
ま
し
た
。そ
れ
で
も
雨
は
そ
ん
な

に
う
ま
く
降
っ
て
く
れ
ま
せ
ん
。農の

う

業ぎ
ょ
うも

し
て
い
た
五ご

良ろ

八は
ち

は
枯か

れ
て
し
ま
う
作さ

く

物も
つ

を
見
て
、椋む

く

本も
と

の
土と

地ち

よ
り
高
い
と
こ

ろ
に
あ
る
安あ

濃の
う

川が
わ

上じ
ょ
う

流り
ゅ
うの

河こ
う
ち内

か
ら
水す

い

路ろ

を
切き

り
開ひ

ら

い
て
水
を
ひ
き
、た
め
池い

け

を

椋む
く

本も
と

に
つ
く
れ
ば
よ
い
と
考か

ん
が

え
ま
し
た
。

し
か
し
、こ
ん
な
大
き
な
工こ

う

事じ

に
は
も
の

す
ご
い
お
金
が
い
り
ま
す
。五ご

良ろ

八は
ち

一ひ
と
り人

で
は
と
て
も
で
き
な
い
の
で
、津つ

藩は
ん

の
仕し

事ご
と

と
し
て
取
り
組
ん
で
ほ
し
い
と
何な

ん

回か
い

も
お
願ね

が

い
し
、や
っ
と
認み

と

め
ら
れ
ま
し

た
。土と

地ち

の
高
さ
を
調
べ
て
工こ

う

事じ

を
す
る

の
に
提ち

ょ
う

灯ち
ん

の
明
か
り
で
高
さ
を
見
て
水す

い

路ろ

を
つ
く
っ
た
り
、ト
ン
ネ
ル
を
掘ほ

っ
て

水
を
通と

お

す
な
ど
苦く

心し
ん

し
な
が
ら
５
年
の

歳さ
い

月げ
つ

と
２
万ま

ん

両り
ょ
うも

の
お
金
を
使つ

か

っ
て
、あ

と
２
年
ほ
ど
で
明め

い

治じ

に
変か

わ
る
慶け

い

応お
う

２
年

（
1
8
6
6
）に
や
っ
と
横よ

こ

山や
ま

池い
け

を
完か

ん

成せ
い

さ
せ
ま
し
た
。

荒あ

れ
地ち

だ
っ
た
豊と

よ

久く

野の

の
土と

地ち

も
開か

い

墾こ
ん

さ
れ
約や

く

30
ヘ
ク
タ
ー
ル
と
椋む

く

本も
と

の
土と

地ち

約や
く

２
０
０
ヘ
ク
タ
ー
ル
が
横よ

こ

山や
ま

池い
け

の
水
で
た
く
さ
ん
の
お
米こ

め

が
で
き
る
よ

う
に
な
り
、お
百ひ

ゃ
く

姓し
ょ
うさ

ん
は
喜よ

ろ
こ

ん
で
五ご

良ろ

八は
ち

に
す
ご
く
感か

ん

謝し
ゃ

し
ま
し
た
。横よ

こ

山や
ま

池い
け

の

前
に
は
こ
の
立り

っ

派ぱ

な
仕し

事ご
と

を
讃た

た

え
る
碑ひ

が
建た

て
ら
れ
ま
し
た
。

五ご

良ろ

八は
ち

は
ほ
か
に
も
、旅り

ょ

館か
ん

に
泊
ま

る
旅た

び

人び
と

た
ち
に
飲の

ん
で
も
ら
え
る

よ
う
お
酒さ

け

を
つ
く
っ
た
り
、響ひ

び
き

野の

の
土と

地ち

を
開か

い

墾こ
ん

し
大
き
な
茶ち

ゃ

畑ば
た
けを

つ
く
り
、と
れ

た
お
茶
を
紅こ

う

茶ち
ゃ

に
し
て
横よ

こ

浜は
ま

の
港み

な
と

か
ら

外が
い

国こ
く

に
輸ゆ

出し
ゅ
つし

た
り
し
ま
し
た
。ま
た
、

明め
い

治じ

天て
ん

皇の
う

が
椋む

く

本も
と

宿じ
ゅ
くを

お
通と

お

り
に
な
る

時
、立り

っ

派ぱ

な
部へ

屋や

を
つ
く
り
休き

ゅ
う

憩け
い

し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

五ご

良ろ

八は
ち

は
小
さ
い
こ
ろ
か
ら
い
ろ
ん

な
こ
と
を
見み

聞き

き
し
て
、先
の
こ

と
を
考か

ん
が

え
る
よ
う
な
子
ど
も
で
し
た
。大

き
く
な
っ
て
立り

っ

派ぱ

な
商し

ょ
う

人に
ん

に
な
り
、椋む

く

本も
と

の
人
た
ち
の
役や

く

に
立た

つ
こ
と
を
た
く
さ

ん
し
て
く
れ
た
人
で
し
た
。

参
考
資
料

『
ふ
る
さ
と
読
本 

知
っ
て
お
き
た
い
津つ

ぅ

』

知
っ
て
お
き
た
い
人
々
、
知
っ
て
お
き

た
い
民
話
や
伝
説
な
ど
が
掲
載
さ
れ
て

い
ま
す
。
津
市
観
光
協
会
や
別
所
書

店
、
伊
藤
印
刷
な
ど
で
取
り
扱
っ
て
お

り
ま
す
。

（1795～1878）
駒
こ ま

越
ご え

　五
ご

良
ろ

八
は ち

駒越五良八彰功碑

87.23～8.22
獅子座 【全体運】人間関係が広がりを見せる予感。習い事や地域の集まりなどには気軽に顔を出して。グループレジャーも幸運

【健康運】ストレス解消には手軽な体操がお勧め　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ジャガイモ



たけのこの下処理
米のとぎ汁とトウガラシと一緒にタケノコを茹で
アク抜きをしておく。
❶ 白米を洗米し、分量の水と桜海老を加えて30
分置いておきます。

❷ その間に、タケノコと油揚げを食べやすい大き
さに切っておく。

❸ ❶にタケノコ、油揚げ、☆を加えて炊飯。
❹ 枝豆を塩茹でし、皮から出
しておきます。

❺ ご飯が炊き上がったら、枝
豆を加えて完成♪

❶ ねぎの白い部分を４cm程の長さにザクザク
切ってから、せん切りにします。水にさらし、
ざるに上げ、しっかり水気を切っておく。

❷ ボウルにAを合わせて、豚肉によく絡めます。
❸ 熱したフライパンにごま油を少々ひき、豚肉を
焼く。（くっついてしまわない様に、菜ばしで
広げながら焼いてください）

❹ ❶のねぎにBを和える。
❺ サンチェ、豚肉、ねぎの順番で重ねたら、ぐるっ
と包んで完成！

作り方 作り方

材料（４人分）
白米……………………………………… ２合
水……………………………………… 260cc
桜海老（乾燥） ………………………… 10ｇ
タケノコ……………………………… 120ｇ
油揚げ…………………………………… １枚
枝豆……………………………………… 60ｇ
醤油…………………………… 小さじ２　　
みりん ………………………… 小さじ４　 　
塩…………………………………… 少々　　

材料（４人分）
ねぎ･･･････････････････････････････ １本
豚バラ肉（スライス）･･････････････ 400ｇ
ごま油･････････････････････････････ 少々
サンチェ･･･････････････････････････ 適量

≪A≫
醤油････････大さじ２
みりん･･････大さじ２
砂糖････････大さじ１
ごま油･･････大さじ１
ごま････････大さじ１★☆

≪B≫
醤油････････ 大さじ１
砂糖････････ 小さじ２
ごま油･･････ 小さじ２
ごま････････ 大さじ１
胡椒････････････ 少々
七味唐辛子･･･お好みで

ピリッとねぎ巻き彩りタケノコ炊き込みご飯

9 8.23～9.22
乙女座 【全体運】思うようにならない出来事が多くなるかも。今できることに心を込めてみましょう。開運には花や樹木に触れて

【健康運】まずまず。マッサージをすると好影響大　　　【幸運を呼ぶ食べ物】葉ショウガ



ンョシーテス報情♬

健康診査を
受けましょう！

体からのメッセージに耳を傾けるためにも健康診査
を毎年受けましょう！
外来で通院治療を受けている人も健診を積極的に受
けましょう！

【利用方法】受診するには、受診券が必要です。受診券は、対象となる人に 6月末より順次送付していますので、
三重県内の協力医療機関か、津市内で実施する集団健診で受けてください。協力医療機関一覧や集団健診の日程
等詳しくは、6月 16日号広報津と同時期に配布の「令和元年度津市がん検診と健康診査のご案内」または受診
券に同封される案内用紙をご覧ください。

※１　特定健診を市内の協力医療機関で受けられた場合は、血糖（空腹時または随時）とHbA1c の両方を検査します。
※２　特定健診を市外の協力医療機関で受けられた場合は、白血球の検査はありません。

特定健康診査 後期高齢者健康診査

対象者
津市国民健康保険に加入している 40 ～ 74 歳の人 津市の後期高齢者医療制度に加入している人

（妊産婦や長期入院、施設に入所中の人は健診の対象とはなりません）
期間 令和元年 7 月～ 12 月（12月は集団健診のみ実施） 令和元年 7 月～ 11 月

自己負担金 平成30年度 市・県民税課税世帯　500 円
平成30年度 市・県民税非課税世帯　 無料

平成30年度 市・県民税課税世帯　　500 円
平成30年度 市・県民税非課税世帯　200 円

内容

★診察　★血圧測定　★身体計測（身長・体重・BMI・腹囲（腹囲測定は特定健康診査のみ））
★尿検査（蛋白・糖・潜血）　★心電図検査
★血液検査　　脂質検査：HDLコレステロール・LDLコレステロールまたはnon-HDL
　　　　　　　　　　　　コレステロール・中性脂肪
　　　　　　　腎機能検査：クレアチニン・eGFR・尿素窒素
　　　　　　　肝機能検査：GOT・GPT・γ-GTP・アルブミン
　　　　　　　血糖検査（※１）：空腹時血糖またはHbA1c、やむを得ない場合は随時血糖
　　　　　　　尿酸代謝検査：尿酸
　　　　　　　貧血検査等（※２）：赤血球・白血球・血色素量・白血球・ヘマトクリット
★眼底検査 ( 一定の基準を満たし、医師が必要と認めた場合のみ )

問い合わせ 津市保険医療助成課
保険担当　電話 059-229-3317

津市保険医療助成課
後期高齢者医療担当　電話 059-229-3285

期間中、定期積金（定額式）を口座振替にて新規ご契約の個人の方には

〔毎月の掛金を普通貯金口座より自動的に引き落としさせていただきます。〕

定期積金

２年以上かつ

36 万円以上

ご契約期間

給付契約額 店頭表示
利回りの10倍 でお預かり

いたします。

適用利回り

年0.1%
（令和元年5月13日現在）

プ ラ ン 例
毎月の掛金 15,000 円 10,000 円 20,000 円 10,000 円 20,000 円
積立期間 2 年 3 年 3 年 ５年 ５年
掛金総額 360,000 円 360,000 円 720,000 円 600,000 円 1,200,000 円

ご
留
意
事
項

●個人のお客様が対象です。●掛金を一括払いするお取扱いはできません。●お受取金額は、総掛込金額に給付補てん金（利息相当分）がプラスされます。〔給付補てん金に
は 20.315%（国税 15.315％・地方税 5％）の分離課税がかかります。〕●満期日以降の利息は、解約日における普通貯金利率により計算いたします。●満期日前に解約す
る場合は、解約日における普通貯金利率を適用させていただきます。●当 JAで実施する他の定期積金商品との併用はできません。●本商品は金利情勢等の変化により、キャ
ンペーン期間中であっても「商品内容の変更」や「取扱いを中止」することがあります。●店頭に「商品概要説明書」をご用意しております。●この貯金は貯金保険制度の
対象商品です。※お一人様元金 1,000 万円までとその利息が保護されます。

期間 令和
元年 5月13 日㊊▶6月28日㊎

結婚の費用に!

マイカー購入に !

教育資金に !

住宅購入資金に !

老後の生活費に !

お申込み・お問合わせは最寄りの支店窓口または金融渉外へ

2019 定 期 積 金 キャンペーン

109.23～10.23
天秤座 【全体運】思い切りが良く、チャンスをゲットしやすい時期。ひらめきを信じて動いて。しっかり目的意識を持つのも大事

【健康運】疲れを感じやすい気配。休息を心掛けて　　　【幸運を呼ぶ食べ物】パプリカ



ンョシーテス報情♬

国際協同組合デー記念

ワンコインコンサートワンコインコンサート
～地域とともに！協同組合は三重の元気を応援します！～

三重県協同組合連絡協議会が協賛！
　ＪＡ、漁協、生協、労福協、中小企業団体中央会が、三重県の協同組
合の力を一つに結集し、相互にそして共に、その力を発揮するため結成
した三重県協同組合連絡協議会（MJC）の活動の一つとして、昨年に引
き続き、三重県文化会館主催のワンコインコンサートに協賛いたします。
国際協同組合デーとは？
　国際協同組合デーは、毎年7月の第1土曜日に、世界の協同組合に携わ
る人々が、心をひとつにして協同組合の発展を祝い、平和とより良い生
活を築くために協同組合運動の前進を願う日です。
　1922年に国際協同組合同盟（ICA）が定め、1995年に国連も同日を「協
同組合の国際デー」と認定しました。

会　場：三重県文化会館大ホール（津市一身田上津部田1234）
日　時：令和元年７月11日（木） 午前11時30分開演（午前10時45分開場）
問合先：三重県文化会館（TEL：059-233-1122）

全席自由、チケットレスで気
軽にご参加いただけます。
ワンコイン（500円）をご用
意の上、ぜひご来場ください。

中村 太地
演奏者紹介

ヴァイオリン

な か む ら だ い  ち

初盆をお迎えに
なられるご家庭へ

JAの初盆飾りのご案内
丸白回転桐子 唐草二段 天上黒蒔絵

23,700円（税込） 31,900円（税込） 8,200円（税込）
（写真は一例です）

JA 葬祭やすらぎ

７月盆は６月20日まで

８月盆は７月20日 までにお申込みください。
お申込み・お問合わせは

FAX 059-213-7030
または各営農センターまで

TEL 0120-969-163

※祭壇台は別売りです※吊り台は別売りです

お申込みは
お早めに

お申込み・お問合わせは

JA津安芸　食材センター
TEL 059-229-3506　FAX 059-225-9163

ご注文は７日前までにお願い
いたします。（ご変更は２日前
まで可能です）
ご不明な点がございましたら、
お気軽にお問い合わせください。

ご先祖様が戻られるお盆に、「JAの仕出し料理」は
いかがですか。
ご予算に応じたお料理もご用意させていただきます。

JAの初盆仕出し料理JAの初盆仕出し料理

お料理 ￥3,240（税込） お供え花 
￥5,400（税込）

（写真はイメージです） （写真はイメージです）

　この度　人件費の増加に伴い価格の見直し
をさせて頂く事になりましたのでご理解のほ
ど宜しくお願いいたします。

改定日　令和元年７月１日　剪定作業分より
旧価格：剪定１人当たり 20,000円＋消費税

改定価格：
剪定１人当たり 23,000円＋消費税

お問い合わせ先
（株）ジェイエイ津安芸

TEL：059-224-8941

庭木剪定 価格改定の
お知らせ

11

※Aコープ津店にて、ご利用いただけます。
※1,000円（税抜）以上お買上げの方に
　限り、1回ご利用できます。
※生産者コーナー・タバコ・酒・雑誌・
　ギフト・キャンドゥ店舗の商品
　は除きます。
※他のクーポンと併用は
　できません。

有効期限
2019年6月末まであぜみち特別クーポン券あぜみち特別クーポン券

☎059-225-9131
営業時間：9時～21時

Ａコープ津店

キリトリ

10.24～11.22
蠍座 【全体運】あれこれ思い悩み、暗い顔で過ごしがち。自分の本当の気持ちと正直に向き合ってみて。笑顔キープも忘れずに

【健康運】体を動かせば、日頃の鬱憤（うっぷん）解消が可能　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ビワ



法律
税務
相談税理士　青 敏博

住宅や自動車の購入など資金の借入をご検討されている方、また、法律や税務、
自動車事故でお悩みの方はいらっしゃいませんか。
当JAでは、下記の日程で無料相談会を実施しております。専門スタッフがご相談
を受付けていますので、ぜひお気軽にお申し込みください。お待ちしております。

無料相談会
各種実施中!!

受付先：ローンセンター　☎059−229−3503
受付先：事故査定課

☎059−229−3505

本店（本館内）
8：30 〜 17：00
電話予約により随時開催

ローン相談（終日対応）
ローンセンター（本店別館）
10：00 〜 12：00
７月６日（土）

法律相談 （予約制）
ローンセンター（本店別館）
9：00 〜 16：00
６月15日（土）、19日（水）、
７月３日（水）、６日（土）

税務相談 （予約制） 事故相談 （予約制）

　

平
成
27
年
１
月
か
ら
平
成
33
年
（
令
和

３
年
）
12
月
ま
で
の
間
に
、
20
歳
以
上
で

あ
る
者
（
贈
与
を
受
け
た
年
の
合
計
所
得

金
額
が
２
０
０
０
万
円
以
下
の
者
に
限
り

ま
す
）
が
、
自
己
の
居
住
の
用
に
供
す
る

一
定
の
家
屋
の
新
築
・
取
得
ま
た
は
増
改

築
の
た
め
の
金
銭
を
、そ
の
直
系
尊
属（
父

母
、
祖
父
母
な
ど
）
か
ら
贈
与
に
よ
り
取

得
し
た
場
合
に
は
、
住
宅
資
金
非
課
税
限

度
額
ま
で
の
金
額
に
つ
い
て
贈
与
税
が
非

課
税
に
な
り
ま
す
。

１　
住
宅
取
得
資
金
の
非
課
税
限
度
額

　

な
お
、
非
課
税
限
度
額
適
用
後
の
残
額

に
は
、
暦
年
課
税
を
選
択
す
る
場
合
は

110
万
円
の
基
礎
控
除
額
を
、
相
続
時
精
算

課
税
を
選
択
す
る
場
合
は
２
５
０
０
万
円

の
特
別
控
除
額
を
併
用
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

２　
適
用
要
件

① 

新
築
ま
た
は
取
得
の
場
合
は
、
そ
の

家
屋
の
床
面
積
（
登
記
簿
の
床
面
積
）

が
50
㎡
以
上
240
㎡
以
下
で
、
か
つ
、

そ
の
２
分
の
１
以
上
が
自
己
の
居
住

の
用
に
供
さ
れ
る
も
の
で
あ
る
こ
と

② 

中
古
住
宅
を
取
得
す
る
場
合
は
、
家
屋

が
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
こ
と

 　
ａ 

取
得
の
日
以
前
20
年
（
耐
火
建
築

物
は
25
年
）
以
内
に
建
築
さ
れ
た

も
の

 　

ｂ 
耐
震
基
準
適
合
証
明
さ
れ
た
も
の

ま
た
は
住
宅
性
能
評
価
書
の
耐

震
等
級
評
価
が
等
級
１
～
３
で

あ
る
も
の

③ 

増
改
築
等
の
場
合
は
、
自
分
が
所
有

す
る
家
屋
に
つ
い
て
行
う
増
築
、
改

築
、
大
規
模
な
修
繕
、
大
規
模
な
模

様
替
え
そ
の
他
の
工
事
で
、
一
定
の

要
件
を
満
た
す
も
の
（
工
事
費
用
が

100
万
円
以
上
の
も
の
）

３　

 

贈
与
を
受
け
た
資
金
を
新
築
等
に
充

て
る
期
限

　

い
ず
れ
も
贈
与
を
受
け
た
年
の
翌
年
３

月
15
日
ま
で
に
、
そ
の
資
金
の
全
額
を
住

宅
用
家
屋
の
新
築
・
取
得
等
（
家
屋
と
と

も
に
す
る
そ
の
敷
地
の
用
に
供
さ
れ
て
い

る
土
地
ま
た
は
借
地
権
の
取
得
を
含
む
）

の
対
価
に
充
て
て
、
同
日
ま
で
に
居
住
す

る
こ
と
ま
た
は
同
日
後
遅
滞
な
く
居
住
す

る
こ
と
が
確
実
で
あ
る
こ
と

（
注
）
分
譲
住
宅
、
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
取
得
の

場
合
は
、
贈
与
を
受
け
た
年
の
翌
年
３
月
15
日
ま

で
に
引
渡
し
を
受
け
て
い
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

４　
贈
与
税
の
期
限
内
申
告

　

こ
の
特
例
を
受
け
る
に
は
、
贈
与
を
受

け
た
翌
年
の
３
月
15
日
ま
で
に
贈
与
を
受

け
た
人
の
戸
籍
謄
本
や
取
得
し
た
居
住
用

家
屋
の
登
記
事
項
証
明
書
な
ど
の
書
類
を

添
付
し
た
贈
与
税
の
申
告
が
必
要
で
す
。

　

こ
の
住
宅
取
得
資
金
の
非
課
税
の
特
例

は
、
相
続
開
始
前
３
年
以
内
の
贈
与
で

あ
っ
て
も
相
続
財
産
に
は
加
算
さ
れ
ま
せ

ん
し
、
祖
父
母
か
ら
の
贈
与
に
も
適
用
で

き
ま
す
の
で
、
相
続
税
を
心
配
し
て
い
る

祖
父
母
の
相
続
税
対
策
に
も
効
果
が
大
き

い
と
思
わ
れ
ま
す
。
な
お
、
こ
の
特
例
は

納
付
す
る
税
額
が
無
く
て
も
、
期
限
内
に

申
告
手
続
き
を
し
な
い
と
特
例
が
受
け
ら

れ
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

（
注
）
適
用
要
件
等
詳
し
く
は
税
務
署
（
資
産
課

税
部
門
）
ま
た
は
税
理
士
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

ローンセンター（本店別館）
月曜〜金曜　　8：30 〜 17：00
第1･3土曜　10：00 〜 16：00
営業日　月曜〜金曜、
　　　　第1･3土曜（祝日除く）
※土曜日が祝日の場合は翌土曜日営業

①消費税等の税率が
10％である場合 ②①以外の場合

（居住用家屋の
契約締結日） 省エネ等住宅 左記以外の

住宅 省エネ等住宅 左記以外の
住宅

平成 28 年１月
～平成 31 年 3 月 ― ― 1200万円 700万円

平成 31 年 4 月
～令和 2 年 3 月 3000万円 2500万円 1200万円 700万円

令和 2 年 4 月
～令和 3 年 3 月 1500万円 1000万円 1000万円 500万円

令和 3 年 4 月
～令和 3 年 12 月 1200万円 700万円 800万円 300万円

（ 個人間の売買で、中古住宅を取得する場合には、原則として消費税等がかからないので、
上記①の表には該当しません）

住宅取得資金の非課税の特例

1211.23～12.21
射手座 【全体運】いろいろな分野に興味を感じるものの、飽きっぽくなっているよう。手を広げ過ぎるのは避けて。観劇にはつき

【健康運】梅雨冷えにご用心。軽い運動が開運の鍵　　　【幸運を呼ぶ食べ物】カワハギ



【
交
通
課
か
ら
】

　

衝
突
被
害
軽
減
ブ
レ
ー
キ
や
ペ
ダ
ル
踏

み
間
違
い
時
加
速
抑
制
装
置
な
ど
の
先
進

安
全
技
術
を
備
え
た
車
を
「
安
全
運
転
サ

ポ
ー
ト
車
」
と
い
い
、「
サ
ポ

カ
ー
」「
サ
ポ
カ
ー
Ｓ
」
と
い

う
愛
称
で
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
性
能
は
事
故
回
避
や

被
害
軽
減
に
有
効
と
さ
れ
、
近

年
、
様
々
な
自
動
車
に
搭
載
さ

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

高
齢
化
社
会
を
迎
え
、
高
齢
運
転
者
の

運
転
操
作
の
誤
り
が
原
因
で
発
生
す
る
重

大
事
故
が
社
会
問
題
化
す
る
な
ど
、
高
齢

者
を
取
り
巻
く
交
通
環
境
は
極
め
て
深
刻

な
状
況
に
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
交
通
事
故
実
態
を
踏
ま

え
、
高
齢
運
転
者
の
交
通
事
故
防
止
対
策

の
一
環
と
し
て
官
民
を
あ
げ
、
安
全
運
転

サ
ポ
ー
ト
車
の
普
及
啓
発
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

安
全
運
転
サ
ポ
ー
ト
車
の
主
な
機
能

○ 

衝
突
被
害
軽
減
ブ
レ
ー
キ

 　

危
険
を
予
測
し
衝
突
を
回
避
、
ま
た

は
被
害
を
軽
減
し
ま
す
。

○ 

ペ
ダ
ル
踏
み
間
違
い
時
加
速
抑
制
装
置

 　

駐
車
ス
ペ
ー
ス
か
ら
出
る
時
な
ど
の

誤
操
作
に
よ
る
急
発
進
を
防
ぎ
ま
す
。

○ 

車
線
逸
脱
警
報

　

 

車
線
を
検
知
し
て
は
み
出
し
を
警
報
。

○ 

先
進
ラ
イ
ト
（
ヘ
ッ
ド
ラ
イ
ト
自
動
切

り
替
え
技
術
）

 　

ヘ
ッ
ド
ラ
イ
ト
を
自
動
で
切
り
替
え
、

夜
間
の
歩
行
者
な
ど
の
早
期
発
見
に

貢
献
し
ま
す
。

使
用
上
の
留
意
事
項

　

こ
れ
ら
の
安
全
運
転
を

支
援
す
る
装
置
は
、
安
全

運
転
を
支
援
し
、
交
通
事

故
の
防
止
や
被
害
の
軽
減

に
役
立
ち
ま
す
が
、
作
動
に
は
一
定
の
条

件
が
あ
り
、
事
故
を
完
全
に
防
ぐ
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
装
置
を
過
信
せ
ず
、
安

全
運
転
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

　

有
効
期
限
前
に
、
運
転
免
許
証
を
自
主

返
納
す
る
こ
と
も
一
つ
の
方
法
で
す
。

　

返
納
後
、
身
分
証
明
書
が
な
く
な
っ
て

し
ま
う
、
車
に
乗
れ
な
く
な
る
と
移
動
手

段
が
…
。

　

様
々
な
不
安
が
あ
る
か
と
思
い
ま
す

が
、
申
請
を
す
る
と
身
分
証
明
書
に
も
な

る
「
運
転
経
歴
証
明
書
」
を
受
け
取
る
こ

と
が
で
き
、
そ
れ
を
持
っ
て
い
る
方
に
対

す
る
特
典
も
あ
り
ま
す
。

　

手
続
き
方
法
な
ど
詳
細
に
つ
い
て
は
、

事
前
に
警
察
署
又
は
運
転
免
許
セ
ン
タ
ー

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

思
い
や
る　
や
さ
し
い
心
で　
走
る
三
重

　
～
気
持
ち
良
い　
運
転
マ
ナ
ー
の　
美
し
国
～

【
生
活
安
全
課
か
ら
】

　

４
月
中
に
34
件
発
生
!!

　

津
警
察
署
管
内
で
は
、
昨
年
か
ら
自
転

車
盗
難
の
被
害
が
相
次
い
で
お
り
、
４
月

中
に
は
34
件
発
生
し
、
そ
の
う
ち
の
約
８

割
は
無
施
錠
で
し
た
! !

　

犯
人
は
、
手
間
や
時
間
が
か
か
る
こ
と

を
嫌
い
ま
す
。
急
い
で
い
て
も
、
必
ず
カ

ギ
を
掛
け
ま
し
ょ
う
! !

《
～
あ
な
た
の
自
転
車
が

狙
わ
れ
な
い
た
め
に
～
》

☆ 

２
ロ
ッ
ク
（
ツ
ー
ロ
ッ
ク
）

を
心
掛
け
よ
う
！

　

→ 

チ
ェ
ー
ン
ロ
ッ
ク
や
ワ

イ
ヤ
ー
ロ
ッ
ク
を
活
用

し
ま
し
ょ
う
。

☆ 

整
備
さ
れ
た
明
る
い
駐
輪
場
に
止
め
よ
う
！

　

→ 

路
上
駐
車
や
、
人
通
り
の
少
な
い
駐

輪
場
は
キ
ケ
ン
で
す
。

☆
防
犯
登
録
を
し
よ
う
！

　

→ 

自
転
車
の
防
犯
登
録
は
法
律
で
義
務

づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

→ 

も
し
も
盗
難
に
遭
っ
た
時
、
早
期
発

見
に
つ
な
が
り
ま
す
。

お
か
し
い
な
？
と
思
っ
た
ら
、
す
ぐ
に
家

族
や
警
察
に
相
談
を
!!

相
談
は
「
＃
９
１
１
０
」
か
「
津
警
察
署

（
０
５
９

－

２
１
３

－

０
１
１
０
）」
へ

水
虫
に
ご
用
心健

康
科
学
ア
ド
バ
イ
ザ
ー 

福
田
千
晶

　

こ
れ
か
ら
の
時
期
に
気
を
付
け
た
い
病
気
に
水
虫
が
あ

り
ま
す
。
水
虫
は
「
白
癬
（
は
く
せ
ん
）
菌
」
と
呼
ば
れ

る
一
種
の
カ
ビ
で
、
高
温
多
湿
を
好
み
ま
す
。

　

水
虫
の
症
状
に
は
い
く
つ
か
の
種
類
が
あ
り
ま
す
。
足

指
の
間
な
ど
に
小
さ
な
水
膨
れ
が
で
き
る
小
水
疱（
ほ
う
）

型
。
足
指
の
間
の
皮
膚
が
ふ
や
け
て
ジ
ク
ジ
ク
湿
る
趾
間

（
し
か
ん
）
型
。
足
の
裏
の
角
質
が
厚
く
な
り
ザ
ラ
ザ
ラ

し
て
気
付
き
に
く
い
角
質
増
殖
型
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
れ
ぞ
れ
に
適
し
た
薬
を
塗
り
治
療
し
ま
す
が
、
市
販

薬
で
治
療
す
る
場
合
も
、
症
状
が
治
っ
て
も
最
低
1
カ
月

間
は
薬
の
塗
布
を
続
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
水
虫
と
症

状
は
似
て
い
る
別
の
皮
膚
疾
患
も
あ
る
た
め
、
早
く
確
実

に
治
し
た
い
人
は
、
皮
膚
科
の
受
診
が
お
勧
め
で
す
。
特

に
糖
尿
病
の
人
は
水
虫
か
ら
細
菌
感
染
が
起
こ
る
と
足
の

切
断
に
至
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
か
ら
侮
れ
ま
せ
ん
。

　

爪
の
先
が
白
く
濁
り
厚
く
な
っ
て
、
ボ
ロ
ボ
ロ
割
れ
や

す
い
「
爪
水
虫
」
も
あ
り
ま
す
。
爪
白
癬
の
治
療
は
内
服

薬
と
塗
り
薬
で
1
年
く
ら
い
か
か
る
た
め
、
根
気
よ
く
続

け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

水
虫
は
、
多
く
の
人
が
集
ま
り
靴
を
脱
ぐ
場
所
や
素
足

に
な
る
場
所
で
は
感
染
し
や
す
い
の
で
す
。
公
衆
浴
場
や

プ
ー
ル
の
足
拭
き
マ
ッ
ト
、
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
脱
衣
所

の
床
は
白
癬
菌
が
多
い
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
飲
食
店
や
公

民
館
な
ど
の
ス
リ
ッ
パ
な
ど
も
危
険
地
帯
で
す
。
白
癬
菌

は
付
着
し
て
か
ら
皮
膚
で
感
染
す
る
ま
で
に
24
時
間
く
ら

い
か
か
り
ま
す
。
帰
宅
し
た
と
き
な
ど
1
日
に
数
回
は
足

を
せ
っ
け
ん
も
使
い
丁
寧
に
洗
う
こ
と
で
感
染
を
予
防
で

き
ま
す
。
家
族
で
習
慣
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

屋
外
で
の
作
業
で
は
足
に
も
多
量
の
汗
を
か
き
長
靴
や

作
業
靴
を
連
日
履
く
の
で
高
温
多
湿
、
白
癬
菌
が
生
き
延

び
ま
す
。
足
に
付
い
た
白
癬
菌
が
靴
に
う
つ
り
、
翌
日
履

い
た
と
き
に
足
の
皮
膚
に
菌
が
入
り
込
む
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
白
癬
菌
は
乾
燥
に
弱
い
の
で
、
靴
は
履
い
た
翌
日
は

履
か
ず
に
乾
燥
さ
せ
ま
し
ょ
う
。
水
虫
は
男
性
だ
け
の
病

気
で
は
な
く
、
小
さ
な
子
ど
も
や
若
い
女
性
で
も
感
染
す

る
の
で
要
注
意
で
す
。

家
族
の
健
康

減
り
ま
せ
ん
、
自
転
車
盗
難
…

Ｓ
Ｔ
Ｏ
Ｐ
！
振
り
込
め
詐
欺
!!

「
安
全
運
転
サ
ポ
ー
ト
車
」に
つ
い
て

自
分
の
運
転
に
不
安
を
感
じ
た
ら
…

「自宅にきた
  銀行関係者や警察官に
  現金を渡して！」

「電子マネーカードの
  ID番号を教えて！」

「ATMで現金を
  振り込んで！」

「レターパックや
  宅配便で現金を
  送って！」

これらはすべて詐欺です!!

13 12.22～1.19
山羊座 【全体運】何かと消極的になってしまいそう。内にこもりやすく、好機に気付かず、逃しがちです。前向きな発想を大切に

【健康運】無理は禁物。規則正しい生活を目指して　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ミョウガ



我家の庭、春満開できれいです。
メールで送りたいのですが、ちょっ
とできません。（スマホデビューし
たばかりで！）　　  （Oさん 71歳）

編 ありがとうございます。毎月、たくさんの
素敵な写真を送っていただき、私もすごく
楽しみにしています。また、写真に添えら
れている一言にも、その方の思い出がつまっ
ているので、大切に拝見させてもらってい
ます。

編 お孫さん、ご就職おめでと
うございます！今年度は10
人の職員が入組しました。
毎日業務に励んでいます。
店舗などで見かけた際は、
是非声をかけてやってくださ
い♪

編 デビューおめでとうございます！今
度お便り下さる際は、是非綺麗な
お庭の写真を送ってください、お待
ちしてますね♪

毎月あぜみちを楽しく読んで、参考にす
る様にしています。ほっとphotoぎゃらりー
も良いですね！　　　　  （Kさん 72歳）

毎回「へ～そうなんだ」と思うような事
が載せられていて勉強になります。今月
号は「元号よもやま話」や確定申告に
ついてなど、わかりやすい記事で、とて
もよかったです。次回も楽しみにしてい
ます。　　　　　　　　（Nさん 53歳）

久しぶりのパズルです。頭を使っ
ていろいろと刺激をあたえていま
す。　　　　　　　（Sさん 63歳）

2019年度新規採用職員の
方々の紹介がありました
が、初々しいですね。頑
張ってください。私は何年
前だったかしら？孫も県外
に就職しました。

（Yさん 78歳）

編 今後もお役に立てる様に情報の発信に努
めます。温かいお言葉ありがとうござい
ます！

編「そうそう！」とひらめくことで、脳
に刺激が与えられるそうです！楽し
んでいただけると嬉しいです♪

宛  先

応募締切日　令和元年７月10日

❶ パズルの答え
❷ 郵便番号・住所・氏名・年齢・日中連絡がとれる電話番号
　 ※電話がつながらない場合は、当選者を変更することがありますので
 　　あらかじめご了承ください。
❸ JAへのご意見や「あぜみち」への感想、
　 身近に起こった出来事・絵手紙・イラストなど

をご記入の上右記の宛先へ送ってください。

はがき・FAX・Eメールのいずれかの方法で、必要事項を
ご記入のうえご応募ください。

※�応募の際にご記入いただきました個人情報につきましては、広報誌への掲載並びに広報
に関する統計及びプレゼント発送以外には使用いたしません。
※プレゼントの当選は、発送をもって発表にかえさせていただきます。
※プレゼントの内容は天候等の都合により入荷が変更となる場合があります。

みんなのお便り掲載者・クロスワードパズル正解者の中からそれぞれ抽選で5名様に、

食材センターおすすめの 季節の一鉢 をプレゼント！

〒514-0057　津市一色町211
ＪＡ津安芸　企画広報課
FAX	 059-223-0912
Eメール　master@ja-tsuage.or.jp
左記のQRコードをご利用いただくと、簡単に
メールが作成できます。

①
パ
ズ
ル
の
答
え

②
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

日
中
連
絡
が
と
れ
る
電
話
番
号

③
J
A
へ
の
ご
意
見
や
「
あ
ぜ
み
ち
」

へ
の
感
想
、
身
近
に
起
こ
っ
た
出
来

事
・
絵
手
紙
・
イ
ラ
ス
ト
な
ど

5 1 4 0 0 5 7

津
市
一
色
町
2
1
1

Ｊ
Ａ
津
安
芸 

企
画
広
報
課

花言葉
『愛』

ミニバラ

① 人に相談すると解消することも
④ 障子やふすまをはめます
⑦ ガロのヒット曲『――街の喫茶店』
⑨ 改札やホームがあります
⑩ 漢字では「茱萸」や「胡頽子」と書きま

す。サクランボに似た実がなります
⑪ 舞台の上で演じられるもの
⑬ 子守熊ともいわれるオーストラ

リアの動物
⑮ 太陽の光がよく当たる場所
⑯ ――遣い　――口　――足
⑰ 夏至は一年で最も――が短い日
⑱ 日本三景の中で一番北にあるのは
⑳ 平熱よりも少し高め
� 人家の軒先に巣を作ることもあります

タテのカギ
① 雨の多い時期に活躍する履き物
② ネギやごま、七味唐辛子など
③ ショッピングモールにはたくさん並んでいます
⑤ 新進――の芸術家
⑥ 吸ったり吐いたりします
⑧ 融通が利かない人
⑫ 父の日に、黄色い――の花を贈る習慣もあります
⑬ 物を非常に細かく砕いた状態
⑭ 未熟なうちに収穫した大豆
⑮ ランチの後にうとうと
⑯ 歯磨きをして予防します
⑰ もしものときのために準備して

おく物。スペアともいいます
⑲ トイレットペーパーの芯やちく

わのような形のこと

ヨコのカギ
クロスワードパズルクロスワードパズルクロスワードパズル

A B C D E

先 月 号 の 答 え
A B C D E

シ ヤ ク ナ ゲ

プレゼント

二重枠に入った文字をAからＥの順に並べてできる言葉は何でしょう？

※写真はイメージです

17-88-99

TOKYO JP
N

b
y
 express

みんなの
　お便り
みんなの
　お便り

141.20～2.18
水瓶座 【全体運】イマジネーションが豊かになる期間。お好きな創作活動に励んでみては。プレイスポットに足を運ぶのもグッド

【健康運】スタミナが不足気味。睡眠はたっぷりと　　　【幸運を呼ぶ食べ物】カツオ



12 13 14 15 16
・津中央地区総代

座談会（本店３階
大会議室） 

・津北部地区総代
座談会（津市北部
市民センター）

・女性部おやさい
づくり出前講座

・津南部地区総代
座談会（津南部支
店）

・税務相談（予約制）
・安濃営農センターミニ展示会
・草刈機無料点検会（安濃営

農センター）9:00～15:00

17 18 19 20 21 22 23
・安濃地区総代座談

会（サンヒルズ安
濃福祉センター )

・女性部
絵手紙サークル

・美里地区総代座談会
（津市高宮公民館）

・女性部
郷の味サークル

・津南部営農センターミニ展示会
・草刈機無料点検会

（津南部営農センター）
９:00～15:00

・税務相談（予約制）
・女性部

郷の味サークル
・女性部

パソコン教室
・芸濃営農センター

ミニ展示会

・河芸地区総代座
談会（津市河芸中
央公民館）

・女性部
ガーデニング教室

・芸濃地区総代座
談会（津市芸濃総
合支所）

・女性部小物教室

・美里営農センターミニ展示会
・草刈機無料点検会（美

里営農センター）9:00
～15:00

・草刈機無料点検会（櫛
形育苗）9:00～12:00

・津北部営農センターミニ展示会
・草刈機無料点検会（津北部営

農センター）13:00～15:00

24 25 26 27 28 29 30
・女性部

チャレンジ倶楽部
・第３回経営管理委員会
・第３回定例理事会

・女性部
お菓子教室

・女性部トマト
ケチャップ講習

・女性部
クッキング教室

・第 32 回通常総代会
・第４回経営管理委員会
・第４回定例理事会

２ ３ ４ ５ ６ ７
・女性部

郷の味サークル
・税務相談（予約制）
・女性部

郷の味サークル

・女性部パン教室 ・税務相談（予約制）
・法律相談（予約制）

・女性部遠足

８ ９

ポイント

２倍２倍

ポイント

２倍２倍

ポイント

２倍２倍

ポイント

２倍２倍

ポイント

２倍２倍

ポイント

２倍２倍

ポイント

２倍２倍

ポイント

２倍２倍

ポイント

２倍２倍

ポイント

２倍２倍
ポイント

２倍２倍

ポイント

２倍２倍

　琥珀くんはいつも元気いっぱい。ブランコで遊んだり、サッカー
をしたり、外で遊ぶのが大好きな男の子。
　この４月から小学生になりました。
　入学式の時に、集合写真を撮ってもらった大きなカメラに一目
ぼれ！将来の夢はカメラマンだそうです！
　後ろのオオデマリの木は、琥珀くんが生まれた時にお庭に植え
られました。ご家族の想いがたくさん
詰った大切な木です。今年も綺麗な花を
咲かせています。

元気にすくすく成長してくれてありがとう
両親からメッセージ

智之さん
有加さん

津市半田

池田　琥
こ は く

珀くん（7歳）

ご夫妻のお子さん

11

17

６

みどりの交差店
ポイント２倍デー

ポイント

２倍２倍
JA グリーン
７のつく日
ポイント２倍

ポイント

２倍２倍

ファーマーズマーケット
みどりの交差店

ファーマーズマーケット
みどりの交差店

特産品フェア

短冊を書いてお菓子をもらおう♪

夏のセール

七夕イベント

表紙紹介表紙紹介 2019 2019 66 vol.359

6月号津安芸カレンダー
J U N E  T S U A G E  C A L E N D A R

最近、自分の名前が
書けるようになりました♪

15 2.19～3.20
魚座 【全体運】手抜きはトラブルを招くもと。心を込めて臨むのが好運の呼び水に。部屋の模様替えも運気アップが期待できます

【健康運】シェイプアップに励むと確かな手応えあり　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ラッキョウ



2019 年５月号のほっと photo ぎゃらりーについて、お住まいに誤字がございましたので訂正いたします。
正しくは「美里町家所」でした。ご迷惑をおかけいたしましたこと深くお詫び申し上げます。

読者の皆さまから「ほっ」とする写真や面白い形の野菜・趣味の写真や季節感のある写真・
人物写真などジャンルを問わず募集しています。
郵送・Ｅメール・携帯写メールのいずれかの方法で撮影した写真を送ってください。

〒514-0057 津市一色町 211　ＪＡ津安芸 企画広報課
master@ja-tsuage.or.jp
右記QRコードをご利用いただくと、簡単にメールが作成できます。

便せんまたはメール本文に
❶氏名　❷ペンネーム　❸住所　❹電話番号　❺写真のタイトル
❻写真の簡単な説明（50字以内）を明記してください。
※メールの場合、件名を「ほっとギャラリー」として写真を添付し、送信してください。

◦写真はお返しできませんのでご了承ください。
◦紙面の都合上、掲載できない場合もございますのでご了承ください。
◦�投稿の際にご記入いただきました個人情報につきましては、広報誌
への掲載並びに広報に関する統計以外には使用いたしません。

『
人
間
に
ん
じ
ん
』

美
里
町
五
百
野 

ま
ゆ
げ
ふ
さ
ふ
さ

『
雨
に
濡
れ
る
バ
ラ
』　　
津
市
片
田
新
町 

風
色

『
Ｈ
31
年
４
月
５
日（
金
）』

津
市
雲
出
島
貫
町 

秀
ち
ゃ
ん

久
居
陸
上
自
衛
隊
に
て

家
の
に
ん
じ
ん
が
お
も
し
ろ
い
形
だ
っ
た
の
で
送
り

ま
し
た
。

咲
き
始
め
の
バ
ラ
に
つ
い
た
雨
粒
。
し
っ
と
り
と
し
た

美
し
さ
で
す
。

6月15日まで

7月15日まで8 月号のお題

７月号のお題

「初夏」

「雨の日」

2019 ６ vol.359

『きれいに咲きました！』
津市野田 きずな

今年で３回目になります。見に来てくれ
る人も年々増えており、これからも出来
るかぎり続けていきたいと思っています。

『大きな苺！』　津市豊が丘 てってん
ＧＷは苺狩りに行ってきました！おなか
いっぱい！

古紙配合率100％再生紙を使用しています

環境のことを考えた紙とインクを使用しています。

『お揃い』　　安濃町草生 たくちゃん

『柿の新芽』　　  津市野田 カズさん

田植え機と同じ色の作業着を母ちゃんに
作ってもらいました。田植え、張り切っ
てお手伝いするよ～！

ふと見上げたら新芽が。実りも楽しみです。

120年に一度しか付けないとの竹の花に
…感激！

『珍しい竹を発見♪』
美里町三郷 三郷のばあば

ほっとする写真を
お待ちしてます♪

投 稿 方 法

宛
　
先

郵送

メール

ほっと
Photo
ぎゃらりー
hot photo gallery

テ
ー
マ
投
稿

『
こ
ど
も
の
日
』
を

含
み
ま
す


