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組
合
員
は
じ
め
地
域
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
輝
か
し
い
新
春

を
お
迎
え
に
な
ら
れ
ま
し
た
こ
と
と
、
心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

平
素
は
、
Ｊ
Ａ
事
業
に
格
別
な
る
ご
協
力
と
ご
高
配
を
賜
り
、
厚
く
御

礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
我
が
国
の
動
向
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
働
き
方
改
革
関
連
法
の

始
動
や
消
費
税
率
の
引
き
上
げ
、
増
税
に
合
わ
せ
導
入
さ
れ
た
軽
減
税
率

制
度
、
教
育
無
償
化
な
ど
に
よ
り
、
企
業
や
家
庭
を
取
り
巻
く
環
境
に
大

き
な
変
化
を
求
め
ら
れ
た
年
で
あ
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
日
本
経
済
は
、
慢
性
的
な
人
手
不
足
の
課
題
は
あ
る
も
の
の
、

合
理
化
に
伴
う
設
備
投
資
な
ど
の
下
支
え
を
受
け
底
堅
く
推
移
し
て
お

り
、
増
税
に
よ
る
家
計
の
実
質
所
得
へ
の
影
響
は
限
定
的
と
見
ら
れ
、
緩

や
か
な
景
気
回
復
を
背
景
に
個
人
消
費
の
持
ち
直
し
が
続
く
と
期
待
さ
れ

て
お
り
ま
す
。

　

地
域
農
業
に
お
い
て
は
、
昨
年
8
月
か
ら
9
月
の
高
温
や
台
風
上
陸
に

よ
る
被
害
に
よ
り
、
農
作
物
の
品
質
・
収
量
や
価
格
な
ど
に
大
き
な
影
響

を
受
け
た
1
年
と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
昨
年
は
元
号
が
令
和
に
改
元
さ
れ
新
し
い
時
代
を
迎
え
ま
し
た

が
、
平
成
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
農
協
法
の
改
正
、
食
管
法
の
廃
止
や
生

産
調
整
の
見
直
し
な
ど
政
策
や
法
律
が
見
直
さ
れ
、
農
業
・
農
協
を
取
り

巻
く
環
境
は
一
層
厳
し
さ
を
増
し
て
お
り
ま
す
。

　

こ
の
様
な
情
勢
の
中
、
令
和
2
年
度
は
中
期
3
ヵ
年
計
画
の
総
仕
上
げ

の
年
と
し
て
、自
己
改
革
の
基
本
目
標
で
あ
る「
農
業
者
の
所
得
増
大
」「
農

業
生
産
の
拡
大
」「
地
域
の
活
性
化
」の
実
現
に
向
け
、役
職
員
一
丸
と
な
っ

て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

組
合
員
・
地
域
の
皆
さ
ま
よ
り
「
地
域
に
な
く
て
は
な
ら
な
い
」
と
言
っ

て
い
た
だ
け
る
Ｊ
Ａ
を
め
ざ
し
、「
絆
」
を
大
切
に
し
た
事
業
運
営
に
努

め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

結
び
と
な
り
ま
す
が
、
今
年
は
十
二
支
で
は
「
子
年
」
で
、
干
支
で
は

「
庚
子
」
と
な
り
ま
す
。「
庚
」
の
字
は
「
更
」
に
通
じ
「
植
物
の
成
長
が

止
ま
っ
て
花
を
咲
か
せ
て
種
子
を
残
そ
う
と
す
る
準
備
に
入
る
」
と
い
う

意
味
が
あ
り
、「
子
」
は
「
孳
」
と
い
う
字
で
「
種
子
の
中
に
新
し
い
生

命
が
き
ざ
し
始
め
る
」
と
さ
れ
て
お
り
、
形
を
変
え
新
た
な
事
を
興
す
の

に
良
い
年
と
言
わ
れ
て
お
り
ま
す
。

　

迎
え
ら
れ
た
本
年
が
、
皆
さ
ま
に
と
っ
て
明
る
く
輝
か
し
い
年
と
な
り

ま
す
様
に
ご
祈
念
申
し
上
げ
、年
頭
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
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新
年
の
ご
挨
拶

新
し
い
時
代
を

   
　  
地
域
と
と
も
に
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津
市
立
一
身
田
小
学
校
の
３
年
生
114
人
は

11
月
22
日
、
社
会
科
見
学
で
カ
ン
ト
リ
ー
エ

レ
ベ
ー
タ
ー
と
米
の
低
温
倉
庫
を
見
学
し
ま

し
た
。

　
児
童
は
職
員
か
ら
施
設
で
の
お
米
の
管
理

方
法
や
、
小
型
も
み
す
り
機
を
使
っ
た
説
明

を
受
け
、
殻
が
取
れ
て
玄
米
に
な
る
様
子
に

声
を
上
げ
て
驚
い
て
い
ま
し
た
。

　
津
北
支
店
高
野
尾
店
で
11
月
20
日
、
三
重
県
の
ブ
ラ
ン
ド
野
菜
「
三
重
な
ば
な
」
の

目
ぞ
ろ
え
会
を
開
き
、生
産
者
７
人
と
営
農
担
当
者
、市
場
関
係
者
が
出
席
し
ま
し
た
。

　
今
年
は
定
植
期
の
長
雨
の
影
響
で
、
生
産
者
は
播
種
の
や
り
直
し
や
補
植
作
業
に
追

わ
れ
ま
し
た
が
、
台
風
後
の
生
育
は
回
復
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　
生
産
者
ら
は
、
規
格
に
沿
っ
た
出
荷

が
で
き
る
よ
う
に
、
摘
心
作
業
の
タ
イ

ミ
ン
グ
や
注
意
点
、
干
ば
つ
時
期
の
対

処
方
法
、
収
穫
後
の
保
存
方
法
な
ど
に

つ
い
て
細
か
く
確
認
し
ま
し
た
。

　
生
産
者
は「
適
宜
防
除
対
策
を
し
て

よ
り
良
い
品
質
の
三
重
な
ば
な
を
出
荷

し
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
「
三
重
な
ば
な
」
は
洋
種
ア
ブ
ラ
ナ

の
茎
葉
で
、
ほ
ろ
苦
さ
と
香
り
が
特
徴

で
、〝
春
を
告
げ
る
野
菜
”
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。

児
童
が
餅
つ
き
体
験

白
塚
地
区
運
営
協
議
会

良
質
な
白
ネ
ギ
を

届
け
た
い

芸
濃
営
農
セ
ン
タ
ー

小
学
生
が
社
会
科
見
学

一
身
田
小
学
校

三
重
な
ば
な
目
ぞ
ろ
え
会

津
北
部
営
農
セ
ン
タ
ー

▲低温倉庫の説明に熱心に聞き入る児童 ▲出荷規格を確認する生産者

　

津
市
立
白
塚
小
学
校
の
５
年
生
65
人
は

11
月
16
日
、
自
分
達
が
育
て
収
穫
し
た
も

ち
米
を
使
い
、
餅
つ
き
体
験
を
し
ま
し
た
。

白
塚
地
区
運
営
協
議
会
の
委
員
か
ら
杵
の

持
ち
方
や
打
ち
方
を
教
わ
り
、
粘
り
の
あ
る

餅
に
な
る
ま
で
つ
き
あ
げ
ま
し
た
。

　
児
童
は
「
買
っ
て
く
る
お
餅
と
は
全
然
違

う
」「
甘
く
て
美
味
し
い
」
な
ど
と
、
で
き

た
て
の
餅
に
感
激
し
て
い
ま
し
た
。

　
芸
濃
営
農
セ
ン
タ
ー
は
11
月
19
日
、
白
ネ

ギ
の
目
ぞ
ろ
え
会
を
開
き
、
生
産
者
12
人
と

営
農
担
当
者
、
市
場
関
係
者
が
出
席
し
ま

し
た
。

　

今
年
は
度
重
な
る
豪
雨
や
気
温
の
高
い

日
が
続
い
た
こ
と
か
ら
、
白
ネ
ギ
へ
の
被
害

を
心
配
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
生
産
者
の
努

力
も
あ
り
、
10
月
以
降
に
な
っ
て
生
育
は
落

ち
着
い
て
き
ま
し
た
。

　
生
産
者
ら
は
、
良
い
品
質
の
白
ネ
ギ
を
消
費
者
へ
届
け
る
た
め
、
追
肥
の
タ
イ

ミ
ン
グ
や
病
害
虫
の
防
除
対
策
、収
穫
時
の
注
意
点
な
ど
に
つ
い
て
確
認
し
、規
格・

等
級
の
統
一
を
図
り
ま
し
た
。

　
生
産
者
は
「
梅
雨
や
大
雨
の
影
響
を
受
け
て
し
ま
っ
た
が
、
こ
ま
め
に
追
肥
や

土
よ
せ
を
し
て
成
長
ス
ピ
ー
ド
は
持
ち
直
し
、
良
い
白
ネ
ギ
が
育
っ
て
き
ま
し
た
」

と
話
し
ま
し
た
。

▲委員から指導を受ける児童▲「白ネギ」の色や形状をよく確認する生産者

4【全体運】思うようにならないことが増え、強引になりがち。謙虚さを大切に。陶芸や園芸など、土に触れると開運効果が
【健康運】体を動かせば、体調も運も上向きそう　　　【幸運を呼ぶ食べ物】クワイ3.21～4.19
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津
中
央
支
店
津
店
は
11
月
28
日
、

津
警
察
署
の
協
力
を
得
て
「
防
犯
訓

練
」
を
実
施
し
、
店
舗
職
員
の
ほ
か
、

本
店
や
他
店
舗
職
員
が
参
加
し
、
犯

罪
件
数
が
増
え
る
年
末
に
向
け
防
犯

意
識
の
向
上
を
図
り
ま
し
た
。

　
訓
練
は
、
警
察
官
扮
す
る
犯
人
が

強
盗
に
来
た
、
と
い
う
設
定
で
行
わ

れ
、
リ
ア
リ
テ
ィ
ー
の
あ
る
訓
練
に

店
舗
内
は
終
始
緊
迫
感
に
包
ま
れ
て

い
ま
し
た
。

　

実
践
訓
練
後
、
同
署
員
か
ら
、
有

効
な
対
応
方
法
な
ど
の
指
導
を
受
け

ま
し
た
。 

　
女
性
部
は
12
月
12
日
、
Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン

津
店
で
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
教
室
を
開
き
、
寄

せ
植
え
作
り
に
挑
戦
し
ま
し
た
。
寄
せ
植

え
に
使
っ
た
植
物
は
正
月
飾
り
に
は
欠
か

せ
な
い
葉
牡
丹
を
中
心
に
、
玉
竜
や
フ
ラ

ン
ネ
ル
フ
ラ
ワ
ー
な
ど
で
、
講
師
か
ら
指

導
を
受
け
な
が
ら
植
え
付
け
ま
し
た
。

　
女
性
部
員
は
「
教
え
て
も
ら
っ
た
方
法

で
、
し
っ
か
り
手
入
れ
し
て
長
く
楽
し
み

た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
12
月
12
日
、「
２
０
１
９ 

Ｊ
Ａ
ま
つ
り
」

で
行
っ
た
、
株
式
会
社
ジ
ェ
イ
エ
イ
津
安

芸
農
業
部
が
栽
培
し
た
キ
ャ
ベ
ツ
の
特
別

価
格
で
の
販
売
イ
ベ
ン
ト
や
ふ
れ
あ
い

コ
ー
ナ
ー
な
ど
の
収
益
金
の
中
か
ら
10
万

円
を
津
市
の
地
域
福
祉
に
役
立
て
て
も
ら

う
た
め
寄
付
を
行
い
ま
し
た
。

　
前
葉
泰
幸
市
長
に
寄
付
金
を
贈
呈
し
た

経
営
管
理
委
員
会 

水
谷
隆
会
長
は
「
ぜ

ひ
地
域
福
祉
の
向
上
に
役
立
て
て
い
た
だ

き
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

正
月
ら
し
い

寄
せ
植
え
作
り

女
性
部 

ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
教
室

年
末
へ
向
け
防
犯
意
識
向
上

金
融
部

Ｊ
Ａ
ま
つ
り
収
益
金
の
一
部
を

津
市
福
祉
へ
寄
付

地
域
貢
献

▲前葉市長（右）に寄付金を贈呈する
　水谷会長（中）と落合代表理事理事長（左）

▲防犯訓練の様子

▲バランスを考えながら寄せ植えを作る部員

　
当
Ｊ
Ａ
助
け
合
い
組
織「
ま
つ
の
実
会
」

は
11
月
27
日
、
河
辺
町
集
会
所
で
「
高
齢

者
の
つ
ど
い
（
ミ
ニ
デ
イ
）」
を
開
催
し
、

難
読
漢
字
ク
イ
ズ
や
フ
ラ
ダ
ン
ス
、
舞
の

披
露
、
福
笑
い
な
ど
で
参
加
者
と
交
流
し

ま
し
た
。
ま
た
、
松
阪
中
央
総
合
病
院
の

医
師
に
よ
る
講
話
や
血
圧
測
定
な
ど
も
行

い
ま
し
た
。

　
参
加
者
は
「
た
く
さ
ん
笑
っ
て
楽
し
い

１
日
だ
っ
た
」
と
笑
顔
で
話
し
ま
し
た
。

笑
顔
あ
ふ
れ
る
高
齢
者
の
つ
ど
い

ま
つ
の
実
会

▲福笑いを楽しむ参加者

5 4.20～5.20
牡牛座 【全体運】保留になっていたことが動き始める予感。直感がさえるので、ピンときたら、即やってみると好結果に

【健康運】小まめに運動することで、運気も活性化　　　【幸運を呼ぶ食べ物】セリ



　
「
ミ
ョ
ウ
ガ
を
食
べ
過
ぎ
る
と
物
忘
れ
を
す

る
」
と
い
わ
れ
ま
す
が
、
科
学
的
な
根
拠
は
な

く
、そ
の
よ
う
な
成
分
は
含
ま
れ
て
い
ま
せ
ん
。

東
京
メ
ト
ロ
丸
ノ
内
線
の
茗
荷
谷
駅
や
東
西
線

の
早
稲
田
駅
の
周
辺
は
、
か
つ
て
は
ミ
ョ
ウ
ガ

の
産
地
で
し
た
。
両
駅
は
優
秀
な
教
育
機
関
の

最
寄
り
駅
と
な
り
、
こ
れ
も
ミ
ョ
ウ
ガ
と
物
忘

れ
と
は
結
び
付
き
ま
せ
ん
。

　
ミ
ョ
ウ
ガ
は
半
日
陰
を
好
み
ま
す
。
ベ
ラ
ン

ダ
の
プ
ラ
ン
タ
ー
で
も
栽
培
で
き
ま
す
。
薬
味

が
キ
ッ
チ
ン
の
近
く
に
あ
る
と
重
宝
し
ま
す
。

　
ミ
ョ
ウ
ガ
に
は
花
蕾
（
か
ら
い
）
を
７
～
８

月
に
収
穫
す
る
夏
ミ
ョ
ウ
ガ
と
、
９
月
に
収
穫

す
る
秋
ミ
ョ
ウ
ガ
が
あ
り
ま
す
。
ミ
ョ
ウ
ガ
は

種
茎
を
植
え
て
育
て
ま
す
。
種
茎
は
春
先
に

ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
並
び
ま
す
が
、
通
信

販
売
や
栽
培
し
て
い
る
知
人
か
ら
分
け
て
も

ら
っ
て
も
良
い
で
し
ょ
う
。

　
植
え
付
け
は
種
茎
の
芽
が
動
き
だ
す
前
の
１

～
３
月
が
適
期
で
す
。
深
さ
20
㎝
以
上
の
プ
ラ

ン
タ
ー
に
市
販
の
培
養
土
を
入
れ
、
深
さ
５
㎝

ほ
ど
の
溝
を
作
り
ま
す
。
種
茎
を
横
に
し
て
20

㎝
間
隔
に
植
え
付
け
、
軽
く
覆
土
し
ま
す
。
乾

燥
を
嫌
う
の
で
敷
き
わ
ら
を
し
、
土
の
表
面
が

乾
か
な
い
よ
う
に
十
分
水
や
り
し
ま
す
。
追
肥

は
１
週
間
に
１
度
、
１
０
０
０
倍
の
液
肥
を
施

し
ま
す
。

　
花
蕾
が
地
上
に
半
分
く
ら
い
出
て
き
た
と
こ

ろ
を
収
穫
し
ま
す
。
取
り
遅
れ
る
と
花
が
咲
い

て
品
質
が
落
ち
ま
す
。

　
株
が
充
実
し
て
く
る
２
年
目
以
降
は
、
春
先

に
芽
が
出
る
前
に
黒
ビ
ニ
ー
ル
や
バ
ケ
ツ
を
か

ぶ
せ
て
遮
光
し
、
ミ
ョ
ウ
ガ
タ
ケ
を
作
る
こ
と

も
で
き
ま
す
。

　
毎
年
収
穫
で
き
ま
す
が
、
４
～
５
年
た
つ
と

根
茎
が
込
み
合
っ
て
、
花
蕾
の
出
が
悪
く
な
り

ま
す
。
活
力
を
取
り
戻
す
た
め
に
、
６
月
上
旬

に
15
㎝
間
隔
に
間
引
き
し
ま
す
。
思
い
切
っ
て

冬
の
間
に
植
え
替
え
る
の
も
良
い
で
す
。

　
ミ
ョ
ウ
ガ
は
日
本
特
有
の
香
味
野
菜
で
、
香

り
成
分
に
は
食
欲
増
進
の
効
果
が
あ
り
ま
す
。

食
欲
が
減
退
す
る
夏
場
で
も
、
ミ
ョ
ウ
ガ
を
薬

味
に
し
た
そ
う
め
ん
な
ら
ス
ル
ス
ル
食
べ
ら
れ

ま
す
。
血
行
促
進
の
効
果
も
あ
り
、
血
の
巡
り

が
良
く
な
れ
ば
物
忘
れ
な
ど
し
ま
せ
ん
。

藤巻 久志
土壌医

Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン

　

津
店
が
教
え
る！

ミ
ョ
ウ
ガ
栽
培
の

ポ
イ
ン
ト
！

　

普
段
私
達
が
食
べ
て
い
る
ミ
ョ
ウ
ガ

は
開
花
前
の
花
蕾
で
す
が
、
新
芽
を
遮

光
し
な
が
ら
柔
ら
か
く
育
て
た
も
の
は

「
ミ
ョ
ウ
ガ
タ
ケ
」と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

　

ミ
ョ
ウ
ガ
は
病
気
や
虫
に
強
く
、
比

較
的
簡
単
に
育
て
る
こ
と
が
で
き
る
の

で
、
初
め
て
の
家
庭
菜
園
に
お
す
す
め

の
野
菜
で
す
。

●
栽
培
環
境

　

あ
ま
り
日
の
当
た
ら
な
い
北
側
や
木

陰
、
建
物
の
影
な
ど
に
な
っ
て
い
る

湿
っ
た
半
木
陰
を
好
み
ま
す
。

　

ま
た
、
花
蕾
に
日
光
が
当
た
る
と
緑

化
し
て
固
く
な
り
風
味
が
落
ち
て
し
ま

う
の
で
、
敷
き
わ
ら
や
腐
葉
土
な
ど
を

被
せ
な
が
ら
管
理
す
る
と
安
心
で
す
。

●
収
穫

　

収
穫
の
時
期
に
な
る
と
株
の
周
り
に

次
々
と
出
て
き
ま
す
。
タ
ケ
ノ
コ
の
よ

う
な
蕾
を
根
元
か
ら
ナ
イ
フ
で
切
り

取
っ
て
収
穫
し
ま
し
ょ
う
。
開
花
前
の

固
く
締
ま
っ
た
も
の
を
収
穫
す
る
の
が

コ
ツ
で
す
。
栽
培
１
～
２
年
目
は
た
く

さ
ん
の
量
を
収
穫
で
き
ま
せ
ん
が
、
３

年
目
以
降
に
は
株
が
大
き
く
な
り
、
た

く
さ
ん
収
穫
し
て
楽
し
む
こ
と
が
で
き

ま
す
。

JAグリーン津店
グリーンアドバイザー認定

城 博一

１月 月 月 月 月 月 月 月 月 月２ ３ ４ ５ ６ 月７ ８ ９ １０ １１ 月１２栽培計画

収穫軟化植えつけ

夏ミョウガ
栽培

秋ミョウガ
栽培

軟化栽培
（ミョウガダケ）

ミ
ョ
ウ
ガ
（
シ
ョ
ウ
ガ
科
シ
ョ
ウ
ガ
属
）

園芸ノート

6【全体運】周りの意見に振り回されやすいとき。自分の経験値を信じて選択を。セールでは掘り出し物をゲット
【健康運】疲労をため込む傾向が大。笑いで発散を　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ナガイモ5.21～6.21

双子座



成松 次郎
園芸研究家

●
畑
の
準
備

　

畑
は
、
保
水
性
・
排
水
性
が
よ
く
、

耕
土
の
深
い
場
所
を
選
ぶ
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。
ト
ン
ネ
ル
栽
培
に
す
る
と
内

部
に
雨
が
入
ら
ず
乾
燥
し
や
す
い
の

で
、
事
前
に
し
っ
か
り
と
水
を
入
れ
て

お
き
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
種
を
ま
く
数

日
前
ま
で
に
は
マ
ル
チ
を
張
っ
て
お

き
、
ビ
ニ
ー
ル
な
ど
を
被
覆
し
て
地
温

を
上
げ
て
か
ら
、
種
ま
き
を
す
る
よ
う

に
し
て
く
だ
さ
い
。

●
ト
ン
ネ
ル
の
温
度
管
理

　

３
月
ご
ろ
に
な
っ
て
気
温
が
上
が
っ

て
き
た
ら
換
気
が
必
要
で
す
。
本
葉
10

枚
目
ま
で
が
30
℃
、
20
枚
目
ま
で
が

25
℃
、
そ
れ
以
降
は
20
℃
を
目
安
に
、

日
中
は
ビ
ニ
ー
ル
の
す
そ
を
上
げ
て
換

気
し
ま
す
。
換
気
が
遅
れ
る
と
葉
が
大

き
く
な
り
、
根
が
肥
大
し
に
く
く
な
り

ま
す
。

●
収
穫
適
期
を
逃
さ
な
い
で

　
収
穫
す
る
頃
に
は
、
温
度
が
上
昇
し
、

ダ
イ
コ
ン
が
日
に
日
に
肥
大
し
て
き
ま

す
。
収
穫
が
遅
れ
る
と
、
ス
入
り
の
発

生
や
軟
腐
病
と
い
っ
た
病
気
が
発
生
し

や
す
く
な
る
た
め
、
適
期
を
逃
さ
な
い

よ
う
に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

園
芸
資
材
の
こ
と
は
Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン

津
店（
０
５
９

－

２
２
９

－

３
５
１
７
）

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
ト
ン
ネ
ル
栽
培
は
晴
天
日
に
は
気
温
が
外
気
よ
り

高
く
、
日
中
の
気
温
を
生
育
に
適
切
な
温
度
（
15
～

25
度
）
に
少
し
で
も
長
く
保
つ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

さ
ら
に
、
20
度
程
度
の
高
温
は
ダ
イ
コ
ン
の
と
う
立

ち
を
打
ち
消
す
働
き
（
脱
春
化
と
い
う
）
が
あ
り
ま

す
。
こ
の
よ
う
に
、
ト
ン
ネ
ル
と
マ
ル
チ
の
利
用
は

生
育
促
進
と
、
と
う
立
ち
を
回
避
す
る
効
果
が
あ
り

ま
す
。

　
一
般
地
で
は
、
種
ま
き
は
２
～
３
月
、
収
穫
期
は

５
～
６
月
と
な
り
ま
す
。

［
ト
ン
ネ
ル
の
作
り
方
］
支
柱
の

長
さ
は
、
床
幅
70
～
80
㎝
で
は
、

挿
し
込
む
長
さ
を
加
え
、
200
㎝

程
度
の
長
さ
が
必
要
で
す
。
ト

ン
ネ
ル
フ
ィ
ル
ム
は
、
支
柱
の

長
さ
と
同
じ
程
度
の
幅
を
使
い
、

マ
ル
チ
フ
ィ
ル
ム
は
、
農
ポ
リ

の
穴
開
き
で
雑
草
防
止
に
は
黒

を
選
び
ま
す
。
ト
ン
ネ
ル
の
土

台
と
な
る
支
柱
を
60
㎝
間
隔
に

挿
し
、
フ
ィ
ル
ム
の
裾
は
土
で

埋
め
、
フ
ィ
ル
ム
の
上
に
押
さ

え
る
支
柱
を
挿
し
込
む
な
ど
耐

風
性
を
工
夫
し
ま
し
ょ
う
（
図
１
）。

［
畑
の
準
備
］
種
ま
き
の
２
週
間
前
に
１
平
方
m
当

た
り
苦
土
石
灰
100
ｇ
を
ま
い
て
畑
を
深
く
耕
し
て
、

土
を
細
か
く
砕
き
ま
す
。
１
週
間
前
に
化
成
肥
料

（
Ｎ
：
Ｐ
：
Ｋ
＝
10
：
10
：
10
）
150
ｇ
程
度
と
完
熟

堆
肥
１
～
２
㎏
を
施
用
し
ま
す
。

［
畝
立
て
と
種
ま
き
・
間
引
き
］
幅
70
～
80
㎝
の
栽

培
床
（
ベ
ッ
ド
）
を
作
り
、
マ
ル
チ
フ
ィ
ル
ム
を
早

め
に
張
っ
て
地
温
を
上
げ
て

お
き
ま
し
ょ
う
（
図
２
）。

条
間
45
㎝
2
条
、
株
間
27
～

30
㎝
と
し
、
１
カ
所
４
～
５

粒
を
ま
い
て
、
１
㎝
程
度
の

覆
土
を
し
ま
す
。
１
回
目
の

間
引
き
は
本
葉
１
～
２
枚
ま

で
に
、
２
回
目
は
本
葉
４

～
５
枚
の
頃
し
っ
か
り
し

た
株
を
１
本
に
残
し
ま
す
。

［
ト
ン
ネ
ル
の
換
気
方
法
］

日
差
し
が
強
く
な
る
と
ト

ン
ネ
ル
内
は
30
度
を
超
え

る
た
め
、
換
気
し
ま
す
。

穴
開
き
フ
ィ
ル
ム
を
使
う

と
、
換
気
の
手
間
が
省
け

ま
す
。
穴
な
し
フ
ィ
ル
ム

で
は
裾
を
気
温
に
応
じ
て

開
閉
す
る
か
、
ま
た
は

フ
ィ
ル
ム
に
穴
を
開
け
、

次
第
に
穴
を
増
や
し
て
換

気
量
を
大
き
く
し
ま
す（
図

３
）。
３
～
４
月
は
さ
ら
に

気
温
が
上
が
り
、
葉
が
茂
っ
て
ト
ン
ネ
ル
の
中
が
窮

屈
に
な
る
頃
に
は
ト
ン
ネ
ル
を
剥
ぎ
ま
す
。

［
収
穫
］
首
の
太
さ
が
８
㎝
く
ら
い
、
重
さ
１
㎏
ぐ

ら
い
が
収
穫
適
期
で
す
。
若
取
り
し
て
、
葉
も
利
用

し
ま
し
ょ
う
。
な
お
、
と
う
立
ち
が
進
む
と
芯
が
堅

く
な
り
ま
す
が
、
花
茎
（
と
う
の
長
さ
）
が
10
㎝
程

度
な
ら
問
題
あ
り
ま
せ
ん
。

※
関
東
南
部
以
西
の
平
た
ん
地
を
基
準
に
記
事
を
作
成
し
て
い
ま
す
。

ダ
イ
コ
ン
栽
培
の

ポ
イ
ン
ト
！

１月 月 月 月 月 月 月 月 月 月２ ３ ４ ５ ６ 月７ ８ ９ １０ １１ 月１２栽培計画

春どり
栽培

収穫（関東地区を標準とした場合）種まき

あなたも今日から 栽培名人

ダ
イ
コ
ン
（
ア
ブ
ラ
ナ
科
ダ
イ
コ
ン
属
）

7 6.22～7.22
蟹座 【全体運】対人関係に変化がありそう。今まで敵対視していた相手が味方になる可能性が高め。新作映画やドラマにツキ

【健康運】生活のペースを落として。ゆとりが大事　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ブリ
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ミー・ユ博士が津安芸管内の
偉人や豆知識などを紹介するよ！
今回は知っておきたい地元の行事

について

一い

っ

身し
ん

田で
ん

の
真し

ん

宗し
ゅ
う

高た
か

田だ

派は

本ほ
ん

山ざ
ん

専せ
ん

修じ
ゅ

寺じ

の
「
報ほ

う

恩お
ん

講こ
う

」
は
真し

ん

宗し
ゅ
う

を
開

い
た
親し

ん

鸞ら
ん

上し
ょ
う

人に
ん

が
亡
く
な
ら
れ
た
日
で

あ
る
１
月
16
日
（
旧き

ゅ
う

暦れ
き

11
月

28
日
）
に
ち
な
ん
で
、
１
月

９
日
か
ら
16
日
ま
で
勤
め
ら

れ
ま
す
。
年ね

ん

間か
ん

の
い
ろ
ん
な

仏ぶ
っ

教き
ょ
う

行ぎ
ょ
う

事じ

（
法ほ

う

会え

）
の
中
で

最
も
大た

い

切せ
つ

と
さ
れ
る
行ぎ

ょ
う

事じ

で
、
七な

の

日か

七な
な

晩ば
ん

に
わ
た
っ
て

勤
め
ら
れ
る
と
こ
ろ
か
ら
、

「
お
七し

ち

夜や

」
の
名
で
親
し
ま

れ
大お

お

勢ぜ
い

の
参さ

ん

拝ぱ
い

者し
ゃ

で
賑
わ
い

ま
す
。

椋む

く

本も
と

神じ
ん

社じ
ゃ

に
伝
わ
る
獅し

子し

舞ま
い

に
使

わ
れ
る
獅し

子し

頭が
し
らは

、明め
い

治じ

３
年（
１

８
６
８
）
の
大お

お

嵐あ
ら
しで

ご
神し

ん

木ぼ
く

大お
お

椋む
く

の
枝

が
折
れ
て
し
ま
い
、
そ
の
枝
を
材ざ

い

料り
ょ
うに

し
て
作
ら
れ
た
も
の
で
す
。
３
年ね

ん

毎ご
と

に

獅し

子し

舞ま
い

神し
ん

事じ

が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

元が

ん

旦た
ん

か
ら
３
日
ま
で
と
成せ

い

人じ
ん

の
日

に
椋む

く

本も
と

神じ
ん

社じ
ゃ

境け
い

内だ
い

と
椋む

く

本も
と

地ち

区く

内な
い

で
舞
わ
れ
ま
す
。
獅し

子し

舞ま
い

は
神
さ
ま

と
人
を
結
ぶ
大た

い

切せ
つ

な
行ぎ

ょ
う

事じ

で
す
。
悪
い

霊
を
退し

り
ぞ

け
、
伝で

ん

染せ
ん

病び
ょ
うが

は
や
る
の
を
抑

え
、
田た

畑は
た

の
作さ

く

物も
つ

の
豊ほ

う

作さ
く

（
五ご

穀こ
く

豊ほ
う

穣じ
ょ
う）

や
家か

族ぞ
く

の
無ぶ

事じ

・
健け

ん

康こ
う

（
家か

内な
い

安あ
ん

全ぜ
ん

）
を
祈
っ
て
、
刀
の
舞
、
扇
の
舞
、

華
の
舞
、
乱ら

ん

舞ま
い

な
ど
が
舞
わ
れ
ま
す
。

一い

っ

身し
ん

田で
ん

中な
か

野の

獅し

子し

舞ま
い

、
大お

お

里ざ
と

窪く
ぼ

田た

獅し

子し

舞ま
い

、
白し

ら

塚つ
か

獅し

子し

舞ま
い

、
八や

幡は
た

獅し

子し

舞ま
い

、
河か

わ

芸げ

町ち
ょ
う

尾お

前ざ
き

神じ
ん

社じ
ゃ

獅し

子し

舞ま
い

、

椋む
く

本も
と

獅し

子し

舞ま
い

、
香か

良ら

洲す

町ち
ょ
う

馬ば

場ば

区く

獅し

子し

舞ま
い

、
一い

ち

志し

町ち
ょ
う

其そ
の

村む
ら

獅し

子し

舞ま
い

、
一い

ち

志し

町ち
ょ
う

野の

口ぐ
ち

お
神か

ぐ
ら楽

（
獅し

子し

舞ま
い

）
、
白は

く

山さ
ん

町ち
ょ
う

川か
わ

口ぐ
ち

小お
お

野の

獅し

子し

舞ま
い

、
美み

杉す
ぎ

町ち
ょ
う

丹に
ゅ
う
の
ま
た

生
俣
の
獅し

子し

舞ま
い

が
津つ

市し

の
無む

形け
い

民み
ん

俗ぞ
く

文ぶ
ん

化か

財ざ
い

に
指し

定て
い

さ
れ
て
い
ま
す
。

参
考
資
料

『
ふ
る
さ
と
読
本 

知
っ
て
お
き
た
い
津つ

ぅ

』

知
っ
て
お
き
た
い
人
々
、知
っ
て
お
き
た

い
民
話
や
伝
説
な
ど
が
掲
載
さ
れ
て
い

ま
す
。津
市
観
光
協
会
や
別
所
書
店
、伊

藤
印
刷
な
ど
で
取
り
扱
っ
て
お
り
ま
す
。

河
かわ

芸
げ

町
ちょう

尾
お

前
ざき

神
じん

社
じゃ

獅
し

子
し

舞
まい

大
おお

里
ざと

窪
くぼ

田
た

獅
し

子
し

舞
まい

小
おお

野
の

の獅
し

子
し

頭
がしら

 

● 

お
七し

ち

夜や

  

● 
椋む

く

本も

と

獅し

子し

舞ま

い

 

● 

獅し

子し

舞ま
い

　 

（
市し

指し

定て
い

無む

形け
い

民み
ん

俗ぞ
く

文ぶ
ん

化か

財ざ
い

）

八
や

幡
はた

獅
し

子
し

舞
まい

お七
しち

夜
や

87.23～8.22
獅子座 【全体運】マイナス思考が現実化しやすい傾向あり。意識的に楽しいことを考えて。新しい習い事を始めると充実しそう

【健康運】うまく自己管理できそう。マッサージ吉　　　【幸運を呼ぶ食べ物】野沢菜



  

❶ ジャガイモを綺麗に洗い、濡れたままクッキング
ペーパーで包み、さらにラップでふんわり包んで、
レンジ（600Ｗ）で約２分加熱し、食べやすい大きさ
に乱切りにします。

❷ ミニアスパラガスを４等分に切り、茹でます。鮮や
かな緑色に変わったらザルにあげて水気を切ってお
きます。

❸ カリフラワーを房分けし、縦に厚さ１㎝に切り分け
ます。シメジは小分けします。

❹ オリーブオイルで❸を中火で
火が通るまで炒めます。

❺ そこに❶、❷を加え、☆で味
付けをしたら完成です。

❶ 長芋の皮をむき、擦
りおろしてボウルに
入れます。

❷ ハムを１㎝角に切り、
★と一緒に❶へ加え
てしっかり混ぜます。

❸ 揚げ油を180℃に温めます。

❹ 焼き海苔を８等分に切ります。１枚ずつ手の
ひらに乗せ、❷を大さじ１を乗せてくるっと
巻きます。

❺ 揚げ油にそっと入れ、１～２分揚げてふんわ
り膨らんできたら、器に移して完成です。

作り方 作り方

ジャガイモ････････ 2個
ミニアスパラガス･･ 8本
カリフラワー
  ････････ 1株（約300g）

長芋･････････ 300ｇ
ハム････････････5枚
卵黄････････1個　　
塩･･････小さじ1　　
七味唐辛子
  ････ 小さじ1/2　　★☆

★

シメジ･･･ 1袋（約180g）
オリーブオイル････適量
塩胡椒････････適量　　
カレー粉･･････適量　　

揚げ油･････････ 適量
焼き海苔（大） ･･･3枚材料（４人分）

材料（24個分）

野菜たっぷり炒めサラダ 海苔巻き長芋のもっちり揚げ

9 8.23～9.22
乙女座 【全体運】人気運が赤丸急上昇。自信を持ってリーダーシップを発揮して。また、長年の夢がかなう気配。新年会もラッキー

【健康運】消化に良い食べ物を。栄養にも配慮して　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ゴボウ



ンョシーテス報情♬

 

詳しくは、公益財団法人三重県農林水産支援センター（農地中間管理課）まで
TEL：059-848-1228 ／ 1229
ホームページ：http://www.nouchi-mie.jp/

公募期間：１月６日（月）～２月29日（土）

　令和２年産も次の要領で水稲苗の注文をお受けいたします。
　健全な水稲苗を皆さま方に供給してまいりますので、ご利用のほどよろしくお
願い申し上げます。
　（はじめて育苗センターをご利用される方でご不明な点は、各営農センターへ
お問い合わせください）
①取り扱い品種・価格（税込）

⑥一度引き取られた苗の返品はお受取りできません。
⑦田植え終了後、育苗箱は速やかに返却ください。
　 　よく洗って乾燥した上、10枚に束ねて荷札に名前を記入してください。なお、未洗浄の場合は箱洗い代金とし

て１箱当たり110円（税込）をいただきます。
⑧精算時期　令和２年6月中旬ごろ
　※詳しくはお近くの営農センターもしくは施設利用課（℡226-8517）までお問い合わせください。
　※ 白未熟粒米は、出穂後20日間の平均気温が27℃を超えると急激に増加します。移植時期が早いと米の品質低

下の要因ともなりますので、田植えを遅らせたり、作付け品種を分散するなどの取り組みが必要です。
　　また、対応肥料等もありますので営農センターへお問い合わせください。

品 種 名 予約価格 引取期間 当用価格

コシヒカリ（早生） 723 円 4/15（水）～ 5/8（金） 837 円

みえのえみ（早生） 723 円 4/15（水）～ 5/8（金） 837 円

キヌヒカリ（やや早生） 723 円 4/20（月）～ 5/5（火） 837 円

どんとこい（中生） 723 円 4/20（月）～ 5/5（火） 837 円

あゆみもち（早生） 777 円 4/20（月）～ 5/5（火） 890 円

緑化苗（コシヒカリ） 550 円 引取希望日 660 円

※ 緑化苗は安濃育苗センターでコシヒカリ
のみの取り扱いとなります。

※左記表は、精算時の価格となります。

②予約取りまとめ期間
　 　令和２年2月20日（木）までとし、2月21日以降は当用価格と

なります。（ただし、予約申込農家の方に限り3月23日（月）ま
で追加分を予約価格とさせていただきます）

　※ 3月24日以降のご注文については、施設の都合上ご注文を
お受けできない場合がありますのでご了承ください。

③予約の取り消し
　 　3月10日（火）以降に予約分をキャンセルされ

た場合は、箱数×597円をキャンセル料として
いただきます。

④値引きについて
　 　津安芸地区受託部会員、認定農家（水稲農家）および大口

利用者（1品種200箱以上）の方は１箱当たり20円、500箱
以上で30円、1,000箱以上で40円の値引きをさせていただ
きます。（当用苗・緑化苗は除く）

⑤配達料金
　 　苗は引き取りを原則といたしますが、営農セ

ンターにて配達を引き受けた場合は、配達料と
して１箱当たり102円（税込）いただきます。

令和２年産 育苗センター水稲苗ご利用について

農地中間管理機構から農地の借受けを希望される方を公募中です。

営農だより

109.23～10.23
天秤座 【全体運】うっかり発言でトラブルを招く暗示。特にお酒の席ではご用心。丁寧に玄関の掃除をすると運気好転の効果が

【健康運】足腰を鍛える好機。短い時間でも歩いて　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ホタテ



ンョシーテス報情♬

新春大売出し
2020

中古農機展示会
１月19日（日）

《開催時間》午前8時30分～午前11時30分
《開催場所》JA津安芸農機センター周辺

42

55

農機センター

至片田至久居 I.C

至芸濃 I.C

津I.C

至河芸

GS

Ｐ 西郊中学校

中
勢
バ
イ
パ
ス伊

勢
自
動
車
道津市一色町191-2

TEL：059-229-3510

ご来場
粗品進呈

中古農機だけじゃな～い!!
お買い得な実演機や
旧型お値打ち小型農機の販売
特別価格の草刈機

早い者勝ちの３時間!!

さらに当日
ご契約の方に
粗品贈呈

よりスマートな
マイホームプランを

※金利の適用には条件がございます。

詳しくは最寄りの支店窓口にお問い合わせください。

ご融資金額
しっかりもの応援型 KHL保証型

10万円以上5,000万円以内
（1万円単位）

10 万円以上１億円以内
（1万円単位）

変 動 金 利 10年固定金利

年0.65％ 年0.80％

詳しくは
　食材センター　TEL:059-229-3506
　　　　　またはお近くの営農センターまで

旬鮮倶楽部

2あわせ便＆
スペシャル便

お申込締切日

お申込締切日

2020年１月31 日（金）

2020年２月28日（金）

　全国の旬の味覚や歳時商品を
毎月1回・計12回、ご希望に合
わせてお選びいただけます。

　北海道の食文化や九州の味覚
が満載。お好きな商品を6回選
ぶ「まとめてお得」な味わい便り。

JA三大疾病保障付
住宅ローン
サポート３

スリー

が　　ん 急性心筋梗塞 脳　卒　中

ＪＡの産地直送お取り寄せ

11

※Aコープ津店にて、ご利用いただけます。
※1,000円（税抜）以上お買上げの方に
　限り、1回ご利用できます。
※生産者コーナー・タバコ・酒・雑誌・
　ギフト・キャンドゥ店舗の商品
　は除きます。
※他のクーポンと併用は
　できません。

有効期限
2020年1月末まであぜみち特別クーポン券あぜみち特別クーポン券

☎059-225-9131
営業時間：9時～21時

Ａコープ津店

キリトリ

10.24～11.22
蠍座 【全体運】フットワークが軽くなる期間。興味を引かれるジャンルを見つけたら、早速試してみて。グループレジャー吉

【健康運】お正月太りにご用心。カロリー計算を　　　【幸運を呼ぶ食べ物】こんにゃく



法律
税務
相談弁護士　後藤 哲史

住宅や自動車の購入など資金の借入をご検討されている方、また、法律や税務、
自動車事故でお悩みの方はいらっしゃいませんか。
当JAでは、下記の日程で無料相談会を実施しております。専門スタッフがご相談
を受付けていますので、ぜひお気軽にお申し込みください。お待ちしております。

無料相談会
各種実施中!!

受付先：ローンセンター　☎059−229−3503
受付先：事故査定課

☎059−229−3505

本店（本館内）
8：30 〜 17：00
電話予約により随時開催

ローン相談（終日対応）
ローンセンター（本店別館）
10：00 〜 12：00
2月1日（土）

法律相談 （予約制）
ローンセンター（本店別館）
9：00 〜 16：00
1月22日（水）、25日（土）、
2月1日（土）、5日（水）

税務相談 （予約制） 事故相談 （予約制）
ローンセンター（本店別館）
月曜〜金曜　　8：30 〜 17：00
第1･3土曜　10：00 〜 16：00
営業日　月曜〜金曜、
　　　　第1･3土曜（祝日除く）
※土曜日が祝日の場合は翌土曜日営業

Ｑ
　

今
、
手
持
ち
の
不
動
産
を
売
却

し
よ
う
と
考
え
て
い
る
の
で
す

が
、
不
動
産
業
者
に
仲
介
を
依
頼

す
る
と
、
手
数
料
が
ず
い
ぶ
ん
高

額
に
思
え
ま
し
た
。
そ
の
業
者
に

は
、「
ど
の
業
者
で
も
こ
ん
な
も

の
だ
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
が
、
そ

う
い
う
も
の
な
の
で
し
ょ
う
か
。

Ａ
　

仲
介
手
数
料
の
上
限
は
法
律
で

決
ま
っ
て
い
ま
す
（
宅
地
建
物
取

引
業
法
46
条
、
平
成
16
年
２
月
18

日
国
土
交
通
省
告
示
第
493
号
）。

400
万
円
を
超
え
る
代
金
の
場
合
、

「
売
買
価
格
×
3.3
％
＋
6.6
万
円
＋

消
費
税
」
が
上
限
と
な
り
ま
す
。

　

仲
介
手
数
料
に
つ
い
て
の
右
記

の
規
定
は
、強
行
規
定
と
い
っ
て
、

上
限
を
超
え
た
金
額
の
支
払
は
無

効
に
な
り
ま
す
。
た
と
え
そ
れ
を

知
ら
ず
に
業
者
に
支
払
っ
て
し

ま
っ
た
後
で
も
、
上
限
を
超
え
た

部
分
を
返
し
て
も
ら
う
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
仲
介
手
数
料
に

つ
い
て
は
厳
し
い
規
制
が
さ
れ
て

お
り
、
規
制
を
抜
け
道
的
に
回
避

し
よ
う
と
す
る
行
為
に
つ
い
て

も
、
厳
格
に
禁
止
す
る
裁
判
例
が

出
て
い
ま
す
。

　

た
と
え
ば
、
福
岡
高
裁
平
成
24

年
３
月
13
日
判
決
で
は
、
次
の
よ

う
な
事
例
が
争
わ
れ
ま
し
た
。

　

Ａ
さ
ん
が
自
宅
甲
を
売
却
し
よ

う
と
考
え
、
不
動
産
業
者
Ｙ
に
相

談
し
た
と
こ
ろ
、
Ｙ
は
い
っ
た
ん

自
分
が
買
い
取
る
と
言
っ
た
た

め
、
Ａ
さ
ん
は
Ｙ
に
自
宅
甲
を
１

５
０
０
万
円
で
売
り
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
実
は
Ｙ
は
Ａ
さ
ん
と

の
売
買
契
約
の
交
渉
を
進
め
な
が

ら
、
買
い
手
と
な
る
Ｂ
さ
ん
を
探

し
て
お
り
、
Ａ
さ
ん
と
の
売
買
契

約
の
後
、
す
ぐ
に
Ｂ
さ
ん
に
甲
を

２
１
０
０
万
円
で
売
却
す
る
契
約

を
結
び
ま
し
た
。

　

そ
う
す
る
と
、
Ｙ
は
こ
の
２
つ

の
取
引
で
600
万
円
の
利
益
を
得
た

こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

し
か
し
、
Ｙ
が
通
常
の
仲
介
業

務
を
行
っ
て
、
Ａ
さ
ん
と
Ｂ
さ
ん

の
間
で
甲
の
売
買
が
成
立
し
た
場

合
で
あ
れ
ば
、
２
１
０
０
万
円
の

売
買
代
金
を
基
に
仲
介
手
数
料
の

上
限
を
計
算
し
て
、
83
万
４
９
０

０
円
（
消
費
税
込
）
以
下
の
仲
介

料
に
な
る
は
ず
で
し
た
。
裁
判
所

は
、
こ
の
よ
う
な
抜
け
道
的
な
規

制
の
回
避
は
許
さ
れ
な
い
、
と
判

断
し
ま
し
た
。

　

他
に
も
、
あ
た
か
も
手
数
料
が

法
律
で
一
律
に
設
定
さ
れ
て
い
る

と
い
っ
た
説
明
を
す
る
業
者
や
、

仲
介
手
数
料
以
外
に
広
告
費
等
の

名
目
の
違
う
費
用
を
請
求
す
る
業

者
も
い
ま
す
。
不
動
産
取
引
の
仲

介
手
数
料
の
上
限
は
、
違
反
し
た

場
合
、
刑
事
罰
を
受
け
る
可
能
性

も
あ
る
厳
し
い
規
制
で
す
。
不
動

産
取
引
を
行
う
場
合
は
、
十
分
注

意
す
る
の
が
よ
い
で
し
ょ
う
。

こんな不動産業者にはご注意を

1211.23～12.21
射手座 【全体運】得意なことや好きなジャンルに情熱を注ぐと、それが活躍の場を引き寄せます。ずっと欲しかった物を買えそう
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【
交
通
課
か
ら
】

　

冬
場
、
突
然
の
降
雪
に
驚
い
た
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
か
？
道
路
の
積
雪
、
凍
結
に
は
最
大
限
の
注

意
が
必
要
で
す
。
例
年
、
積
雪
や
凍
結
に
対
す
る

備
え
を
し
て
い
な
か
っ
た
た
め
に
、
ノ
ー
マ
ル
タ

イ
ヤ
車
両
に
よ
る
立
ち
往
生
が
発
生
し
、
深
刻
な

通
行
障
害
を
引
き
起
こ
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
立
ち
往
生
は
、
交
通
事
故
を
誘
発

す
る
可
能
性
も
あ
り
、
ひ
と
た
び
大
き
な
事
故
が

起
き
れ
ば
大
き
な
人
災
で
す
。

　

冬
季
に
な
る
と
平
野
部
で
も
雪
が
積
も
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
急
な
積
雪
に
戸
惑
う
こ
と
も
。
冬

用
装
備
は
運
転
者
の
責
任
で
す
。
ス
タ
ッ
ド
レ
ス

タ
イ
ヤ
の
装
着
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
万
が
一
に

備
え
、
タ
イ
ヤ
チ
ェ
ー
ン
も
携
帯
す
る
な
ど
、
雪
道

を
走
る
前
に
万
全
の
準
備
を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

こ
ん
な
場
所
は
要
注
意
!!

○ 

橋
の
上

　

吹
き
さ
ら
し
と
な
る
橋
の
上
は
、
雪
が
溶
け

ず
、
凍
結
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
ス
ピ
ー

ド
を
落
と
し
て
慎
重
に
通
過
し
ま
し
ょ
う
。

○ 

坂
道

　

上
り
坂
は
ス
リ
ッ
プ
し
や
す
い
の
で
、
発
進

時
の
ア
ク
セ
ル
操
作
は
特
に
慎
重
に
行
い
ま

し
ょ
う
。
止
ま
り
に
く
い
下
り
坂
で
は
、
事

前
の
減
速
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

○ 

ト
ン
ネ
ル
の
出
口

　

路
面
状
況
の
変
化
が
予
測
し
に
く
い
ト
ン
ネ
ル

出
口
は
、
特
に
危
険
で
す
。
路
面
状
況
の
変

化
に
対
応
で
き
る
運
転
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

罰
則

積
雪
・
凍
結
道
路
で
す
べ
り
止
め
措
置
を
と
ら

な
い
運
転
は
法
令
違
反
と
な
り
ま
す
。

５
万
円
以
下
の
罰
金
（
道
路
交
通
法
・
三
重
県

道
路
法
施
行
細
則
）

　

高
齢
化
社
会
を
迎
え
、
高
齢
運
転
者
の
運
転
操

作
の
誤
り
が
原
因
で
発
生
す
る
重
大
事
故
が
社
会

問
題
化
す
る
な
ど
、
高
齢
者
を
取
り
巻
く
交
通
環

境
は
極
め
て
深
刻
な
状
況
に
あ
り
ま
す
。

　

加
齢
に
伴
う
視
野
障
害
や
筋
力
の
衰
え
な
ど
の

身
体
機
能
の
低
下
は
運
転
操
作
ミ
ス
に
つ
な
が
り

や
す
く
、
重
大
事
故
を
引
き
起
こ
す
可
能
性
も
高

ま
り
ま
す
。

　
「
周
り
が
見
え
づ
ら
く
な
っ
た
」「
身
体
の
動
き

が
鈍
く
な
っ
た
」
高
齢
や
病
気
等
で
運
転
を
続
け

る
こ
と
に
不
安
を
感
じ
た
ら
ま
ず
は
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。

運
転
に
不
安
を
感
じ
た
ら

安
全
運
転
相
談
ダ
イ
ヤ
ル

♯
８
０
８
０

○�

ダ
イ
ヤ
ル
し
て
い
た
だ
く
と
発
信
場
所
を
管
轄

す
る
都
道
府
県
警
察
の
窓
口
に
つ
な
が
り
ま
す
。

○�

受
付
時
間
は
原
則
平
日
の
９
時
～
16
時
と
な
り

ま
す
。

○
通
話
料
は
利
用
者
負
担
と
な
り
ま
す
。

【
生
活
安
全
課
か
ら
】

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

　

年
始
の
気
の
緩
み
を
、
犯
罪
者
は
狙
っ
て
い
ま

す
！
気
を
引
き
締
め
、
皆
さ
ん
一
人
ひ
と
り
の
力

で
「
安
全
で
安
心
し
て
生
活
で
き
る
津
市
」
を
作

り
ま
し
ょ
う
。

　

昨
年
は
「
オ
レ
オ
レ
詐
欺
」
や
「
還
付
金
返
還
」

「
サ
イ
ト
使
用
料
未
納
」
な
ど
に
よ
る
被
害
が
多

発
し
ま
し
た
。
今
年
は
、
さ
ら
に
巧
妙
な
「
詐
欺

事
案
」
が
増
加
す
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。「
犯
人

は
手
を
替
え
品
を
替
え
あ
な
た
を
狙
っ
て
い
ま

す
」「
俺
は
（
私
は
）
大
丈
夫
」
は
通
用
し
ま
せ
ん
。

十
分
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

～「
ダ
マ
シ
の
文
句
」
は

こ
の
よ
う
な
言
葉
か
ら
始
ま
り
ま
す
。～

「
オ
レ
・
オ
レ
（
わ
た
し
・
わ
た
し
）」
…
本
当

に
「
お
子
さ
ん
で
す
か
？
」「
お
孫
さ
ん
で
す

か
？
」
確
認
を

「
還
付
金
が
戻
り
ま
す
」
…
Ａ
Ｔ
Ｍ
で
は
還
付

金
の
手
続
き
は
出
来
ま
せ
ん
。（
相
手
に
振
り

込
ま
れ
ま
す
よ
！
）

「
当
選
番
号
を
教
え
ま
す
」
…
そ
ん
な
う
ま
い
話

あ
り
ま
す
か
？
先
の
こ
と
は
判
り
ま
せ
ん
よ
！

「
融
資
を
し
ま
す
。
保
証
金
を
」
…
お
金
を
借

り
る
の
に
、
な
ぜ
保
証
金
を
払
う
の
？

「
名
義
だ
け
で
も
貸
し
て
」
…
後
で
「
名
義
貸

し
は
犯
罪
で
す
。
逮
捕
さ
れ
ま
す
」
と
脅
さ

れ
ま
す
よ
！

「
お
金
を
送
っ
て
く
だ
さ
い
」
…
お
金
は
、
小

包
や
封
筒
で
は
送
れ
ま
せ
ん
よ
！

「
金
融
協
会
職
員
に
渡
し
て
」
…
知
ら
な
い
人

に
渡
し
た
ら
最
後
。
戻
っ
て
来
ま
せ
ん
よ
！

「
警
察
で
す
。
口
座
番
号
を
教
え
て
」
…
警
察

官
が
電
話
で
口
座
番
号
を
聞
く
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。

「
サ
イ
ト
使
用
料
未
納
」
…
身
に
覚
え
の
無
い

請
求
は
無
視
を
。
表
示
さ
れ
た
番
号
に
絶
対

電
話
し
な
い
で
！

　

最
近
は
、
携
帯
電
話
（
ス
マ
ホ
）・
パ
ソ
コ
ン
に

「
サ
イ
ト
使
用
料
未
納
」「
会
員
登
録
解
除
」
等
と
メ

ー
ル
等
が
入
り
「
コ
ン
ビ
ニ
で
ギ
フ
ト
券
を
購
入

し
番
号
を
送
っ
て
」
と
言
わ
れ
て
、
番
号
を
送
っ
た

た
め
に
被
害
に
遭
う
ケ
ー
ス
も
多
発
し
て
い
ま
す
。

　

今
や
、
被
害
に
遭
う
の
は
高
齢
者
だ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
年
齢
・
性
別
を
問
わ
ず
、
あ
な
た
が

狙
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

お
か
し
い
と
思
っ
た
ら
周
り
の
人
か
、
警
察
な

ど
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
留
守
番
電
話
や
家
族
間
は
「
合
言
葉
」

で
確
認
す
る
の
も
ひ
と
つ
の
方
策
で
す
。

各
種
相
談
は
「
＃
９
１
１
０
（
警
察
本
部
）」か

「
津
警
察
署（
０
５
９

－

２
１
３

－

０
１
１
０
）」へ

（
緊
急
時
は
１
１
０
番
通
報
）

寒
く
な
る
と
増
え
る
腰
痛
に
注
意

健
康
科
学
ア
ド
バ
イ
ザ
ー 

福
田
千
晶

　

寒
い
季
節
に
増
え
る
健
康
問
題
の
一
つ
が
腰
痛
で
す
。

屋
外
で
の
農
作
業
や
、
年
末
の
大
掃
除
な
ど
は
腰
痛
に
な

り
や
す
い
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

　

腰
痛
が
最
も
起
き
や
す
い
状
況
は
、
重
い
物
を
持
ち
上

げ
た
と
き
。
腰
に
大
き
な
負
担
が
か
か
り
ギ
ク
っ
と
く
る

の
で
す
。
予
防
す
る
に
は
日
頃
か
ら
ス
ト
レ
ッ
チ
で
柔
軟

性
を
養
い
、
筋
力
強
化
も
行
い
、
持
ち
上
げ
る
重
さ
に
負

け
な
い
体
を
つ
く
る
こ
と
が
必
須
で
す
。
物
を
持
ち
上
げ

る
と
き
は
、
上
体
だ
け
を
前
屈
し
て
腰
の
パ
ワ
ー
で
持
ち

上
げ
る
の
で
は
な
く
、
か
が
ん
で
物
を
し
っ
か
り
持
ち
、

足
腰
の
力
を
総
動
員
し
て
立
ち
上
が
り
つ
つ
持
ち
上
げ
る

と
、
腰
へ
の
負
担
が
減
ら
せ
ま
す
。
重
量
挙
げ
の
選
手
の

競
技
の
様
子
を
思
い
浮
か
べ
、
見
習
い
ま
し
ょ
う
。

　

前
か
が
み
の
姿
勢
は
、
腰
に
負
担
が
か
か
り
ま
す
。
農

作
業
、
物
を
箱
に
詰
め
る
、
掃
除
機
を
か
け
る
な
ど
の
家

事
、
育
児
や
介
護
な
ど
に
も
前
か
が
み
動
作
は
い
っ
ぱ
い

で
す
。
寒
い
時
期
は
体
を
冷
や
さ
な
い
服
装
を
心
掛
け
、

作
業
の
合
間
に
は
腰
を
伸
ば
し
リ
ラ
ッ
ク
ス
、
疲
れ
た
夜

に
は
入
浴
で
心
身
を
ほ
ぐ
し
て
お
き
ま
す
。
ス
ト
レ
ス
も

メ
ン
タ
ル
不
調
も
腰
痛
の
原
因
に
な
り
得
る
と
い
う
報
告

が
あ
り
ま
す
。
腰
痛
予
防
に
は
、
気
持
ち
の
ゆ
と
り
も
大

切
で
す
。
体
重
増
加
も
腰
痛
の
誘
因
に
な
り
ま
す
。
年
末

年
始
は
飲
食
の
機
会
が
増
え
、
太
り
や
す
い
時
期
。
腰
痛

予
防
に
は
体
重
管
理
も
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　

 

腰
痛
に
も
、
骨
粗
し
ょ
う
症
な
ど
骨
に
問
題
が
あ
る
、

腰
椎
す
べ
り
症
な
ど
骨
の
並
び
方
に
問
題
が
あ
る
、
腰
椎

椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
な
ど
椎
間
板
に
問
題
が
あ
る
、
腰
部
筋

膜
症
な
ど
筋
肉
の
問
題
が
あ
る
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
状
態

が
あ
り
ま
す
。
さ
ら
に
腎
臓
や
子
宮
な
ど
体
の
内
部
の
病

気
が
原
因
の
腰
痛
も
あ
り
ま
す
。
で
す
か
ら
、
激
痛
を
伴

う
場
合
、繰
り
返
す
腰
痛
や
長
引
く
腰
の
痛
み
が
あ
れ
ば
、

ま
ず
は
整
形
外
科
を
受
診
し
て
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
な
ど
を

し
て
正
し
い
診
断
を
受
け
、
そ
の
状
況
に
合
っ
た
治
療
や

生
活
上
の
対
策
を
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
腰
痛
を
予
防

し
、
冬
も
快
適
に
過
ご
し
た
い
で
す
ね
。

家
族
の
健
康

特
殊
詐
欺
に
よ
る

被
害
が
増
え
て
い
ま
す
！

積
雪
・
凍
結
道
路
の
運
転
に
つ
い
て

安
全
運
転
相
談
ダ
イ
ヤ
ル

♯シ
ャ
ー
プ

８ハ

０レ

８バ

０レ

の
開
設
に
つ
い
て

13 12.22～1.19
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秋の新米をおいしくいただくため
に、11月号に掲載されていた通
り、水にもこだわってみました。

（沸騰させて塩素を取り除く）ひ
と手間かけた分おいしかったで
す！　　　　　　（Oさん 62歳）

編 インフルエンザ怖いですね～！しっかりう
がいや手洗いをして予防しましょう。これ
からも、皆さんの健康のお役に立つ情報を
発信していけるように努めていきます。

編 ご自分で愛情を込めて育てたサツマイモ、
とってもおいしそうです♪私自身も、サツマ
イモをたくさん使いたい時に作るレシピな
のでオススメです。これからも簡単で美味
しい料理を紹介しますのでお楽しみに♪

編 いざやってみると思い出せない言葉が
出てきたり、なかなか頭を使いますよ
ね。これからも掲載していきますので、
チャレンジしてみてください♪

編 毎年のご参加ありがとうございます！
今年も晴天に恵まれ、気持ちの良い
秋空で、元気にプレーしていただくに
は最適なお天気でしたね。皆さんの
和気あいあいとした雰囲気がとても素
敵でした。

編 「ひと手間」の違いを実感いた
だけてよかったです 普段何気
なく食べている食材も、「ひと手
間」を加えるとより美味しくなり
ますよね。紹介し切れなかった「ひ
と手間」もあるので、いつかご
紹介できればいいなぁ･･･。

家族の健康コーナーで口の中に風邪や
インフルエンザのウイスルの感染を助け
る「プロテアーゼ」という酵素があるっ
てびっくり！それも就寝中に増加するな
んて！しっかりと「うがい」をしなくては、
と思いました。　　　　　（Kさん 63歳）

野菜づくりの初心者ですが、サツマイモ
がたくさん収穫できたので、「きせつと遊
ぼう」に掲載されていた「揚げない大学
芋」を作ってみようと思います。栄養豊
富で簡単が１番ですね！　（Nさん 65歳）

いつもクロスワードパズル楽しみに
しています。空いた時間に出来るの
で頭の体操になります。

（Oさん 26歳）

ＪＡ主催のグランドゴルフに毎年楽
しみに参加させてもらっております。

（Mさん 71歳）

宛  先

応募締切日　令和２年2月10日

❶ パズルの答え
❷ 郵便番号・住所・氏名・年齢・日中連絡がとれる電話番号
　 ※電話がつながらない場合は、当選者を変更することがありますので
　　 あらかじめご了承ください。
❸ JAへのご意見や「あぜみち」への感想、
　 身近に起こった出来事・絵手紙・イラストなど

をご記入の上右記の宛先へ送ってください。

はがき・FAX・Eメールのいずれかの方法で、必要事項を
ご記入のうえご応募ください。

※ 応募の際にご記入いただきました個人情報につきましては、広報誌への掲載並びに広報
に関する統計及びプレゼント発送以外には使用いたしません。

※プレゼントの当選は、発送をもって発表にかえさせていただきます。
※プレゼントの内容は天候等の都合により入荷が変更となる場合があります。

みんなのお便り掲載者・クロスワードパズル正解者の中からそれぞれ抽選で5名様に、

食材センターおすすめの 季節の一鉢 をプレゼント！

〒514-0057　津市一色町211
ＪＡ津安芸　企画広報課
FAX	 059-223-0912
Eメール　master@ja-tsuage.or.jp
左記のQRコードをご利用いただくと、簡単に
メールが作成できます。
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花言葉

『青春の恋』

ポリアン

① 「生麦生米生卵」とか「東京特許許
可局」とか

⑥ 夫の配偶者です
⑦ 生まれたばかりの赤ん坊のこと
⑧ ゆっくりつかって「極楽、極楽～」
⑨ 剣や弓矢、大砲などのこと
⑪ 首の後ろ側の部分
⑬ ──をのんでなりゆきを見守った
⑭ 刑事を意味する俗語
⑮ お酒は飲めない体質です
⑯ こたつに似合う果物
⑱ ♂の記号で表すことも
⑲ だて巻き、数の子、黒豆などを重

箱に詰めて用意します

タテのカギ
① 元日の寺社が混雑する理由
② 霊峰も銀峰もこれです
③ バイオリンやビオラより大きな弦楽器
④ 魚偏に里と書く魚
⑤ 破（わ）れ鍋にお似合いです
⑧ 一──二タカ三ナスビ
⑩ 擦りむいた膝やあかぎれに塗

ります
⑫ 浅草寺の表参道にある──商店街
⑬ 今より前の時点
⑮ てこの──を利用して重い物

を動かした
⑰ グーとパーではパーの方
⑱ 英語ではkingと言います

ヨコのカギ

A B C D

先 月 号 の 答 え
A B C D E

ク リ ス マ ス

二重枠に入った文字を A から D の順に並べてできる言葉は何でしょう？

※写真はイメージです

17-88-99

TOKYO JP
N

b
y
 express

みんなの
　お便り
みんなの
　お便り

クロスワードパズルクロスワードパズルクロスワードパズル

プレゼント

141.20～2.18
水瓶座 【全体運】大仕事を成そうと気張るより、地道な積み重ねが福を呼びます。現代アートは感性に良い刺激を与えてくれそう

【健康運】健康グッズに注目を。体質に合う良品が　　　【幸運を呼ぶ食べ物】あんこ



11 12
・女性部

チャレンジクラブ
・税務相談（予約制）
・法律相談（予約制）

13 14 15 16 17 18 19
　　 成人の日 ・女性部役員とJA

役員との対話集会
・第７回女性部役員

担当者合同会議

・新春中古農機展示会
（農機センター周辺）
8:30 ～

20 21 22 23 24 25 26
・助け合い組織
「まつの実会」
わらいの里辰水

・女性部
郷の味サークル

・女性部
郷の味サークル

・税務相談（予約制）

・相続・遺言個別相談会
（本店・予約制）

・税務相談（予約制）

27 28 29 30 31 2
・女性部お豆腐づくり

出前講座
・女性部みそ造り
（白山加工場）

・第８回経営管理委員会
・第11回定例理事会

・税務相談（予約制）
・法律相談（予約制）

3 4 5 6 7 8 9
・税務相談（予約制）

ポイント

２倍２倍
ポイント

２倍２倍

ポイント

２倍２倍

ポイント

２倍２倍

ポイント

２倍２倍

ポイント

２倍２倍

ポイント

２倍２倍

ポイント

２倍２倍

ポイント

２倍２倍

ポイント

２倍２倍

ポイント

２倍２倍

　湖珀ちゃんはおっとりした性格の優しいお姉ちゃんで、淳之助く
んは運動が好きな元気な男の子。
　二人とも、塾や体操、水泳などたくさんの習い事を頑張っています。
　この間は、家族で出雲大社に行ってきました。パワースポットの
素鵞社（そがのやしろ）で「お砂」をいただいて、お守りにしています。
　将来、湖珀ちゃんは保育士さん、淳之助くんはお母さんの洋食レ
ストランを手伝うのが夢です。

のびのびと明るく成長してください。

祖父母からメッセージ

義行さん
弓子さん

津市安濃町曽根

中須　湖
こ は く

珀ちゃん（10歳）
　　　淳

じゅんのすけ

之助くん（８歳）

ご夫妻のお孫さん

10１

みどりの交差店
ポイント２倍デー

ポイント

２倍２倍
JA グリーン
７のつく日
ポイント２倍

ポイント

２倍２倍

1２

ファーマーズマーケット
みどりの交差店
節分セール

ファーマーズマーケット
みどりの交差店

野菜・果実の特売
月末特売

女性部親睦旅行

表紙紹介表紙紹介 2020 2020 １１ vol.366

１月号津安芸カレンダー
J A N U A R Y  T S U A G E  C A L E N D A R

15 2.19～3.20
魚座 【全体運】尊敬する人の行動を参考に仕事のやり方を変えるなど、自己改革に取り組んで。同世代有名人の出演番組にツキ

【健康運】暴飲暴食は厳禁。腹七分目くらいが正解　　　【幸運を呼ぶ食べ物】芽キャベツ



読者の皆さまから「ほっ」とする写真や面白い形の野菜・趣味の写真や季節感のある写真・
人物写真などジャンルを問わず募集しています。
郵送・Ｅメール・携帯写メールのいずれかの方法で撮影した写真を送ってください。

〒514-0057 津市一色町 211　ＪＡ津安芸 企画広報課
master@ja-tsuage.or.jp
右記QRコードをご利用いただくと、簡単にメールが作成できます。

便せんまたはメール本文に
❶氏名　❷ペンネーム　❸住所　❹電話番号　❺写真のタイトル
❻写真の簡単な説明（50字以内）を明記してください。
※メールの場合、件名を「ほっとギャラリー」として写真を添付し、送信してください。

◦写真はお返しできませんのでご了承ください。
◦紙面の都合上、掲載できない場合もございますのでご了承ください。
◦�投稿の際にご記入いただきました個人情報につきましては、広報誌
への掲載並びに広報に関する統計以外には使用いたしません。
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先
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夕
方
、
思
い
が
け
ず
目
を
惹
い
た
空

で
す
！

1月15日まで

2 月15日まで3 月号のお題

２月号のお題

「節分」

「うちのお正月」

『
ど
っ
こ
い
し
ょ
！
』

津
市
美
里
町
五
百
野 

の
ぶ
ち
ゃ
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家
族
が
増
え
ま
し
た
！
』
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大
工
さ
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ひ
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が
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大
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で
す
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形
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人
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『
食
べ
る
の
も
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も

大
好
き
な
お
じ
い
さ
ん
』

美
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三
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Ｍ
・
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見
事
長
い
も
の
が
掘
れ
ま
し
た
。
山
か
ら
ど
う

や
っ
て
持
ち
帰
っ
た
の
で
し
ょ
う
。

古紙配合率100％再生紙を使用しています

環境のことを考えた紙とインクを使用しています。

『お客様の作品コーナー』
津中央支店津店

店舗内にお客様の手芸や絵手紙などを飾らせ
ていただいています。

『天高く伸びて咲き誇る
「皇帝ダリヤ」』

津市栗真小川町 batayan
今年の皇帝ダリヤは非常に育ちが良く幹太
く、蕾み、花びらも多く立派に育ちました。
長く続いて欲しいですね････

『我が家の冬景色』
芸濃町北神山 くまごろう

こうしてお布団で一緒に寝るようになると、
冬が来たなぁと思います。

ほっとする写真を
お待ちしてます♪

投 稿 方 法

宛
　
先

郵送

メール

ほっと
Photo
ぎゃらりー
hot photo gallery

テ
ー
マ
投
稿

『
冬
景
色
』
を

含
み
ま
す
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