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２
０
１
８
年
の
西
日
本
豪
雨
、
２
０
１
９

年
の
東
日
本
台
風
で
も
、
早
め
の
避
難
が
呼

び
掛
け
ら
れ
ま
し
た
が
、
や
は
り
多
く
の
人

が
危
険
に
な
る
ま
で
避
難
し
な
か
っ
た
こ
と

が
課
題
と
な
り
ま
し
た
。
な
ぜ
人
は
い
ざ
と

い
う
と
き
避
難
で
き
な
い
の
で
し
ょ
う
か
？

　
大
雨
に
よ
る
災
害
で
は
、
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ

プ
で
ど
こ
が
危
な
い
の
か
知
る
こ
と
も
大
切

で
す
が
、
も
う
一
つ
重
要
な
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
そ
れ
は「
い
つ
」避
難
す
る
か
で
す
。「
避

難
勧
告
で
避
難
す
れ
ば
い
い
」
と
思
わ
れ
た

方
、
ま
さ
に
そ
の
通
り
。
で
も
本
当
に
大
丈

夫
で
し
ょ
う
か
？
あ
な
た
は
こ
れ
ま
で
避
難

勧
告
で
避
難
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
？

　
今
、
日
本
で
は
避
難
勧
告
が
出
さ
れ
て
も

避
難
率
は
多
く
の
場
合
、
数
％
程
度
で
す
。

ほ
と
ん
ど
の
人
が
避
難
し
て
い
な
い
の
で
す
。

　
昔
の
人
は
、
自
分
た
ち
で
地
域
の
状
況
を

確
認
し
、
危
な
く
な
っ
た
ら
声
を
掛
け
合
っ

て
避
難
す
る
の
が
当
然
で
し
た
。
そ
の
中
で
、

い
つ
避
難
す
る
か
を
考
え
る
機
会
を
持
っ
て

い
ま
し
た
。
し
か
し
、
最
近
で
は
、
何
も
し

な
く
て
も
、
携
帯
電
話
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

に
自
動
的
に
避
難
情
報
が
届
く
よ
う
に
な

り
、
わ
れ
わ
れ
は
い
つ
避
難
す
る
か
考
え
る

る
山
沿
い
の
集
落
の
水
路
で
す
。
土
砂
災
害

は
予
測
が
難
し
い
災
害
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
そ
こ
で
、
こ
の
地
区
で
は
、「
ち
ょ
っ

と
い
つ
も
と
違
う
な
」
と
い
う
感
覚
を
大
切

に
し
て
い
ま
す
。
大
雨
で
谷
水
や
そ
れ
が
流

れ
込
む
水
路
の
様
子
な
ど
が
「
こ
れ
は
い
つ

も
と
違
う
」
と
感
じ
た
ら
、
地
域
で
声
を
掛

け
合
い
な
が
ら
避
難
す
る
こ
と
を
ル
ー
ル
に

し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
「
い
つ
」
避
難
す
る
か
と
い

う
ル
ー
ル
を
事
前
に
決
め
て
い
る
わ
け
で

す
。
こ
れ
ら
は
、
避
難
の
防
災
ス
イ
ッ
チ
で

す
が
、
大
雨
の
際
は
避
難
そ
の
も
の
が
危
な

い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
マ
ン
シ
ョ
ン
な

ど
避
難
が
不
要
な
方
も
い
る
と
思
い
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
場
合
は
、
避
難
以
外
の
防
災
ス

イ
ッ
チ
を
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。
ど
の
よ

う
な
も
の
が
あ
る
で
し
ょ
う
か
？

　
例
え
ば
、
小
さ
な
お
子
さ
ん
が
い
る
家
庭

で
あ
れ
ば
、「
家
に
す
ぐ
帰
る
ス
イ
ッ
チ
」、

遠
く
に
一
人
暮
ら
し
の
親
が
い
る
場
合
は
、

「
親
に
2
階
に
上
が
る
よ
う
呼
び
掛
け
る
ス

イ
ッ
チ
」、
マ
ン
シ
ョ
ン
に
住
ん
で
い
る
場

合
は
、「
外
出
し
な
い
よ
う
に
す
る
ス
イ
ッ

チ
」
な
ど
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
農
業
に
関
わ
っ
て
い
る
皆
さ
ん
は
、
実
は

「
防
災
ス
イ
ッ
チ
」
の
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ

ル
で
す
。
な
ぜ
か
と
い
う
と
、
普
段
か
ら
天

気
予
報
を
利
用
し
て
農
作
業
の
こ
と
を
考
え

ら
れ
て
い
ま
す
よ
ね
？　
明
日
は
雨
だ
か
ら

必
要
が
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
実
は
、

ま
さ
に
そ
こ
が
問
題
な
の
で
す
。

　
「
防
災
ス
イ
ッ
チ
」
は
、
あ
な
た
が
い
つ

行
動
す
る
の
か
を
あ
ら
か
じ
め
考
え
て
お

き
、
実
際
に
そ
の
よ
う
な
状
況
に
な
っ
た
ら
、

ス
イ
ッ
チ
を
O
N
に
し
て
、
迷
わ
ず
行
動
す

る
と
い
う
ル
ー
ル
の
こ
と
で
す
。
も
う
一
度
、

行
動
す
る
タ
イ
ミ
ン
グ
を
し
っ
か
り
考
え
る

機
会
を
持
と
う
と
い
う
わ
け
で
す
。

　
で
は
、
防
災
ス
イ
ッ
チ
が
ど
の
よ
う
な
も

の
か
具
体
的
に
見
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
例
え
ば
、
写
真
（
１
）。
こ
れ
は
あ
る
家

族
が
避
難
の
き
っ
か
け
に
し
て
い
る
も
の
で

す
。
こ
の
家
族
は
以
前
に
大
雨
に
よ
る
災
害

を
経
験
し
ま
し
た
。
そ
れ
以
来
、
川
の
水
位

が
上
が
っ
て
、
こ
の
岩
が
隠
れ
る
よ
う
な
ら
、

す
ぐ
避
難
し
よ
う
と
い
う
ル
ー
ル
を
決
め
ま

し
た
。
こ
の
岩
の
様
子
が
避
難
の
防
災
ス

イ
ッ
チ
に
な
っ
て
い
る
の
で
す
。

　
次
に
写
真
（
２
）。
こ
れ
は
大
き
な
川
の

下
流
の
地
域
で
す
。
こ
の
地
域
で
は
、
川
の

水
位
が
上
が
る
と
、
地
域
で
降
っ
た
雨
が
排

水
で
き
ず
に
街
が
浸
水
し
て
し
ま
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
川
へ
流
れ
込
む
水
門
が
閉
ま
る
タ

イ
ミ
ン
グ
を
確
認
し
て
、
避
難
を
考
え
る
防

災
ス
イ
ッ
チ
に
し
て
い
ま
す
。

　
写
真
（
３
）
は
、
土
砂
災
害
の
危
険
の
あ

近
頃
、
毎
年
の
よ
う
に
日
本
の
ど
こ
か
で

大
雨
や
長
雨
に
よ
る
災
害
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

農
業
に
関
わ
る
皆
さ
ん
に
と
っ
て
、

天
気
と
は
と
て
も
身
近
な
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。

で
も
、
災
害
へ
の
備
え
は
十
分
で
し
ょ
う
か
？

今
回
は
「
防
災
ス
イ
ッ
チ
」
と
い
う

災
害
へ
の
備
え
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

文
／
京
都
大
学
防
災
研
究
所　

特
定
准
教
授　

竹
之
内
健
介

イ
ラ
ス
ト
／
服
部
新
一
郎

豪
雨
災
害
か
ら
身
を
守
る

み
ん
な
の
防
災
ス
イ
ッ
チ

防
災
ス
イ
ッ
チ
っ
て
何
？

な
ぜ
必
要
な
の
？

防
災
ス
イ
ッ
チ
を

考
え
て
み
よ
う

特集
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今
日
中
に
耕
耘
（
こ
う
う
ん
）
機
を
動
か
し

て
お
こ
う
と
か
、
日
照
り
が
続
く
か
ら
水
の

量
に
注
意
し
よ
う
と
か
、
大
雨
の
と
き
の
農

作
業
の
防
災
ス
イ
ッ
チ
は
す
で
に
持
っ
て
い

ま
す
。
次
は
、
命
を
守
る
「
防
災
ス
イ
ッ
チ
」

を
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　
最
後
に
も
う
一
つ
大
切
な
こ
と
を
お
伝
え

し
ま
す
。
そ
れ
は
自
分
一
人
で
防
災
ス
イ
ッ

チ
を
考
え
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。
人
は
そ

れ
ぞ
れ
災
害
の
感
じ
方
が
違
い
ま
す
。
自
分

は
ま
だ
大
丈
夫
と
思
っ
て
も
、
実
は
他
の
人

は
危
な
い
と
思
っ
て
い
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
で
き
る
だ
け
多
く
の
人
と
、
地
域
や
家

族
で
共
通
の
ル
ー
ル
を
考
え
る
こ
と
が
大
切

で
す
。
そ
し
て
、
防
災
ス
イ
ッ
チ
を
決
め
た

ら
、
そ
の
た
め
に
利
用
で
き
る
災
害
情
報
が

な
い
か
探
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
避
難
情
報

や
天
気
予
報
を
、
し
っ
か
り
と
防
災
ス
イ
ッ

チ
に
生
か
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
梅
雨
の
季
節
が
過
ぎ
る
と
、
次
は
台
風
も

や
っ
て
来
ま
す
。
本
当
に
災
害
が
起
き
た
と

き
、
迷
わ
ず
行
動
で
き
る
よ
う
に
、
今
年
は

「
防
災
ス
イ
ッ
チ
」
を
考
え
る
こ
と
か
ら
始

め
て
み
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。
そ
し
て
、

危
な
く
な
っ
た
ら
し
っ
か
り
あ
な
た
の
防
災

ス
イ
ッ
チ
を
O
N
に
し
て
く
だ
さ
い
。

地
域
や
家
族
、

み
ん
な
で
考
え
よ
う
。

災
害
情
報
も
利
用
し
よ
う

防災スイッチの例

防災スイッチのための
五つの活動

防災スイッチを作るときの
五つのポイント

1 1

2 2

5 5

3 3

4 4

（家やベランダなど、安全な場所から）
普段のちょっとしたことを記録し、１年
に１回雨と周りの様子を振り返る。

地域の専門家であるみんなの経験・知
恵を生かす（１人の意見ではなく、みん
なの意見を聞く）。

地域の気象情報を普段から確かめる。 避難はまずは避難情報を基本に、避難情

報と地域の状況を組み合わせて考える。

実際に大雨の際には行動する。 大雨の際には、行動するタイミングが

ちょうど良いか確認する。

大雨のときは、水害の素振り（行動練
習）と振り返りを行う。 必要に応じ、行政や専門家に相談する。

行動するタイミングを考える「逃げ始め
訓練」をやってみる。

地域の防災スイッチを確認 ●共有し、そ
れぞれに合った行動を取る。

この岩が隠れたら… 川へ流れ込む水門が
閉まったら…

「これはいつもと違う」
と感じたら…

 スイ
ッチ  スイ

ッチ  スイ
ッチ

写真（１） 写真（２） 写真（３）
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◆ 第33回通常総代会の開催日について
　当組合の通常総代会につきまして、例年６月に総代を対象として開催しておりますが、政府による緊急事
態宣言を受けて、会計監査人の監査日程の順延等がなされたことから、本年の「第33回通常総代会」は、
下記の日程にて開催させていただきます。

◆ 令和２年度地区別総代座談会の開催中止について
　総代会前に総代会提出議案の事前説明を主題とした「地区別総代座談会」につきましては、総代及び出席
者の安全性に配慮し、座談会の開催を見合わせさせていただきます。

　総代の皆さまには、７月上旬に各店舗よりご案内ならびに各資料等を配布させていただきます。

　ご意見・ご要望につきましては、ご案内に同封の「みなさまの声うけたまわりカード」にご記入いただき、
各支店・サテライト店宛にご持参または郵送いただければ、ご回答を店頭で掲示及び広報誌「あぜみち９月号」
に掲載させていただきます。

　ご予定いただいた方には大変申し訳ございませんが、諸事情をご賢察の上、ご理解とご協力のほどお願い
申し上げます。

令和元年度の注記表及び附属明細書について
　令和元年度の注記表及び附属明細書については、法令及び定款第38条第５項の規定に基づき、「第
33回通常総代会資料」に記載しておりません。７月上旬に当組合のホームページ（http://www.ja-
tsuage.or.jp/）にてご提供しますので、必要に応じてご確認をお願いいたします。

本件に関するお問い合わせ先
本店 総務課（059-225-1881）または最寄りの支店・サテライト店まで

１．開催日時　　　令和２年７月18日（土曜日）
　　　　　　　　　受　付　　午後１時　開始
　　　　　　　　　開　会　　午後１時30分より

２．会　　場　　　津安芸農業協同組合　本店　３階大会議室

第33回通常総代会

当総代会については、新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、

原則として書面による決議を賜りますようご依頼申し上げます。

「通常総代会の開催日」及び
「地区別総代座談会の開催中止」について

組合員の
皆さまへ

4【全体運】コミュニケーションが活発化する中、行き違いも増えそう。約束は時間や待ち合わせ場所などきちんと決めて
【健康運】フットケアを重点的に。つぼ押しも◎　　　【幸運を呼ぶ食べ物】梅3.21～4.19

牡羊座



▲合格認定書を持つ白山担当

▲牛乳を搬入する職員

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ

る
学
校
給
食
の
停
止
や
イ
ベ
ン
ト
の
自

粛
な
ど
に
よ
り
、
農
畜
産
物
の
販
売
が

落
ち
込
み
農
業
経
営
に
大
き
な
影
響
が

出
て
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
三
重
共
通

の
取
り
組
み
と
し
て
、
生
産
者
を
支
援

す
る
た
め
に
地
元
産
の
農
畜
産
物
の
購

入
・
消
費
促
進
応
援
運
動
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

　
当
Ｊ
Ａ
で
は
、
4
月
6
日
、
4
月
13

日
の
2
回
に
わ
た
り
役
職
員
に
よ
る
牛

乳
消
費
応
援
の
共
同
購
入
を
実
施
。
1

リ
ッ
ト
ル
の
紙
パ
ッ
ク
合
計
519
本
の

購
入
と
な
り
ま
し
た
。

　
５
月
13
日
、女
性
部「
チ
ャ
レ
ン
ジ
ク
ラ
ブ（
ハ

ウ
ス
ク
ラ
ブ
）」
の
活
動
で
、
夏
野
菜
を
定
植
し

ま
し
た
。
こ
の
活
動
は
「
野
菜
づ
く
り
に
興
味
が

あ
っ
て
も
自
分
１
人
で
は
ど
の
よ
う
に
作
っ
て
い

い
の
か
分
か
ら
な
い
の
で
教
え
て
欲
し
い
」
と
い

う
部
員
の
声
か
ら
、平
成
27
年
に
発
足
し
ま
し
た
。

　
当
日
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止

対
策
と
し
て
３
密
を
避
け
て
、
経
験
者
の
指
導
を

受
け
な
が
ら
、
土
を
耕
し
た
あ
と
、
ナ
ス
・
ピ
ー

マ
ン
・
プ
チ
ト
マ
ト
・
ウ
リ
な
ど
の
夏
野
菜
の
苗

を
定
植
し
ま
し
た
。

　
作
業
後
は
、
家
庭
の
総
合
雑
誌
「
家
の
光
」
を

使
っ
て
野
菜
作
り
の
勉
強
会
を
行
い
ま
し
た
。

　
当
Ｊ
Ａ
で
は
、
小
学
校
の
総
合
学
習
の
一

環
と
し
て
行
わ
れ
る
「
お
米
づ
く
り
体
験
」

に
協
力
し
て
い
ま
す
。
例
年
、
地
元
農
家
や

地
区
運
営
協
議
会
の
委
員
が
各
小
学
校
の
実

習
田
で
児
童
に
指
導
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、

本
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
小

学
校
の
休
校
に
よ
り
委
員
な
ど
関
係
者
だ
け

で
４
月
下
旬
か
ら
５
月
中
旬
に
か
け
て
田
植

え
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
田
植
え
を
行
っ
た
地
区
運
営
協
議
会
の
委

員
は
、「
児
童
が
田
植
え
体
験
を
で
き
な
か
っ
た
の
は
残
念
だ
が
、
稲
の
生
育
を
観

察
し
て
も
ら
い
、
収
穫
体
験
に
参
加
し
て
も
ら
え
ば
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
農
機
セ
ン
タ
ー
の
白
山
真
担
当
が
Ｊ

Ａ
全
農
認
定
の
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
農
業
機

械
検
定
試
験
に
合
格
し
、「
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー

プ
１
級
農
機
サ
ー
ビ
ス
士
」
に
認
定
さ

れ
ま
し
た
。

　
農
機
の
修
理
や
整
備
、
メ
ー
カ
ー
ご

と
の
機
構
や
技
能
な
ど
多
岐
に
わ
た
る

知
識
が
問
わ
れ
、
令
和
元
年
度
は
全
国

か
ら
56
人
が
受
験
し
、
合
格
者
が
9
人

と
難
関
の
認
定
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
白
山
担
当
は
「
今
ま
で
以
上
に
努
力

し
技
術
に
磨
き
を
か
け
、
利
用
者
の
皆

さ
ま
の
満
足
度
向
上
に
つ
な
げ
た
い
」

と
話
し
ま
し
た
。

牛
乳
消
費
応
援
の

共
同
購
入
運
動
実
施

野
菜
の
定
植

女
性
部　
チ
ャ
レ
ン
ジ
ク
ラ
ブ（
ハ
ウ
ス
ク
ラ
ブ
）

稲
刈
り
体
験
に
備
え
て
委
員
ら
が
田
植
え

各
地
区
運
営
協
議
会

Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
農
機

サ
ー
ビ
ス
士
に
合
格

農
機
セ
ン
タ
ー

▲肥料を撒き、畑を耕す部員達▲白塚地区運営協議会による田植え

5
4.20～5.20
牡牛座 【全体運】楽しい話題が多く心弾みそう。買い物は念入りな下調べで満足度が大幅アップ。お得情報は身近なところに

【健康運】エクササイズは本やネット動画を参考に　　　【幸運を呼ぶ食べ物】シシトウ



成松 次郎
園芸研究家

Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン

　

津
店
が
教
え
る！

キ
ャ
ベ
ツ
栽
培
の

ポ
イ
ン
ト
！

●
作
物
特
性
・
苗
作
り

　

キ
ャ
ベ
ツ
は
用
途
な
ど
に
よ
っ
て
春
系
キ
ャ

ベ
ツ
と
寒
玉
キ
ャ
ベ
ツ
と
に
分
け
ら
れ
ま
す
。

春
系
キ
ャ
ベ
ツ
は
葉
が
軟
ら
か
く
サ
ラ
ダ
な
ど

に
向
い
て
お
り
、
寒
玉
キ
ャ
ベ
ツ
は
葉
が
厚
く

硬
く
結
球
す
る
の
で
主
に
焼
き
そ
ば
な
ど
の
過

熱
調
理
に
適
し
ま
す
。

　

キ
ャ
ベ
ツ
に
お
い
て
健
苗
育
成
の
一
番
の
ポ

イ
ン
ト
は
水
分
管
理
で
す
。
軟
弱
徒
長
さ
せ
な

い
た
め
に
も
、
潅
水
は
で
き
る
だ
け
午
前
中
に

行
い
、
夕
方
に
は
培
土
表
面
が
乾
く
程
度
に
し

て
お
き
ま
す
。

●
畑
の
準
備
・
植
え
付
け

　

キ
ャ
ベ
ツ
は
過
湿
に
は
弱
い
作
物
で
す
の
で
、

排
水
の
良
い
畑
を
選
ん
で
作
り
ま
し
ょ
う
。
ま

た
他
の
ア
ブ
ラ
ナ
科
野
菜
と
の
連
作
は
避
け
ま

し
ょ
う
。
温
暖
な
気
候
を
好
み
ま
す
か
ら
、
特

に
秋
ま
き
栽
培
で
は
日
当
た
り
の
良
い
場
所
を

選
び
ま
す
。
水
は
け
が
良
く
な
る
よ
う
に
畝
（
う

ね
）
は
高
め
に
す
る
と
良
い
で
し
ょ
う
。

　

苗
を
定
植
さ
せ
る
畑
に
肥
料
を
ま
き
、
よ
く

耕
し
て
お
き
ま
す
。
苗
の
本
葉
が
４
枚
く
ら
い

に
な
っ
た
ら
畑
に
定
植
し
ま
す
が
、
こ
の
際
、

深
く
植
え
す
ぎ
な
い
よ
う
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

●
栽
培
方
法
・
病
害
虫
の
防
除

　

キ
ャ
ベ
ツ
と
い
え
ば
、
何
枚
も
の
葉
が
重
な

り
結
球
し
た
形
が
印
象
的
で
す
が
、
栽
培
方
法

や
環
境
に
よ
っ
て
は
、
う
ま
く
葉
が
巻
か
な
か
っ

た
り
、
と
て
も
小
さ
い
キ
ャ
ベ
ツ
に
な
っ
て
し

ま
っ
た
り
し
ま
す
。

　

品
種
の
特
徴
や
、
栽
培
を
す
る
気
象
・
土
壌

の
条
件
を
踏
ま
え
て
、
結
球
期
に
葉
が
巻
く
適

切
な
気
温
に
な
る
よ
う
、
種
ま
き
や
定
植
の
時

期
を
決
め
る
こ
と
が
美
し
い
キ
ャ
ベ
ツ
を
作
る

ポ
イ
ン
ト
で
す
。

　

キ
ャ
ベ
ツ
は
ヨ
ト
ウ
ム
シ
、
ア
オ
ム
シ
、
コ

ナ
ガ
な
ど
の
害
虫
被
害
を
受
け
や
す
い
野
菜
で

す
。
こ
れ
ら
の
害
虫
は
キ
ャ
ベ
ツ
の
葉
が
結
球

し
な
い
原
因
を
引
き
起
こ
し
、
生
育
中
の
食
害

は
、
収
穫
や
品
質
を
低
下
さ
せ
て
し
ま
い
ま
す

の
で
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　
キ
ャ
ベ
ツ
は
冷
涼
な
気
候
を
好
み
、
生
育
適
温

は
20
度
前
後
で
す
が
、
初
期
は
高
温
や
低
温
に
強

い
野
菜
で
す
。
一
般
地
で
は
夏
ま
き
秋
冬
取
り
が

最
も
作
り
や
す
い
時
期
で
す
。

［
品
種
］
サ
ラ
ダ
、
煮
物
な
ど
に
万
能
の
品
種
が

主
流
で
、
病
気
に
強
い
品
種
を
選
び
ま
し
ょ
う
。

秋
取
り
に
適
し
た
早
生
品
種
の
「
初
秋
」（
タ
キ

イ
種
苗
）、「
新
藍
」（
サ
カ
タ
の
タ
ネ
）
は
葉
が

柔
ら
か
い
良
食
味
品
種
で
す
。
冬
取
り
に
は
中
晩

生
種
で
甘
味
の
あ
る「
彩
音
」（
タ
キ
イ
種
苗
）、「
冬

藍
」（
サ
カ
タ
の
タ
ネ
）
も
お
薦
め
で
す
。

［
栽
培
期
間
］
一
般
地
で
は
、
早
生
種
は
７
月
上

旬
～
下
旬
に
種
ま
き
し
種
ま
き
後
90
日
程
度
、
中

晩
生
種
は
７
月
下
旬
～
８
月
中
旬
に
種
ま
き
し
120

～
150
日
で
収
穫
で
き
ま
す
。

［
苗
作
り
］
少
量
の
苗
を
作
る
に
は
7.5
～
９
㎝
の

ポ
リ
ポ
ッ
ト
を
使
う
の
が
便
利
で
す
。
１
ポ
ッ
ト

当
た
り
３
～
４
粒
ま
き
、
本
葉
２
～
３
枚
で
１
株

に
な
る
よ
う
間
引
き
ま
す
。
苗
作
り
の
期
間
は
30

日
程
度
で
、
寒
冷
し
ゃ
な
ど
で
害
虫
の
飛
来
を
遮

断
し
ま
す
（
図
１
）。

［
畑
の
準
備
］
畑

１
平
方
m
当
た

り
苦
土
石
灰
100

ｇ
程
度
を
ま
き
、

よ
く
耕
し
ま
す
。

畝
幅
70
～
80
㎝
、

深
さ
20
㎝
の
溝

を
掘
り
、
こ
の
溝
１

m
当
た
り
堆
肥
１
㎏

と
化
成
肥
料
（
Ｎ
Ｐ

Ｋ
各
成
分
で
10
％
）

100
ｇ
を
施
し
、
土
と

よ
く
混
ぜ
て
畝
を
立

て
ま
す
（
図
２
）。

［
植
え
付
け
］
本
葉
５
～
６
枚
の
頃
、
株
間
40
㎝

程
度
に
植
え
付
け
ま
す
。
こ
の
と
き
、
植
え
穴
を

掘
り
、
穴
に
十
分
水
や
り
し
て
、
活
着
を
ス
ム
ー

ズ
に
さ
せ
ま
す
（
図
３
）。

［
追
肥
］本
葉
10
枚
の
頃
、

株
の
周
り
に
化
成
肥
料

を
１
株
当
た
り
10
ｇ
く

ら
い
ま
い
て
、
株
元
に

土
寄
せ
し
ま
す
。
２
回

目
は
そ
の
20
日
後
に
同

量
を
畝
の
両
側
に
ま
き
、

土
寄
せ
を
し
ま
す
。

［
病
害
虫
の
防
除
］
ヨ
ト
ウ
ム
シ
、
コ
ナ
ガ
、
ア

ブ
ラ
ム
シ
が
多
い
の
で
、
オ
ル
ト
ラ
ン
水
和
剤
な

ど
で
駆
除
し
ま
す
が
、
生
育
初
期
は
ネ
ッ
ト
栽
培

で
予
防
し
ま
し
ょ
う
。
葉
先
に
く
さ
び
状
の
病
班

を
示
す
黒
腐
病
に
は
Ｚ
ボ
ル
ド
ー
な
ど
で
予
防
し

ま
す
。

［
収
穫
］
球
が
肥
大
し
、
や
や
堅
く
締
ま
っ
て
く

れ
ば
収
穫
期
で
す
。

※
関
東
南
部
以
西
の
平
た
ん
地
を
基
準
に
記
事
を
作
成
し
て
い
ま
す
。

成松 次郎
園芸研究家

JAグリーン津店
グリーンアドバイザー認定

城 博一

１月 月 月 月 月 月 月 月 月 月２ ３ ４ ５ ６ 月７ ８ ９ １０ １１ 月１２栽培計画

収穫種まき 植えつけ

夏まき栽培

春まき栽培

秋まき栽培

園芸ノートあなたも今日から 栽培名人

キ
ャ
ベ
ツ
（
ア
ブ
ラ
ナ
科
ア
ブ
ラ
ナ
属
）

6【全体運】主役運が巡ってきています。身だしなみはおしゃれを意識して流行のアイテムをプラス。うれしい出来事あり
【健康運】食べ過ぎに注意。食事はバランス良く　　　【幸運を呼ぶ食べ物】大葉（シソ）5.21～6.21

双子座



イラスト：小林裕美子
シシトウのいろいろ

見分け方

保存方法

シシトウの力

楽しみ方・食べ方のコツ

シシトウのヒミツ

触れると軟らかく
弾力を感じる

きれいな緑色
表面に張りがある

ヘタがしっかりしている

黒く変色したり
しぼんでいない

硬く感じるものは
鮮度が落ちている
場合も

ししとうがらし

注目成分

要チェック

生

炒め物

歴史

冷蔵庫で保存

名の由来
漢字では「獅子（し
し）唐辛子」と書
く。起伏のある形が獅子の
頭に似ていることが由来

未熟な野菜
シシトウもピー
マンと同様、未
熟な緑色のう
ちに食用とす
る野菜

15世紀にコロンブスに
よって中南米からスペイ
ンにもたらされ、その
後欧州の涼しい環境で辛味の少な
い品種が誕生したといわれている
16世紀に日本伝来
江戸時代に辛味のあ
るトウガラシの栽培
が始まる明治時代以降に甘味種
が導入

数本まとめて新聞
紙またはペーパー
タオルで包み、ジッ
パー付きの保存袋
かポリ袋に入れて
野菜室へ

暖かい環境で育った
野菜なので、冷蔵庫
に長時間入れておく
と低温障害を起こし、
傷みが進み風味や食
感が落ちる

水洗いした後、水気を拭
き取り、冷凍用保存袋に
並べて入れて冷凍庫へ
ポイント
１本ずつ凍ってから保存
袋などに入れて冷凍。バ
ラバラになり使いやすい

緑色で5cmほどの細長い
形。見た目は青トウガラシ
に似ており、通常、辛味は
ほぼなく、特有の香りとほ
ろ苦さが特徴

伏見甘長とうがらし
15cmほどもある細長い甘
味種。京都府伏見地区で江
戸時代から作られており、
京野菜の一つ。現在でも主
に関西で栽培

ひもとうがらし
10cmほどの細長いトウガ
ラシ。サヤインゲンに似た
形。丸ごと炒め物や天ぷら、
煮物などにも利用される。
主に奈良県で栽培

10cmほどの大型の甘味種。
京都府舞鶴市万願寺地区で
栽培されていたことが名前
の由来。京野菜

万願寺とうがらし

脂肪燃焼や血行を促
進する作用がある。
辛味種のトウガラシ
に多く含まれる成分

カプサイシン 風邪予防や疲労回
復、肌荒れ
予防などに
効果的

ビタミンC

体内でビタミンＡに
変換され、髪の健康
維持、粘膜や皮膚の
健康維持、視力維持、
喉・肺など呼吸器系
統を守る働きがある
といわれている。抗
がん作用にも期待で
きる

β-カロテン

血圧の上昇を抑え
る作用のあるカリ
ウム、エネルギー
代謝に関わるビタ
ミンB６も比較的多
めに含有

その他

そのまま加熱調理すると破裂す
る恐れがあるので、必ず切り込
みを入れるか穴を開ける
種ごと食べられるが、時々辛味
が強いものに当たることも。気になる場
合は種を取り除いてから調理する

種を取る際は、半分に
カットして開口面から
種を取り除くか、丸い
形を残す場合はつまよ
うじや細いマドラーな
どを使って種を出す

ポイント

老化予防、血行促進、冷
え改善、美肌などに役立
つ。強い抗酸化作用があ
り、β-カロテンやビタミ
ンCと一緒に取
ると、相乗効果
が期待できる

ビタミンE

１ 洗ってしっかり水気を切るか拭き取り、へたを切り落とす
２ 縦に切り込みを入れるか、竹串などで穴を開ける

伏見とうがらしや万願寺とうがらしは、みそやコチ
ジャンを付けてかじると、歯触りも良く美味

油との相性が良好。ジャコ、ごま、おかかなどと油で炒め、
酒、みりん、しょうゆなどを加えて炒め煮に。強火でさっ
と炒めると食感や風味が良い

煮物 さっと炒めてから煮る炒め煮が一般的。ジャコなどと煮
物にするとご飯に合うおかずに。くたくたに軟らかく煮
てもおいしい

揚げ物 シシトウや万願寺とうがらしなどは天ぷらや素揚げに。
素揚げをだしが効いた調味液に浸して、揚げびたしにし
ても美味

焼き物
万願寺とうがらしや伏見とうがらしは、炭火で素焼きし
てしょうがじょうゆやかつお節を掛けるのが定番

シシトウガラシ（シシトウ）
～食べ方いろいろ「甘トウガラシ」～

育ち過ぎると
食味が落ちる

新鮮なうちに食べる
のが一番おいしい！

4～5日を目安に
使い切ろう！

冷凍保存
保存目安
1カ月程度

辛味の強いものが
紛れている！

辛味のあるシシトウの特徴
・形がいびつ
・種が少ない
・全体が黒みを帯びた緑色

シシトウのプロフィル
【分類】ナス科トウガラシ属
【原産地】中南米の熱帯地方
【おいしい時期（旬）】夏（6～10月ころ）
【主な栄養成分】 
 β-カロテン、ビタミンC・E、カリウム、
 ビタミンB6など

完熟すると
赤くなる

調理法

7 6.22～7.22
蟹座 【全体運】ほっと一息つける穏やかな運気。趣味やティータイムを楽しんで。感性も豊かに。美術や音楽鑑賞にも最適

【健康運】体調不良は改善へ。シェイプアップも吉　　　【幸運を呼ぶ食べ物】オクラ
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ミー・ユ博士が津安芸管内の
偉人や豆知識などを紹介するよ！

今回は日
に

本
ほん

の海
うみ

の道
みち

しるべ『海
かい

図
ず

』を
作ったこの人

江え

戸ど

時じ

代だ
い

に
日に

本ほ
ん

地ち

図ず

を
つ
く
っ

た
人ひ

と

と
し
て
伊い

能の
う

忠た
だ

敬た
か

が
有ゆ

う

名め
い

で
す
が
、
明め

い

治じ

時じ

代だ
い

に
日に

っ

本ぽ
ん

各か
く

地ち

の
海か

い

岸が
ん

や
港み

な
と

な
ど
の
海か

い

底て
い

の
地ち

形け
い

や
深ふ

か

さ
を

測は
か

っ
て
海か

い

図ず

を
つ
く
り
、『
日に

本ほ
ん

水す
い

路ろ

測そ
く

量り
ょ
う

の
父ち

ち

』『
日に

本ほ
ん

の
海か

い

図ず

の
父ち

ち

』
と
讃た

た

え

ら
れ
て
い
る
の
が
、
元も

と

津つ

藩は
ん

士し

の
柳や

な
ぎ

楢な
ら

悦よ
し

で
す
。

楢な

ら

悦よ
し

は
写し

ゃ

真し
ん

開か
い

祖そ

の
ひ
と
り
堀ほ

り

江え

鍬く
わ

次じ

郎ろ
う

よ
り
１
歳さ

い

年と
し

下し
た

。
二ふ

た
り人
は

同お
な

じ
江え

戸ど

染そ
め

井い

の
津つ

藩は
ん

下し
も

屋や

敷し
き

で
生
ま

れ
た
幼お

さ
な

な
じ
み
で
、
長な

が

崎さ
き

の
海か

い

軍ぐ
ん

伝で
ん

習し
ゅ
う

所じ
ょ

留り
ゅ
う

学が
く

生せ
い

に
も
い
っ
し
ょ
に
選え

ら

ば
れ
て

い
ま
す
。
津つ

藩は
ん

の
和わ

算さ
ん

（
日に

本ほ
ん

式し
き

数す
う

学が
く

）

家か

・
村む

田ら
た

佐さ

十じ
ゅ
う

郎ろ
う

に
学ま

な

び
、
留り

ゅ
う

学が
く

前ま
え

の

嘉か

永え
い

３
年ね

ん

（
１
８
５
３
）
に
は
藩は

ん

に
命め

い

じ
ら
れ
、
佐さ

十じ
ゅ
う

郎ろ
う

の
指し

揮き

の
も
と
で
伊い

勢せ

湾わ
ん

沿え
ん

岸が
ん

の
測そ

く

量り
ょ
う

を
し
て
い
ま
す
。
海か

い

軍ぐ
ん

伝で
ん

習し
ゅ
う

所じ
ょ

で
は
西せ

い

洋よ
う

式し
き

の
船ふ

ね

の
航こ

う

海か
い

術じ
ゅ
つ

や
測そ

く

量り
ょ
う

術じ
ゅ
つ

な
ど
を
学ま

な

び
、
津
に
戻も

ど

っ
て

か
ら
は
藩は

ん

の
軍ぐ

ん

艦か
ん

「
神し

ん

風ぷ
う

丸ま
る

」
づ
く
り

や
贄に

え

崎ざ
き

で
の
新あ

た
ら

し
い
港み

な
と

づ
く
り
に
関か

か

わ

り
ま
す
。

明め

い

治じ

３
年ね

ん

、
明め

い

治じ

政せ
い

府ふ

は
海か

い

軍ぐ
ん

を
つ

く
り
、
間
も
な
く
楢な

ら

悦よ
し

を
迎む

か

え

ま
す
が
、
何な

に

よ
り
も
ま
ず
海か

い

図ず

づ
く
り

を
急
が
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

幕ば
く

末ま
つ

か
ら
外が

い

国こ
く

船せ
ん

が
盛さ

か

ん
に
日に

本ほ
ん

を
訪お

と
ず

れ
る
よ
う
に
な
り
イ
ギ
リ
ス
な
ど
が
海か

い

図ず

づ
く
り
を
進す

す

め
ま
す
が
、
外が

い

国こ
く

に
日に

本ほ
ん

の
海う

み

を
丸ま

る

裸は
だ
か

に
さ
れ
る
の
は
日に

本ほ
ん

の

平へ
い

和わ

と
安あ

ん

全ぜ
ん

に
は
問も

ん

題だ
い

で
し
た
。

海か

い

軍ぐ
ん

水す
い

路ろ

寮り
ょ
う

（
後の

ち

に
水す

い

路ろ

部ぶ

）
づ
く

り
に
加く

わ

わ
っ
た
楢な

ら

悦よ
し

は
、
は
じ
め

は
外が

い

国こ
く

人じ
ん

の
力ち

か
ら

を
借
り
ま
す
が
、
自じ

力り
き

で
の
海か

い

図ず

づ
く
り
を
め
ざ
し
、
初し

ょ

代だ
い

海か
い

軍ぐ
ん

水す
い

路ろ

部ぶ

長ち
ょ
う

と
し
て
そ
の
中ち

ゅ
う

心し
ん

を
担に

な

い

ま
す
。さ

ら
に
明め

い

治じ

15
年ね

ん

に
は
日に

本ほ
ん

の
水す

い

産さ
ん

業ぎ
ょ
う

を
欧お

う

米べ
い

に
負
け
な
い
も
の

に
す
る
た
め
大だ

い

日に
っ

本ぽ
ん

水す
い

産さ
ん

会か
い

が
つ
く
ら

れ
ま
す
。
楢な

ら

悦よ
し

は
そ
れ
に
も
中ち

ゅ
う

心し
ん

人じ
ん

物ぶ
つ

の
一ひ

と
り人

と
し
て
関か

か

わ
り
水す

い

産さ
ん

業ぎ
ょ
う

の
近き

ん

代だ
い

化か

に
つ
く
し
ま
す
。
実じ

つ

は
後の

ち

に
真し

ん

珠じ
ゅ

王お
う

と
し
て
有ゆ

う

名め
い

に
な
る
鳥と

羽ば

の
御み

木き

本も
と

幸こ
う

吉き
ち

が
、
漁り

ょ
う

師し

の
人ひ

と

た
ち
に
な
か
な
か
協き

ょ
う

力り
ょ
く

し
て
も
ら
え
ず
真し

ん

珠じ
ゅ

養よ
う

殖し
ょ
く

に
使つ

か

え
る

海う
み

が
な
く
て
困こ

ま

っ
て
い
た
と
き
に
助た

す

け

て
く
れ
た
の
も
楢な

ら

悦よ
し

で
し
た
。
楢な

ら

悦よ
し

は

後の
ち

に
当と

う

時じ

の
国こ

っ

会か
い

の
貴き

族ぞ
く

院い
ん

議ぎ

員い
ん

や
海か

い

軍ぐ
ん

少し
ょ
う

将し
ょ
う

も
つ
と
め
ま
し
た
。
明め

い

治じ

23
年ね

ん

58
歳さ

い

で
亡
く
な
り
東と

う

京き
ょ
う

・
青あ

お

山や
ま

霊れ
い

園え
ん

に

墓は
か

が
あ
り
ま
す
。

な
お
、
大た

い

正し
ょ
う

か
ら
は
じ
ま
る
芸げ

い

術じ
ゅ
つ

運う
ん

動ど
う

「
民み

ん

芸げ
い

運う
ん

動ど
う

」
の
中ち

ゅ
う

心し
ん

人じ
ん

物ぶ
つ

・

柳や
な
ぎ

宗む
ね

悦よ
し

は
、
楢な

ら

悦よ
し

の
３
人に

ん

目め

の
奥お

く

さ
ん
・

勝か
つ

子こ

（
講こ

う

道ど
う

館か
ん

柔じ
ゅ
う

道ど
う

を
つ
く
っ
た
嘉か

納の
う

治じ

五ご

郎ろ
う

の
お
姉ね

え

さ
ん
）
と
の
間あ

い
だ

に
で
き

た
子
ど
も
で
す
。

参
考
資
料

『
改
訂
版 

ふ
る
さ
と
読
本

　
　
　
　
　
　
　
知
っ
て
お
き
た
い
津つ

ぅ

』

知
っ
て
お
き
た
い
人
々
、
知
っ
て
お
き
た

い
民
話
や
伝
説
な
ど
が
掲
載
さ
れ
て
い
ま

す
。
津
市
観
光
協
会
や
別
所
書
店
、
伊

藤
印
刷
な
ど
で
取
り
扱
っ
て
お
り
ま
す
。

柳
やなぎ

　楢
なら

悦
よし

（1832～1891）

87.23～8.22
獅子座 【全体運】予定通りに進まなくても慌てないで。スケジュールを調整すれば何とかなります。笑顔が幸運を招く鍵

【健康運】散歩など、手軽に始められる運動を　　　【幸運を呼ぶ食べ物】イワシ



27

❶ フライパンにオリーブ油とニンニク、タカノツメ、
アサリを入れてふたをして弱火にかける。

❷ アサリの口が開き始めたら白ワイン、ナバナを入
れて再びふたをして強火にかける（約２分）。

❸ アサリの塩気で十分ではなかったら軽く塩（材量
外）で味を調え、器に盛り白髪ネギをのせ出来上
がり。

❶ ゆでた新ジャガイモは厚めに輪切
りにしサラダ油で素揚げする。

❷ 鍋にだし汁とバターを入れて中火にか
け、沸いたところに素揚げした新ジャガ
イモを入れて弱火にして10分ほど煮る。

❸ 同じ鍋にアスパラガスとトマトを入れ3
分ほど煮る。

❹ 仕上げにしょうゆを入れ、塩・こしょう
で味を調え器に盛り、紫芽を散らして出
来上がり。

作り方

作り方

オリーブ油  …………… 大さじ1/2
ニンニク  ……………………… １片
タカノツメ  …………………… １本
アサリ  ……………………… 100ｇ
白ワイン  ……………… １/4カップ
ナバナ  ………………………… １束
白髪ネギ  ……………………… 適宜

新ジャガイモ
　………… ゆでた物２個
サラダ油  ………… 適宜
かつおだし汁 … ２カップ
バター  ……… 大さじ１
アスパラガス
　………… ゆでた物５本

トマト
　……… 中１個（４等分）
柴芽（むらめ、赤シソの若芽）
　…………………… 適宜
しょうゆ …… 小さじ1/2
塩・こしょう …… 適宜

材料（２人分）

材料（２人分）

野菜をおいしく　　食べよう　　
野菜をおいしく　　食べよう　　

アサリと
ナバナの
オイル蒸し

新ジャガと
アスパラの

バター煮

9 8.23～9.22
乙女座 【全体運】問題多発の気配。周囲の言葉に耳を傾け、改善策を講じましょう。粘り強さを発揮すれば結果は付いてきます

【健康運】無理は禁物。疲れを残さない日程で　　　【幸運を呼ぶ食べ物】サクランボ



ンョシーテス報情♬

…

令和２年度 臨時職員募集のご案内

お問い
合わせ先

〒514-0057　津市一色町211　津安芸農業協同組合　総務部総務課　 TEL：059-225-1881
E-mail：soumuka@tsuage.jamie.or.jp　　　　　 ※この募集要項は当JAのホームページでもご覧になれます。

　JA津安芸では、農や地域を支え、組合員・地域利用者の暮らしを豊かにするため、「営農」「金融」「共済」「経済」の
4つの事業を展開しています。「金融業界で働きたい」「地域の農家さんをサポートしたい」「地域に貢献できる仕事が
したい」など、あなたの夢・希望をJA津安芸で叶えてみませんか。やる気あふれる皆さんのご応募お待ちしています！

募 集 要 項
●雇用形態 臨時職員

●勤務時間 午前８時30分～午後５時（1時間休憩） ＊一部事業除く

●年　　齢 38歳位迄

●休　　日 週休２日制（土曜・日曜）国民の休日に関する法律に定めた日、
年末年始（但し、配属先の業務により異なります。）

●休　　暇 年次有給休暇制度、特別休暇制度、育児休暇制度、介護休暇制度など

●福利厚生 健康保険、厚生年金、雇用保険、労働災害など

●賞　　与 あり（年2回、業績により、決算時に特別手当を支給する場合がある。）

●備　　考 正職員登用制度あり●昇　　給 あり（当組合臨時職員就業規程による）

●給　　与 月給制　基本給＋手当　167,000円以上
　　　　諸手当（通勤手当、家族手当、資格手当、その他勤務手当など）
　　　　時間外手当有

●募集職種及び募集人員
高卒以上で、普通自動車免許取得済み及びパソコンの基本入力（エクセル、ワード）のできる方●応募資格

JA事業全般　　若干名

※詳しい事が知りたい方、見学されたい方は随時受付しておりますので下記のお問い合わせ先までご連絡ください。

●勤務地 津安芸農業協同組合管内（平成17年12月31日時点での津市・安芸郡）

（　　　　　）

年金のことはなんでもJA津安芸にご相談ください♪

年金のお受け取りは JA津安芸で
身近で
  便利な

お取扱い期間は令和3年3月31日までとなります

特典
１

特典
４

特典
５ 特典

６

特典
7

特典
2

特典
3

新規で当JAに年金振込指定をされた方、
または年金振込指定を
当JAに変更された方は

定期貯金の金利を
特別金利でお預かりいたします！

定期積金の金利を
特別金利でお預かりいたします！

グラウンドゴルフ大会や
ボウリング大会を開催
いたします！

お楽しみ旅行の
ご案内をいたします！

※専用の申込用紙を用意しておりますので、ご記入の上お申込みください。
※ギフトカードのお渡しは年金お受け取り確認後となります。
※プレゼントのデザインは変更する場合があります。

※景品は変更となる場合があります。

三菱UFJニコスギフトカード

2,000円分
をもれなくプレゼント！

年0.23％ 年0.10％

1,000円分

年金のお振込み開始記念として
「重要書類入」をプレゼントいたします。

お預かり金利 お預かり金利

年金のお振り込み感謝として
毎年１回記念品をプレゼントいたします。

年金振込開始
  プレゼント！

振 込 感 謝
  プレゼント！

お預入限度額 お一人様通算300万円

生き生きねんきん定期
スーパー定期（1年もの）

すでに当JAで年金をお受け取りの方が新たに
当JAに年金振込指定の方をご紹介いただくと

年金受給者定期積金
スーパー積金

毎月振込1万円以上・２年以上
かつ給付契約額24万円以上

年金振込ご紹介特典

※対象となる年金とは、公的年金（国民年金・厚生年金・共済年金）をいいます。企業年金など対象とならないものがあります。※各特典は、一定の条件を満たされた方が対象となります。

三菱UFJニコス
ギフトカード をもれなく

プレゼント！！

※プレゼントには一定の条件があります。
※ギフトカードのお渡しはご紹介いただ
くお客様の年金振込確認後となります。
※プレゼントのデザインは変更する場合
があります。

※今年度の開催については未定となっております

109.23～10.23
天秤座 【全体運】梅雨の晴れ間のような爽やかな運気です。高めの目標を設定して頑張れば、うれしい成果が。説明は丁寧に

【健康運】シーツや枕カバーは小まめに洗濯を　　　【幸運を呼ぶ食べ物】インゲン



ンョシーテス報情♬

┨写真パネル 
┨広報誌 
　をプレゼント♪

★応募資格
 ・JA津安芸管内にお住まいの組合員の
　 お子様やお孫様
 ・幼児から中学生くらいまで
 ・誌面配布、ホームページでの誌面紹介
　 などにご了承いただける方

★応募方法
 ホームページのお問い合わせフォーム、
 E-mailまたはお電話にてご応募ください。

 ・JA津安芸管内にお住まいの組合員の
　 お子様やお孫様
 ・幼児から中学生くらいまで
 ・誌面配布、ホームページでの誌面紹介
　 などにご了承いただける方

 ホームページのお問い合わせフォーム、
 E-mailまたはお電話にてご応募ください。

★応募資格
 ・JA津安芸管内にお住まいの組合員の
　 お子様やお孫様
 ・幼児から中学生くらいまで
 ・誌面配布、ホームページでの誌面紹介
　 などにご了承いただける方

★応募方法
 ホームページのお問い合わせフォーム、
 E-mailまたはお電話にてご応募ください。

 JA津安芸 広報誌
「あぜみち」

表紙モデル募集中！

 JA津安芸 広報誌
「あぜみち」

 ホームページ「お問い合わせフォーム」の場合
　タイトルに「その他」をご選択の上、
　お問い合わせ内容に「表紙モデル希望」・
　保護者氏名・住所・連絡先（携帯電話など）
　をご記入ください。
　後日、担当者から連絡させていただきます。

 お問い合わせ先
　受付時間　午前8時30分～午後5時　月～金 (祝日除く)　
　JA津安芸　企画管理室　企画広報課　
　TEL：059-229-3543　E-mail :master@ja-tsuage.or.jp

 ホームページ「お問い合わせフォーム」の場合
　タイトルに「その他」をご選択の上、
　お問い合わせ内容に「表紙モデル希望」・
　保護者氏名・住所・連絡先（携帯電話など）
　をご記入ください。
　後日、担当者から連絡させていただきます。

 お問い合わせ先
　受付時間　午前8時45分～午後5時　月～金 (祝日除く)　
　JA津安芸　企画管理室　企画広報課　
　TEL：059-229-3543　E-mail :master@ja-tsuage.or.jp

 ホームページ「お問い合わせフォーム」の場合
　タイトルに「その他」をご選択の上、
　お問い合わせ内容に「表紙モデル希望」・
　保護者氏名・住所・連絡先（携帯電話など）
　をご記入ください。
　後日、担当者から連絡させていただきます。

 お問い合わせ先
　受付時間　午前8時45分～午後5時　月～金 (祝日除く)　
　JA津安芸　企画管理室　企画広報課　
　TEL：059-229-3543　E-mail :master@ja-tsuage.or.jp

お問い合わせフォーム
ＱＲコード

お問い合わせフォーム
ＱＲコード

  

表紙モデル募集中！

 

　持続化給付金は新型コロナウイルス感染症の拡大
により影響を受ける事業者に対して支給される国の
給付金です。
　詳しくは、次の相談ダイヤルへお問合せください。

〈給付額〉
　法人の場合は最大200万円
　個人の場合は最大100万円

〈支給対象〉
　・感染症の影響により、売上が前年同月比で

50％以上減少している者
　・対象期間は、令和２年１月から12月まで

〈給付金の計算方法〉
　前年の総売上（事業収入）－（前年同月比▲50％
　月の売上×12カ月）

〈申請期間〉
　令和２年５月１日から令和３年１月15日まで

持続化給付金は
農業者・農業法人の皆さんも対象です！

持続化給付金事業コールセンター
0120-115-570（8：30～19：00）

７月盆は６月20日まで

８月盆は７月20日までにお申込みください。

お申込みは
お早めに

お申込み・お問合わせは 初盆飾りに関しては　　0120-969-163
仕出し・花に関しては　059-229-3506
または各営農センターまでJA葬祭やすらぎ会館

※祭壇台は別売りです

32,490円（税込）

唐草二段 天上黒蒔絵

8,350円（税込）（写真は一例です）

JAの初盆飾りのご案内
JAの初盆仕出し料理初盆をお迎えになられるご家庭へ

お料理
￥3,240（税込）

お供え花
￥5,500（税込）

ご先祖様が戻られるお盆に、「JA の仕出し料理」は
いかがですか。
ご予算に応じたお料理もご用意させていただきます。

ご注文は７日前までにお願
いいたします。（ご変更は
3 日前まで可能です）
ご不明な点がございました
ら、お気軽にお問い合わせ
ください。

営農だより

（写真はイメージです）

（写真はイメージです）

11

※Aコープ津店にて、ご利用いただけます。
※1,000円（税抜）以上お買上げの方に
　限り、1回ご利用できます。
※生産者コーナー・タバコ・酒・雑誌・
　ギフト・キャンドゥ店舗の商品
　は除きます。
※他のクーポンと併用は
　できません。

有効期限
2020年6月末まであぜみち特別クーポン券あぜみち特別クーポン券

☎059-225-9131
営業時間：９時～20時30分 Ａコープ津店

キリトリ

10.24～11.22
蠍座 【全体運】上昇運です。計画推進に力を入れればゴールは間近。状況を再分析しての見直しは吉と出ます。連絡は早めに

【健康運】体を動かすほど元気でいられそう　　　【幸運を呼ぶ食べ物】キス



法律
税務
相談税理士　青 敏博

住宅や自動車の購入など資金の借入をご検討されている方、また、法律や税務、
自動車事故でお悩みの方はいらっしゃいませんか。
当JAでは、下記の日程で無料相談会を実施しております。専門スタッフがご相談
を受付けていますので、ぜひお気軽にお申し込みください。お待ちしております。

無料相談会
各種実施中!!

受付先：ローンセンター　☎059−229−3503
受付先：事故査定課

☎059−229−3505

本店（本館内）
8：45 〜 17：00
電話予約により随時開催

ローン相談（終日対応） 法律相談 （予約制） 税務相談 （予約制） 事故相談 （予約制）
ローンセンター（本店別館）
月曜〜金曜　　8：45 〜 17：00
第1･3土曜　10：00 〜 16：00
営業日　月曜〜金曜、
　　　　第1･3土曜（祝日除く）
※土曜日が祝日の場合は翌土曜日営業

　

こ
れ
ま
で
は
相
続
税
・
贈
与
税
に
つ

い
て
記
載
し
て
き
ま
し
た
が
、今
回
は
、

贈
与
税
に
つ
い
て
知
っ
て
い
た
だ
き
た

い
こ
と
を
取
り
上
げ
ま
し
た
。

１　

�

贈
与
税
は
１
年
間
に
受
贈
し
た
合

計
額
で
計
算

　

贈
与
税
は
、
１
月
１
日
か
ら
12
月
31

日
の
一
年
間
に
贈
与
を
受
け
た
財
産
の

合
計
額
か
ら
基
礎
控
除
額
110
万
円
を
差

し
引
い
て
計
算
し
ま
す
。
父
か
ら
110
万

円
の
贈
与
を
受
け
た
と
し
て
も
、
同
年

中
に
他
の
人
か
ら
も
ら
っ
た
財
産
が
あ

れ
ば
そ
れ
も
加
算
し
て
計
算
さ
れ
ま
す

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

２　

�

贈
与
を
す
る
場
合
は
、
110
万
円
を

超
え
る
金
額
で
贈
与
す
る

　

相
続
税
対
策
の
た
め
に
110
万
円
ま
で

の
贈
与
を
し
て
い
る
方
が
多
く
お
ら
れ

ま
す
。
相
続
税
の
か

か
り
そ
う
な
方
は
、

110
万
円
と
言
わ
ず
贈

与
税
を
払
っ
て
で
も

贈
与
を
考
え
て
み
て

は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。

　

相
続
税
の
場
合

は
、基
礎
控
除
額（
３

０
０
０
万
円
＋
600
万

円
×
法
定
相
続
人

数
）
を
超
え
れ
ば
、

最
低
で
も
10
％
の
税

金
が
か
か
り
ま
す

が
、
贈
与
税
で
は

300
万
円
を
贈
与
し
て

も
6.3
％
の
税
金
で
済

み
ま
す
。

　

ま
た
、
仮
に
200
万
円
を
５
人
に
贈
与

す
れ
ば
、
一
年
間
に
１
０
０
０
万
円
も

相
続
財
産
を
減
少
さ
せ
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。（
※
）

　

贈
与
を
受
け
た
方
は
贈
与
し
て
も

ら
っ
た
と
い
う
認
識
も
出
来
ま
す
し
、

翌
年
２
月
１
日
か
ら
３
月
15
日
ま
で
に

贈
与
税
の
申
告
を
し
ま
す
の
で
、
税
務

署
も
贈
与
が
あ
っ
た
と
わ
か
り
ま
す
か

ら
、
相
続
時
の
ト
ラ
ブ
ル
を
避
け
る
こ

と
が
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

（
※
）
贈
与
す
る
こ
と
に
よ
り
相
続
財
産
の

総
額
が
減
少
し
、
累
進
適
用
税
率
15

～
20
％
部
分
が
下
が
り
ま
す
の
で
節

税
効
果
は
大
き
い
と
思
わ
れ
ま
す

３　
贈
与
は
２
年
に
分
け
れ
ば
安
く
な
る

　

上
記
の
計
算
式
で
も
お
分
か
り
だ
と

思
い
ま
す
が
、
一
度
に
300
万
円
を
贈
与

す
る
と
贈
与
税
は
19
万
円
で
す
が
、
２

年
に
分
け
る
と
贈
与
税
は
４
万
円
×
２

年
＝
８
万
円
と
安
く
な
り
ま
す
。

４　
贈
与
は
誰
に
で
も
で
き
る

　

贈
与
は
子
供
（
相
続
人
）
だ
け
で
は

な
く
、
孫
や
子
供
の
配
偶
者
・
兄
弟
姉

妹
・
第
三
者
に
対
し
て
も
で
き
ま
す
。

特
に
子
供
の
配
偶
者
や
孫
へ
の
贈
与
を

考
え
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。
相
続
人

で
あ
る
子
供
へ
の
贈
与
は
、
相
続
開
始

前
３
年
以
内
で
あ
れ
ば
相
続
税
の
計
算

上
加
算
さ
れ
ま
す
が
、
こ
れ
ら
の
人
へ

の
贈
与
は
加
算
さ
れ
ま
せ
ん
。

５　
特
別
寄
与
者
へ
の
贈
与

　

今
ま
で
は
長
男
の
妻
な
ど
が
被
相
続

人
の
療
養
看
護
を
行
っ
て
い
て
も
寄
与

分
の
主
張
が
で
き
な
か
っ
た
が
、
今
回

の
民
法
改
正
で
、
他
の
相
続
人
に
対
し

て
特
別
寄
与
料
を
請
求
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
手
続
き
も
複

雑
で
あ
り
、
ま
た
、
税
法
上
も
遺
贈
に

よ
る
取
得
と
み
な
さ
れ
て
相
続
税
の
２

割
加
算
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

　

む
し
ろ
、
献
身
的
な
看
護
を
し
て
も

ら
っ
た
長
男
の
妻
な
ど
に
生
前
か
ら
特

別
寄
与
料
相
当
額
を
贈
与
し
て
は
ど
う

で
し
ょ
う
か
。
相
続
税
の
3
年
内
贈
与

加
算
も
な
い
し
、
思
い
が
け
な
い
贈
与

で
長
男
の
妻
も
看
護
に
や
り
が
い
を
覚

え
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

６　
贈
与
の
事
実
が
わ
か
る
よ
う
に

　

現
金
を
贈
与
す
る
と
き
は
、
贈
与
者

と
受
贈
者
が
作
成
し
た
「
贈
与
証
書
」

を
作
成
す
る
と
と
も
に
、
通
帳
か
ら

通
帳
へ
振
り
込
む
と
か
、
通
帳
に
「
○

○
へ
贈
与
」
等
と
記
載
し
て
贈
与
の

事
実
が
わ
か
る
よ
う
に
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

７　

�

教
育
資
金
・
結
婚
子
育
て
資
金
の

特
例
に
つ
い
て

　

教
育
資
金
・
結
婚
子
育
て
資
金
の
一

括
贈
与
を
受
け
た
場
合
の
非
課
税
制
度

の
特
例
が
時
限
立
法
で
設
け
ら
れ
て
い

ま
す
が
、こ
の
制
度
は
結
構
複
雑
で
す
。

従
来
か
ら
生
活
費
や
学
校
の
教
育
資

金
・
結
婚
資
金
等
に
は
贈
与
税
が
か
か

り
ま
せ
ん
の
で
、
そ
の
都
度
必
要
資
金

を
贈
与
し
て
、
預
金
通
帳
に
「
孫
の
入

学
金
」「
子
供
の
大
学
授
業
料
」「
○
○

の
結
婚
式
費
用
」
等
と
記
載
す
る
と
と

も
に
、
領
収
書
等
を
残
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

令和２年６月の法律相談ならびに税務相談の開催は中止
させていただきます。なお、7月以降の開催については、
現段階では未定となっております。

贈与の活用について

（受贈額）（基礎控除額）（課税価格）（贈与税額）（負担割合）
 110万円  －  110万円   ＝　　　0円　　　  0円
 150万円  －  110万円   ＝ 　40万円　　  4万円（受贈額の2.7％）
 200万円  －  110万円   ＝ 　90万円　　  9万円（受贈額の4.5％）
 300万円  －  110万円   ＝  190万円　　19万円（受贈額の6.3％）

1211.23～12.21
射手座 【全体運】運勢は吉凶混合。丸ごとうまくはいかないので良い方は伸ばし、攻められたら防戦を。めりはりが大事

【健康運】帽子や日傘で紫外線対策をして安心　　　【幸運を呼ぶ食べ物】トマト



　　宛先：

［全国一律10万円給付］特別定額
給付金の配布について

お受取りの申請ページを国民の皆様それぞ
れに［緊急］で通達させて頂いております。

下記のURLをクリックして頂き、事前登録を
行って下さい。

※事前登録のない場合は、［10万円受取対象
外］となりますのでお気を付けくださいませ。

特別定額給付金・事前登録ページ

【
交
通
課
か
ら
】

　

雨
の
日
は
、
路
面
の
湿
潤
に
よ
り
、
自

動
車
、
バ
イ
ク
、
自
転
車
な
ど
は
ブ
レ
ー

キ
が
効
き
に
く
く
な
っ
た
り
、
タ
イ
ヤ
が

滑
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
雨
の
日
は
薄
暗
く
、
視
界
が
悪

く
な
る
た
め
、
歩
行
者
や
自
転
車
な
ど
を

発
見
し
に
く
く
な
り
ま
す
。

　

い
つ
も
以
上
に
歩
行
者
や
、
自
転
車
の

動
き
に
注
意
を
し
て
、
ゆ
う

う
つ
な
梅
雨
時
期
も
互
い
に

気
を
付
け
て
思
い
や
り
の
あ

る
運
転
を
し
ま
し
ょ
う
。

定
期
的
に
タ
イ
ヤ
の
溝
と
空
気
圧
を
点
検

し
ま
し
ょ
う

・
す
り
減
っ
た
タ
イ
ヤ
は
、
雨
で
滑
り
や

す
く
な
り
ま
す
。
ま
た
空
気
圧
が
低
い

状
態
で
高
速
走
行
す
る
と
パ
ン
ク
す
る

お
そ
れ
が
高
ま
り
、
交
通
事
故
の
原
因

と
な
り
ま
す
。

速
度
を
い
つ
も
よ
り
抑
え
る

・「
急
ブ
レ
ー
キ
」「
急
ハ
ン
ド
ル
」「
急
発

進
」な
ど「
急
」
の
つ
く
運
転
は
避
け
ま

し
ょ
う
。
路
面
が
濡
れ
て
い
る
と
、
ス

リ
ッ
プ
し
や
す
く
、
制
動
距
離
も
伸
び

る
の
で
、
ス
ピ
ー
ド
は
控
え
め
に
、
車

間
距
離
を
十
分
確
保
し
、
早
め
の
ブ
レ

ー
キ
を
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

ワ
イ
パ
ー
ゴ
ム
の
劣
化
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る

・
ワ
イ
パ
ー
ゴ
ム
が
劣
化
し
て
い
る
と
、

水
滴
を
し
っ
か
り
と
除
去
で
き
ず
視
界

が
悪
く
な
り
ま
す
。
走
行
前
に
ワ
イ
パ

ー
ゴ
ム
が
ひ
び
割
れ
た
り
、
切
れ
た
り

し
て
い
な
い
か
な
ど
、
状
態
を
チ
ェ
ッ

ク
し
ま
し
ょ
う
。

ラ
イ
ト
の
活
用
で
見
落
と
し
を
防
ぐ

・
ラ
イ
ト
は
、
自
分
の
視
界
を
確
保
す
る

だ
け
で
な
く
、
周
囲
に
自
分
の
存
在
を

知
ら
せ
る
役
目
も
あ
り
ま
す
。
上
向
き

ラ
イ
ト
を
基
本
と
し
、
こ
ま
め
な
ラ
イ

ト
の
切
り
替
え
と
、
夕
暮
れ
時
は
早
め

の
ラ
イ
ト
点
灯
で
、
危
険
を
早
期
に
発

見
し
、
事
故
を
未
然
に
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

た
だ
し
前
の
車
や
対
向
車
、
歩
行
車
や

自
転
車
を
発
見
し
た
と
き
に
は
ラ
イ
ト

は
下
向
き
に
し
ま
し
ょ
う
。

事
故
を
防
ぐ
た
め
に

よ
り
一
層
慎
重
な
運
転
を

心
が
け
て
く
だ
さ
い

【
生
活
安
全
課
か
ら
】

実
際
に
届
い
た
詐
欺
の
メ
ー
ル
で
す
!!

　

警
察
に
は
、
上
記
の
よ
う
な
詐
欺
メ
ー

ル
が
届
い
た
と
い
う
情
報
が
寄
せ
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

メ
ー
ル
に
書
か
れ
て
い
る
Ｕ
Ｒ
Ｌ
に
は

絶
対
に
ア
ク
セ
ス
し
な
い
で
く
だ
さ

い
! !

　

ま
た
、
こ
の
よ
う
な
メ
ー
ル
以
外
に
、

「
給
付
金
を
振
り
込
む
か
ら
、
口
座
番
号

と
暗
証
番
号
を
教
え
て
」

「
給
付
金
の
手
続
き
を
す
る
の
で
Ａ
Ｔ
Ｍ

に
行
っ
て
、
教
え
た
と
お
り
に
操
作
し
て
」

な
ど
の
電
話
が
か
か
っ
て
き
て
も
、

※
暗
証
番
号
は
教
え
な
い
！

※
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
は
渡
さ
な
い
！

※
個
人
情
報
は
絶
対
に
教
え
な
い
！

　

こ
の
よ
う
な
電
話
は
「
詐
欺
」
で
す
。

不
審
な
電
話
は
す
ぐ
に
切
っ
て
、
警
察
に

相
談 

し
ま
し
ょ
う
! !

　

ま
た
、
電
話
は
常
に 

留
守
番
電
話 

に
設
定
し

て
お
き
ま
し
ょ
う
! !

相
談
は
「
＃
９
１
１
０
」
か
「
津
警
察
署

（
０
５
９

－

２
１
３

－

０
１
１
０
）」
へ

　

６
月
４
日
は
「
虫
歯
予
防
デ
ー
」
で
す
。

　

虫
歯
を
予
防
し
歯
の
健
康
維
持
に
大
切
な
の
が
３
～
６

カ
月
に
１
回
の
歯
科
検
診
と
毎
日
の
適
切
な
「
歯
磨
き
」。

　

歯
を
磨
く
習
慣
は
、
そ
の
人
や
家
庭
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ

ま
で
す
。
ま
ず
、
朝
起
き
て
す
ぐ
の
歯
磨
き
、
こ
れ
は
大

切
で
す
。
寝
て
い
る
間
に
口
腔
（
こ
う
く
う
）
内
の
雑
菌

や
前
夜
ま
で
に
吸
い
込
ん
で
、
寝
て
い
る
間
の
呼
吸
で
口

の
中
に
出
て
き
た
ウ
イ
ル
ス
や
細
菌
が
歯
の
周
囲
に
付
着

し
て
い
ま
す
。
起
床
後
す
ぐ
の
歯
磨
き
は
、
ス
ッ
キ
リ
し

て
気
持
ち
が
良
く
、
歯
の
健
康
の
た
め
に
も
良
い
だ
け
で

は
な
く
、風
邪
な
ど
感
染
症
の
予
防
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　

就
寝
前
は
丁
寧
に
歯
ブ
ラ
シ
で
歯
を
磨
き
、
デ
ン
タ
ル

フ
ロ
ス
や
歯
間
ブ
ラ
シ
も
使
用
し
て
、
歯
の
間
も
き
れ
い

に
し
ま
す
。
フ
ッ
素
入
り
歯
磨
き
粉
を
使
用
す
る
な
ら
、

歯
に
フ
ッ
素
を
残
す
た
め
軽
く
１
回
う
が
い
を
す
る
程
度

で
十
分
で
す
。

　

起
床
時
と
就
寝
前
は
歯
を
磨
く
と
し
て
、
食
後
は
歯
科

の
専
門
家
の
間
で
も
意
見
は
い
ろ
い
ろ
で
す
。
か
つ
て
は

「
毎
食
後
、
１
日
３
回
、
１
回
に
３
分
間
以
上
の
歯
磨
き
」

と
い
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
最
近
は
「
食
事
に
含
ま
れ
る
酸

で
歯
の
表
面
が
弱
く
な
る
食
後
に
歯
磨
き
す
る
と
歯
を
傷

つ
け
る
」
と
い
う
意
見
も
あ
り
ま
す
が
、
や
は
り
「
食
後

は
虫
歯
の
原
因
に
も
な
る
糖
分
を
す
ぐ
に
落
と
す
べ
き
」

と
い
う
意
見
も
あ
り
ま
す
。
歯
磨
き
は
食
後
30
分
く
ら
い

で
行
い
、
農
作
業
な
ど
で
屋
外
に
い
て
歯
磨
き
し
に
く
い

と
き
は
、
水
で
う
が
い
を
し
て
洗
い
流
し
ま
し
ょ
う
。
食

後
す
ぐ
に
、
力
を
入
れ
て
の
数
分
間
も
の
歯
磨
き
は
、
歯

に
傷
を
付
け
て
虫
歯
の
原
因
に
も
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。

　

歯
ブ
ラ
シ
は
古
く
な
る
と
歯
を
き
ち
ん
と
磨
け
な
い
ば

か
り
で
な
く
、
歯
肉
を
傷
め
ま
す
。
１
カ
月
に
１
回
は
新

調
す
る
こ
と
も
お
忘
れ
な
く
。

　

高
齢
者
や
糖
尿
病
や
腎
不
全
な
ど
の
病
気
が
あ
る
人
は

虫
歯
か
ら
炎
症
が
広
が
り
命
に
関
わ
る
こ
と
も
あ
り
得
る

の
で
、
虫
歯
も
侮
れ
ま
せ
ん
。

マ
ス
ク
が
購
入
で
き
ま
す
。

こ
の
口
座
に
代
金
を
振
り

込
ん
で
下
さ
い
…

俺
だ
け
ど
…
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
に
感
染
し
た
。

お
金
が
必
要
な
の
で
今
か

ら
取
り
に
行
く
…

家
族
の
健
康

給
付
金
を
装
っ
た
詐
欺
に

だ
ま
さ
れ
な
い
で
!!

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
便
乗
し

た
こ
ん
な
詐
欺
に
も
ご
注
意
を
‼

梅
雨
時
期
の
交
通
事
故
防
止

良
い
歯
を
維
持
し
た
い

健
康
科
学
ア
ド
バ
イ
ザ
ー 

福
田
千
晶

13 12.22～1.19
山羊座 【全体運】運勢は次第に荒れ模様に。情報はまず出どころを確かめて。迷ったときにはパートナーに判断を任せるのが良さそう

【健康運】人気のストレッチメニューを試して　　　【幸運を呼ぶ食べ物】エダマメ



昨今外出もままならず時間
があるようでなく、昨日届い
た「あぜみち」のクロスワー
ドパズルが目にとまり挑戦し
てみました。断舎離をしてい
て見つけたハガキを利用させ
ていただきました。

（K.Kさん 72歳）

いつも兄弟でクロスワードパズルを
解いていますが今回は難しかったで
す。老眼の母、ルーペをプレゼント
したいです。　　　　　（Fさん 8歳）

お兄ちゃんの入学式前日、お姉ちゃ
んの先導で、通学路をランドセル背
負って歩いた。僕は、幼稚園のリュッ
クと熊さんのポシェットをかけて付
添人。　　　　　　　（Sさん 65歳）

編 今年は天気がよい日が続き、桜の開花も例年
より早く見頃をむかえたようですね。お孫さん
やひ孫さんとお花見、賑やかで楽しそうです
ね。幸せなひとときを過ごされたようで素敵
な思い出が増えてよかったですね♪

編 玄関にたくさん素敵な花を飾られていて明るい
玄関になっているのが想像できます。これだ
けのたくさんの花がお出迎えしてくれると嬉し
くなりますね。リビングストンデージー調べて
みましたが、色とりどりのとても可愛らしい花
ですね♪是非植えてみたいです

編 クロスワードパズルに挑戦い
ただきありがとうございます。
外出自粛要請で思うように外
出できない日々が続いていま
すね。お家時間がたくさんで
きた中で、大掃除や断舎離を
される方も多いようです。貴
重なお葉書で御応募いただき
ありがとうございました

編いつもクロスワードパズルに挑戦いただ
きありがとうございます。月によって難
易度があるかもしれませんがめげずに
チャレンジしてみてくださいね♪お母様思
いの息子さまですね。お母さまに是非メ
ガネ型ルーペを差し上げてくださいね。

編 ご入学おめでとうございます。仲の良
い兄弟の姿が想像できます。一番年
下の僕はランドセルではなくリュックと
ポシェトで少し早い予行練習ですね。

今年の春はお天気続きでお花見に２回出か
けました。北長野と芸濃方面と２ヶ所とも満
開でとても綺麗でした。孫やひ孫も大喜び
で桜並木の下を走り回っていました。楽しい
ひとときを過ごせてとても幸せでした。

（Fさん 85歳）

我が家の玄関ではプランターと丸いプラバチ
にパンジー・ビオラ・アリッサム・デージー
と寄せ植えにしてひな壇のようにして飾って
います。苗は買わずに種播きからしています
が、今年はリビングストンデージーがすごい
です。　　　　　　　　　　（Yさん 73歳）

宛  先

応募締切日　令和２年７月10日

❶ パズルの答え
❷ 郵便番号・住所・氏名・年齢・日中連絡がとれる電話番号
　 ※電話がつながらない場合は、当選者を変更することがありますので
　　 あらかじめご了承ください。
❸ JAへのご意見や「あぜみち」への感想、
　 身近に起こった出来事・絵手紙・イラストなど

をご記入の上右記の宛先へ送ってください。

はがき・FAX・Eメールのいずれかの方法で、必要事項を
ご記入のうえご応募ください。

※ 応募の際にご記入いただきました個人情報につきましては、広報誌への掲載並びに広報
に関する統計及びプレゼント発送以外には使用いたしません。

※プレゼントの当選は、発送をもって発表にかえさせていただきます。

みんなのお便り掲載者・クロスワードパズル正解者の中からそれぞれ抽選で5名様に、

メガネ型ルーペとミー・ユのタオル をプレゼント！

〒514-0057　津市一色町211
ＪＡ津安芸　企画広報課
FAX	 059-223-0912
Eメール　master@ja-tsuage.or.jp
左記のQRコードをご利用いただくと、簡単に
メールが作成できます。

①
パ
ズ
ル
の
答
え

②
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

日
中
連
絡
が
と
れ
る
電
話
番
号

③
J
A
へ
の
ご
意
見
や
「
あ
ぜ
み
ち
」

へ
の
感
想
、
身
近
に
起
こ
っ
た
出
来

事
・
絵
手
紙
・
イ
ラ
ス
ト
な
ど

5 1 4 0 0 5 7

津
市
一
色
町
2
1
1

Ｊ
Ａ
津
安
芸 

企
画
広
報
課

① 初夏にピンクや紫色の花を咲かせます
② パンダの餌になる植物
③ 相撲取りのリングネーム
④ 煮た小豆に砂糖を混ぜて作ります
⑤ 那須与一はこれの名手
⑧ 出口の反対語
⑨ 湖などの水を取り除いて陸地

にすること
⑪ ギリシャ神話の登場人物。鳥の羽根をろ

うで固めて翼を作り、空を飛びました
⑬ 臼でひいて粉にした茶
⑮ 入院した友人のお――に行った
⑯ 『桃太郎』でおじいさんが刈りに行った物
⑰ 刀の手で持つ部分

タテのカギ
① そんなの簡単さ、――前だよ
④ ６月ごろの長雨のこと
⑥ 東京と北京では１時間、東京と

モスクワなら６時間
⑦ ラブレターです
⑨ 漢字で書くと金糸雀。美しい声

で鳴く小鳥です
⑩ 学級――の進行で学級会が行われた
⑫ 下仁田ネギや水沢うどんで知られる県
⑭ ――は210円、往復で420円です
⑯ ホッキョクグマの別名です
⑰ 黒、赤玉、鹿沼といえば
⑱ 停留所に止まりながら客を運びます
⑲ 宴会によく使われる飲食店

ヨコのカギ

A B C D

先 月 号 の 答 え
A B C D E

シ ヨ ウ ブ ユ

二重枠に入った文字を A から D の順に並べてできる言葉は何でしょう？クロスワードパズルクロスワードパズルクロスワードパズル

プレゼント

お便りお便り

お楽しみに♪

14
1.20～2.18
水瓶座 【全体運】パワフルに動き回れる好調運。優先順位を考えて効率良く動きましょう。見晴らしの良い開けた場所にツキ

【健康運】外出後はうがい、手洗いを忘れずに　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ビワ



11 12 13 14
・女性部

パソコン教室

15 16 17 18 19 20 21
・わらいの里辰水
・女性部

郷の味サークル

・女性部
郷の味サークル

・第２回女性部役員
会議

・女性部小物教室

22 23 24 25 26 27 28
・女性部

絵手紙サークル
・女性部お菓子教室
・女性部

ガーデニング教室

・女性部トマト
ケチャップ講習

・第３回定例理事会
・第２回経営管理委

員会

29 30 2 3 4 5
・女性部

クッキング教室
・女性部

郷の味サークル

・女性部
郷の味サークル

・女性部パン教室 ・女性部小物教室 ・まつの実会施設ボラ
ンティア（あけあい会）

6 7 8 9
・まつの実交流会

ポイント

２倍２倍

ポイント

２倍２倍
ポイント

２倍２倍

ポイント

２倍２倍

ポイント

２倍２倍

ポイント

２倍２倍

ポイント

２倍２倍

ポイント

２倍２倍

ポイント

２倍２倍
ポイント

２倍２倍

ポイント

２倍２倍

ポイント

２倍２倍

　あかりちゃんは妹思いの優しい女の子。
　最近はお料理のお手伝いをよくしてくれて、ひとりで卵を割れ
るようになりました。
　祖父の畑で自分の植えた野菜に水をあげることが最近のお気に
入りです。
　砂遊びが大好きで毎日泥んこになるまで遊んでいます。
　お休みの日にはお父さんと一緒に自転車に乗って公園に行き、
滑り台やブランコで遊ぶのが楽しみです。

いつまでも思いやりの心を忘れず、明るく元気に育ってね。
ご両親からメッセージ

靖之さん
美帆さん

津市河芸町中別保

片山　あかりちゃん（３歳）

ご夫妻のお子さん

みどりの交差店
ポイント２倍デー

ポイント

２倍２倍
JA グリーン
７のつく日
ポイント２倍

ポイント

２倍２倍

1

新型コロナウイルス感染拡大状況により、変更となることがあります。

7

隠れミー・ユを探せ！
隠れミー・ユ５月号答え

106

ファーマーズマーケット
みどりの交差店
夏のセール

ファーマーズマーケット
みどりの交差店

七夕イベント

P13P6 P17

表紙紹介表紙紹介 2020 2020 66 vol.371

６月号津安芸カレンダー
J U N E  T S U A G E  C A L E N D A R

15 2.19～3.20
魚座 【全体運】あれもこれもやらなければと気負い過ぎてリズムを乱してしまいそう。できそうにないことは早めにお断りを

【健康運】旬の食材を取り入れた食事が元気の源　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ドジョウ



６月15日まで

７月15日まで８月号のお題

７月号のお題

「梅雨」

「初夏」

読者の皆さまから「ほっ」とする写真や面白い形の野菜・趣味の写真や季節感のある写真・
人物写真などジャンルを問わず募集しています。
郵送・Ｅメール・携帯写メールのいずれかの方法で撮影した写真を送ってください。

〒514-0057 津市一色町 211　ＪＡ津安芸 企画広報課
master@ja-tsuage.or.jp
右記QRコードをご利用いただくと、簡単にメールが作成できます。

便せんまたはメール本文に
❶氏名　❷ペンネーム　❸住所　❹電話番号　❺写真のタイトル
❻写真の簡単な説明（50字以内）を明記してください。
※メールの場合、件名を「ほっとギャラリー」として写真を添付し、送信してください。

◦写真はお返しできませんのでご了承ください。
◦紙面の都合上、掲載できない場合もございますのでご了承ください。
◦�投稿の際にご記入いただきました個人情報につきましては、広報誌
への掲載並びに広報に関する統計以外には使用いたしません。

『
家
花
見
』　 

芸
濃
町
北
神
山 

ベ
ジ
タ
ブ
ル
エ
イ
ト

ネ
モ
ヒ
ィ
ラ
、
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
。
今
年
は
家
で
お
花
見
。

『自信の一枚！』
芸濃町北神山 くまごろう

『営業さんとサービスさん』
安濃町草生 たく＆まー 夕方の日が落ちた後、庭で撮れた1枚。コンちゃ

ん、かっこいい～！
田植え機と同じ色の作業服。農作業をお手伝
いするときの自慢の一張羅です。

『夕日』　　河芸町三行 ひまわりばあば
帰宅途中夕日がとっても綺麗でした。明日も
きっと晴れるでしょう。

古紙配合率100％再生紙を使用しています

環境のことを考えた紙とインクを使用しています。

『
手
作
り
鯉
の
ぼ
り
』
芸
濃
町
椋
本 

ま
る
子

み
ん
な
に
元
気
を
届
け
た
い
！

『マーガレット』　　 半田 Ｙさん
クロスワードパズルで頂いたマーガレットで
す。大きな鉢に植え替えたらまた、綺麗に咲
きました。

『10数年来のケーキ作り』
高野尾町 津のばあちゃん

ＧＷ帰省できなかった孫に、あり合わせの材
料で誕生日ケーキを作り、写メでプレゼント。
腕落ちてなかった。

ほっとする写真を
お待ちしてます♪

投 稿 方 法

宛
　
先

郵送

メール

テーマ投稿『自信の一枚』を含みます

2020 6 vol.371


