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組
合
員
を
は
じ
め
地
域
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
輝
か
し
い
新

春
を
お
迎
え
に
な
ら
れ
ま
し
た
こ
と
と
、
心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

平
素
は
、
Ｊ
Ａ
事
業
に
格
別
な
る
ご
協
力
と
ご
高
配
を
賜
り
、
厚
く
御

礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
昨
年
は
経
営
管
理
委
員
会
制
度
か
ら
理
事
会
制
度
へ
の
変
更
や

総
代
選
挙
に
よ
る
新
体
制
の
も
と
、
皆
さ
ま
に
信
頼
さ
れ
地
域
に
な
く
て

は
な
ら
な
い
Ｊ
Ａ
を
め
ざ
し
て
、
持
続
可
能
な
経
営
基
盤
の
確
立
と
事
業

継
続
計
画（
Ｂ
Ｃ
Ｐ
）の
強
化
に
取
り
組
み
、
組
合
員
・
地
域
の
皆
さ
ま
の

満
足
度
向
上
に
向
け
た
業
務
運
営
に
努
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

さ
て
、
わ
が
国
の
動
向
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
人
口
減
少
や
少
子
高
齢

化
な
ど
多
く
の
問
題
を
抱
え
て
お
り
ま
す
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
変

異
株
の
感
染
拡
大
へ
の
不
安
が
あ
る
も
の
の
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
率
の
向
上

等
に
よ
り
、
全
国
的
に
新
規
感
染
者
数
が
減
少
し
て
お
り
、
今
後
は
、
経

済
活
動
の
正
常
化
と
と
も
に
雇
用
・
所
得
の
回
復
や
コ
ロ
ナ
危
機
下
で
積

み
上
が
っ
た
貯
蓄
が
消
費
に
回
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　

地
域
農
業
に
お
き
ま
し
て
は
、
生
産
者
の
高
齢
化
や
担
い
手
不
足
に
よ

る
生
産
基
盤
の
縮
小
や
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る
農
畜
産
物
の
消
費
・
需
要
の
減

少
な
ど
大
き
な
打
撃
を
受
け
て
お
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
山
積
す
る
課
題

を
乗
り
越
え
る
た
め
に
も
、
組
合
員
と
の
対
話
運
動
や
行
政
機
関
と
の
緊

密
な
連
携
に
よ
り
、
多
彩
な
農
業
の
拡
充
に
よ
る「
農
業
生
産
の
拡
大
」

と「
農
業
者
の
所
得
増
大
」を
図
り
、
持
続
可
能
な
農
業
と
し
て
確
立
さ
せ

る
た
め
の
取
り
組
み
が
急
務
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
情
勢
の
中
、
令
和
４
年
度
は
、
中
期
３
ヵ
年
計
画
の
初
年
度

と
な
り
ま
す
。
各
事
業
の
中
長
期
的
な「
取
組
の
方
向
性
」を
整
理
し
た
う
え

で
、
健
全
性
・
透
明
性
の
高
い
経
営
に
努
め
る
と
と
も
に
、
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ

と
足
並
み
を
合
わ
せ
、
農
業
構
造
の
変
化
や
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る
価
値
観
や
行

動
の
変
容
へ
の
対
応
な
ら
び
に「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
」を
は
じ
め
と
し
た
持
続
可
能
な

社
会
の
実
現
に
向
け
て
役
職
員
一
丸
と
な
っ
て
邁
進
し
て
い
く
所
存
で
す
。

　

組
合
員
・
地
域
の
皆
さ
ま
に
寄
り
添
い
、「
農
業
と
地
域
社
会
に
根
ざ

し
た
組
織
と
し
て
の
社
会
的
役
割
を
果
た
し
続
け
る
」こ
と
を
普
遍
的
な

使
命
と
し
、「
持
続
可
能
な
農
業
の
確
立
と
地
域
共
生
社
会
づ
く
り
へ
の

貢
献
」を
め
ざ
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

結
び
と
な
り
ま
す
が
、
今
年
は
十
二
支
で
は「
寅
年
」で
、
干
支
で
は「
壬

寅（
み
ず
の
え
と
ら
）」と
な
り
ま
す
。「
壬
」は
大
河
を
た
お
や
か
に
流
れ

る
水
を
意
味
し「
寅
」は
生
命
力
あ
ふ
れ
る
木
の
意
味
を
持
っ
て
お
り
、「
新

し
く
立
ち
上
が
る
こ
と
」や「
生
ま
れ
た
も
の
が
成
長
す
る
こ
と
」と
い
っ

た
縁
起
の
良
い
年
と
言
わ
れ
て
お
り
ま
す
。

　

迎
え
ら
れ
た
本
年
が
、
皆
さ
ま
に
と
っ
て
明
る
く
輝
か
し
い
年
と
な
り

ま
す
様
に
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
年
頭
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
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新
年
の
ご
挨
拶

地
域
に
信
頼
さ
れ

必
要
と
さ
れ
る
Ｊ
Ａ
を
め
ざ
し
て
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11
月
25
日
、
自
動
車
安
全
運
転
セ
ン
タ
ー
が
行
う
優
秀
安
全
運
転
事

業
所
表
彰
で
金
賞
を
受
賞
し
、
水
谷
隆
組
合
長
が
自
動
車
安
全
運
転
セ

ン
タ
ー
堀
主
邦
三
重
県
事
務
署
長
か
ら
表
彰
状
を
受
け
取
り
ま
し
た
。

　
こ
の
表
彰
は
、
運
転
記
録
証
明
書
を
活
用
し
て
安
全
運
転
や
交
通

事
故
・
違
反
防
止
に
努
め
、
一
定
の
無
事
故
・
無
違
反
の
成
果
を
上

げ
た
事
業
所
を
実
績
に
応
じ
て
表
彰
す
る
も
の
で
す
。

　
水
谷
組
合
長
は
「
こ
の
よ
う
な
賞
を
い
た
だ
き
非
常
に
光
栄
で
す
。
引
き
続
き
、
全
役
職
員
が
安

全
運
転
と
交
通
事
故
・
違
反
防
止
に
努
め
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。  

　
11
月
29
日
、
ネ
ギ
生
産
部
会
は
本
店
で
白
ネ

ギ
目
揃
え
会
を
開
催
し
、
生
産
者
11
名
と
津
地

域
農
業
改
良
普
及
セ
ン
タ
ー
、
Ｊ
Ａ
全
農
み
え
、

市
場
関
係
者
、
Ｊ
Ａ
営
農
担
当
職
員
が
参
加
し

ま
し
た
。

　
目
揃
え
会
で
は
、今
年
の
生
育
状
況
や
市
場

情
勢
な
ど
の
説
明
の
他
、形
状
な
ど
の
選
別
基
準

や
出
荷
時
の
注
意
点
を
確
認
し
、規
格
・
等
級
の
統
一
を
図
り
ま
し
た
。

　
生
産
者
は
「
病
害
虫
の
防
除
対
策
な
ど
を
徹
底
し
、
年
末
に
向
け
て

良
い
品
質
の
白
ネ
ギ
を
消
費
者
へ
届
け
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
11
月
29
日
、
津
南
部
営
農
セ
ン
タ
ー
で
イ

チ
ゴ
目
揃
え
会
を
開
催
し
、
津
い
ち
ご
生
産

組
合
の
生
産
者
５
名
と
津
地
域
農
業
改
良
普

及
セ
ン
タ
ー
、
Ｊ
Ａ
全
農
み
え
、
市
場
関
係

者
、Ｊ
Ａ
営
農
担
当
職
員
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
目
揃
え
会
で
は
、
生
産
者
が
持
ち
寄
っ
た

「
章
姫
」
と
「
か
お
り
野
」
を
並
べ
、
着
色

基
準
や
果
形
基
準
の
説
明
や
収
穫
時
の
注
意

点
、
出
荷
用
パ
ッ
ク
へ
の
詰
め
方
な
ど
の
確
認
を
行
い
ま
し
た
。

　
生
産
者
か
ら
は「
今
年
も
品
質
、糖
度
、大
き
さ
と
も
に
申
し
分
な
く
、

消
費
者
に
喜
ん
で
も
ら
え
る
味
に
仕
上
が
っ
て
い
る
」と
話
し
ま
し
た
。

　
出
荷
は
5
月
中
旬
ま
で
行
う
予
定
で
す
。

　
11
月
20
日
、
津
店
駐

車
場
で
毎
週
土
曜
日
に

開
か
れ
て
い
る
ト
ラ
ッ

ク
朝
市
の
２
周
年
を
記

念
し
、
ミ
ニ
イ
ベ
ン
ト

を
開
催
し
ま
し
た
。
採

れ
た
て
の
新
鮮
野
菜

を
販
売
す
る
朝
市
は
、

生
産
者
か
ら
直
接
購
入
で
き
る
た
め
好
評
で
す
。

当
日
は
、
来
場
者
に
く
じ
を
配
布
し
て
景
品
を

プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
し
た
。
同
時
に
、
Ｊ
Ａ
職
員
が

ロ
ー
ン
相
談
や
ウ
ィ
ン
タ
ー
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の

チ
ラ
シ
配
布
な
ど
、
来
場
者
に
向
け
て
Ｐ
Ｒ
を
行

い
ま
し
た
。

　
11
月
20
日
・
21

日
の
２
日
間
、
農

機
セ
ン
タ
ー
は

「
農
機
秋
の
展
示

会
」
を
開
催
し
ま

し
た
。
大
型
農
機

か
ら
小
型
農
機
の

展
示
を
行
い
、
来

場
者
は
農
機
担
当
者
や
メ
ー
カ
ー
担
当
者

か
ら
、
操
作
方
法
や
注
意
点
な
ど
の
説
明

に
耳
を
傾
け
ま
し
た
。

　
ま
た
、
農
業
リ
ス
ク
診
断
で
は
Ｖ
Ｒ
映

像
に
よ
る
疑
似
体
験
を
行
い
安
全
な
農
作

業
を
呼
び
掛
け
ま
し
た
。

▲出荷規格を確認する生産者▲イチゴの規格を確認する生産者

▲受賞を受けた役職員▲賑わうトラック朝市
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支
部

イ
チ
ゴ
目
揃
え
会
を
開
催

津
い
ち
ご
生
産
組
合

２
周
年
を
迎
え
た

ト
ラ
ッ
ク
朝
市

津
中
央
支
店 

津
店

秋
の
展
示
会
を

開
催

農
機
セ
ン
タ
ー

4【全体運】やるべきことが多い中何に着手すればいいのかはっきりしてきます。計画を立て着実に。好結果が待っています
【健康運】適度に体を動かすのが一番の健康法　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ナバナ3.21～4.19

牡羊座



　
11
月
29
日
、
三
重
県
庁
で
令
和
3
年
度
産
業
功
労
者
表
彰
式
が
開
か
れ
、
株
式
会

社
前
川
農
産
取
締
役
の
前
川
洋
子
さ
ん
が
「
農
林
水
産
業
部
門
」
を
受
章
し
、
一
見

勝
之
知
事
よ
り
表
彰
状
と
産
業
功
労
章
が
授
与
さ
れ
ま
し
た
。

　
表
彰
式
は
、
事
業
活

動
や
団
体
を
通
じ
て
三

重
県
の
産
業
振
興
に
寄

与
し
、
功
績
顕
著
な
方

を
表
彰
す
る
も
の
で
す
。

　
前
川
さ
ん
は
、
地
域

貢
献
と
い
う
経
営
理
念

の
も
と
、
農
業
人
材
の

育
成
に
向
け
て
三
重
県

農
業
大
学
校
の
学
生
の

積
極
的
な
研
修
受
入
協

力
へ
の
取
り
組
み
や
長

年
に
渡
り
三
重
県
農
村

女
性
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と

し
て
、
小
学
校
へ
の
出

前
授
業
や
親
子
の
野
菜

作
り
体
験
に
よ
る
地
産

地
消
や
食
育
活
動
な
ど

の
推
進
を
続
け
て
き
た

こ
と
が
評
価
さ
れ
受
章

と
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
受
章
後
に
当

Ｊ
Ａ
の
水
谷
隆
組
合
長

を
訪
問
し
報
告
を
行
い

ま
し
た
。

　
11
月
25
日
、
女
性
部
は
本
店
で
防
災
・
減
災
学

習
会
を
開
催
し
、
女
性
部
員
や
役
員
、
Ｊ
Ａ
職
員

ら
32
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
「
防
災
に
つ
い
て
」と
題
し
て
、
女
性
部
各
支
部

よ
り
簡
易
ト
イ
レ
や
手
作
り
ス
リ
ッ
パ
、
防
災
頭

巾
や
防
災
リ
ュ
ッ
ク
な
ど
作
成
し
た
も
の
を
発
表

し
、
作
り
方
や
活
用
方
法
を
説
明
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
防
災
講
座
と
し
て
み
え
防
災
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
４
名
を
講
師
に
迎
え
「
身
近
に
で
き
る

防
災
」
に
つ
い
て
の
講
演
を
聞
き
、
防
災
・
減
災
に
つ
い
て
の
意
識
を
高
め
ま
し
た
。

　
参
加
者
は
「
家
に
帰
っ
た
ら
、
今
す
ぐ
で
き
る
減
災
対
策
を
考
え
ま
す
」
と
話
し
ま

し
た
。

　
11
月
18
日
、本
店
で
第
８
回
農
業
塾
講
義
・
実
習
を

開
催
し
ま
し
た
。講
義
で
は
「
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
の
栽
培

に
つ
い
て
」を
学
習
し
た
後
、実
習
で
は
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ

の
播
種
作
業
と
冬
野
菜
の
栽
培
管
理
を
行
い
ま
し
た
。

　
当
日
は
、気
候
も
良
く
作
業
を
す
る
と
暑
く
な
る
ぐ

ら
い
の
暖
か
さ
の
中
、講
義
で
学
ん
だ
こ
と
を
実
践
し

畝
作
り
に
苦
戦
し
な
が
ら
も
平
ら
に
し
て
、２
～
３
㎝

の
間
隔
で
種
ま
き
を
行
い
ま
し
た
。

　
受
講
生
は
「
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
も
順
調
に
育
つ
よ
う
栽
培
管
理
を
し
て
い
き
た
い
」と

話
し
ま
し
た
。

▲身近にできる防災を学ぶ部員

▲一見知事から挨拶を受ける前川さん（左）▲報告を受ける水谷組合長

▲ホウレンソウの播種作業の準備をする受講生

第
37
回
産
業
功
労
者
表
彰
を
受
章

農
林
水
産
業
部
門
で
栄
誉

防
災
・
減
災
講
習
会
を

開
催

女
性
部

ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
の

播
種
作
業

第
８
回
農
業
塾

5
4.20～5.20
牡牛座 【全体運】好調運です。やりたいことをリストにし今年の目標を立てて。実り多い年にできます。技術の取得にツキあり

【健康運】痛いところがあるときは無理をしないこと　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ヒラメ



Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン

津
店
が

 

カ
ブ栽

培
の
ポ
イ
ン
ト

教
え
ま
す
！

　
カ
ブ
は
、
暑
さ
と
乾
燥
に
弱
い
が
、
寒
さ
に
は

強
い
と
い
う
特
徴
が
あ
り
ま
す
。
温
暖
地
の
露
地

栽
培
は
３
、４
月
ま
き
に
な
り
ま
す
が
、
ト
ン
ネ

ル
栽
培
で
は
２
月
ま
き
が
で
き
ま
す
。
生
育
促
進

と
、
と
う
立
ち
防
止
に
マ
ル
チ
、
べ
た
掛
け
、
ト

ン
ネ
ル
資
材
で
の
保
温
が
必
要
で
す
。

［
品
種
］
低
温
肥
大
の
良
い
「
白
鷹
」（
武
蔵
野
種

苗
園
）、「
ゆ
き
わ
ら
し
」（
カ
ネ
コ
種
苗
）、
周
年

安
定
し
た
生
育
を
す
る
「
耐
病
ひ
か
り
」（
タ
キ

イ
種
苗
）
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

［
畑
の
準
備
］
種
ま
き
２

週
間
前
に
１
平
方
ｍ
当
た

り
苦
土
石
灰
100
ｇ
を
全
面

に
ま
き
、
深
く
耕
し
て
お

き
ま
す
。
１
週
間
前
に
化

成
肥
料
（
Ｎ
Ｐ
Ｋ
各
成
分

10
％
）
100
ｇ
と
堆
肥
１
～

２
㎏
を
ま
い
て
よ
く
混
和

し
て
お
き
ま
す
（
図
１
）。

［
畝
立
て
］
幅
70
～
80
㎝
、高
さ
５
～
10
㎝
の
ベ
ッ

ド
（
栽
培
床
）
を
作
り
、
平
ら
に
な
ら
し
ま
す
。

畑
が
乾
燥
し
て
い
る
と
き

は
、
灌
水
（
か
ん
す
い
）

し
て
土
壌
水
分
が
適
度
な

状
態
に
し
、
15
㎝
間
隔
の

穴
開
き
シ
ー
ト
で
マ
ル
チ

を
し
ま
す
（
図
２
）。

［
種
ま
き
］
種
は
１
穴
当

た
り
４
、５
粒
を
ま
き
、

１
㎝
ほ
ど
土
を
掛
け
ま
す（
図

３
）。
そ
の
後
は
、
発
芽
促
進

と
幼
苗
の
保
温
の
た
め
に
、

べ
た
掛
け
と
ト
ン
ネ
ル
を
し

ま
す
（
図
４
）。

［
間
引
き
］
発
芽
し
、
双
葉
が

そ
ろ
っ
た
時
点
で
、密
に
な
っ

て
い
る
部
分
を
間
引
き
ま
す
。

そ
の
後
も
、
生
育
の
劣
る
株

を
間
引
き
、
最
終
的
に
１

株
立
ち
に
し
ま
す
。

［
ト
ン
ネ
ル
の
被
覆
と
換

気
］
冷
涼
地
や
温
暖
地
の

２
、３
月
は
ま
だ
夜
温
は

低
い
が
、
昼
間
の
ト
ン
ネ

ル
内
は
高
く
な
る
た
め
、

本
葉
１
、２
枚
の
頃
か
ら

換
気
を
開
始
し
ま
す
。
フ
ィ
ル
ム
の
裾
を
開
閉
す

る
方
法
、
フ
ィ
ル
ム
に
穴
を
開
け
る
方
法
や
穴
開

き
フ
ィ
ル
ム
を
使
う
方
法
が
あ
り
ま
す
。そ
し
て
、

生
育
後
半
に
ト
ン
ネ
ル
内
の
茎
葉
が
繁
茂
す
る

頃
、
遅
く
て
も
ヤ
エ
ザ
ク

ラ
の
開
花
の
頃
に
ト
ン
ネ

ル
を
除
き
ま
す
。

［
収
穫
］
直
径
５
、６
㎝
か

ら
収
穫
（
小
カ
ブ
）
を
始

め
、10
～
12
㎝
（
中
カ
ブ
）

ま
で
収
穫
期
間
が
あ
り
ま

す
（
図
５
）。

　

日
当
た
り
の
良
い
と
こ
ろ
で
土
壌

が
保
水
力
に
富
み
、
排
水
良
好
な
地

力
の
あ
る
畑
を
選
ん
で
く
だ
さ
い
。

普
段
か
ら
土
づ
く
り
に
は
注
意
を
払

い
、
発
芽
不
良
や
裂
根
の
防
止
に
努

め
ま
し
ょ
う
。

《
裂
根
の
原
因
》

　

生
育
初
期
に
土
壌
水
分
や
肥
料
が

不
足
す
る
と
周
皮
が
老
化
し
、
生
育

後
期
に
降
雨
に
よ
り
土
壌
水
分
が
多

く
な
っ
て
急
激
に
肥
大
が
進
む
と
裂

根
が
多
発
し
ま
す
。
裂
根
を
防
止
す

る
に
は
、
肥
料
切
れ
・
乾
燥
・
生
育

後
期
の
急
な
肥
大
を
避
け
る
水
分
管

理
を
十
分
に
行
う
こ
と
が
大
切
で
す
。

《
ス
入
り
の
原
因
》

　

生
育
の
中
期
以
降
に
な
る
と
地
上

部
の
生
育
は
停
滞
へ
向
か
っ
て
い
く

が
地
下
部
は
球
肥
大
の
た
め
に
生
育

を
続
け
ま
す
。
そ
の
た
め
、
生
育
後

期
に
な
る
と
地
下
部
の
栄
養
要
求
量

が
栄
養
供
給
量
を
上
回
っ
て
し
ま
い
、

球
内
部
の
組
織
が
白
い
海
綿
状
に
な

る
こ
と
が
あ
り
、
こ
れ
を
ス
入
り
と

呼
び
ま
す
。

　
ス
入
り
を
回
避
す
る
た
め
に
は
適
期

収
穫
を
心
掛
け
る
こ
と
が
重
要
で
す
。 JAグリーン津店

グリーンアドバイザー認定
城 博一

１月 月 月 月 月 月 月 月 月 月２ ３ ４ ５ ６ 月７ ８ ９ １０ １１ 月１２栽培計画

露地栽培

春トンネル栽培
(寒冷地)

秋トンネル
 栽培（暖地）

収穫種まき トンネル被覆

あなたも今日から 栽培名人 園芸ノート成松 次郎
園芸研究家

カ
ブ（
ア
ブ
ラ
ナ
科
ア
ブ
ラ
ナ
属
）

6【全体運】つい、うっかりしてしまいがち。安全点検はしっかりと。いつも使う物は特に入念に手入れをしておきましょう
【健康運】記録にこだわり過ぎず運動を楽しんで　　　【幸運を呼ぶ食べ物】チコリ5.21～6.21

双子座



❶ 土鍋にさんしょう以外の材料を並
べる。

❷ Aを合わせて土鍋に注ぎ、ふたをし
て中火にかける。

❸ 材料に火が通ったらふたを取り、材
料を皿に盛り付け、お好みでさん
しょうを振り出来上がり。

作り方

❶ フライパンにオリーブ油をひき、
ブリ、ダイコン、ゴボウ、ホール
トマト、ニンニクを入れ、中火で
ブリの両面を焼き上げる。

❷ ❶のフライパンにAとローリエを
入れ、落としぶたをして強火で煮
汁がなくなるまで煮詰める。

❸ 皿に❷を盛り付け、パルメザンチー
ズを掛けてモ
ロッコインゲ
ンを飾り出来
上がり。

作り方

材料（4人分）

材料（４人分）

A  （合わせだし汁）
　　かつおだし…………… 600ml
　　塩…………………… 小さじ1
　　料理酒……………… 大さじ3
　　みりん……………… 大さじ3
ローリエ……………………… 1枚
パルメザンチーズ…………… 適宜
モロッコインゲン （下ゆでして食
べやすい大きさに切っておく）
　……………………………… 2本

オリーブ油……………… 大さじ2
ブリ（塩を薄く振り1時間ほど置き、
水気を拭いておく）
　…………………… 切り身4切れ
ダイコン（2cm幅のいちょう切り
にして下ゆでする） ……… 1/4本
ゴボウ （乱切りにして水にさらし
ておく） ………………………  1本
ホールトマト……………… 100g
ニンニク（つぶしておく）…… 1片

カキ（水洗いして水気をふいてお
く） ………………………… 250g
レンコン（皮をむいてすりおろし
たもの） …………………… 200g
マイタケ………………… 1パック
足付きナメコ…………… 1パック
ヒラタケ………………… 1パック
シイタケ……………………… 4個
ミズナ………………………1/2把

きりたんぽ…………………… 2本
ゴボウ（ささがきにする）
　……………………………… 1本
A  （合わせだし汁）
　　かつおだし…………1000ml
　　薄口しょうゆ……… 100ml
　　みりん……………… 100ml
　　料理酒……………… 100ml
さんしょう………………… 適宜

野菜をおいしく　　食べよう　　
野菜をおいしく　　食べよう　　

いろいろ
キノコと

カキのみぞれ鍋

洋風ブリ大根

7 6.22～7.22
蟹座 【全体運】交友関係が活発化。1人では難しいことも協力者を募れば何とかなります。知恵を借りるときは謙虚に話を聞いて

【健康運】食事はバランス良く。野菜多めが◎　　　【幸運を呼ぶ食べ物】フキのとう
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安あ

濃の
う

町ち
ょ
う

田た

端ば
た

の
安あ

濃の
う

中ち
ゅ
う

央お
う

総そ
う

合ご
う

公こ
う

園え
ん

の
中な

か

に
移う

つ

さ
れ
た
古こ

墳ふ
ん

で

す
。
も
と
は
安あ

濃の
う

町ち
ょ
う

妙み
ょ
う

法ほ
う

寺じ

の
平ひ

ら

田た

山や
ま

と
よ
ば
れ
る
丘お

か

の
上う

え

に
ま
と
ま
っ
て
つ

く
ら
れ
た
平ひ

ら

田た

古こ

墳ふ
ん

群ぐ
ん

の
中な

か

の
一ひ

と

つ
で

す
。
平ひ

ら

田た

古こ

墳ふ
ん

群ぐ
ん

は
長は

谷せ

山や
ま

古こ

墳ふ
ん

群ぐ
ん

の

一い
ち

部ぶ

で
す
が
、
住じ

ゅ
う

宅た
く

団だ
ん

地ち

が
つ
く
ら
れ

る
こ
と
に
な
っ
た
た
め
、
貴き

重ち
ょ
う

な
12
号ご

う

墳ふ
ん

を
現げ

ん

在ざ
い

地ち

に
移う

つ

し
て
保ほ

存ぞ
ん

し
た
も
の

で
す
。平ひ

ら

田た

12
号ご

う

墳ふ
ん

は
７
世せ

い

紀き

前ぜ
ん

半は
ん

に
つ

く
ら
れ
ま
し
た
。
レ
ン
ガ
状じ

ょ
う

の

石い
し

を
積つ

み
上あ

げ
た
石せ

き

室し
つ

の
入い

り
口ぐ

ち

に
は
石い

し

の
扉と

び
ら

の
跡あ

と

が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
は
県け

ん

下か

で
た
だ
一ひ

と

つ
の
、
古こ

代だ
い

に
朝ち

ょ
う

鮮せ
ん

半は
ん

島と
う

か
ら
日に

本ほ
ん

に
渡わ

た

っ

て
き
た
人ひ

と

た
ち
が
関か

か

わ
っ
た
可か

能の
う

性せ
い

が
あ
る
特と

く

殊し
ゅ

な
渡と

来ら
い

系け
い

石せ
き

室し
つ

で
す
。

安あ

濃の
う

町ち
ょ
う

川か
わ

西に
し

に
あ

る
６
世せ

い

紀き

前ぜ
ん

半は
ん

に
つ
く
ら
れ
た

前ぜ
ん

方ぽ
う

後こ
う

円え
ん

墳ふ
ん

で

す
。全ぜ

ん

長ち
ょ
う

31
．５

ｍ
で
、
前ぜ

ん

方ぽ
う

部ぶ

9.5
ｍ
、
高た

か

さ
1.5

ｍ
、
後こ

う

円え
ん

部ぶ

21
ｍ
、
高た

か

さ
3.9
ｍ
で
す
。
後こ

う

円え
ん

部ぶ

の
一い

ち

部ぶ

は
墓ぼ

地ち

に
削け

ず

ら
れ
て
い
ま

す
が
、
後こ

う

円え
ん

部ぶ

と
前ぜ

ん

方ぽ
う

部ぶ

で
は
高た

か

さ
が

違ち
が

う
の
で
、
前ぜ

ん

方ぽ
う

後こ
う

円え
ん

墳ふ
ん

の
形か

た
ち

が
よ
く

わ
か
り
ま
す
。

安あ

濃の
う

町ち
ょ
う

草く
さ

生わ

に
あ
る
古こ

墳ふ
ん

で
す
。

大お
お

き
さ
は
直ち

ょ
っ

径け
い

23
ｍ
、
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が
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さ
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ｍ
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ま
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る
の
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す
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人
々
、
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て
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た
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さ
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す
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店
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お
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す
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●
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南
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４
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ん

（
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年ね
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い
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●
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い
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き

に
指し

定て
い

）

ミー・ユ博士が津安芸管内の
偉人や豆知識などを紹介するよ！

今回は知っておきたい古墳について

●
平ひ

ら

田た

古こ

墳ふ

ん

12
号ご

う

墳ふ

ん

87.23～8.22
獅子座 【全体運】「いつもと同じ」が幸運のキーワード。伝統や習慣を大切に。手間のかかる作業を丁寧に進めれば問題も解決へ

【健康運】好きな運動ほど健康効果が高そう。楽しんで　　　【幸運を呼ぶ食べ物】小松菜
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詳しくは、公益財団法人三重県農林水産支援センター（農地中間管理課）まで
TEL：0598-48-1228　ホームページ：https：//nouchi-mie.jp

公募期間：１月４日（火）～２月28日（月）

　令和４年産も次の要領で水稲苗の注文をお受けいたします。
　健全な水稲苗を皆さま方に供給してまいりますので、ご利用のほどよろしく
お願い申し上げます。
　（はじめて育苗センターをご利用される方でご不明な点は、各営農センター
へお問い合わせください）
①取り扱い品種・価格（税込）

⑥一度引き取られた苗の返品はお受取りできません。
⑦田植え終了後、育苗箱は速やかに返却ください。
　 　よく洗って乾燥した上、10枚に束ねて荷札に名前を記入してください。なお、未洗浄の場合は箱洗い代金とし

て１箱当たり110円（税込）をいただきます。
⑧精算時期　令和4年6月中旬ごろ
　※詳しくはお近くの営農センターもしくは米穀施設課（℡229-3507）までお問い合わせください。
　※ 白未熟粒米は、出穂後20日間の平均気温が27℃を超えると急激に増加します。移植時期が早いと米の品質低

下の要因ともなりますので、田植えを遅らせたり、作付け品種を分散するなどの取り組みが必要です。
　　また、対応肥料等もありますので営農センターへお問い合わせください。

品 種 名 予約価格 引取期間 当用価格
コシヒカリ（早生） 730 円 4/15（金）～ 5/6（金） 850 円
キヌヒカリ（やや早生） 730 円 4/19（火）～ 5/6（金） 850 円
どんとこい（中生） 730 円 4/19（火）～ 5/6（金） 850 円
あゆみもち（早生） 780 円 4/19（火）～ 5/6（金） 900 円
緑化苗（コシヒカリ） 560 円 引取希望日 670 円

※ 緑化苗は安濃育苗センターでコシヒカリ
のみの取り扱いとなります。

※左記表は、精算時の価格となります。

②予約取りまとめ期間
　 　令和4年2月21日（月）までとし、2月22日（火）以降は当用価

格となります。（ただし、予約申込農家の方に限り3月17日
（木）まで追加分を予約価格とさせていただきます）

　※ 3月18日（金）以降のご注文については、当用価格となりま
すのでご了承ください。

③予約の取り消し
　 　3月7日（月）以降に予約分をキャンセルされた

場合は、箱数×600円（税込）をキャンセル料とし
ていただきます。

④値引きについて（税込）
　 　津安芸地区受託部会員、認定農家（水稲農家）および大口

利用者（1品種200箱以上）の方は１箱当たり20円、500箱
以上で30円、1,000箱以上で40円の値引きをさせていただ
きます。（当用苗・緑化苗は除く）

⑤配達料金
　 　苗は引き取りを原則といたしますが、営農セ

ンターにて配達を引き受けた場合は、配達料と
して１箱当たり110円（税込）いただきます。

●集荷方法…庭先（ご自宅）まで引き取りに伺います。検査用袋にてお願いします。
●申込み方法…電話でも結構ですので、最寄りの営農センターへお申込みください。
●価格について…最寄りの営農センターへお問い合せください。

　令和３年産米の通年集荷を以下のとおり実施します。自家保有米に余裕のある方は、１袋（30㎏）でも集荷いた
しますので、最寄りの営農センターへお申し込みください。

申込み期日　令和４年１月24 日（月）まで　　検査日　令和４年１月25 日（火）

営農だより

農地中間管理機構から農地の借受けを希望される方を公募中です。

令和４年産 育苗センター水稲苗ご利用について

令和３年産米通年集荷のお知らせ

9 8.23～9.22
乙女座 【全体運】少し暴走気味の傾向はあるものの発展的。周囲の意見を聞くよう心掛けて。一緒に喜んでくれる人がいるのが大事

【健康運】あったか靴下で足元を冷えからガード　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ヤマトイモ
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（　　　　）税 引 後
年0.039%

JAバンクでおトクに貯めよう！！JAバンクでおトクに貯めよう！！

※組合員・組合員以外の方共通の金利とさせていただきます。

正・准組合員ご本人様
または同居のご家族の方

JAバンクATM・JAネットバンクで
お預け入れのみなさま

スーパー定期 1年もの スーパー定期 1年もの

※すでに当JAでお預け入れいただいている定期貯金のご継続・解約お預け替えは対象外となります。※すでに当JAでお預け入れいただいている定期貯金のご継続・解約お預け替えは対象外となります。

期間中、スーパー定期貯金（期間1年/自動継続）をご新規※で
20万円以上1,000万円未満お預け入れの方（個人限定）

組合員以外の
みなさま

組合員以外の
みなさま

11/22㊊
1/31㊊令和

4年 

令和
3年 

期間

（税引後:年0.039%）

期間中に組合員にご加入された場合も対象となります。

スーパー定期 1年もの

（税引後:年0.031%）

●個人のお客さまが対象となります。●新規のお預け入れが対象となります。●当該キャンペーン適用金利は初回満期日までとし、自動継続後の金利は継続日当日のスーパー
定期貯金の店頭表示金利とさせていただきます。●満期日前に解約する場合は、当JA所定の中途解約利率を適用させていただきます。●お利息に20.315％(国税15.315%・
地方税5%)の分離課税が適用されます。●当JAが実施する他の定期貯金商品との併用はできません。●本商品は金利環境等の変化により、キャンペーン期間中であっても
商品内容を変更したり、取扱いを中止することがあります。●店頭に商品概要説明書をご用意しております。●組合員に加入されるには一定の条件があります。

20万円以上1,000万円未満　口数に制限はありません。お預入金額 スーパー定期貯金1年 自動継続対象商品

各店舗の金融窓口営業終了後でもATM稼働時間内や
JAネットバンクならお預け入れできます！

ATMご利用方法

※ATMの稼働時間は各ATMにより異なります。
※ATMでの定期貯金作成には1回または1日あたりの限度額がございます。
※ATMおよびJAネッ トバンクの操作はお客様ご本人様でお願いいたします。

口座から振替の場合
当JA発行の総合口座通帳または定期貯金通帳とキャッシュカードが必要です。
※ご利用の条件やキャッシュカードの種別により振替できる限度額が異なります。

現金の場合
当JA発行の総合口座通帳または定期貯金通帳が必要です。
※一回の取扱は100万円（紙幣100枚）までとなります。

0.05％0.05％0.05％0.05％

0.05％0.05％0.05％0.05％
0.04％0.04％0.04％0.04％年 年

年

お問い合わせ先　　津市一色町 191-2　TEL：059-229-3510
感染症予防のため マスク着用と手指の消毒にご協力お願い致します。

仮審査申込は
WEBでも受付中!!

最軽減後金利
固定金利

最軽減後金利
変動金利

お借入金額

お借入金額

一
般
型

カ
ー
ド
型

年1.45％

年1.95％

+ 保証料率
年0.3～1.5％

+ 保証料率
年1.35％

● ご融資利率は、令和４年１月１日現在のものです。
● JA教育ローン［一般型］および［カード型］の併用お借入もできます。
● 金利環境の変化によりご融資利率を見直す場合がございます。
● 詳しくはJAバンクの窓口にお問合せください。

未来へ羽ばたく夢を、しっかりサポート!

一般型・カード型どちらも在学期間中は元金据置が可能です

1万円以上1,000万円以内

10万円以上700万円以内

JAバンク三重

新春大売出し2022

中古農機展示会１月15日（土）
開催時間  午前 8 時 30 分～午前11時30分
開催場所  JA津安芸農機センター西側倉庫

ご来場
粗品進呈

中古農機だけじゃない!!
お買い得な実演機 旧型お値打ち小型農機等

掘り出し物がみつかるかも!?

42

55

農機センター

至片田至久居 I.C

至芸濃 I.C

津I.C

至河芸

GS

Ｐ 西郊中学校

中
勢
バ
イ
パ
ス伊

勢
自
動
車
道

なんと！

産直野菜が魅力で大好きです。新鮮で

安価で選択幅が多いです。我家の畑で

採れなくなった野菜が出荷されると嬉

しくなります。たまに生産者に会うと

笑顔で好きなのを選んで下さいと袋を

沢山見せて下さいます。いつもありが

とうございます。　　　（津市・60 代）

みづきは田植え体験しました。

育てたお米も稲刈りしました。

とても大変だったよ。

でも美味しかった。農家さん美味

しいお米育ててくれてありがとう。

みづきより　　　（鈴鹿市・小学生）

農家のおじいちゃん　おばあちゃん　こん

にちは。ももかです。いつもお米や野菜を

食べて元気に過ごしています。わたしは学

校でトマトを育てていました。でもすぐに

枯れてしまいました。でも農家の人はいつ

もでかいのをバンバン作ってすごいと思っ

ています。これからもがんばってください。

わたしもかけ算がんばります。

（桑名市・小学生）

“エール”を
紹介する
動画はこちら▶

当キャンペーンは、JA 共済の支援により運営しています。

キャンペーン事務局 JA三重中央会  企画総務部  企画調整課

JA グループ三重では、2021年10月１日～ 24日の間、県内のJA農畜産物直売所26店舗の店頭とインスタグラ
ム上で、消費者から“感謝”や“応援”の気持ちを込めたメッセージを募る「＃三重の農家さんにエールを送ろう！
キャンペーン」を開催しました。
メッセージは、店頭で3,332件、インスタグラムで 135件とたくさんの“エール”が集まりました。
その一部ではありますが、集まった“エール”のメッセージを紹介します。

JA教育ローン

109.23～10.23
天秤座 【全体運】にぎやかなお正月に。忙しさはあるものの周囲の笑顔があなたを幸せな気持ちにしてくれます。連絡は小まめに

【健康運】グループで運動を楽しみながら健康維持　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ダイコン
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健康の為になるべく旬のものをとるように心が

けています。朝露のしずくが袋の中でキラキラ

しているお野菜に出会えた時はテンションが上

がってしまいます。愛情こめて育った農産物は

手のこんだ料理にしなくても素材が生きていて

ほんと美味しいです。地元農産物を食してパ

ワーをいただけていることに感謝しています！

ありがとうございます！　　　（伊賀市・50 代）

いつも、野菜・果物を買って愛情込めて育て

てみえると思って家族一同感謝していただい

てます。おいしいです。野菜作りも子育てと

同じようにまごころが入っているような気が

します。ありがとうございます！農家さんに

感謝です。これからも無理のないように頑

張ってください。　　　　　（多気町・60 代）

社会の授業で農業を習いました。農作物を育

てることは大変だと思いました。これから寒

くなりますが、身体に気を付けて、がんばっ

てください。お米やみかんを食べられるの

を楽しみに待っています。　　（県外・10 代）

地元の旬の野菜は新鮮でみずみずしくて、とてもおいしいです。野菜本来の香

りや味を感じます。今日購入したピーマン、おくら、なす、いんげん、ねぎ、

里いも、さつまいも、柿―　　生産者の方が私たちが安心して食べられるよう

に丹精込めて栽培された野菜は我家の食卓を豊かにしてくれます。これからも

地元農家さんの季節野菜を楽しみにしています。　　　　　　　（津市・50 代）

11

※Aコープ津店にて、ご利用いただけます。
※1,000円（税抜）以上お買上げの方に
　限り、1回ご利用できます。
※生産者コーナー・タバコ・酒・雑誌・
　ギフト・キャンドゥ店舗の商品
　は除きます。
※他のクーポンと併用は
　できません。

あぜみち特別クーポン券あぜみち特別クーポン券

☎059-225-9131
営業時間：９時～20時30分 Ａコープ津店

キリトリ

有効期限
令和４年１月末まで

10.24～11.22
蠍座 【全体運】少し遠出をして行動範囲を広げると幸運をキャッチできます。小旅行も吉。手紙やメールの返信は早めに

【健康運】食事は目でも楽しみ、腹八分目を心掛けて　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ミカン



法律
税務
相談

住宅や自動車の購入など資金の借入をご検討されている方、また、法律や税務、
自動車事故でお悩みの方はいらっしゃいませんか。
当JAでは、下記の日程で無料相談会を実施しております。専門スタッフがご相談
に対応しますので、ぜひお気軽にお申し込みください。お待ちしております。

無料相談会
各種実施中!!

受付先：ローンセンター ☎059−229−3503 予約先：総務課　☎059−225−1881

ローン相談
ローンセンター（本店別館）

〈営業日〉（祝日除く）
月曜日～金曜日　 8：45 ～ 17：00
第1土曜日　　　10：00 ～ 16：00
第3土曜日　　　（完全予約制）
※土曜日が祝日の場合は翌土曜日営業

本館１階
　10：00 ～ 12：00
　※30分単位（１日最大４組）
　　での相談となります。
２月５日（土）

法律相談 （予約制）

土曜日：本館１階　総務課
水曜日：別館１階　ローンセンター
9：00 ～ 16：00
１月15日（土）、19日（水）
２月２日（水）、５日（土）

税務相談 （予約制）

質 
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、
２
年
ほ
ど
前
か
ら
別
居
す

る
よ
う
に
な
り
、
こ
の
度
離
婚
す

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
夫
は
も

ち
ろ
ん
、
あ
の
時
の
浮
気
相
手
で

あ
る
Ａ
の
せ
い
で
人
生
を
め
ち
ゃ

く
ち
ゃ
に
さ
れ
た
こ
と
が
許
せ
ま

せ
ん
。
Ａ
に
対
し
て
慰
謝
料
を
請

求
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
か
。

回 

答

　

浮
気
に
つ
い
て
の
慰
謝
料
と
し

て
は
、
２
種
類
考
え
ら
れ
ま
す
。

１
つ
は
、
浮
気
を
し
た
こ
と
自
体

を
、「
配
偶
者
と
し
て
の
権
利
」、

あ
る
い
は
「
婚
姻
共
同
生
活
の
平

和
の
維
持
」
を
侵
害
し
た
も
の
と

し
て
、
不
法
行
為
と
し
て
慰
謝
料

を
認
め
る
も
の
で
、
裁
判
で
も
認

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
慰
謝
料
は
、
浮
気
が
あ
っ

た
こ
と
を
知
っ
た
と
き
か
ら
３
年

間
で
時
効
に
よ
り
請
求
で
き
な
く

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
今
回
の
場

合
、
浮
気
が
あ
っ
た
こ
と
を
知
っ

た
の
が
５
年
前
と
い
う
こ
と
で
す

の
で
、
浮
気
を
し
た
こ
と
自
体
に

つ
い
て
相
手
に
慰
謝
料
を
請
求
す

る
こ
と
は
で
き
な
く
な
っ
て
し

ま
っ
て
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
も
う
１
つ
と
し
て
、

浮
気
に
よ
っ
て
離
婚
を
や
む
な
く

さ
れ
た
こ
と
に
つ
い
て
慰
謝
料
を

請
求
す
る
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

浮
気
相
手
で
は
な
く
、
夫
婦
間
で
、

夫
ま
た
は
妻
に
対
し
て
、
浮
気
が

原
因
と
な
っ
て
離
婚
に
至
っ
た
こ

と
に
つ
い
て
慰
謝
料
を
求
め
る
こ

と
は
広
く
認
め
ら
れ
て
い
る
と
こ

ろ
で
す
。

　

し
か
し
、
第
三
者
で
あ
る
浮
気

相
手
に
離
婚
し
た
こ
と
の
慰
謝
料

を
求
め
て
も
、
裁
判
で
認
め
ら
れ

る
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。

と
い
う
の
も
、
離
婚
す
る
か
ど
う

か
の
判
断
は
最
終
的
に
は
夫
婦
自

身
が
す
る
も
の
で
あ
る
か
ら
で
す
。

　

裁
判
所
で
示
さ
れ
て
い
る
判
断

基
準
で
は
、
浮
気
相
手
に
離
婚
し

た
こ
と
に
つ
い
て
慰
謝
料
を
請
求

で
き
る
場
合
と
し
て
は
、「
単
に
不

貞
行
為
に
及
ぶ
に
と
ど
ま
ら
ず
、

当
該
夫
婦
を
離
婚
さ
せ
る
こ
と
を

意
図
し
て
そ
の
婚
姻
関
係
に
対
す

る
不
当
な
干
渉
を
す
る
な
ど
し
て

当
該
夫
婦
を
離
婚
の
や
む
な
き
に

至
ら
し
め
た
も
の
と
評
価
す
べ
き

特
段
の
事
情
」
が
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

通
常
、
浮
気
相
手
に
そ
の
よ
う

な
意
図
が
あ
っ
た
と
い
う
こ
と
ま

で
立
証
す
る
の
は
な
か
な
か
難
し

い
こ
と
が
多
い
と
思
わ
れ
ま
す
。

浮
気
相
手
に
離
婚
し
た
こ
と
に
つ

い
て
慰
謝
料
を
請
求
す
る
と
い
う

の
は
あ
ま
り
現
実
的
な
こ
と
で
は

な
く
、
今
回
の
ご
相
談
の
場
合
も

難
し
そ
う
で
す
。
相
手
方
に
責
任

を
求
め
る
の
で
あ
れ
ば
、
浮
気
を

し
た
こ
と
自
体
に
つ
い
て
、
事
態

が
発
覚
し
た
時
点
で
迅
速
に
責
任

追
及
し
た
ほ
う
が
よ
い
で
し
ょ
う
。

弁護士　後藤 哲史

離婚したのはあいつのせい

1211.23～12.21
射手座 【全体運】先を急ぐあなたに周りが右往左往。多少言い争いはあるものの楽しい期間です。話を聞く耳を持つともっと発展的に

【健康運】力を出せます。動き過ぎには気を付けて　　　【幸運を呼ぶ食べ物】シュンギク



　

農
作
業
の
後
の
飲
酒
が
楽
し
み
な
人
は
多
い
で
し
ょ

う
。「
飲
ん
だ
後
は
ぐ
っ
す
り
眠
れ
る
」
と
言
う
人
も
多

い
よ
う
で
す
。
し
か
し
、
飲
ん
で
寝
る
と
夜
中
に
目
覚
め

て
し
ま
う
悩
み
も
あ
り
ま
す
。

　

ア
ル
コ
ー
ル
は
脳
の
活
動
を
抑
え
る
の
で
、
飲
ん
だ
後

は
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
寝
付
き
や
す
く
な
り
ま
す
。
寝
付
い

て
し
ば
ら
く
は
、
ア
ル
コ
ー
ル
が
分
解
さ
れ
て
発
生
す
る

ア
セ
ト
ア
ル
デ
ヒ
ド
の
作
用
で
、
レ
ム
睡
眠
（
体
は
休
ん

で
い
る
が
脳
は
活
動
し
て
い
る
浅
い
眠
り
）
を
抑
え
て
深

く
眠
れ
ま
す
。
し
か
し
、
睡
眠
の
後
半
に
な
る
と
、
そ
の

反
動
で
レ
ム
睡
眠
が
多
く
な
る
た
め
、
小
さ
な
刺
激
で
も

目
覚
め
て
し
ま
い
が
ち
で
す
。

　

浅
い
眠
り
の
期
間
に
は
、
わ
ず
か
な
物
音
や
明
か
り
、

同
室
者
の
い
び
き
や
寝
息
、
屋
外
の
鳥
の
さ
え
ず
り
で
目

が
覚
め
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
飲
ん
で
寝
る
と
睡

眠
中
に
尿
意
を
感
じ
た
り
、
喉
が
渇
い
た
り
す
る
と
、
す

ぐ
に
目
覚
め
て
し
ま
い
ま
す
。

　

飲
酒
後
の
睡
眠
中
は
、
筋
肉
が
緩
ん
で
喉
が
ふ
さ
が
り

や
す
く
、
呼
吸
が
一
時
的
に
止
ま
り
（
無
呼
吸
）、
苦
し

さ
で
起
き
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
普
段
か
ら
睡
眠

時
無
呼
吸
症
候
群
の
人
は
、
特
に
飲
酒
後
の
睡
眠
中
に
呼

吸
が
止
ま
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

　

お
い
し
く
ア
ル
コ
ー
ル
を
飲
ん
で
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て

良
い
気
分
に
な
り
、
ぐ
っ
す
り
眠
る
と
こ
ろ
ま
で
は
良
い

で
す
が
…
…
、
睡
眠
途
中
で
目
覚
め
て
し
ま
い
、
そ
の
後

は
寝
付
け
ず
睡
眠
が
不
完
全
な
ま
ま
朝
を
迎
え
る
こ
と

に
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。
そ
し
て
、
日
中
に
な
っ
て
疲
れ
や

眠
気
を
感
じ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
飲
酒
量
が
増
え
た

り
、
飲
酒
習
慣
の
期
間
が
長
く
な
る
と
、
そ
の
傾
向
は
増

強
さ
れ
ま
す
。

　

ア
ル
コ
ー
ル
は
少
量
を
楽
し
む
に
と
ど
め
、
量
を
増
や

さ
な
い
こ
と
が
大
切
で
す
。
週
２
日
は
飲
酒
を
控
え
、「
飲

ま
な
く
て
も
過
ご
せ
る
」「
飲
ま
な
く
て
も
眠
れ
る
」
と

自
信
を
持
ち
、
ア
ル
コ
ー
ル
に
依
存
し
な
い
意
識
も
必
要

で
す
。

飲
酒
と
睡
眠
の
関
係

健
康
科
学
ア
ド
バ
イ
ザ
ー 

福
田
千
晶

【
交
通
課
か
ら
】

　

令
和
３
年
11
月
末
現
在
、
三
重
県
内
に

お
け
る
飲
酒
運
転
に
よ
る
交
通
死
亡
事
故

の
発
生
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
依
然
と
し
て

飲
酒
運
転
に
よ
る
悲
惨
な
交
通
事
故
は
後

を
絶
ち
ま
せ
ん
。
近
年
飲
酒
運
転
に
つ
い

て
は
、
法
律
の
改
正
に
よ
る
厳
罰
化
や
飲

酒
運
転
を
許
さ
な
い
社
会
的
気
運
が
高

ま
っ
て
い
ま
す
。
飲
酒
運
転
は
極
め
て
悪

質
・
危
険
な
犯
罪
で
す
。
お
酒
を
飲
ん
だ

ら
絶
対
に
車
両
を
運
転
し
て
は
い
け
ま

せ
ん
！

検
挙
さ
れ
た
時
に
は

　
　
厳
し
い
処
分
が
あ
り
ま
す

三
重
県
飲
酒
運
転
０ゼ
ロ
を
め
ざ
す
条
例

　

三
重
県
で
は
、「
三
重
県
飲
酒
運
転
０

（
ゼ
ロ
）を
め
ざ
す
条
例
」に
よ
り
、
飲
酒
運

転
違
反
者
に
対
し
、
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症

に
関
す
る
受
診
義
務
が
課
せ
ら
れ
て
い
ま

す
。
県
民
一
人
ひ
と
り
が「
飲
酒
運
転
は

絶
対
に
し
な
い
、
さ
せ
な
い
、
許
さ
な
い
」

と
い
う
強
い
自
覚
を
持
ち
、
社
会
全
体
で

飲
酒
運
転
を
根
絶
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

◇「
ハ
ン
ド
ル
キ
ー
パ
ー
運
動
」を

推
進
し
ま
し
ょ
う 

◇

　

や
む
を
得
ず
、
仲
間
と
自
動
車
で
飲
食

店
な
ど
へ
行
く
場
合
、
仲
間
同
士
や
飲
食

店
の
協
力
を
得
て
飲
ま
な
い
人
を
決
め
、

そ
の
人
は
お
酒
を
飲
ま
ず
、
仲
間
を
安
全

に
自
宅
ま
で
送
る
運
動
で
す
。

　

ド
ラ
イ
バ
ー
の
皆
様
に
は
、
飲
酒
運
転
を

追
放
す
る
た
め
、
ハ
ン
ド
ル
キ
ー
パ
ー
運
動

へ
の
積
極
的
な
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

Ｓ
Ｔ
Ｏ
Ｐ
！
飲
酒
運
転

【
生
活
安
全
課
か
ら
】

　
津
警
察
署
管
内
で
も
発
生
!!

 

こ
ん
な
電
話
は 

詐
欺
!!

〝
昨
年
12
月
初
旬
に
実
際
に
あ
っ
た
事
案

で
す
〟
家
族
と
名
乗
る
電
話
が
か
か
っ
て

き
た
場
合
に
は
、
電
話
帳
な
ど
に
以
前
か

ら
登
録
し
て
あ
る
連
絡
先
に
電
話
を
か
け

て
、
本
当
の
家
族
か
ど
う
か
確
認
し
ま

し
ょ
う
!!

～
な
が
ら
見
守
り
に
ご
協
力
を
～

　
子
ど
も
達
や
地
域
へ
目
を
向
け
、
見
守

り
活
動
を
実
施
す
る
こ
と
で
、
犯
罪
や
事

故
が
起
き
に
く
い
環
境
を

作
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

無
理
の
な
い
範
囲
で
、

「
～
し
な
が
ら
」の〝
な
が

ら
見
守
り
〟に
、
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
☆

各
種
相
談
は「
＃
９
１
１
０（
警
察
本
部
）」

か
「
津
警
察
署
（
０
５
９

－

２
１
３

－

０
１
１
０
）」（
緊
急
時
は
１
１
０
番
通
報
） 医者を名乗る犯人Ａ息子を名乗る犯人Ｂ水やり

しながら…
散歩

しながら…

息
子
さ
ん
の
喉
の
手

術
を
し
ま
し
た
。

息
子
さ
ん
か
ら
、
あ
と

で
電
話
が
あ
り
ま
す
。

　

出
会
い
系
サ
イ
ト
や

Ｓ
Ｎ
Ｓ
等
を
通
じ
て
知

り
合
っ
た
外
国
人
と
連

絡
を
取
り
合
う
う
ち
に

金
銭
を
要
求
さ
れ
る
『
国
際
ロ
マ
ン
ス
詐

欺
』
も
発
生
し
て
い
ま
す
。

　
軍
人
や
医
師
、
国
連
職
員
等
を
名
乗
る
見

知
ら
ぬ
外
国
人
か
ら
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
の
連
絡

や
、
友
達
申
請
に
は
ご
注
意
を
!!

手
術
し
て
声
が
お
か

し
い
わ
…

財
布
な
く
し
て
し
も

た
…

違反種別 罰則 違反点数 行政処分

酒酔い運転
５年以下の懲役

又は
100万円以下の

罰金
35点 免許

取消し

酒気帯び運転
（呼気 1 リッ
トル中のアル
コール濃度）

0.25㎎
以上

３年以下の懲役
又は

50万円以下の
罰金

25点 免許
取消し

0.15㎎
以上

0.25㎎
未満

同上 13点 免許
停止

家
族
の
健
康

医
者
・
息
子
を
名
乗
っ
た

　
オ
レ
オ
レ
詐
欺
電
話

多
発
し
て
い
ま
す
!!

飲
酒
運
転
の
根
絶
に
つ
い
て

13 12.22～1.19
山羊座 【全体運】ハッピーな年明けです。あなたの行動が周りの人も幸せな気分に。楽しい予定を立てて。人の世話を焼くのも◎

【健康運】頭や首のつぼを刺激してストレスを軽減　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ハクサイ



① 1月の第2月曜日は――の日。国民の祝日です
② 旅支度で、旅行かばんに――を詰めた
③ 下手な鉄砲も――撃ちゃ当たる
④ 北海道東部の市。自然豊かな湿原が有名です
⑤ 水が混じって軟らかくなった土
⑦ これが三つで三振
⑨ 土を盛り上げて作ります
⑪ 植物の葉や車の窓などに氷の結

晶が付いたもの
⑫ 「住めば都」とか「猫に小判」とか
⑬ 果物――を使ってリンゴをむいた
⑮ 遠回りをすること
⑯ 初夢で見ると縁起が良いといわれる鳥
⑰ やっぱり自分の――が一番落ち着くなあ

11月号はおせちの事やホウ
レンソウの育て方など勉強
になりました。

（Ｈさん 76歳）

編 毎月ご覧いただき誠にありがとうございま
す(*́ ω` *)皆さまの激励のお言葉が私共
の活力になっています。これからも楽しん
でいただけるよう発行していきますので、
今後ともご愛顧よろしくお願いいたします。

編 職員一同も皆さまにお会いする機会が少
なく、とても残念です。しかし、なにか
代わりのものができないか検討させてい
ただき、今年は小規模でありますが、新
米まつりや各営農センターでミニ展示会な
どを開催しました。今後もコロナ情勢を
考慮し、皆さまにお会いできる機会を企
画していきますので、変わらぬご愛顧をお
願いします。

編 私もいつも読んで勉強していま
す。貴重なご意見をいただきあり
がとうございます(*́ ω` *)

編 皆さまからいただけるお便りなど
とても励みになります。これから
もお便りなどお待ちしております
(́ ω` *)

編 ＪＡでも「おせち」料理他、
各種取り揃えておりますので、
ご注文をぜひお待ちしており
ます(^^)/育て方など勉強し
ても虫に喰われたりハプニン
グだらけで 育てるというこ
とはなんでも大変ですよね
(*_*;

毎月、あぜみちを隅々まで読み楽しみに
しています。園芸ノートも参考にしていま
す。　　　　　　　　　 （Ｉさん 69歳）

宛  先

応募締切日　令和４年２月10日

❶ パズルの答え
❷ 郵便番号・住所・氏名・年齢・日中連絡がとれる電話番号
　 ※電話がつながらない場合は、当選者を変更することがありますので
　　 あらかじめご了承ください。
❸ JAへのご意見や「あぜみち」への感想、
　 身近に起こった出来事・絵手紙・イラストなど

をご記入の上右記の宛先へ送ってください。

はがき・FAX・Eメールのいずれかの方法で、必要事項を
ご記入のうえご応募ください。

※ 応募の際にご記入いただきました個人情報につきましては、広報誌への掲載並びに広
報に関する統計及びプレゼント発送以外には使用いたしません。

※プレゼントの当選は、発送をもって発表にかえさせていただきます。
※実際の商品とは異なる場合がございます。
※予告無く商品の内容が変更される場合がございますのでご了承ください。

みんなのお便り掲載者・クロスワードパズル正解者の中からそれぞれ抽選で5名様に、

メガネ型ルーペとミー・ユのタオル をプレゼント！

〒514-0057　津市一色町211
JＡ津安芸　企画広報課
FAX	 059-223-0912
Eメール　master@ja-tsuage.or.jp
左記のQRコードをご利用いただくと、簡単に
メールが作成できます。

①
パ
ズ
ル
の
答
え

②
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

日
中
連
絡
が
と
れ
る
電
話
番
号

③
J
A
へ
の
ご
意
見
や
「
あ
ぜ
み
ち
」

へ
の
感
想
、
身
近
に
起
こ
っ
た
出
来

事
・
絵
手
紙
・
イ
ラ
ス
ト
な
ど

5 1 4 0 0 5 7

津
市
一
色
町
2
1
1

Ｊ
Ａ
津
安
芸 

企
画
広
報
課

① オイルショックともいわれる――危機
③ 分度器で測ります
⑥ 栗の実のトゲトゲ
⑦ 春の七草の一つ。ダイコンの

ことです
⑧ 遊園地で――コースターに乗った
⑩ おでんに添える黄色い薬味
⑭ 年下の女きょうだいのこと
⑯ 屋外で行うことも多い教科
⑱ ミカンのものは手でむけます
⑲ おしゃれな――でランチを楽

しんだ
⑳ 「オリオン」「おおいぬ」「カシ

オペア」といえば

タテのカギ ヨコのカギ

EA B C D

先 月 号 の 答 え
A B C D E

プ レ ゼ ン ト

二重枠に入った文字をAから E の順に並べてできる言葉は何でしょう？

ＪＡまつりを開催してほしい。
（Ｋさん 77歳）

毎月、法律税務相談は勉強にな
ります。まもなく相続が変わりま
すので、ぜひ特集をお願いしま
す。　　　　　  （Ｔさん 63歳）

園芸ノートとクロスワードパズル
を楽しみにしています。みんなの
お便りも色々参考にしています。

（Ｎさん 74歳）

クロスワードパズルクロスワードパズルクロスワードパズル

プレゼント

お便りお便り

お楽しみに♪

14
1.20～2.18
水瓶座 【全体運】上昇運です。定まらないことを形にしていく作業にツキがあります。年間予定を立てるなど前向きに動いて

【健康運】楽しみながらできる運動でパワーアップ！　　　【幸運を呼ぶ食べ物】クワイ



11 12 13 14 15 16
　　 成人の日 ・女性部役員とＪＡ

役員との対話集会
・第6回女性部役員

担当者合同会議
・新春中古農機展示会
（農機センター西側倉庫）

・税務相談
（本館１階・予約制）

17 18 19 20 21 22 23
・まつの実会

わらいの里辰水
・女性部

パソコン教室
・税務相談
（別館1階・予約制）

・農業塾

24 25 26 27 28 29 30
・女性部みそ造り
（白山加工場）

・第10回定例理事会

31 2 3 4 5 6
・税務相談
（別館1階・予約制）

・女性部
日帰り旅行

・税務相談
（本館１階・予約制）

・法律相談
（本館１階・予約制）

・相続・遺言個別相談
（本館１階・予約制）

7 8 9 10
・農業塾

みどりの
交差店

ポイント

２倍２倍

みどりの
交差店

ポイント

２倍２倍
ポイント

３倍３倍

ポイント

３倍３倍

ポイント

３倍３倍

ポイント

３倍３倍

ポイント

３倍３倍

鮮魚市鮮魚市

鮮魚市鮮魚市

鮮魚市鮮魚市

鮮魚市鮮魚市

鮮魚市鮮魚市

みどりの
交差店

ポイント

２倍２倍

みどりの
交差店

ポイント

２倍２倍

みどりの
交差店

ポイント

２倍２倍

みどりの
交差店

ポイント

２倍２倍

みどりの
交差店

ポイント

２倍２倍

みどりの
交差店

ポイント

２倍２倍

みどりの
交差店

ポイント

２倍２倍

みどりの
交差店

ポイント

２倍２倍

ポイント

２倍２倍

ポイント

２倍２倍

ポイント

２倍２倍

　鈴香ちゃんと誠己くんは、とっても元気で明るく、色んなこ
とに興味津々の姉弟。
　食べることが大好きで、おうちで作るオリジナルピザが大人
気☆最近は大好きなミカンを自分たちで皮を剥いて食べるよう
にもなりました。
　２人とも走ることが好きで、鈴香ちゃんは鬼ごっこをして、
誠己くんは追いかけっこをして遊んでいます。
　「おうち時間」の期間が長くなり、みんなで遠出をしたことが
ないので、軽井沢に家族みんなで行きたいです。

いろんなことに挑戦して、大好きなものを見つけていってね。
いつもニコニコ笑顔の2人が大好きです♡

ご両親からメッセージ

優希さん

宮崎　鈴
り ん か

香ちゃん（7歳）

　　　誠
ま さ き

己くん　  （1歳）

のお子さん

みどりの
交差店
ポイント
２倍デー

ポイント

２倍２倍
みどりの
交差店
ポイント
３倍デー

ポイント

３倍３倍
みどりの
交差店
鮮魚市

鮮魚市鮮魚市
JAグリーン
７のつく日
ポイント

２倍

ポイント

２倍２倍

12

101
お客様感謝day（JA－SS）

ファーマーズマーケット
みどりの交差店

節 分 セール
大豆・黒豆の販売

ファーマーズマーケット
みどりの交差店

月末特売
野菜・果実特売

新型コロナウイルス感染拡大状況により、変更となることがあります。

隠れミー・ユを探せ！
隠れミー・ユ12月号答え

P6 P10P2

隠れミー・ユを探せ！
隠れミー・ユ12月号答え

P6 P10P2

2022

1 表紙紹介表紙紹介 vol.390vol.390

1月号津安芸カレンダーJ A N U A R Y  T S U A G E  C A L E N D A R

15 2.19～3.20
魚座 【全体運】考え過ぎは禁物。結論が出ないことは少し横に置いておいて。時の流れに任せた方がいい方向へ。おしゃべり吉

【健康運】質のいい睡眠は元気の源。枕選びにこだわって　　　【幸運を呼ぶ食べ物】マダイ



新年のご挨拶新年のご挨拶
８議案すべて可決・承認８議案すべて可決・承認

vol.390vol.390

あぜみち

┿

カブカブ
園芸ノート 6園芸ノート 6

令和４年産育苗センター水稲苗
ご利用について
新春中古農機展示会を開催

令和４年産育苗センター水稲苗
ご利用について
新春中古農機展示会を開催

情報ステーション 9 10 11情報ステーション 9 10 11

特 集

離婚したのはあいつのせい離婚したのはあいつのせい
法律税務相談 12法律税務相談 12

１
2022

January

２月10日まで３月号のお題

「福が来た」

読者の皆さまから「ほっ」とする写真や面白い形の野菜・趣味の写真や季節感のある写真・
人物写真などジャンルを問わず募集しています。
郵送・Ｅメール・携帯写メールのいずれかの方法で撮影した写真を送ってください。

〒514-0057 津市一色町211　ＪＡ津安芸 企画広報課
master@ja-tsuage.or.jp
右記QRコードをご利用いただくと、簡単にメールが作成できます。

便せんまたはメール本文に
❶氏名　❷ペンネーム　❸住所　❹電話番号　❺写真のタイトル
❻写真の簡単な説明（50字以内）を明記してください。
※メールの場合、件名を「ほっとギャラリー」として写真を添付し、送信してください。

◦写真はお返しできませんのでご了承ください。
◦紙面の都合上、掲載できない場合もございますのでご了承ください。
◦�投稿の際にご記入いただきました個人情報につきましては、広報誌
への掲載並びに広報に関する統計以外には使用いたしません。

『
ほ
ん
わ
か
』　　
　
　
　
　
　
　
美
里
町 

Ｍ
．Ｎ

『
生
命
』　　
　
　
　

  

美
里
町
北
長
野 

ま
さ
ま
さ 『

大
き
な
お
い
も
が
掘
れ
た
よ
！
』

大
里
川
北
町 

ト
ッ
チ
ー

今
年
も
新
し
い
命
の
繋
が
り
が
見
え
ま
し
た
。

大
き
な
お
い
も
が
掘
れ
た
よ
！

ご
近
所
の
檀（
マ
ユ
ミ
）が
、
あ
ま
り
に
き
れ
い
で

し
た
の
で
皆
さ
ま
に
も
お
裾
分
け
。

良
い
お
天
気
に
恵
ま
れ
た
あ
る
日

残
り
少
な
い
柿
が
…
思
わ
ず
シ
ャ
ッ
タ
ー
を

『
檀
』　　
　
　
　
　

  

大
里
川
北
町 
月
『
び
っ
く
り
！
ウ
リ
ボ
ー
！
』

安
濃
町
今
徳 

コ
ロ

草
刈
り
作
業
休
憩
中
に
目
の
前
に
現
れ
て

び
っ
く
り
!!!
よ
く
見
た
ら
可
愛
い
顔
。

『葉ボタンの寄せ植え』
半田 カシコバァバ

お正月用に植えてみました！上手に出来たか
な… 83歳になってからなんにもしたくなく久
しぶりにがんばりました。

『虹』　　　　　　美里町家所 Aさん
今朝の経ヶ峰、二重にかかった虹がとても綺
麗でした。

古紙配合率100％再生紙を使用しています

環境のことを考えた紙とインクを使用しています。

『威風堂々！より高く』
栗真小川町 batayan

今年も皇帝ダリアが咲き誇り高さは4メートル
ぐらいで７本が高さを競っています。

『晩秋の虹』　  栗真小川町 batayan
秋も深まる11月９日の夕方の北空に鮮やかな

「虹」が架かりました。

ほっとする写真を
お待ちしてます♪

投 稿 方 法

宛
　
先

郵送

メール

テーマ投稿『冬に備えて』を含みます

2022 1 vol.390

ほっと
Photo
ぎゃらりー
hot photo gallery


