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津
市
河
芸
町
の
喜
多
義
幸
さ
ん
は
「
コ
シ
ヒ
カ
リ
」

「
ほ
し
じ
る
し
」
な
ど
の
主
食
用
米
と
「
あ
き
だ
わ
ら
」

「
ど
ん
と
こ
い
」
の
飼
料
用
米
を
約
30
ヘ
ク
タ
ー
ル
の

圃
場
で
栽
培
さ
れ
て
い
ま
す
。
米
づ
く
り
58
年
と
な
る

米
職
人
の
喜
多
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　
米
づ
く
り
の
基
礎
は
土
づ
く
り

　

学
校
卒
業
後
、
家
業
で
あ
る
農
業
を
継
ぐ
こ
と
を
決

め
ま
し
た
。
30
代
半
ば
で
三
重
県
指
導
農
業
士
に
認
定

さ
れ
た
時
に
先
輩
か
ら
水
稲
に
は
土
づ
く
り
が
一
番
大

切
で
あ
る
こ
と
を
し
っ
か
り
学
び
、
そ
れ
か
ら
は
そ
の

教
え
を
基
本
と
し
て
、
試
行
錯
誤
を
繰
り
返
し
米
づ
く

り
に
向
き
合
っ
て
き
ま
し
た
。

　
も
っ
ち
り
と
粘
り
気
の
あ
る

　
米
が
好
評

　

私
の
圃
場
は
三
重
県
内
で
も
有
数
の
粘
土
質
な
土
壌

で
、
栽
培
し
た
米
は
粘
り
気
の
強
い
の
が
特
徴
で
す
。

食
べ
て
も
ら
う
方
か
ら
は
「
も
ち
米
も
混
ぜ
て
い
な
い

か
」
と
聞
か
れ
る
ほ
ど
粘
り
が
あ
る
ん
で
す
。
旨
味
の

あ
る
も
っ
ち
り
と
し
た
米
は
リ
ピ
ー
タ
ー
も
多
く
人
気

が
高
い
で
す
。

　
栽
培
の
工
夫

　

８
年
前
よ
り
苗
作
り
で
は
、
プ
ー
ル
育
苗
を
導
入
し

ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
は
散
水
ノ
ズ
ル
で
水
や
り
を
行
っ

て
い
ま
し
た
が
、
プ
ー
ル
育
苗
に
変
え
た
こ
と
で
水
や

り
の
ム
ラ
も
で
き
に
く
く
、
作
業
効
率
も
上
が
り
育
苗

管
理
の
省
力
化
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。
ま
た
、
病
害
虫

対
策
と
し
て
２
年
前
か
ら
ド
ロ
ー
ン
で
の
農
薬
散
布
を

開
始
し
て
い
ま
す
。
カ
メ
ム
シ
類
に
よ
る
斑
点
米
の
被

害
が
導
入
前
に
比
べ
て
減
少
し
、
収
量
・
品
質
も
上
が

り
い
い
米
が
で
き
て
い
ま
す
。

　
肥
料
用
米
多
収
で

　
東
海
農
政
局
長
賞
を
受
賞

　

稲
わ
ら
の
す
き
込
み
と
堆
肥
の
投
入
に
よ
り
年
々
地

力
を
あ
げ
、
収
量
増
加
に
つ
な
が
っ
た
取
り
組
み
か

ら
「
令
和
３
年
度
飼
料
用
米
多
収
日
本
一
コ
ン
テ
ス
ト
」

で
東
海
農
政
局
長
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

地
域
の
基
準
単
収
と
比
べ
、
10
ア
ー
ル
あ
た
り
の
差

で
高
い
収
量
を
確
保
で
き
た
こ
と
が
認
め
ら
れ
嬉
し

か
っ
た
で
す
。

　
後
継
者
と
守
る
米
づ
く
り

　

毎
年
稲
の
生
育
を
見
守
っ
て
い
ま
す
が
、
一
年
一
年

が
土
づ
く
り
の
勉
強
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
後
継
者
と
力

を
入
れ
て
取
り
組
み
、
旨
味
の
あ
る
も
っ
ち
り
と
し
た

美
味
し
い
米
を
作
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

一年一年が
土づくりの勉強

津市河芸町　喜多 義幸さん（78）
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津
市
河
芸
町
の
喜
多
義
幸
さ
ん
は
「
コ
シ
ヒ
カ
リ
」

「
ほ
し
じ
る
し
」
な
ど
の
主
食
用
米
と
「
あ
き
だ
わ
ら
」

「
ど
ん
と
こ
い
」
の
飼
料
用
米
を
約
30
ヘ
ク
タ
ー
ル
の

圃
場
で
栽
培
さ
れ
て
い
ま
す
。
米
づ
く
り
58
年
と
な
る

米
職
人
の
喜
多
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　
米
づ
く
り
の
基
礎
は
土
づ
く
り

　

学
校
卒
業
後
、
家
業
で
あ
る
農
業
を
継
ぐ
こ
と
を
決

め
ま
し
た
。
30
代
半
ば
で
三
重
県
指
導
農
業
士
に
認
定

さ
れ
た
時
に
先
輩
か
ら
水
稲
に
は
土
づ
く
り
が
一
番
大

切
で
あ
る
こ
と
を
し
っ
か
り
学
び
、
そ
れ
か
ら
は
そ
の

教
え
を
基
本
と
し
て
、
試
行
錯
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を
繰
り
返
し
米
づ
く

り
に
向
き
合
っ
て
き
ま
し
た
。

　
も
っ
ち
り
と
粘
り
気
の
あ
る
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が
好
評

　

私
の
圃
場
は
三
重
県
内
で
も
有
数
の
粘
土
質
な
土
壌

で
、
栽
培
し
た
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は
粘
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気
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が
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方
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は
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ほ
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粘
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が
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る
ん
で
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。
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味
の

あ
る
も
っ
ち
り
と
し
た
米
は
リ
ピ
ー
タ
ー
も
多
く
人
気

が
高
い
で
す
。

　
栽
培
の
工
夫

　

８
年
前
よ
り
苗
作
り
で
は
、
プ
ー
ル
育
苗
を
導
入
し

ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
は
散
水
ノ
ズ
ル
で
水
や
り
を
行
っ

て
い
ま
し
た
が
、
プ
ー
ル
育
苗
に
変
え
た
こ
と
で
水
や

り
の
ム
ラ
も
で
き
に
く
く
、
作
業
効
率
も
上
が
り
育
苗

管
理
の
省
力
化
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。
ま
た
、
病
害
虫

対
策
と
し
て
２
年
前
か
ら
ド
ロ
ー
ン
で
の
農
薬
散
布
を

開
始
し
て
い
ま
す
。
カ
メ
ム
シ
類
に
よ
る
斑
点
米
の
被

害
が
導
入
前
に
比
べ
て
減
少
し
、
収
量
・
品
質
も
上
が

り
い
い
米
が
で
き
て
い
ま
す
。

　
肥
料
用
米
多
収
で

　
東
海
農
政
局
長
賞
を
受
賞

　

稲
わ
ら
の
す
き
込
み
と
堆
肥
の
投
入
に
よ
り
年
々
地

力
を
あ
げ
、
収
量
増
加
に
つ
な
が
っ
た
取
り
組
み
か

ら
「
令
和
３
年
度
飼
料
用
米
多
収
日
本
一
コ
ン
テ
ス
ト
」

で
東
海
農
政
局
長
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

地
域
の
基
準
単
収
と
比
べ
、
10
ア
ー
ル
あ
た
り
の
差

で
高
い
収
量
を
確
保
で
き
た
こ
と
が
認
め
ら
れ
嬉
し

か
っ
た
で
す
。

　
後
継
者
と
守
る
米
づ
く
り

　

毎
年
稲
の
生
育
を
見
守
っ
て
い
ま
す
が
、
一
年
一
年

が
土
づ
く
り
の
勉
強
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
後
継
者
と
力

を
入
れ
て
取
り
組
み
、
旨
味
の
あ
る
も
っ
ち
り
と
し
た

美
味
し
い
米
を
作
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

▲前葉市長に受賞報告をする喜多さん

▲多収につなげる様々な工夫がされた圃場

3



　
８
月
中
旬
か
ら
管
内
で
令
和
４
年
産
米

の
収
穫
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
管
内
の
生
育
状
況
は
、
稲
の
出
穂
期
に

少
雨
・
高
温
が
続
い
た
た
め
、
高
温
障
害

や
カ
メ
ム
シ
類
の
被
害
粒
も
若
干
見
ら
れ

ま
し
た
が
、
く
ず
米
は
少
な
く
品
質
の
良

い
米
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
収
穫
時
期
に
雨
が
続
い
た
影
響
で
予
定
通
り
に
適
期
の
収
穫
が
で
き
な
い

圃
場
も
あ
り
ま
し
た
が
、「
コ
シ
ヒ
カ
リ
」
を
中
心
に
「
三
重
23
号
（
結
び

の
神
）」、「
キ
ヌ
ヒ
カ
リ
」
等
が
低
温
倉
庫
に
保
管
さ
れ
ま
し
た
。
米
穀
施

設
課
職
員
は
「
例
年
並
み
の
収
穫
状
況
で
検
査
も
順
調
に
進
ん
で
お
り
、
今

後
の
収
穫
量
ア
ッ
プ
に
期
待
し
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
９
月
８
日
、
第
６
回
農
業
塾
を
開
催
し
、

「
キ
ャ
ベ
ツ
・
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
・
ダ
イ
コ
ン
・

ハ
ク
サ
イ
の
栽
培
」
に
つ
い
て
Ｊ
Ａ
営
農

担
当
職
員
が
講
義
を
行
い
ま
し
た
。
冬
野

菜
の
植
え
付
け
か
ら
収
穫
ま
で
の
流
れ
や
、

病
害
虫
対
策
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

　

９
月
13
日
の
圃
場
実
習
で
は
、
塾
生
が

ダ
イ
コ
ン
や
ハ
ク
サ
イ
な
ど
の
冬
野
菜
を

丁
寧
に
定
植
し
ま
し
た
。
塾
生
は
「
水
や
り
や
肥
料
管
理
を
し
っ
か
り
し
て

美
味
し
く
な
る
よ
う
に
育
て
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
９
月
10
日
、
当
Ｊ
Ａ
と
生
活
協
同
組
合

コ
ー
プ
み
え
は
合
同
で
「
お
米
づ
く
り
・

収
穫
体
験
」
を
開
催
し
、
25
家
族
、
75
名

が
参
加
し
ま
し
た
。
Ｊ
Ａ
営
農
担
当
職
員

が
紙
芝
居
を
使
っ
て
収
穫
方
法
を
わ
か
り

や
す
く
説
明
し
、
子
ど
も
た
ち
は
田
ん
ぼ

に
足
を
と
ら
れ
な
が
ら
も
、
大
き
く
育
っ

た
稲
を
カ
マ
で
一
生
懸
命
に
刈
り
取
り
ま

し
た
。
ま
た
、
昔
な
が
ら
の
脱
穀
機
体
験

や
コ
ン
バ
イ
ン
で
稲
を
刈
り
取
る
様
子
を

見
学
し
ま
し
た
。

　
参
加
者
は
「
普
段
体
験
で
き
な
い
の
で

貴
重
な
機
会
で
し
た
。
自
分
た
ち
で
収
穫

し
た
お
米
を
早
く
食
べ
て
み
た
い
」
と
話

し
ま
し
た
。

　
８
月
19
日
、
当
Ｊ
Ａ
の
前
川
常
務
理
事
は

津
市
の
前
葉
泰
幸
市
長
を
訪
ね
、「
肥
料
価

格
高
騰
等
に
か
か
る
緊
急
要
請
」
を
行
い
ま

し
た
。

　
肥
料
価
格
の
高
騰
が
深
刻
化
し
て
お
り
、

地
域
農
業
の
維
持
・
拡
大
、
地
域
の
方
へ
の

地
元
農
畜
産
物
の
安
定
供
給
に
つ
な
げ
る
た

め
「
地
方
創
生
臨
時
交
付
金
」
等
を
活
用
し

た
市
独
自
の
支
援
施
策
を
要
請
し
ま
し
た
。

　
要
請
書
を
手
渡
し
た
前
川
常
務
理
事
は

「
国
や
県
が
措
置
す
る
補
填
金
で
は
肥
料
コ

ス
ト
上
昇
分
が
補
え
な
い
。
組
合
員
農
家
の

た
め
に
、
市
に
よ
る
上
乗
せ
支
援
の
検
討
を

お
願
い
し
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

▲低温倉庫内を確認する米穀施設課職員 ▲冬野菜を定植する塾生

▲前葉市長に要請書を手渡す前川常務理事

▲稲刈りを楽しむ参加者

令
和
４
年
産
米
の

収
穫
順
調

米
穀
施
設
課

冬
野
菜
の
栽
培
に

つ
い
て
学
ぶ

農
業
塾

肥
料
価
格
高
騰
等
に

か
か
る
緊
急
要
請

津
市
へ
要
望
書
提
出

親
子
で

収
穫
体
験

コ
ー
プ
み
え
と
の
合
同
企
画

4【全体運】人との触れ合いの中から多くのものを得られます。今まであまり縁のなかったことに挑戦するのもお勧めです
【健康運】野菜を中心に低カロリーの食事を心がけて　　　【幸運を呼ぶ食べ物】マツタケ3.21～4.19

牡羊座



明小学校

黒田小学校

白塚小学校

片田小学校

藤水小学校

　管内の小学校が5月上旬に田植えをした苗はその後順調に成長し、刈り取りの適期を迎え
ました。各地区運営協議会や地元農家の方々、当JA営農担当職員から刈り方を教えてもら
い、小学生はカマを片手に自分の植えた稲を一生懸命に刈り取っていました。
　当JAでは、次世代の子どもたちに、実際に農業を体験する
ことで農の大切さやさまざまな価値を学んでもらう食農教育や
津産津消を促進する活動を行っています。

みんなで一生懸命
がんばりました！

刈り取った稲を
束ねたよ！

みんなで一斉に
稲刈りスタート！

１株ずつ丁寧に
刈り取ったよ

コンバインだと
こんなに

はやいんだね！

カマに気をつけて
刈ろう！

稲刈りの
注意点を

よく聞いてね！

小学生の稲刈り体験

5 4.20～5.20
牡牛座 【全体運】肩の力を抜きましょう。自分のやり方にこだわり過ぎず周囲の意見を取り入れて。友人との交流が吉

【健康運】楽しみながらできる運動が◎。継続は力なり　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ゴボウ



Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン

津
店
が

 

葉
ダ
イ
コ
ン

栽
培
の
ポ
イ
ン
ト

教
え
ま
す
！

　
ダ
イ
コ
ン
の
葉
は
、
漬
け
物
、
ご
ま
あ
え
、
炒
め
物

と
し
て
利
用
さ
れ
ま
す
。
間
引
き
し
た
葉
も
利
用
で
き

ま
す
が
、葉
を
食
べ
る
こ
と
を
目
的
に
栽
培
を
し
ま
す
。

［
栽
培
時
期
］
ダ
イ
コ
ン
の
生
育
適
温
は
20
度
く
ら
い

で
、秋
ま
き
（
９
月
）
が
最
も
作
り
や
す
い
季
節
で
す
。

し
か
し
、
葉
ダ
イ
コ
ン
は
生
育
期
間
が
短
い
の
で
、
冬

の
11
～
２
月
ま
き
を
除
く
と
、
い
つ
で
も
種
ま
き
が
で

き
、
１
、２
カ
月
で
収
穫
と
な
り
ま
す
。

［
品
種
］
ダ
イ
コ
ン
の
品
種
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
が
、

葉
の
品
質
が
良
く
、
表
面
に
毛
が
少
な
く
、
柔
ら
か
い

品
種
が
葉
ダ
イ
コ
ン
に
適
し
て
い
ま
す
。
専
用
品
種
に

は
「
葉
大
臣
」（
サ
カ
タ
の
タ
ネ
）、「
ハ
ッ
ト
リ
く
ん
」

（
タ
キ
イ
種
苗
）、「
美
菜
」（
ヴ
ィ
ル
モ
ラ
ン
み
か
ど
）

な
ど
が
あ
り
ま
す
が
、
青
首
ダ
イ
コ
ン
の
各
品
種
や
地

方
品
種
の
「
方
領
」「
亀
戸
」
も
葉
ダ
イ
コ
ン
に
使
え

ま
す
。

［
畑
の
準
備
］
種
ま
き
の
２
週

間
前
ま
で
に
１
平
方
ｍ
当
た

り
苦
土
石
灰
200
ｇ
を
ま
き
、

よ
く
耕
し
酸
度
を
矯
正
し
て

お
き
ま
す
。
１
週
間
前
ま
で

に
化
成
肥
料
（
Ｎ
Ｐ
Ｋ
各
成

分
10
％
）
100
ｇ
程
度
と
堆
肥

１
㎏
を
施
し
、
土
と
よ
く
混
ぜ
て

お
き
ま
す
（
図
１
）。
そ
の
後
、

幅
90
㎝
の
栽
培
床
を
作
り
ま
す
。

［
種
ま
き
］
栽
培
床
の
長
辺
方
向

と
直
角
に
、
20 

間
隔
に
約
１
㎝
の

厚
さ
の
板
を
使
っ
て
、
土
を
押
し

て
ま
き
溝
を
作
り
ま
す
（
図
２
）。

こ
こ
に
１
、２
㎝
間
隔
に
種
を
ま

き
、
種
が
隠
れ
る
程
度
に
薄
く
土

を
か
け
ま
す
。
発
芽
ま
で
十
分
に

灌
水
（
か
ん
す
い
）
し
ま
す
。
種

ま
き
後
は
、
不
織
布
の
べ
た
が
け

を
し
て
、
幼
苗
を
保
護
す
る
と
良

い
で
し
ょ
う
（
図
３
）。

［
間
引
き
］
発
芽
後
３
回
に
分
け
て

間
引
き
ま
す
。
１
回
目
は
本
葉
が
開
く
頃
、
株
間
が
１

㎝
程
度
と
な
る
よ
う
に
成
長
の
遅
れ
た
株
、
密
に
な
っ

て
い
る
株
を

抜
き
取
り
ま

す
。
２
回
目

は
本
葉
３
枚

の
頃
、
株
間

を
３
㎝
程
度

に
し
ま
す
。
３
回
目
に
最
終
株
間
を
５
、６
㎝
に
間
引

き
ま
す
（
図
４
）。

［
灌
水
］
畑
が
極
端
に
乾
い
て
い
た
ら
、
水
を
株
元
に

た
っ
ぷ
り
与
え
ま
し
ょ
う
。

［
害
虫
防
除
］小
さ
い
葉
の
食
害
は
後
に
な
っ
て
目
立
っ

て
き
ま
す
の
で
、
種
ま
き
後
す
ぐ
に
、
不
織
布
の
べ
た

が
け
、
ま
た
は
網
目
の
細
か
い
防
虫
ネ
ッ
ト
で
ト
ン
ネ

ル
状
に
被
覆
し
て
害
虫
の
侵
入
を
防
ぎ
ま
す
。
農
薬
で

は
、
ア
オ
ム
シ
、
コ
ナ
ガ
に

は
Ｂ
Ｔ
剤
（
ト
ア
ロ
ー
水
和

剤
Ｃ
Ｔ
な
ど
）
で
防
除
し
ま

す
。

［
収
穫
］
草
丈
が
20
～
25
㎝

に
な
っ
た
ら
、
根
を
付
け
て

抜
き
取
り
ま
す
（
図
５
）。

　

葉
ダ
イ
コ
ン
は
冷
涼
な
気
候
を

好
み
、
寒
さ
に
も
暑
さ
に
も
強
く
、

周
年
栽
培
が
可
能
で
す
が
、
秋
ま

き
が
育
て
や
す
い
で
す
。
短
期
間

で
収
穫
で
き
、
栽
培
も
し
や
す
い

た
め
、
家
庭
菜
園
に
向
い
て
い
る

野
菜
で
す
よ
。

《
水
や
り
》

　

発
芽
ま
で
は
特
に
水
切
れ
に
注

意
が
必
要
で
す
。
生
長
が
は
や
い

の
で
水
切
れ
に
気
を
つ
け
て
畑
の

土
が
乾
い
た
ら
し
っ
か
り
と
水
を

与
え
ま
し
ょ
う
。

《
間
引
き
》

　

発
芽
後
は
不
織
布
を
外
し
、
込

み
入
っ
て
い
る
と
こ
ろ
を
間
引
き

し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
間
引
き
の

後
に
は
必
ず
土
寄
せ
を
し
て
、
葉

の
間
に
土
が
入
ら
な
い
よ
う
に
し

ま
す
。

　

間
引
き
菜
は
み
そ
汁
や
サ
ラ
ダ

に
お
す
す
め
で
す
。

※
関
東
南
部
以
西
の
平
た
ん
地
を
基
準
に
記
事
を
作
成
し
て
い
ま
す
。

JAグリーン津店
グリーンアドバイザー認定

城 博一

１月 月 月 月 月 月 月 月 月 月２ ３ ４ ５ ６ 月７ ８ ９ １０ １１ 月１２栽培計画
冷
涼
地

中
間
地

暖
地

春まき
夏まき
秋まき
春まき
夏まき
秋まき

収穫種まき 生育

あなたも今日から 栽培名人あなたも今日から 栽培名人 園芸ノート園芸研究家　成松 次郎

葉
ダ
イ
コ
ン（
ア
ブ
ラ
ナ
科
ダ
イ
コ
ン
属
）

6【全体運】とても勢いがあります。上旬は走り抜け、下旬からはのんびり紅葉狩りなどを楽しんで。めりはりが大事
【健康運】スポーツは記録更新のチャンス。挑戦にツキ　　　【幸運を呼ぶ食べ物】トマト5.21～6.21

双子座



❶ サツマイモは厚めに皮をむいて乱切りにし、水に
さらしておく。

❷ 深めのフライパンにごま油を熱し、手羽元、サツ
マイモ、ショウガを入れ手羽元にしっかりと焼き
色を付ける。

❸ ❷のフライパンに煮汁の材料を全て入れ、キッチン
ペーパーで落としぶたをして中火で25分煮込む。

❹ 器に盛り付け、カイワレなどお好みの青み（材料
外）をあしらい出来上がり。

作り方

❶ キュウリは３～４cm幅の拍子木切り、
ミョウガは小口切りにする。タカノツ
メは種を取り除いておく。

❷ フライパンにサラダ油を引き、タカノツメ、
ニンニクとショウガのみじん切りを入れ、
弱火で香りを出す。

❸ キュウリを入れ中火で２分ほど炒め、A、
ミョウガを入れ、さらに１分ほど炒める。

❹ ❸を保存容器に移し粗
熱を取り、冷蔵庫で一
晩なじませ出来上がり。

作り方

材料（３人分）

材料（４人分）

キュウリ  ………… 3本
ミョウガ  ………… 3本
タカノツメ  ……… 3本
サラダ油  …… 大さじ1
ニンニク（みじん切り）
　…………… 小さじ1/2
ショウガ（みじん切り）
　…………… 小さじ1/2

サツマイモ 
　…………… 中2本
ごま油  … 大さじ1
手羽元  ……… 8本
ショウガ（スライス）
　……………  10g

煮汁
　水  ……………… 600ml
　しょうゆ  ……… 100ml
　料理酒  ………… 100ml
　砂糖  …… 大さじ6と2/3
　みりん  … 大さじ3と1/3
　酢  ……… 大さじ3と1/3
　コチュジャン  …… 大さじ1

A（調味料）
　塩  ……………  小さじ1
　しょうゆ  ……  小さじ1
　コチュジャン
　　………………  小さじ1
　こしょう  ………… 少々
　炒りごま  ……  大さじ1

野菜をおいしく　　食べよう　　
野菜をおいしく　　食べよう　　

手 羽 元と
サツマイモの

甘辛煮

キュウリの
辛 味 炒め

7 6.22～7.22
蟹座 【全体運】うまくいかないことが多く気分がめいりがち。ただ、下旬からは急上昇。先のことを考え準備を進めれば大逆転も

【健康運】メンタルが揺れそう。自然の中で深呼吸を　　　【幸運を呼ぶ食べ物】エビイモ



ンョシーテス報情♬

三重県交通安全協会に加入いただき、長期安全運転に努めておられる方は一定の要件の

下、希望者からの自己申請により写真のような「優良運転者表彰」を受けていただくことが

できます。【申請書類は、住所地を管轄する交通安全協会の窓口で入手ください（郵送可）】

資格要件を全て満たされ、表彰を希望される方は、

下記期日までに表彰の申請書類一式を受取り、同封

の交通安全協会表彰用『運転記録証明書』申込用紙

で自動車安全運転センターへ証明の取得手続きを行

ってください。

手続きには６７０円＋振込手数料がかかります。

（郵便局からの振込手続きとなります。）

申請書類の入手は、令和４年１２月２８日までです。

第１段階の手続きにより、令和５年１月上旬～下

旬に自動車安全運転センターから届いた『運転記録 

証明書』に「違反等の記載がないこと」を確認され、

申請書類一式に同封の優良運転者表彰申込書（色用

紙）に必要事項を記載し、押印の上、『運転記録証明

書』と優良運転者表彰申込書の両方を

令和５年１月３１日までに住所地を管轄する地区交

通安全協会窓口へご提出ください。

表彰申請の受付は、令和５年１月３１日までです。

受付期間
『第１段階』 『第２段階』

① 三重県に住所がある方

② 三重県交通安全協会に個人会員として加入している方

③ 運転免許取得後、３０年（４０年、５０年）以上の自己の責任による交通事故がない方

④ 過去５年以内に交通違反がない方

⑤ 過去５年以内に罰金以上の刑に処せられたことがない方

（令和５年１月中に発行された運転記録証明書の添付が必要です。）

 

令和５年（２０２３年）版

 

詳しくは （一財）三重県交通安全協会 までお問い合わせ下さい。

ＴＥＬ ０５９－２２８－９６３６

※ 表彰は２段階の手続きを要します。

 二・小・原・他（取得年月日）

３０年 H 4.1.1～H 4.12.31
４０年 S57.1.1～S57.12.31
５０年 S47.1.1～S47.12.31

 

ご自身が令和５年（２０２３年）表

彰の対象者となっているかは「免許

証」の取得年月日でご確認いただけ

ます！

※ 表彰を希望される方は、上記取得期間を過ぎて

いても一度お電話ください。

資格要件

87.23～8.22
獅子座 【全体運】人とのつながりが幸運と幸福をもたらします。思い付きを実行してみるとうれしい新展開がありそう。下旬は謙虚に

【健康運】ハイキングなどで楽しみながら体を動かして　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ギンナン



ンョシーテス報情♬

開催日 開催店舗

ローンセンター

Aコープ

100円
ショップ

JA
グリーン

本店 本館1階 P

　先祖代々受け継いできた資産や、自分自身が築いてきた財産を次世代の方に円満に引き継
ぐためには、事前に仕組みを理解し、対策を講じることが大切です。
　つきましては、円滑な財産の承継に関心をお持ちのお客様や、相続に関する悩みについて「今後、どの
ように対処しておくべきか」を気軽にご相談いただくための「相続遺言個別相談会」を開催いたしま
す。将来の安心のため、是非この機会にご参加を賜りますようお願い申し上げます。

個別相談会個別相談会相続遺言相続遺言

相談スケジュール 時間／午前9時～午後5時相談員ご紹介

津市一色町211

ファイナンシャルプランナー（CFP）
株式会社 生活経済研究所代表取締役
日本ファイナンシャル・プランナーズ協会　監事

1986年、金融界初のファイナンシャル・プランニング会社の設立に参
画。1999年7月、（株）生活経済研究所を設立し現在に至る。ファイ
ナンシャル・プランニングに心理学の効用を取り入れ、また、生活者
の視点に立ったファイナンシャル・プランニングを信条としている。
「マネープラン読本」は日本リスクマネジメント学会優秀著作賞受賞。
2010年、三重県下JAバンクの顧問ファイナンシャルプランナーに就任。

有田 敬三 氏 profile

各回定員7組様
お一人様につき
約50分のご相談とさせて
いただきます。
お気軽にご相談ください。

相談会は事前予約制となっておりますので、参加ご希望の方は、
JA津安芸各支店・サテライト店の窓口、または渉外担当者までお問い合わせください。

お問い合わせ
お申し込み

本店 本館1階
（貯金為替課 ☎059-229-3504）

相続・贈与の仕組みや遺言などについてご説明いたします。

事前に
できることは

あるの?

後継者に
多くの資産を
引き継ぐには?

遺言書は
必要なの?

相続税は
発生するの?

参加費
無料

事前
予約制

※新型コロナウイルス感染拡大防止策を
　講じて開催を予定しておりますが
　状況により中止になる場合があります
　のでご理解ください。

12月24日土
令和４年

2月　4日土
令和５年

9 8.23～9.22
乙女座 【全体運】頭の痛い問題は早めに向き合うのが解決への近道。時には妥協も必要です。おいしいものが潤滑油になってくれます

【健康運】ストレッチやつぼ押しでストレス解消　　　【幸運を呼ぶ食べ物】国産ライム



ンョシーテス報情♬

肥 料 価 格 高 騰 対 策 のご 案 内
　「肥料価格高騰対策」は、肥料価格の高騰による農業経営への影響緩和のため、化学肥料の低減に向け
て取り組む販売農家の皆さまの肥料費を支援します。
　詳しくは農林水産省HPをご覧ください。

 支援の対象となる肥料　令和４年６月から令和５年５月に購入した肥料
　　　　　　　　　　　（本年の秋肥と来年の春肥として使用する肥料）
 支援の内容　 化学肥料低減の取組を行った上で前年度から増加した肥料費について、その７割を

支援金として交付します。
 申請方法・締切　秋肥の申請締切は11月４日（金）です。春肥の申請締切は現在検討中です。
 申請に必要なもの　化学肥料低減に向けた取り組み・農産物の販売伝票などの申請書類

　JA津安芸で購入頂いた肥料については営農センターより改めてご案内のうえ、申請の
お手続きを手厚くサポートさせて頂きます。
　なお、JAグリーンで購入された方、上様で購入の方はご案内対象から外れる可能性がありますので、
レシート等をご準備頂いたうえ、営農センターにお問い合わせください。

個人〈1～19名〉 団体〈20名～〉

大人（土産付）　中学生～ 1,300円 1,100円
小人（土産付）　４歳～小学生 1,100円 1,000円
幼児（土産付）　～３歳 　700円 　700円

１区間（約100㎏） 35,000円

人数制限
大人　30名以内
小人　40名以内
幼児　50名以内

上記金額は税込価格です

上記金額は税込価格です

お申し込みは　津市観光みかん狩り園 事務所　TEL：059-232-6963
　　　　　　　JA津安芸　　　　　　　　　　FAX：059-229-3518

み か ん 狩 り
期　　間　10月20日⇒11月30日
ところ　三重県津市大里窪田町７番地 営業時間　9：00～16：00

みかん狩り料金

貸園料金

秋の味覚の王様 津のこんな
近い所で

大型駐車場完備

申込期間　4月１日⇒11月末日

食べ放題の入園料金です。　※入園後２時間以内

区画内のみかんはすべて持ち帰りできます。
※面積制限がありますので、お申込みはお早めに、現地ご案内も致します。

貸 み か ん 園
収穫したみかんは
全部あなたのもの…

み か ん 狩 り

109.23～10.23
天秤座 【全体運】順風に恵まれ楽しい話題が増えます。多くの人の意見を聞きましょう。おけいこ事や旅行の計画にツキ

【健康運】体力増進のチャンス。ハードな運動もOK　　　【幸運を呼ぶ食べ物】レンコン



ンョシーテス報情♬
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お酒は20歳を過ぎてから。お酒はおいしく適量を。妊娠中、授乳期の飲酒はお避けください。

ミー・ユ

津安芸農業協同組合

【リキュール】
アルコール分／11度以上12度未満　内容量／720ml
希望小売価格／本体2,000円（税込）・化粧箱200円（税込）
販売者／津安芸農業協同組合　三重県津市一色町211番地　   TEL 059-229-3519（購買課）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　     http://www.ja . tsuage.or. jp/

製造者／寒紅梅酒造株式会社　三重県津市栗真中山町433番地　http://www.kankoubai .com/
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お酒は20歳を過ぎてから。お酒はおいしく適量を。妊娠中、授乳期の飲酒はお避けください。

ミー・ユ

津安芸農業協同組合

【リキュール】
アルコール分／11度以上12度未満　内容量／720ml
希望小売価格／本体2,000円（税込）・化粧箱200円（税込）
販売者／津安芸農業協同組合　三重県津市一色町211番地　   TEL 059-229-3519（購買課）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　     http://www.ja . tsuage.or. jp/

製造者／寒紅梅酒造株式会社　三重県津市栗真中山町433番地　http://www.kankoubai .com/

10月中旬発売予定津産津消第二弾

限
定 

２
５
０
０
本

ご
注
文
は
お
早
め
に

各
営
農
セ
ン
タ
ー
窓
口
ま
で
お
願
い
し
ま
す
。

11

※Aコープ津店にて、ご利用いただけます。
※1,000円（税抜）以上お買上げの方に
　限り、1回ご利用できます。
※生産者コーナー・タバコ・酒・雑誌・
　ギフト・キャンドゥ店舗の商品
　は除きます。
※他のクーポンと併用は
　できません。

あぜみち特別クーポン券あぜみち特別クーポン券

☎059-225-9131
営業時間：９時～20時30分 Ａコープ津店

キリトリ

有効期限
令和４年10月末まで

10.24～11.22
蠍座 【全体運】あれこれやろうとしないように。優先順位を付けて時間を有効活用していきましょう。うれしいサプライズの予感

【健康運】持病の再発に注意。冷えないようケアを　　　【幸運を呼ぶ食べ物】イチジク



法律
税務
相談

住宅や自動車の購入など資金の借入をご検討されている方、また、法律や税務、
自動車事故でお悩みの方はいらっしゃいませんか。
当JAでは、下記の日程で無料相談会を実施しております。専門スタッフがご相談
に対応しますので、ぜひお気軽にお申し込みください。お待ちしております。

無料相談会
各種実施中!!

受付先：ローンセンター ☎059−229−3503 予約先：総務課　☎059−225−1881

ローン相談
ローンセンター（本店別館）

〈営業日〉（祝日除く）
月曜日～金曜日　 8：45 ～ 17：00
第1土曜日　　　10：00 ～ 16：00
第3土曜日　　　（完全予約制）
※土曜日が祝日の場合は翌土曜日営業

本館１階
　10：00 ～ 12：00
　※30分単位（１日最大４組）
　　での相談となります。
11月５日（土）

法律相談 （予約制）

土曜日：本館１階　総務課
水曜日：別館１階　ローンセンター
9：00 ～ 16：00
10月15日（土）、19日（水）
11月２日（水）、５日（土）

税務相談 （予約制）

　

個
人
の
所
有
す
る
資
産
が
公
共
事

業
の
た
め
に
買
収
さ
れ
た
場
合
に

は
、
⑴
収
用
等
の
場
合
の
課
税
の
繰

延
べ
の
特
例（
次
の
①
～
③
の
特
例
）

と
⑵
収
用
等
の
場
合
の
５
０
０
０
万

円
の
特
別
控
除
の
特
例
の
う
ち
い
ず

れ
か
一
方
を
選
択
し
て
譲
渡
所
得
の

金
額
を
計
算
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

⑴ 

課
税
の
繰
延
べ
の
特
例

　

収
用
等
の
場
合
の
課
税
の
繰
延
べ

の
特
例
は
、
資
産
を
収
用
交
換
等
に

よ
り
譲
渡
し
て
補
償
金
等
の
交
付
を

受
け
、
そ
の
補
償
金
等
で
代
替
資
産

を
取
得
し
た
場
合
や
補
償
金
等
の
代

わ
り
に
譲
渡
し
た
資
産
と
同
種
の
資

産
の
交
付
を
受
け
た
場
合
に
、
収
用

交
換
等
に
よ
り
譲
渡
し
た
資
産
の
取

得
費
を
、
代
替
資
産
や
補
償
金
等
の

代
わ
り
に
交
付
を
受
け
た
資
産
の
取

得
価
額
に
引
き
継
ぐ
こ
と
に
よ
っ
て

課
税
の
繰
延
べ
を
行
う
と
い
う
も
の

で
す
。

　

こ
の
特
例
の
適
用
を
受
け
ら
れ
る

場
合
は
、
次
の
通
り
で
す
。

① 

代
替
資
産
を
取
得
し
た
場
合
の

特
例（
措
法
33
）

　

個
人
の
所
有
す
る
資
産
が
土
地
収

用
法
な
ど
の
規
定
に
基
づ
い
て
買
収

さ
れ
、
補
償
金
等
を
取
得
し
た
場
合

に
は
、
そ
の
補
償
金
等
の
全
部
を
代

替
資
産
の
取
得
に
充
て
た
と
き
は
、

そ
の
譲
渡
は
な
か
っ
た
も
の
と
し
て

課
税
さ
れ
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
補
償
金
等
の
額
が
代
替
資

産
の
取
得
価
額
を
超
え
て
い
る
と

き
は
、
そ
の
超
え
る
金
額
に
相
当
す

る
部
分
に
つ
い
て
だ
け
課
税
さ
れ

ま
す
。

② 
交
換
処
分
等
に
よ
り
資
産
を
取
得

し
た
場
合
の
特
例（
措
法
33
の
２
）

　

個
人
の
所
有
す
る
資
産
が
収
用
等

さ
れ
て
、
同
種
の
資
産
の
交
付
を
受

け
た
と
き
は
、
譲
渡
が
な
か
っ
た
も

の
と
し
て
課
税
さ
れ
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
同
種
の
資
産
と
共
に
補
償

金
の
交
付
を
受
け
た
場
合
に
は
、
補

償
金
に
相
当
す
る
部
分
に
つ
い
て
だ

け
課
税
さ
れ
ま
す
が
、
こ
の
補
償
金

で
代
替
資
産
を
取
得
し
た
場
合
に
は

右
記
①
の
特
例
が
適
用
で
き
ま
す
。

③ 

換
地
処
分
に
よ
り
資
産
を
取
得
し

た
場
合
の
特
例（
措
法
33
の
３
）

　

土
地
区
画
整
理
事
業
や
土
地
改
良

事
業
に
よ
る
換
地
処
分
等
に
よ
り
換

地
を
取
得
し
た
場
合
に
は
、
従
前
の

土
地
に
つ
い
て
譲
渡
が
な
か
っ
た
も

の
と
み
な
さ
れ
て
課
税
さ
れ
ま
せ
ん
。

　

な
お
、
換
地
と
共
に
清
算
金
や
補

償
金
の
交
付
を
受
け
た
場
合
に
は
、

こ
の
清
算
金
等
に
相
当
す
る
部
分
に

つ
い
て
だ
け
課
税
さ
れ
ま
す
が
、
こ

の
清
算
金
等
で
代
替
資
産
を
取
得
し

た
場
合
に
は
、
上
記
①
の
特
例
が
適

用
で
き
ま
す
。

⑵ 

５
０
０
０
万
円
の
特
別
控
除
の
特

例（
措
法
33
の
４
）

　

個
人
の
所
有
す
る
土
地
建
物
等
が

公
共
事
業
の
た
め
に
譲
渡
さ
れ
た
場

合
で
、
そ
の
譲
渡
が
公
共
事
業
施
工

者
か
ら
最
初
に
買
い
取
り
の
申
し
出

が
あ
っ
た
日
か
ら
６
か
月
以
内
に
行

わ
れ
て
い
る
な
ど
一
定
の
要
件
を
満

た
す
と
き
は
、
そ
の
譲
渡
所
得
の
金

額
か
ら
最
高
５
０
０
０
万
円
の
特
別

控
除
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

税理士　青 敏博

収用等の場合の課税の特例

1211.23～12.21
射手座 【全体運】焦るときほど落ち着いて行動するよう心がけて。冷静でいることが開運の鍵。時にはクールな決断が吉と出ます

【健康運】頑張り過ぎないで。休憩で効率アップ !　　　【幸運を呼ぶ食べ物】チンゲンサイ



各
種
相
談
は「
＃
９
１
１
０（
警
察
本
部
）」

か
「
津
警
察
署
（
０
５
９

－

２
１
３

－

０
１
１
０
）」（
緊
急
時
は
１
１
０
番
通
報
）

　

手
足
じ
ゃ
ん
け
ん
の
最
終
回
は
手
と
足
で
1
人
じ
ゃ
ん

け
ん
を
行
い
ま
す
。
手
が
勝
つ
場
合
、
負
け
る
場
合
、
ど

ち
ら
も
で
き
る
よ
う
に
練
習
し
ま
し
ょ
う
。

　

手
指
、
両
足
、
足
指
の
三
つ
の
動
き
を
同
時
に
把
握
す

る
た
め
、
思
考
力
と
集
中
力
が
要
求
さ
れ
る
体
操
で
す
。

す
ぐ
に
で
き
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
し
、
全
部
の
動
き

を
完
璧
に
や
る
こ
と
は
難
し
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
速
さ

よ
り
正
確
さ
を
心
が
け
、
ゆ
っ
く
り
と
丁
寧
に
繰
り
返
し

練
習
し
ま
し
ょ
う
。

　

手
指
、
足
指
の
機
能
が
衰
え
る
と
、
ス
ム
ー
ズ
に
動
か

な
く
な
り
ま
す
。
健
康
チ
ェ
ッ
ク
も
兼
ね
て
、
毎
日
続
け

る
こ
と
で
指
先
の
筋
肉
が
鍛
え
ら
れ
ま
す
。
こ
の
じ
ゃ
ん

け
ん
な
ら
1
人
で
も
楽
し
め
ま
す
。
脳
ト
レ
、
筋
ト
レ
は

継
続
が
大
切
。
家
族
や
仲
間
と
一
緒
に
行
う
な
ど
応
用
し

な
が
ら
続
け
て
み
ま
し
ょ
う
。

手
足
じ
ゃ
ん
け
ん
で

脳
ト
レ
と
健
康
チ
ェ
ッ
ク　
そ
の
３

健
康
生
活
研
究
所
所
長  

堤 

喜
久
雄

【
交
通
課
か
ら
】

　

夕
暮
れ
時
は
、
交
通
事
故
が
多
発
す
る

傾
向
に
あ
り
、
特
に
日
没
時
間
が
早
く
な

る
10
月
か
ら
は
、
帰
宅
時
間
帯
の
ラ
ッ

シ
ュ
と
相
ま
っ
て
、
更
な
る
交
通
事
故
の

発
生
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。

　

車
両（
自
動
車
、オ
ー
ト
バ
イ
、自
転
車
）

の
運
転
者
は
、
歩
行
者
、
周
囲
の
車
両
及

び
道
路
上
の
危
険
を
早
期
に
発
見
で
き
る

よ
う
、
夕
暮
れ
時
の
早
め
の
ラ
イ
ト
（
前

照
灯
）
点
灯
に
努
め
る
と
と
も
に
、
歩
行

者
、
自
転
車
運
転
者
は
、
自
身
の
存
在
を

車
両
の
運
転
者
に
い
ち
早
く
知
ら
せ
る
た

め
、
反
射
材
用
品
の
着
用
を
推
進
す
る
こ

と
で
、
全
て
の
道
路
利
用
者
の
交
通
安
全

意
識
の
高
揚
を
図
り
、
交
通
事
故
を
防
止

す
る
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

実
施
期
間

令
和
４
年
10
月
１
日
か
ら

12
月
31
日
ま
で
の
間

夕
暮
れ
時
、

夜
間
の
交
通
事
故
を
防
止
す
る
た
め
に
…

☆ 

自
動
車
を
運
転
す
る
と
き
は
、
ハ
イ

ビ
ー
ム
を
使
用
し
ま
し
ょ
う
。
た
だ

し
、
対
向
車
と
行
き
違
う
際
や
、
他

の
車
の
直
後
を
通
行
す
る
際
な
ど

は
、
ロ
ー
ビ
ー
ム
に
切
り
替
え
ま

し
ょ
う
。

☆ 

夜
間
の
運
転
は
、
昼
間
と
比
べ
て
視

界
が
悪
く
な
る
た
め
、
歩
行
者
や
自

転
車
の
発
見
が
遅
れ
る
う
え
、
速
度

感
が
鈍
り
速
度
超
過
に
な
り
が
ち
で

す
の
で
、
速
度
を
落
と
し
、
慎
重
な

運
転
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

☆ 

歩
行
者
の
方
は
、
明
る
い
服
装
を
心

掛
け
る
と
と
も
に
、「
ち
ょ
っ
と
そ
こ

ま
で
…
」
と
い
う
と
き
で
も
、
反
射

材
用
品
を
着
用
し
、
周
囲
に
自
分
の

存
在
を
知
ら
せ
、
交
通
事
故
か
ら
身

を
守
り
ま
し
ょ
う
。

☆ 

自
転
車
運
転
者
は
、
夜
間
は
必
ず
ラ

イ
ト
を
点
灯
し
、
反
射
タ
ス
キ
や
リ

フ
レ
ク
タ
ー
を
使
用
し
、
歩
行
者
や

他
の
車
両
と
の
交
通
事
故

防
止
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

ラ
イ
ト
点
灯
の
目
安
時
間

　

左
記
の
時
間
を
目
安
に
、

ラ
イ
ト
を
点
灯
し
ま
し
ょ
う
。

　
10
月
１
日
か
ら
10
月
31
日
ま
で
の
間

　
… 

16
時
50
分

　
11
月
１
日
か
ら
11
月
30
日
ま
で
の
間

　
… 

16
時
20
分

　
12
月
１
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で
の
間

　
… 

16
時
10
分

※ 

津
標
準
暦
を
も
と
に
日
没
時
間
の
概
ね

30
分
前
に
設
定
し
て
い
ま
す
。（
あ
く

ま
で
目
安
で
あ
り
、
天
候
等
に
応
じ
た

点
灯
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。）

【
生
活
安
全
課
か
ら
】

全
国
地
域
安
全
運
動
と
は
？

　
防
犯
協
会
を
は
じ
め
と
す
る
地
域
安
全

に
関
係
す
る
機
関
、団
体
及
び
警
察
が
、そ

の
相
互
間
の
連
携
の
一
層
の
緊
密
化
を
図

り
、も
っ
と 

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
社

会
の
実
現 

を
目
指
す
こ
と
が
目
的
で
す
。

　

こ
の
機
会
に
地
域
の
皆
さ
ま
も
、
身
近

な
犯
罪
に
対
す
る
防
犯
対
策
を
見
直
し
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
☆

　

運
動
期
間
に
先
が
け
て
、
津
地
区
防
犯

協
会
と
津
警
察
署
で
は
津
ま
つ
り
会
場
に

お
い
て
広
報
活
動
を
実
施
し
ま
す
。

　

皆
さ
ま
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
！

津
警
察
署 

地
域
安
全
コ
ー
ナ
ー

・
日
時　
令
和
4
年
10
月
９
日（
日
）

・
場
所　
津
地
方
検
察
庁
西
側

・
内
容　
チ
ラ
シ
や
啓
発
物
品
の
配
布

　
　
　
　
防
犯
わ
な
げ（
小
学
生
以
下
）な
ど

８
月
中
に
10
件
以
上

相
談
受
理
!!

（
三
重
県
内
）

　
こ
の
よ
う
な
メ
ー
ル
は
詐
欺
で
す
！

　
ア
ク
セ
ス
す
る
と
個
人
情
報
を
入
力
さ

せ
ら
れ
ま
す
！

　
不
安
な
方
は
、
最
寄
り
の
税
務
署
、
警

察
署
へ
連
絡
を
！

手と足でじゃんけんする
基本の動き

❸手がチョキ、
足はパー❶に
戻ってから両
腕を伸ばして
手指はチョキ
にします。両
足は指を広げ
ながら膝も離
します。

❶最初の姿勢で
す。両手は肘を
曲げてグー。両
足は膝をそろえ
てそのまま地面
に着けます。

❷ 手はグー、足は
チョキ「じゃんけん
ぽん」と声を出し
ながら、両腕を伸ば
して手指はグーに
します。足指はチョ
キ（親指を上に立
て、他は地面に着け
る）を取りつつ片足
を前へ出します。

❹ 手 が パ ー、
足はグー❶に
戻ってから両
腕を伸ばして
手指はパーに
します。両足
は指を曲げな
がら膝をそろ
えて前に出し
ます。

差押最終通知
納税確認番号＊＊＊3 6 9 7
あなたの所得税について、これ
まで自主的に納付されるよう
催促してきましたが、まだ納付
されていません。もし、最終期
限までに納付がないときは、税
法の決めるところにより、不動
産、自動車などの差押処分に着
手致します。

滞納金合計：40000円
納付期限：2022/8/11
最終期限：2022/8/11

（支払期日の延長不可）

お支払いへ

家
族
の
健
康

国
税
庁
を
騙
るメ

ー
ル
に
注
意
!!

夕
暮
れ
時
、ち
ょ
っ
と
早
め
の

ラ
イ
ト
・
オ
ン
運
動

10
月
11
日
～
10
月
20
日

全
国
地
域
安
全
運
動

が
実
施
さ
れ
ま
す
!!

13 12.22～1.19
山羊座 【全体運】非常に厳しい時期ですが、次第に解消へと向かいます。ゆっくりとした動作を心がけて。最善のプランが浮かぶはず

【健康運】イライラしたら甘いものを食べて元気回復　　　【幸運を呼ぶ食べ物】アケビ



① 巨峰やピオーネ、デラウェアなどの収穫体
験ができます

② 竜宮城で舞う魚
③ 卵と鶏肉とご飯で親子――を作った
④ 実るほど頭（こうべ）を垂れる――かな
⑥ コロコロと気分が変わる人

のこと
⑧ 無料です。代金はいりません
⑩ 秋の空にぽこぽこと浮かびます
⑫ ろうそくの炎にガラス板を

近づけると付きます
⑭ 学校の教室に並べるもの
⑯ 船が停泊するときに下ろします
⑱ クルミが似合うげっ歯類

「よくなるキュウリ」という品
種のキュウリの苗は本当にた
くさんなりました！苗を４本
買って植えたら二人家族では
食べきれないほど実り、ご近
所に配りました！

（Yさん 75歳）

編 毎月ご愛読ありがとうございます。今月の
「手羽元とサツマイモの甘辛煮」も美味し
そうですよ～！サツマイモが手に入ったらぜ
ひ挑戦してみてください♪

編 楽しみにしていただきありがとうございま
す！今年は何かいいことがあったようです
ね(^^♪羨ましい～!!これからも「クロス
ワードパズル」の挑戦よろしくお願いし
ます！

編 今年も厳しい暑さでしたね(>_<)
やっと涼しくなってきて、秋を感
じますね♪読書と食欲の秋です
～!!!

編 2023年10月1日から開始されるイン
ボイス制度は消費税の仕入額控除
の方式として導入されます！必要な
方もいらっしゃいますのでしっかり理
解しないといけませんね(̀ ･ω･́ )

編 品種名の通りのキュウリだった
んですね( ﾟД )゚!!キュウリは
漬物や和え物など、さっぱり食
べられるので夏の食卓にはちょ
うどいいですね！ご近所さんも
喜ばれたことでしょう(*́ ω` *)

脳のトレーニングのため「クロスワードパ
ズル」を毎月楽しみにしています。
毎月のレシピを参考に、美味しく野菜料
理を作って、家族も喜んでいます！

（Kさん 75歳）

宛  先

応募締切日　令和４年11月10日

❶ パズルの答え
❷ 郵便番号・住所・氏名・年齢・日中連絡がとれる電話番号
　 ※電話がつながらない場合は、当選者を変更することがありますので
　　 あらかじめご了承ください。
❸ JAへのご意見や「あぜみち」への感想、
　 身近に起こった出来事・絵手紙・イラストなど

をご記入の上右記の宛先へ送ってください。

はがき・FAX・Eメールのいずれかの方法で、必要事項を
ご記入のうえご応募ください。

※ 応募の際にご記入いただきました個人情報につきましては、広報誌への掲載並びに広
報に関する統計及びプレゼント発送以外には使用いたしません。

※プレゼントの当選は、発送をもって発表にかえさせていただきます。
※実際の商品とは異なる場合がございます。
※予告無く商品の内容が変更される場合がございますのでご了承ください。

みんなのお便り掲載者・クロスワードパズル正解者の中からそれぞれ抽選で5名様に、

メガネ型ルーペとミー・ユのタオル をプレゼント！

〒514-0057　津市一色町211
JＡ津安芸　企画広報課
FAX	 059-223-0912
Eメール　master@ja-tsuage.or.jp
左記のQRコードをご利用いただくと、簡単に
メールが作成できます。
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① 機械などのパーツのこと
③ オクトーバーフェスト発祥の国です
⑤ 中国の大きな打楽器
⑥ 好・始・娘・妹は――偏の漢字
⑦ 池の――によって、土地を増やした
⑨ 日本国憲法では――の下の平等が

保障されています
⑪ 学校の運動会で踊ることもあります
⑬ 視聴――、円周――
⑮ 海水の影響で塩分を含む湖
⑰ 台所のこと。漢字で書くと「厨」
⑲ たんすやソファなどのこと
⑳ ノーの反対語
� 阿寒湖のものは国の特別天然記念物

タテのカギ ヨコのカギ

A B C D

先 月 号 の 答 え
A B C D E

ツ キ ミ ザ ケ

二重枠に入った文字をAからＤの順に並べてできる言葉は何でしょう？

毎月のあぜみち編集ご苦労様です。楽し
みにしています。
「クロスワードパズル」の答えが久々 に出
来ました。今年は当たり年のようです！

（Sさん 73歳）

毎日暑い日が続き、エアコンと
扇風機は動きっぱなし。自分の
体の水分とともに庭の花や樹木
の水やりは涼しい秋が待ち遠し
いです。　　　　（Fさん 87歳）

「インボイス制度」の情報をあり
がとうございました。よくわかり
ました。　　　　 （Nさん 65歳）

クロスワードパズルクロスワードパズルクロスワードパズル

プレゼント

お便りお便り

お楽しみに♪

14
1.20～2.18
水瓶座 【全体運】こうなったらいいなと思っていたことが実現しやすいとき。駄目元でお願い事をするのも◎。いい返事を聞けそう

【健康運】とてもパワフル。仕事に遊びに全力投球で　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ザクロ



11 12 13 14 15 16
　　 スポーツの日 ・女性部

クッキング教室
・税務相談
（本館１階・予約制）

・年金相談会
（河芸中央支店・予約制）

・無料結婚相談会
（津リージョンプラザ・予約制）

17 18 19 20 21 22 23
・女性部

地域貢献清掃活動
・第4回女性部役員

担当者合同会議

・まつの実会
わらいの里辰水

・税務相談
（別館1階・予約制）

・第7回農業塾

・女性部小物教室

24 25 26 27 28 29 30
・女性部

絵手紙サークル
・女性部お菓子教室
・女性部

ガーデニング教室

・女性部
おやさいづくり
出前講座

・第8回定例理事会 

31 2 3 4 5 6
・女性部

チャレンジクラブ
・まつの実会

地域貢献清掃活動
・税務相談
（別館1階・予約制）

　　 文化の日 ・税務相談
（本館１階・予約制）

・法律相談
（本館１階・予約制）

7 8 9 10
・女性部パン教室

鮮魚市鮮魚市

鮮魚市鮮魚市

鮮魚市鮮魚市

鮮魚市鮮魚市

みどりの
交差店

ポイント

２倍２倍

みどりの
交差店

ポイント

２倍２倍

みどりの
交差店

ポイント

２倍２倍

みどりの
交差店

ポイント

２倍２倍

みどりの
交差店

ポイント

２倍２倍

みどりの
交差店

ポイント

２倍２倍

みどりの
交差店

ポイント

２倍２倍

みどりの
交差店

ポイント

２倍２倍

みどりの
交差店

ポイント

２倍２倍

みどりの
交差店

ポイント

２倍２倍

ポイント

２倍２倍

ポイント

２倍２倍

ポイント

２倍２倍

★応募資格

・ＪＡ津安芸管内にお住まいの組合員のお子様やお孫様

・幼児から中学生くらいまで

・誌面配布、ホームページでの誌面紹介などに

　ご了承いただける方

★応募方法

 ホームページのお問い合わせフォーム、

 E-mailまたは電話にてご応募ください。

JA津安芸 広報誌「あぜみち」

表紙モデル募集中！

ホームページ「お問い合わせフォーム」の場合
タイトルに「その他」をご選択の上、お問い合わせ内容に「表
紙モデル希望」・保護者氏名・住所・連絡先（携帯電話など）
をご記入ください。後日、担当者から連絡させていただきます。
お問い合わせ先
受付時間　午前8時30分～午後5時　月～金 (祝日除く)
JA津安芸　企画管理室　企画広報課
TEL：059-229-3543　E-mail :master@ja-tsuage.or.jp

お問い合わせフォーム
ＱＲコード

　亨祐くんは何にでも一生懸命な頑張り屋さん。おじいちゃん
の農業のお手伝いをして、将来は農家になりたいようです。
　綾斗くんは負けず嫌いだけどとっても優しいお兄ちゃん。兄
弟でそろばんを習っていて綾斗くんは暗算が一番得意です。
　弟の佳紀くんは、最近、九九の３の段が言えるようになりま
した。3人ともおばあちゃんが作るつくだ煮やママのカレーが
大好き。
　休日はパパとキャッチボールをしたり、畑で野菜の収穫のお
手伝いをしています。

兄弟で力をあわせて、たくましく育ってね！

ご両親からメッセージ

知也さん
千絵さん

杉谷　亨
きょうすけ

祐くん（９歳）
　　　綾

あ や と

斗くん（８歳）
　　　佳

よ し き

紀くん（５歳）

ご夫妻のお子さん

みどりの交差店
ポイント２倍デー

ポイント

２倍２倍
みどりの
交差店
鮮魚市

鮮魚市鮮魚市
JAグリーン
７のつく日
ポイント２倍

ポイント

２倍２倍

111

1010

ファーマーズマーケット
みどりの交差店

もち米予約受付
もち米の拡販

（11月30日まで）

ファーマーズマーケットみどりの交差店

お客様感謝day
（JA－SS）

みかん狩り開園
※詳しくはP10へ

14 周年感謝祭 産直品セール・特産品フェア

新型コロナウイルス感染拡大状況により、変更となることがあります。

隠れミー・ユを探せ！
隠れミー・ユ9月号答え

P7 P11P2

2022

10 表紙紹介表紙紹介 vol.399vol.399

10月号津安芸カレンダー
O C T O B E R  T S U A G E  C A L E N D A R

15 2.19～3.20
魚座 【全体運】スタートは難航しても次第に回復。交渉は丁寧に諦めずに続けましょう。助けてくれる人が現れるはず

【健康運】気になるところがあるなら早めに検診を　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ヤーコン



vol.399vol.399

あぜみち
┿

特 集

葉ダイコン葉ダイコン
園芸ノート 6 園芸ノート 6 

JAバンク三重 優遇プログラムについて
つあげの梅酒「美ぃ梅」ができました！
JAバンク三重 優遇プログラムについて
つあげの梅酒「美ぃ梅」ができました！

情報ステーション  8 9 10 11 情報ステーション  8 9 10 11 

収用等の場合の課税の特例収用等の場合の課税の特例
法律税務相談 12法律税務相談 12

10
2022

October

農業の守り人農業の守り人
一年一年が土づくりの勉強一年一年が土づくりの勉強

『
早
朝
に
て
』　　
　
　
　
美
里
町 

Ｍ
ｎ
ａ
ｏ
Ｎ

ふ
と
睡
蓮
鉢
に
目
を
や
る
と
、
ひ
っ
そ
り
と
咲
い
て
い
る
一
輪

の
可
愛
い
睡
蓮
発
見

(^o^)

『
た
ぬ
き
じ
ゃ
あ
り
ま
せ
ん
』

芸
濃
町
北
神
山 

ベ
ジ
タ
ブ
ル
エ
イ
ト

散
歩
か
ら
帰
っ
て
き
た
ら
葉
っ
ぱ
を
つ
け
て
い
ま
し
た
。

読者の皆さまから「ほっ」とする写真や面白い形の野菜・趣味の写真や季節感のある写真・
人物写真などジャンルを問わず募集しています。
郵送・Ｅメール・携帯写メールのいずれかの方法で撮影した写真を送ってください。

〒514-0057 津市一色町211　ＪＡ津安芸 企画広報課
master@ja-tsuage.or.jp
右記QRコードをご利用いただくと、簡単にメールが作成できます。

便せんまたはメール本文に
❶氏名　❷ペンネーム　❸住所　❹電話番号　❺写真のタイトル
❻写真の簡単な説明（50字以内）を明記してください。
※メールの場合、件名を「ほっとギャラリー」として写真を添付し、送信してください。

◦写真はお返しできませんのでご了承ください。
◦紙面の都合上、掲載できない場合もございますのでご了承ください。
◦�投稿の際にご記入いただきました個人情報につきましては、広報誌
への掲載並びに広報に関する統計以外には使用いたしません。

『
イ
ヌ
マ
キ
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里
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ま
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コ
ロ
ナ
で
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身
近
で
色
ん
な
発

見
が
あ
り
ま
す
ね
！

最後のラブレターを書いたのはいつかしら

『来る来ない来る来ない来る！』
津市半田 マダムおけい

同じ所からでも日によってこんなに違います。

『青山高原』　　雲出島貫町 秀ちゃん
11月10日まで

12 月号のお題

「秋のしわざ」

テーマ投稿募集！

『
大
変
だ
ー
』河芸

町
三
行 

ひ
ま
わ
り
ば
あ
ば

セ
ミ
の
抜
け
殻
が
い
っ
ぱ
い
で
ビ
ッ
ク
リ
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『
こ
れ
は
何
？
』

美
里
町
北
長
野 

ま
さ
ま
さ

ゴ
ー
ヤ
が
ヘ
ビ
に
変
身
！

『
夜ヤ

コ
ウ
ボ
ク

香
木
』
津
市
高
野
尾
町 

Ｙ
．Ｍ
．

芳
香
と
共
に
一
夜
咲
き
、
翌
夜
に
は
次
の
枝

が
咲
き
、
夏
の
線
香
花
火
の
様
な
形
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全
枝
が
咲
き
終
わ
る
頃
、
季
節
は
「
秋
」。

古紙配合率100％再生紙を使用しています

環境のことを考えた紙とインクを使用しています。

『
花
火
大
会
』河芸

町
影
重 

ゆ
う
し
だ
よ

２
０
２
２
年
９
月
10
日
鈴
鹿
元
気
祭
り

（
河
芸
マ
リ
ー
ナ
に
て
）

ほっと

Photo
ぎゃらり

ー

hot pho
to galle

ry

テーマ投稿
『密かな風物詩』

を含みます

2022 10 vol.399

ほっとする写真を
お待ちしてます♪

投 稿 方 法

宛
　
先

郵送

メール


