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　当JA管内で流通する青果物の出荷容器（専用コン
テナ）にかかる経費に対して支援を行うことで農業者
の生産コスト低減を図り、地域農業の振興・発展に貢
献することを目的とします。

１．農業生産のコスト低減へ向けた取り組み

青果物流通経費支援対策金　　150 万円

対 象 作 物 当JAを通して出荷する青果物（市場出荷を含む）

交 付 対 象 者 以下の要件を満たした個人または団体
① 当JAの正組合員　　② 自ら栽培した青果物を出荷される方

対 象 経 費 青果物専用コンテナ利用料 使用料として
控除された経費（税別）

助 成 範 囲 ① 令和６年４月１日～令和７年３月 31 日
② 上記期間の経費総合計金額の50％まで

！

● 事業年度で１回限りの申請とし、他事業での複数利
用は対象外となります。

● 単年度予算枠（150 万円）を助成枠の限度とし、予
算枠を超えた場合については審査・精査の上、応募
人数に応じ、按分しての交付となります。

● 申請書兼計画書の提出が必要となり、当JAでの審査
を行い対象者には決定通知書により通知します。対
象期間終了後は速やかに交付金請求書の提出が必要
となります。

特集

青果物流通経費支援対策金

農業者の所得増大・
生産規模拡大等に向けた支援について

22024年6月
あぜみち



　管内で問題となっている有害虫（ジャンボタニシ）による農作物への被害を未然
に防止するため、関係機関・組合員等と連携して対策に取り組み、管内農業の維持
を図ることを目的とします。

２．地域農業活性化に向けた取り組み

！

！

● 単年度予算枠（150万円）を助成枠の限度とし、予算枠を超えた場合については審査・精査の上、
応募人数に応じ、按分しての交付となります。

● 申請は実施期間内に１回とし、申請書・購買供給伝票（写）等を営農センターに提出が必要です。
● 資材購入が複数回ある場合は最終購入以後にまとめ１回の提出となります。

害虫（ジャンボタニシ）被害対策補助金　　150 万円

対 象 資 材 ジャンボタニシ駆除を目的としてJAで購入の指定資材を散布した農業者
【防散石灰窒素を除く、国産・輸入石灰窒素、スクミノン・スクミンベイト３】

交 付 対 象 者

以下の要件を満たした個人または団体
① 当JAの正組合員または管内に農地を有する農業団体等
② 害虫駆除を目的として駆除資材を購入した農業者
③ 令和６年４月１日～令和７年３月 31 日までに資材購入をしている方

対 象 経 費 資材購入にかかった費用
（予算枠を超えた場合については応募人数に応じ、按分しての交付となります）

補 助 金 額 資材購入金額（税別）の 20％に相当する額（100円未満切り捨て）上限20万円

　当JAで振興している作物３品目に対する出荷・販売に対し助成金を交付す
ることで農業者の意欲向上と作付維持拡大を図ることを目的とします。

津安芸振興作物応援事業助成金　　150 万円

対 象 作 物 当JA管内で栽培される３品目で出荷・販売されたもの【白ネギ・なばな・キャベツ】

交 付 対 象 者

以下の要件を満たした個人または団体
① 当JA管内の正組合員または管内に農地を有する農業団体等
② 当JA管内で栽培される対象作物３品目（白ネギ・なばな・キャベツ）であること
③ 令和６年４月１日～令和７年３月31日までに対象作物を当JAへ出荷・販売していること

助 成 総 額 予算150万円（予算枠を超えた場合については割合に応じ、按分しての交付となります）

助 成 金 額
白 ネ ギ　（当JAへ出荷した１kg に対し５円助成する）
な ば な　（当JAへ出荷した１kg に対し16 円助成する）
キャベツ　（当JAへ出荷した１kg に対し1.5 円助成する）

３．地域農業活性化に向けた取り組み

● 単年度予算枠（150 万円）を助成枠の限度とし、予算枠を超えた場合については割合に応じ、按
分しての交付となります。

害虫被害対策補助金

津安芸振興作物応援事業助成金

3 2024年6月
あぜみち
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　管内の農業生産において排出される肥料農薬の空容器
（廃棄プラスチック容器）の処分費用を一部負担すること
で、環境対策及び持続可能な農作物の生産維持と経費軽減
を図ることを目的とします。

４．地域農業活性化に向けた取り組み

肥料・農薬廃棄プラスチック補助金　　200 万円

対 象 資 材
当JA管内の農業生産において排出される肥料農薬の空容器（残留農薬等
がないこと）及び農業用使用済プラスチック回収において別途要領にて
定められた回収できる廃棄物

交 付 対 象 者

以下の要件を満たした個人または団体
① 当JA管内の正組合員または管内に農地を有する農業団体等
② 当JAで肥料農薬等資材をご購入いただいた方
③ 廃棄専用ポリ袋購入時に必要な手続きをいただいた方
④ 令和６年10月の回収期間内に持参いただける方

対 象 経 費 廃棄専用ポリ袋（1,900 円税込）を販売時に 70％補助した 570 円にて
販売することで補助

補 助 金 額 総額を 200 万円とし、肥料・農薬のプラスチック空容器の処分料は廃棄
専用ポリ袋を購入した時点で 70％の金額（税込）を補助とする

！

● 単年度予算枠（200 万円）を助成枠の限度とし、予算枠内の廃棄専用ポリ袋販売とな
ります。

● 通常、廃棄専用ポリ袋（1,900 円税込）を 70％助成した 570 円にて販売します。但し、
購入時に協定内容にご承諾いただいた上で、委任状、承諾書、排出事業者一覧表への
ご署名・ご捺印をいただきます。

● 排出時に必ず名前シールを貼付してください。

特集

肥料農薬廃棄プラスチック補助金

42024年6月
あぜみち

【全体運】コミュニケーション運が活発化。耳寄りな情報が入ってきそうです。家族と出かける予定を立てて。模様替えも◎
【健康運】飲み過ぎ食べ過ぎに注意。胃腸をいたわって　　　【幸運を呼ぶ食べ物】サヤエンドウ3.21～4.19

牡羊座
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者

「しふくのみのり」
作付けスタート
株式会社ジェイエイ津安芸 農業部

夏野菜の定植を学ぶ
農業塾

親子で一緒に
田植え体験
生協コープみえとの合同企画

地域計画の
策定内容を協議
河辺町自治会

　株式会社ジェイエイ津安芸農業部では、４月下旬
から５月上旬にかけて、多収良食味米水稲品種「し
ふくのみのり」の田植えを行いました。
　「しふくのみのり」は、農研機構東北農業研究セ
ンターが育成した品種で、倒伏しにくく暑さに強い
のが特徴です。また、いもち病、しまはがれ病にも
強い品種です。
　当JAでは令和４年から試験栽培を始め、栽培面
積を拡大し、産地化に向けて取り組んでいます。令
和６年からは当JAブランド米「TSUGOME 至福の
一杯」として県内の量販店で販売しています。

　５月９日、４月から始まった第５期農業塾の圃場
実習を行い、塾生ら12人は夏野菜の定植を行いま
した。
　塾生らは営農担当者から、畝や支柱の立て方を教
わり、トマト、ナス、ピーマン、キュウリの苗を定
植。定植後の管理は塾生らが順番に水やりや追肥な
どを行い、８月頃に収穫する予定です。
　塾生は「専門的な栽培方法を知らなかったので勉
強になりました。しっかり管理を行い、たくさん収
穫したい」と話しました。

　５月11日、生協コープみえと当JAは共同で「お
米づくり（田植え体験）」を開き、生協組合員の23
家族76人が参加しました。
　参加者は裸足で水田に入り、泥に足を取られなが
らも田植え綱に沿って「コシヒカリ」の苗を一生懸
命に植えました。
　参加者は「親子で楽しく参加できました。子ども
たちに農業の大変さや食の大切さが伝えられる貴重
な体験ができました」と話しました。９月には再び
参加者を募って収穫体験を行う予定です。

　４月23日、河辺町自治会は、地域の農地利用方
針をまとめた「地域計画」の策定に向けて、河辺町
集会所で自治会役員や農家組合長、県や市、JAな
どの関係職員12人が集まり、計画の実現に向けた
協議を行いました。
　集会では、同町がこれまでに取り組んでいた
「人・農地プラン」を土台に、津市が作成した地域
計画の案や策定から実行までの流れ、協議事項、関
係機関の役割などについて説明を行いました。

5
4.20～5.20
牡牛座 【全体運】次第に周囲が騒がしくなってきそうですが、おおむね順調です。親交を深めるには一緒に食事をするのがお勧め

【健康運】歯の検診へ。正しい歯磨きの仕方も再チェック　　　【幸運を呼ぶ食べ物】アスパラガス
2024年6月
あぜみち
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明小学校

みさとの丘学園

片田小学校

安東小学校

　当JAでは、小学校の食農教育の一環として行われる「お米づくり体験」に協力しています。
今年度も管内の小学校で４月下旬から「田植え体験」が行われました。
　児童は、各地区運営協議会や地元農家の方々、当JA営農担当職員に苗の植え方や田んぼの
歩き方を教わり、元気いっぱい苗を植えました。秋には収穫体験を行う予定です。

一生懸命

植えました！

黒田小学校

浮いてこないように

しっかり植えてね！

みんなで一列に

並んで植えたよ！

櫛形小学校

泥んこになったけど

がんばりました

昔の人は大変だ～

藤水小学校白塚小学校

植える準備は

できたかな？

田植え綱に

合わせてね

おいしいお米が

できますように

小学生の田植え体験

6【全体運】非常に勢いのあるラッキー月です。気になることは物は試しとやってみて。面白い発見がありそう。旅行も吉
【健康運】ゆったりする時間も大切。ハーブティーにツキ　　　【幸運を呼ぶ食べ物】アシタバ5.21～6.21

双子座 2024年6月
あぜみち
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芽
キ
ャ
ベ
ツ

栽
培
の
ポ
イ
ン
ト

教
え
ま
す
！

　
ア
ブ
ラ
ナ
科
野
菜
で
太
い
茎
に
キ
ャ
ベ
ツ
の
形
状
を

し
た
小
さ
い
球
が
ぎ
っ
し
り
と
付
く
様
子
か
ら
、
コ
モ

チ
カ
ン
ラ
ン（
子
持
ち
甘
藍
）と
も
呼
ば
れ
ま
す
。
キ
ャ

ベ
ツ
か
ら
分
化
し
た
た
め
、
似
た
性
質
を
持
ち
ま
す
。

生
育
適
温
は
18
～
22
度
で
す
が
、寒
さ
に
は
強
い
半
面
、

暑
さ
に
弱
い
野
菜
で
す
。
小
さ
い
球
を
芽
球
（
が
き
ゅ

う
）
と
い
い
、
５
～
20
度
で
よ
く
締
ま
っ
た
球
が
形
成

さ
れ
ま
す
。
中
間
地
で
の
栽
培
時
期
は
、
７
月
に
種
を

ま
き
、
収
穫
期
は
12
～
３
月
で
す
。

［
品
種
］「
早
生
子
持
」（
タ
キ
イ
種
苗
）、「
フ
ァ
ミ
リ
ー

セ
ブ
ン
」（
サ
カ
タ
の
タ
ネ
）な
ど
が
あ
り
ま
す
。
な
お
、

球
状
の
芽
球
を
作
ら
な
い
「
プ
チ
ヴ
ェ
ー
ル
」（
増
田

採
種
場
）
は
、
家
庭
菜
園
向
き
の
品
種
で
す
。

［
苗
作
り
］
少
な
い
本
数
の
苗
で
は
、
直
径
９
㎝
の
ポ

リ
ポ
ッ
ト
に
種
を
直
接
ま
き
、
間
引
い
て
１
本
に
す
る

の
が
便
利
で
す
。
多
く
の
苗
を
作
る
と
き
は
、
セ
ル
ト

レ
ー
を
使
用
し
、
発
芽
後
に
密
生
部
を
間
引
き
、
本
葉

２
、
３
枚
で
９
㎝
の
ポ
ッ
ト
に
鉢
上
げ
し
ま
す
。
苗
作

り
の
期
間
は
、
防
虫
ネ
ッ
ト
で
被
覆
し
ま
す
。

［
畑
の
準
備
］
畑
１
平
方
ｍ
当
た
り
苦
土
石
灰
100
ｇ
を

土
と
よ
く
混
ぜ
て
お

き
、
そ
の
後
、
畝
幅
90

㎝
を
取
り
、
中
央
に
幅

20
～
30
㎝
の
溝
を
掘

り
、
溝
１
ｍ
当
た
り
化

成
肥
料
100
ｇ
と
堆
肥
２

㎏
を
施
し
、
畝
を
立
て

ま
す
（
図
１
）。

［
植
え
付
け
］
本
葉
５
、
６
枚

の
頃
、
株
間
50
㎝
程
度
に
植

え
付
け
ま
す
（
図
２
）。
事
前

に
植
え
穴
に
十
分
水
を
注

ぎ
、
植
え
傷
み
の
少
な
い
よ

う
に
し
ま
す
。

［
追
肥
・
摘
葉
］
追
肥
は
植
え

付
け
後
、
月
に
１
回
、
畝
の

肩
に
１
株
当
た
り
化
成
肥
料
10
ｇ
を
ま
い
て
、
株
元
に

土
寄
せ
し
ま
す
。
株
が
倒
れ
な
い
よ
う
支
柱
を
立
て
て

誘
引
し
ま
す
。
晩
秋
に
は
、
老
化
し
た
下
葉
を
４
、
５

枚
取
り
除
き
ま
す
。

さ
ら
に
、
芽
球
が
大

き
く
な
っ
て
き
た

ら
、
下
葉
数
枚
の
葉

柄
を
４
、
５
㎝
残
し

て
切
り
取
る
と
、
大

球
を
作
る
こ
と
が
で

き
ま
す
（
図
３
）。

［
害
虫
の
防
除
］
ヨ
ト
ウ
ム
シ
、
コ
ナ
ガ
な
ど
は
、
比

較
的
安
全
な
Ｂ
Ｔ
剤
で
駆
除
し
ま
す
。
ア
ブ
ラ
ム
シ
に

は
粘
着
く
ん
液
剤
な
ど
を
散
布
し
ま
す
。
な
お
、
株
の

小
さ
い
う
ち
は
、
防
虫
ネ
ッ
ト
で
ト
ン
ネ
ル
栽
培
し
、

害
虫
の
被
害
を
防
ぎ
ま
す
。

［
収
穫
］
固
く
締
ま
っ
た
芽
球
を
も
ぎ
取
り
ま
す
。
芽

球
の
直
径
2.5
～
３
㎝
が
良
品
で
す
。

　
芽
キ
ャ
ベ
ツ
は
ミ
ニ
キ
ャ
ベ
ツ
と
呼

ば
れ
そ
の
愛
ら
し
い
姿
が
人
気
で
す
。

　

栄
養
成
分
も
た
っ
ぷ
り
の
野
菜
で

ビ
タ
ミ
ン
、
ミ
ネ
ラ
ル
、
葉
酸
、
カ
リ

ウ
ム
が
含
ま
れ
、
特
に
抗
酸
化
作
用
や

免
疫
活
性
化
作
用
の
あ
る
ビ
タ
ミ
ン

Ｃ
は
キ
ャ
ベ
ツ
の
４
倍
の
量
に
あ
た
り

ま
す
。

種
ま
き

　
種
か
ら
育
て
る
場
合
は
、
７
月
下
旬

～
８
月
上
旬
に
種
ま
き
を
し
ま
す
。
株

が
大
き
く
な
る
の
で
、
株
の
間
隔
を
約

40
㎝
あ
け
る
よ
う
に
数
粒
ま
き
、
た
っ

ぷ
り
の
水
を
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

害
虫
予
防

　
色
々
な
殺
虫
剤
が
あ
り
ま
す
が
、
ス

プ
レ
ー
タ
イ
プ
の
商
品
で「
や
さ
お
酢
」

が
オ
ス
ス
メ
で
す
。

　
酢
を
使
用
し
て
い

る
商
品
で
あ
る
の
で

野
菜
を
食
べ
る
直
前

ま
で
使
用
す
る
こ
と

も
で
き
、
農
薬
に
不

安
を
感
じ
る
方
に
も

お
す
す
め
で
す
。

ア
ー
ス
ガ
ー
デ
ン

や
さ
お
酢
１
０
０
０
ml　

 

998
円（
税
込
）

や
さ
お
酢
エ
コ
パ
ッ
ク

（
詰
め
替
え
用
）
850 

ml　

  

698
円（
税
込
）

※ 

関
東
南
部
以
西
の
平
た
ん
地
を
基
準
に
記
事
を
作
成

し
て
い
ま
す
。

１月 月２ 月３ 月４ 月５ 月６ 月７ 月８ 月９ 月１０ 月１１ 月１２
冷涼地

中間地

暖地

収穫種まき

栽 
培 

計 

画
苗作り 生育植えつけ

JAグリーン津店
店長　松井 茂樹

園芸研究家　成松 次郎
あなたも今日から 栽培名人あなたも今日から 栽培名人

芽
キ
ャ
ベ
ツ
（
ア
ブ
ラ
ナ
科
ア
ブ
ラ
ナ
属
）

園芸ノート

7 【全体運】トラブルが解消に向かう上昇運。相手の話をよく聞いて。美術展やコンサートに行くのも◎。心豊かに過ごせます
【健康運】血液がサラサラになる食事を心がけましょう　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ジャガイモ6.22～7.22

蟹座2024年6月
あぜみち



ンョシーテス報情♬

簡
単
に
作
れ
る
本
格
メ
ニ
ュ
ー

そ
れ
ぞ
れ
の
芋
の
特
徴
を
生
か
し
て

冷
凍
マ
ン
ゴ
ー
を
使
っ
て
も
手
軽
に
作
れ
ま
す

カ
ツ
オ
と
野
菜
の
南
蛮
漬
け

３
種
の
芋
の

ポ
テ
サ
ラ

マ
ン
ゴ
ー
プ
リ
ン

刺し身で残ったカツオを保存食
に。南蛮酢に漬ければ、冷蔵庫
で 3 日くらい保存できます。

カツオ刺し身用
　……………………… 200g（1冊）
焼き肉のたれ  …………  大さじ４
片栗粉  ………………………  適宜
揚げ油  ………………………  適宜
赤・黄パプリカ  ………  各1/4個
ズッキーニ  ………………  1/2本
ナス  …………………………  １本
糸トウガラシ  ………………  適宜

南蛮酢
　米酢・水  …………… 各100ml
　砂糖  …………………  大さじ３
　みりん  ………………  大さじ２
　塩  ……………………  小さじ１
　しょうゆ  ……………  大さじ１
　ごま油  ………………  小さじ１

❶南蛮酢の材料を鍋に入れてひと煮立ちさせ、冷ましておく。
❷ カツオは１cm 厚さに切り、焼き肉のたれをまぶして10 分下味を付ける。

水気を拭き、片栗粉を付けて中温（170度）の油で揚げる。熱いうちに❶
に漬ける。

❸ パプリカ、ナスは乱切り、ズッキーニは輪切りにし、油で素揚げし、❷に
漬ける。

❹30分程度漬けたら皿に盛り付け、糸トウガラシを天盛りにする。

ポイント

材 料　４人分

作り方

ジャガイモ
　男爵薯  …………… ２個
　キタアカリ  ……… １個
　インカのめざめ  … ２個
厚切りベーコン  …… １枚
キュウリ  ………… 1/3 本

ゼラチン  ……… 9g
熱湯  ………… 70ml
マンゴー  …… 200g
砂糖  ………… 40g

材 料　４人分

材 料　４人分

タマネギ  ………… 1/8 個
ニンジン  ………… 1/5 本
マヨネーズ  …… 大さじ５
牛乳  …………… 大さじ２
蜂蜜  …………… 大さじ１
塩・こしょう  …… 各少々
サニーレタス  ……… 適宜

❶ ジャガイモ３種はよく洗って皮付きのままゆでる。竹串を刺して軟ら
かくなったら皮をむく。

❷ 男爵薯は熱いうちにつぶす。キタアカリとインカのめざめは一口大
に切る。ジャガイモ３種を混ぜてマヨネーズを加え、牛乳で固さを
調整する。蜂蜜を加えるとまろやかになる。

❸ ベーコンは１cm幅に切り、油を加えずにフライパンで炒める。キュウリ
は小口切り、タマネギは薄切りにしてそれぞれ塩少 （々分量外）をま
ぶす。しんなりしたら水気を絞る。ニンジンは半月切りにしてゆでる。

❹❸を❷に混ぜ合わせ、塩・こしょうで味を調える。
❺サニーレタスを盛り付けた皿に❹を盛り付ける。

❶ ゼラチンに熱湯を加え、10分膨潤させてから透明に
なるまでかき混ぜて溶かす。

❷ マンゴーの種、皮を除き、果肉を30秒ブレンダーに
かけてピューレにする。

❸ ❷をホーロー鍋に入れて、砂糖、レモン汁を加え50
度まで加熱する。

❹ ❸に❶を加え、冷水を混ぜ、ガラス容器に入れて冷
やし固める。

❺仕上げにミントの葉を飾る。

作り方
作り方

レモン汁  …… 20ml
冷水  ……… 130ml
ミント  ……… ４枚

のレシピ食卓を彩る

8
7.23～8.22
獅子座 【全体運】ちょっとした行き違いが大ごとになってしまうかも。予定の確認は念入りに。細部までこだわるといい方向へ

【健康運】張り切り過ぎてダウンしないよう休憩を入れて　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ノビル
2024年6月
あぜみち



ンョシーテス報情♬

津市特殊詐欺等被害防止機器の

購入補助金について
　近年増加している特殊詐欺の犯罪被害を未
然に防止するため、特殊詐欺等被害防止機器
の購入費の一部に対し、津市より補助金が交
付されます。

※詳しくは、津市のホームページをご参照ください。

防犯対策電話録音機
で詐欺対策を！

　電話による特殊詐欺被害を未然に防ぐことを目的に製造された
もので、次に該当する機器。
・電話が鳴る前に通話内容を録音する旨を自動で相手に通知した

上で通話内容を録音する機能を有し、固定電話機に外部接続可
能な機器

・上記機能を有する固定電話機

　申請日において満65歳以上で市税を滞納していない津市内に
住所を有する方

⑴　補助金交付申請書兼請求書
⑵　領収書等（購入日、品名、販売店名、本体価格及び申請者氏名が記載のあるもの）
⑶　申請日において満65歳以上の方の住所、氏名及び生年月日が分かる書類
⑷　機器の機能が記載されたカタログ又は取扱い説明書
⑸　完納証明書もしくは滞納なし証明書等

警告メッセージで応答
　かかってきた電話に警告メッセージで応答いたします。
　「 この電話の通話内容は防犯のため会話内容を自動録音いたします。

あらかじめご了承ください」

自動で通話音声を録音
　自動で通話の録音を開始します。
　録音時間60分・録音件数30件

ON/OFFの切り替えが簡単
　在宅時と外出時のON/OFFスイッチにより切替が簡単です。

取り付け工事不要
　取り付けは既存の電話機に付属の電話線をつなげるだけ。
　メーカー保証 1 年付

組合員価格9,800円

特殊詐欺等被害防止機器とは

補助の対象となる方

補助金の申請に必要な書類

最寄りの営農センターまで

全国防犯協会連合会推奨品

防犯対策電話録音機

購入価格の２分の１
（100円未満切り捨て）
上限　5,000円となります。
（１世帯１台まで）

生活課からの

おすすめ

補助金額

　お申込み　 はお問い合わせ

購入日から１ヵ月
以内に申請が必要

です。

9 8.23～9.22
乙女座 【全体運】試練を乗り越えていける力強い運気。大きな課題に取り組みましょう。時間のかかる計画のスタートがお勧め

【健康運】体調が改善へ。スポーツを楽しんで体力アップ !　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ソラマメ
2024年6月
あぜみち



ンョシーテス報情♬

109.23～10.23
天秤座 【全体運】状況が変化しやすい月。早い判断が求められそう。日頃から情報収集を心がけて。語学の勉強や技術の習得にツキ

【健康運】無理をしないことが大事。体の弱い部分はケアを　　　【幸運を呼ぶ食べ物】レタス
2024年6月
あぜみち



ンョシーテス報情♬

７月16日（火）
　　　　　までにお申込みください。

お申込みは
お早めに

お申込み・お問合わせは
　　JA葬祭やすらぎ会館　TEL : 0120-969-163　または各営農センターまで

※祭壇台は別売りです ※写真は一例です

39,600円（税込）

唐草二段 天上黒蒔絵

9,570円（税込）

JAの初盆飾りのご案内

JAの初盆仕出し料理

初盆をお迎えになられるご家庭へ

お料理 3,564円（税込） お供え 11,000円～
ご注文は７日前までにお願いいたします。（ご変更は３日前まで
可能です）
尚、配達に関しましては、一定の条件があります。ご不明な点が
ございましたら、お気軽にお問い合わせください。

共 済 規 程 の 一 部 変 更について組合員さまへ

　共済規程の一部について、以下のとおり令和 6 年 4 月 26 日開催の本組合理事会において変更いたしま
したので、定款の規定にもとづきお知らせいたします。
　なお、変更の内容については、今後、三重県知事の承認を受け、効力が生ずることとなります。

■変更内容
　自動車損害賠償責任共済について、自賠責保険・共済の契約引受・管理等にかかる業界共同システムの
導入に伴い、キャッシュレス決済手段を通じた共済掛金の収納を可能とするための変更。

■適用時期（予定）
　令和７年１月１日

健 康 診 査 はあなたの未来を守ります！
健康診査を受けて、体の中で起きている変化に気付きましょう！生活習慣病は、早めの対策が重要です。

　受診するには、受診券が必要です。受診券は、対象となる人に６月末より順次送付しますので、三重県内の協力医療機関か、津市
内で実施する集団健診で受けてください。協力医療機関一覧や集団健診の日程等詳しくは、６月 16 日号広報津と同時期に配布の「令
和６年度津市がん検診と健康診査のご案内」または受診券に同封される案内用紙をご覧ください。

外来で通院治療を受けている人も、積極的に受けましょう！

特定健康診査 後期高齢者健康診査

対象者
津市国民健康保険に加入している

40歳～74歳の人
三重県後期高齢者医療制度に加入している人

（65歳以上で一定の障がいがあり、認定を受けた人も含む）
（妊産婦や長期入院、施設に入所中の人は健診の対象とはなりません）

期間 令和６年７月～令和７年１月（12月及び１月は集団健診のみ実施） 令和６年７月～11月

自己負担金 令和５年度 市民税・県民税課税世帯　500円
令和５年度 市民税・県民税非課税世帯　無料 無　料

内容 問診・身体計測（身長・体重・BMI・腹囲（腹囲測定は特定健康診査のみ））・診察・血圧測定・血液検査（脂質・肝機能・糖代謝・
腎機能・尿酸代謝・貧血等）・尿検査・心電図検査・眼底検査（一定の基準のもと、医師が必要と認めた場合のみ )

問い合わせ 津市保険医療助成課
　保険担当　　☎ 059-229-3317

津市保険医療助成課
　後期高齢者医療担当　　☎ 059-229-3285

（写真はイメージです） （写真はイメージです）

11

キリトリ

※Aコープ津店にて、ご利用いただけます。
※1,000円（税抜）以上お買上げの方に
　限り、1回ご利用できます。
※生産者コーナー・タバコ・酒・雑誌・
　ギフト・キャンドゥ店舗の商品
　は除きます。
※他のクーポンと併用は
　できません。

あぜみち特別クーポン券あぜみち特別クーポン券

☎059-225-9131
営業時間：９時～20時30分 Ａコープ津店

有効期限
令和6年6月末まで

10.24～11.22
蠍座 【全体運】気がせくものの急な変化は避けたいとき。計画は時間をかける方向で見直しを。博物館や古都を巡るのはお勧め

【健康運】刃物や器具の取り扱いは慎重に。準備運動は◎　　　【幸運を呼ぶ食べ物】キュウリ
2024年6月
あぜみち



法律
税務
相談

住宅や自動車の購入など資金の借入をご検討されている方、また、法律や税務、
自動車事故でお悩みの方はいらっしゃいませんか。
当JAでは、下記の日程で無料相談会を実施しております。専門スタッフがご相談
に対応しますので、ぜひお気軽にお申し込みください。お待ちしております。

無料相談会
各種実施中!!

受付先：ローンセンター　☎059−229−3503 予約先：総務課　☎059−225−1881

ローン相談
ローンセンター（本店1階）

〈営業日〉（祝日除く）
月曜日～金曜日　 8：45 ～ 17：00
第1土曜日　　　 （完全予約制）
※土曜日が祝日の場合は翌土曜日営業

本店1階
　9：30 ～ 12：00
　※30分単位（１日最大４組）
　　での相談となります。
7月6日（土）

法律相談 （予約制）

土曜日：本店1階
水曜日：本店1階　ローンセンター
9：00 ～ 16：00
6月15日（土）、19日（水）
7月3日（水）、6日（土）

税務相談 （予約制）

弁護士法人シンフォニア法律事務所　弁護士　三浦 敏秀

Ｑ
　

自
転
車
を
運
転
中
、
脇
見
運
転
を

し
て
い
た
自
動
車
に
は
ね
ら
れ
、
骨

折
す
る
と
い
う
交
通
事
故
被
害
に
遭

い
ま
し
た
。

　

幸
い
、
特
に
後
遺
症
が
残
る
こ
と

な
く
怪
我
は
治
癒
し
ま
し
た
が
、
私

は
農
業
を
営
む
個
人
事
業
者
で
あ
る

と
こ
ろ
、
し
ば
ら
く
の
間
は
自
宅
療

養
を
余
儀
な
く
さ
れ
、
農
作
業
を
行

う
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

加
害
者
側
の
保
険
会
社
は
、「
事

故
の
責
任
は
全
面
的
に
加
害
者
に
あ

る
の
で
、
100
％
の
賠
償
を
行
わ
せ
て

も
ら
い
ま
す
」
と
は
言
う
も
の
の
、

事
故
前
年
度
の
確
定
申
告
で
農
業
所

得
が
赤
字
だ
っ
た
こ
と
を
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由
に
、

休
業
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害
の
補
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に
は
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を
示
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て
い
ま
す
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休
業
の
せ
い
で
農
業
売
上
は
減
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し
て
い
る
の
で
す
が
、
補
償
し
て
も

ら
う
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と
は
で
き
な
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か
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交
通
事
故
の
被
害
に
遭
っ
て
休
業

し
、
休
業
し
な
け
れ
ば
得
ら
れ
た
で

あ
ろ
う
収
入
が
得
ら
れ
な
く
な
っ
た

場
合
、
事
故
と
相
当
因
果
関
係
に
あ

る
範
囲
で
、
休
業
損
害
の
賠
償
を
請

求
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
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例
え
ば
会
社
員
の
場
合
で
あ
れ

ば
、
加
害
者
側
の
保
険
会
社
等
か
ら

交
付
さ
れ
る
定
型
書
式
を
使
っ
て
勤

務
先
に「
休
業
損
害
証
明
書
」を
作
っ

て
も
ら
う
こ
と
に
よ
り
、
事
故
と
相

当
因
果
関
係
に
あ
る
休
業
損
害
を
立

証
す
る
こ
と
は
比
較
的
容
易
で
す
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個
人
事
業
者
の
場
合
、
確
定
申
告

書
の
金
額
を
も
と
に
休
業
損
害
の
基

礎
と
な
る
収
入
額
を
立
証
す
る
の
が

一
般
的
で
す
が
、
前
年
度
が
赤
字
申

告
だ
か
ら
と
い
っ
て
、
休
業
損
害
が

認
め
ら
れ
な
い
と
は
限
り
ま
せ
ん
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例
え
ば
、
所
得
に
は
含
ま
れ
な
い

租
税
公
課
、
減
価
償
却
費
、
地
代
・

賃
借
料
、
従
業
員
給
与
な
ど
の
固
定

経
費
や
青
色
申
告
控
除
額
も
加
算
す

る
と
黒
字
に
な
る
よ
う
な
場
合
、
休

業
損
害
が
あ
っ
た
と
い
え
る
ケ
ー
ス

も
あ
り
ま
す
し
、
家
族
従
業
員
の
労

働
実
態
に
よ
っ
て
は
、
専
従
者
給
与

分
を
加
算
で
き
る
よ
う
な
ケ
ー
ス
も

あ
り
え
ま
す
。

　

ま
た
、
農
業
収
入
は
農
作
物
の
価

格
等
に
よ
っ
て
変
動
が
大
き
い
の

で
、
前
年
度
の
み
で
は
な
く
、
直
近

数
年
程
度
の
推
移
を
見
る
こ
と
に
よ

り
「
休
業
が
な
け
れ
ば
得
ら
れ
た
で

あ
ろ
う
収
入
」
が
認
め
ら
れ
る
ケ
ー

ス
も
あ
り
ま
す
。

　

な
お
、
申
告
外
所
得
が
あ
り
過
少

申
告
し
て
い
る
よ
う
な
場
合
、
実
際

の
収
入
状
況
を
領
収
書
や
帳
簿
な
ど

で
立
証
で
き
れ
ば
、
申
告
額
を
上
回

る
収
入
を
基
礎
に
休
業
損
害
が
認
め

ら
れ
る
ケ
ー
ス
も
あ
る
も
の
の
、
い

わ
ば
自
己
矛
盾
の
主
張
に
な
る
た

め
、
そ
の
認
定
は
非
常
に
厳
し
く
な

り
ま
す
。

　

交
通
事
故
の
被
害
に
遭
い
、
相
手

側
保
険
会
社
の
提
案
が
適
正
な
の
か

ど
う
か
不
安
が
あ
る
よ
う
な
場
合
に

は
、
交
通
事
故
事
件
に
明
る
い
弁
護

士
等
の
専
門
家
に
一
度
相
談
す
る
こ

と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

農業従事者の休業損害

1211.23～12.21
射手座 【全体運】運勢は活性化。人のプランに乗ってみましょう。協力しながら進めると幸運に恵まれます。何事もバランスが大切

【健康運】消化の良い食事で胃腸をいたわって。就寝は早めに　　　【幸運を呼ぶ食べ物】インゲン
2024年6月
あぜみち



各
種
相
談
は
「
＃
９
１
１
０
（
警
察
本
部
）」

か
「
津
警
察
署
（
０
５
９

－

２
１
３

－

０
１
１
０
）」（
緊
急
時
は
１
１
０
番
通
報
）

　
指
に
は
脳
に
つ
な
が
る
多
く
の
神
経
が
集
ま
っ
て
い
る

た
め
「
第
二
の
脳
」
と
い
わ
れ
ま
す
。
指
を
動
か
す
こ
と

で
脳
に
信
号
が
送
ら
れ
、
こ
の
信
号
が
脳
の
中
枢
神
経
を

刺
激
し
、
思
考
力
や
言
語
力
な
ど
を
鍛
え
ま
す
。

　
指
先
に
は
全
身
の
健
康
に
密
接
な
関
係
が
あ
る
つ
ぼ
も

集
中
し
て
い
ま
す
。
離
れ
た
指
先
を
合
わ
せ
る
動
き
は
集

中
力
と
平
衡
感
覚
を
鍛
え
る
こ
と
が
で
き
、
さ
ま
ざ
ま
な

効
果
が
期
待
で
き
る
健
康
体
操
と
い
え
ま
す
。

　
今
回
の
体
操
で
は
爪
先
も
上
げ
る
こ
と
で
、
す
ね
の
筋

肉
も
鍛
え
ら
れ
ま
す
。
年
を
重
ね
る
と
敷
居
や
小
さ
な
段

差
に
つ
ま
ず
き
や
す
く
な
り
ま
す
。
転
倒
を
防
ぐ
一
助
に

も
な
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
楽
し
み
な
が
ら
覚
え
て
く
だ
さ

い
ね
。

　
指
先
ス
ト
レ
ッ
チ
＆
爪
先
上
げ
で

脳
活
性
化
と
転
倒
予
防　

健
康
生
活
研
究
所
所
長　

堤 

喜
久
雄

【
交
通
課
か
ら
】

　

農
林
水
産
省
の
デ
ー
タ
に
よ
る
と
、
年
間

約
250
人
の
方
々
が
農
作
業
中
の
事
故
で
亡
く

な
っ
て
い
ま
す
。
農
作
業
中
の
死
亡
事
故
は

一
般
交
通
事
故
の
約
５
倍
、
建
設
業
の
約
２

倍
に
も
及
び
ま
す
。
ま
た
、
令
和
４
年
に
お

け
る
乗
用
型
ト
ラ
ク
タ
ー
に
係

る
死
亡
事
故
の
要
因
と
し
て

は
、
機
械
の
転
落
・
転
倒
が
41

人
と
全
体
の
人
数
の
約
３
分
の

２
を
占
め
て
い
ま
す
。

公
道
で
の
農
機
に
よ
る
事
故
発
生
の
要
因

　

公
道
で
の
農
機
の
交
通
事
故
は
大
き
く
分

け
て
単
独
事
故
と
他
の
車
両
か
ら
の
追
突
事

故
の
２
種
類
で
す
。

・
単
独
事
故

　

運
転
操
作
ミ
ス
や
道
路
環
境
が
悪
い
こ
と

に
よ
り
、
田
畑
や
用
水
路
へ
転
落
し
て
し
ま

う
事
故
の
ほ
か
、
農
機
は
通
常
の
車
に
比
べ

て
重
心
位
置
が
高
い
た
め
傾
斜
地
等
で
バ
ラ

ン
ス
を
崩
し
て
横
転
し
て
し
ま
う
危
険
性
が

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
傾
斜
地
等
で
自
然
に
動

き
始
め
た
農
機
に
ひ
か
れ
て
し
ま
う
事
故
も

発
生
し
て
い
ま
す
。

・
追
突
事
故

　

夜
間
は
後
続
車
か
ら
農
機
が
発
見
さ
れ
に

く
く
、
追
突
事
故
が
発
生
し
て
い
ま
す
。
昼

間
の
ト
ン
ネ
ル
内
で
も
追
突
事
故
の
事
例
が

あ
り
ま
す
。

事
故
防
止
の
対
策

１ 

確
実
な
運
転
操
作
と

 　
　

ブ
レ
ー
キ
連
結
の
確
認

　

農
機
に
よ
る
死
亡
事
故
は
、
ハ
ン
ド
ル
や

ブ
レ
ー
キ
操
作
ミ
ス
に
よ
る
単
独
事
故
が
多

い
た
め
、
道
路
状
況
に
応
じ
た
確
実
な
運
転

を
行
い
ま
し
ょ
う
。
道
路
走
行
時
は
必
ず
左

右
の
ブ
レ
ー
キ
を
連
結
し
ま
し
ょ
う
。
農
作

業
前
後
に
道
路
上
を
走
行
す
る
際
は
、
ブ
レ
ー

キ
連
結
し
て
い
な
い
と
、
ブ
レ
ー
キ
を
踏
ん

だ
と
き
に
急
旋
回
し
て
転
落
・
横
転
す
る
事

故
に
つ
な
が
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

２ 

安
全
キ
ャ
ブ
・
フ
レ
ー
ム
の
装
着
と

 　
　

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
・
ヘ
ル
メ
ッ
ト
の
着
用

　

救
命
効
果
の
高
い
安
全
キ
ャ
ブ
や
フ
レ
ー

ム
が
付
い
て
い
る
ト
ラ
ク
タ
ー
を
利
用
し
ま

し
ょ
う
（
車
種
に
よ
っ
て
は
取
り
付
け
ら
れ

な
い
も
の
も
あ
り
ま
す
）。
ま
た
、安
全
フ
レ
ー

ム
は
倒
さ
ず
に
使
い
ま
し
ょ
う
。
農
機
に
よ

る
交
通
事
故
も
一
般
交
通
事
故
と
同
じ
よ
う

に
、
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
の
着
用
の
有
無
に
よ
り

死
傷
状
況
が
大
き
く
異
な
り
ま
す
。
ト
ラ
ク

タ
ー
等
の
農
機
運
転
中
は
必
ず
シ
ー
ト
ベ
ル

ト
を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
ヘ
ル
メ
ッ

ト
の
着
用
に
も
努
め
ま
し
ょ
う
。

３ 

ラ
ン
プ
類
や
低
速
車
マ
ー
ク
等
の
取
り
付
け

　

一
般
車
両
と
の
接
触
や
追
突
を
防
ぐ
た
め

に
は
周
囲
に
気
付
い
て
も
ら
う
こ
と
が
大
切

で
す
。「
低
速
車
マ
ー
ク
」
や
「
反
射
材
」
を

設
置
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
作
業
機
を
付
け

て
公
道
を
走
行
す
る
た
め
に
は
、
基
本
的
に

ラ
ン
プ
類
の
増
設
が
必
要
で
す
。

【
生
活
安
全
課
か
ら
】

《
三
重
県
内
で
実
際
に
あ
っ
た
事
案
で
す
》

【
投
資
詐
欺
被
害
】

　
三
重
県
内　
106
件

　
被
害
額　
約
11
億
２
，４
９
０
万
円

（
Ｒ
５
年
中
）

　

令
和
６
年
に
な
っ
て
も
、
津
市
・
亀
山
市
・

菰
野
町
な
ど
で
被
害
が
多
発
し
て
お
り
、
い

ず
れ
も
多
額
の
現
金
を
だ
ま
し
取
ら
れ
て
い

ま
す
。

指先に集中 !
❶ 背筋を伸ばしていすに座り、足の

裏を床にしっかり着けます。膝の
間はこぶし一つ分隙間を空けます。
腕を曲げ、肩の高さで視界に入ら

ない位置ま
で外に広げ
て軽く握り
ます。

人さし指での体操に慣れ
たら、小指でもやってみ
ましょう。

❸ ❶の姿勢に戻り、❶❷
を10回繰り返します。
10回のうち４回以上、
指先がピタッと合えば
合格です。

❷ 人さし指だけを伸ばし、できるだけ指を見ないよう
にしながら左右から指先を近づけます。指先に集中
して指の腹同士をできるだけ正確に合わせて軽く押
して、人さし指の内側のストレッチを行います。同
時に、足の爪先を上げます。

応　用

☆ 

Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
マ
ッ
チ
ン
グ
ア
プ
リ
等
で

知
り
合
っ
た
人
の
話
を
安
易
に
信
用

し
な
い
!!

☆
無
登
録
業
者
と
は
取
引
し
な
い
!!

☆ 

相
手
の
言
う
こ
と
を
聞

く
前
に
信
頼
で
き
る
人

や
機
関
に
相
談
す
る
!!

ア
プ
リ
の
や
り
取
り
や
サ
イ
ト
上
で
は
利

益
が
出
て
い
る
よ
う
に
信
用
さ
せ
ら
れ
、

複
数
回
に
分
け
て
約
４
，２
０
０
万
円
を

だ
ま
し
取
ら
れ
た
…

お
小
遣
い
稼
ぎ
に

ち
ょ
っ
と
参
加
し
て

み
よ
う
か
な
♪

ポチッ♪

今
は
、
金
が
買
い
時

で
す
!!

次
は
、
原
油
へ
の
投

資
で
利
益
が
出
て
い

ま
す
!!

確
実
に
利
益
が
出
ま
す
の

で
、
指
定
の
口
座
に
現
金
を

振
り
込
ん
で
く
だ
さ
い
!!

お
か
し
い
な
ぁ
…

利
益
が
全
然
引
き
出

せ
な
い
な
ぁ
…

そ
の
後

通
信
ア
プ
リ
で
…

Ａ男さん（70歳代）

☆初心者でも大丈夫 !!
☆確実に儲かります
☆�有名な投資家から
の説明あり!!

勉強会に参加

⇒

ここをクリック☆

家
族
の
健
康

安
全
確
認
と
予
防
対
策
で

公
道
で
の
農
機
に
よ
る

死
亡
事
故
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
！

間
違
い
な
く
詐
欺
で
す
!!

13
12.22～1.19
山羊座 【全体運】少しずつ快方に向かっています。イライラしたら深呼吸を。落ち着いて取り組めば確実に前進。丁寧な作業を心がけて

【健康運】良い薬や病院が見つかる予感。筋トレも◎　　　【幸運を呼ぶ食べ物】エダマメ
2024年6月
あぜみち



① アジサイに似合いそうな生き物。文部省唱
歌の曲名にもなっています

② いとこのお母さんです
③ 空き店舗に――募集の看板が付いた
④ 野菜とハムやゆで卵などを盛り合わせて作ります
⑥ 6月の第3日曜日は――の日です
⑨ ポシェットやリュックもこの一種
⑩ 梅雨時に洗濯物を干すとパ

リッと乾かずこうなることも
⑪ テレビ・ラジオ欄にたくさ

ん載っています
⑬ 倉敷市の――地区を歩いて回った
⑭ 足が8本あります
⑯ 手前の反対側

4/18午後3
時半頃に畑
に行ったら
棚の下の草
むらに一匹
の狸？アナ
グマ？がい
ました。そ
ばに行って
も逃げず、
一生懸命、
土の中に鼻を突っ込んでミミズを
食べていました。 （Ｙさん 77歳）

編 新人職員はそれぞれの部署で日々勉強し、
業務にあたっています。また、お声がけい
ただけると励みになりますのでよろしくお願
いします(^^)/Ａさんも新しいことへの挑戦
を頑張ってくださいね！

編 想像しただけで痛そうですΣ( д゚ l゚ll)子ど
もの頃は、危ないことがわからず、なんで
も指を入れたくなるものですよね～。私も
コンクリートブロックの隙間に指を入れて、
ハチに刺されたことを思い出しました！（笑）

編 表紙モデルにご協力いただきあり
がとうございました！もうそんなに
大きくなられたのですね！お孫さん
の成長もあっという間。これから
も成長が楽しみですね(^^)/

編「法律税務相談」のコーナーが参
考になっていることがとても嬉しい
です。法律や税務に関する情報は
身近な生活にも大きな影響を与え
ますから、理解を深めることはとて
も重要ですね♪

編 レアな瞬間を目撃しましたね( Д゚ )゚
一生懸命探している狸はちょっと可
愛らしいですね！

新年度になりました。ＪＡの新人さんも毎日
勉強で大変とお察しいたしますが、組合員の
為、日々精進されることをお願いします。私
も、一つ大きくなりましたが、新しい事に挑
戦していきたいと思います。（Ａさん 71歳）

�

宛  先

応募締切日　令和６年7月10日

❶ パズルの答え
❷ 郵便番号・住所・氏名・年齢・日中連絡がとれる電話番号
　 ※電話がつながらない場合は、当選者を変更することがありますので
　　 あらかじめご了承ください。
❸ JAへのご意見や「あぜみち」への感想、
　 身近に起こった出来事・絵手紙・イラストなど
　 をご記入の上右記の宛先へ送ってください。

はがき・FAX・Eメールのいずれかの方法で、必要事項を
ご記入のうえご応募ください。

※ 応募の際にご記入いただきました個人情報につきましては、広報誌への掲載並びに広
報に関する統計及びプレゼント発送以外には使用いたしません。

※プレゼントの当選は、発送をもって発表にかえさせていただきます。
※実際の商品とは異なる場合がございます。
※予告無く商品の内容が変更される場合がございますのでご了承ください。

みんなのお便り掲載者・クロスワードパズル正解者の中からそれぞれ抽選で5名様に、

ミー・ユのハンドタオル をプレゼント！

〒514-0057　津市一色町211
JＡ津安芸　組織運営課
FAX	 059-253-1854
Eメール　master@ja-tsuage.or.jp
左記のQRコードをご利用いただくと、簡単に
メールが作成できます。

①
パ
ズ
ル
の
答
え

②
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

日
中
連
絡
が
と
れ
る
電
話
番
号

③
J
A
へ
の
ご
意
見
や
「
あ
ぜ
み
ち
」

へ
の
感
想
、
身
近
に
起
こ
っ
た
出
来

事
・
絵
手
紙
・
イ
ラ
ス
ト
な
ど

5 1 4 0 0 5 7

津
市
一
色
町
2
1
1

Ｊ
Ａ
津
安
芸 

組
織
運
営
課

② うちの――は稲、裏作はキャベツです
⑤ 時には相手の――になって考え

ることも大切だ
⑦ シカと大仏が有名な県
⑧ 耕したり肥やしたりします
⑨ カウボーイが首に巻きます
⑪ スポーツ紙では打棒と書かれることも
⑫ LDKのLです
⑭ たる、おけにはめられています
⑮ 部屋の模様替えのときに動かす

こともあります
⑯ もち米に具材を入れて炊いたもの
⑰ 昭和の名曲『青い――』。同名映画

の主題歌としても知られています

タテのカギ ヨコのカギ

A B C D

先 月 号 の 答 え
A B C D E

ピ ク ニ ツ ク

二重枠に入った文字をＡからDの順に並べてできる言葉は何でしょう？

「園芸ノート ゴマ」のページをみて思い出
したことがあります。子どもの頃、我が家
ではゴマを作っていました。ゴマの花を筒
にいれて指を入れて遊んでいたら、中にい
たミツバチにチクリと刺されました。中に
いたミツバチもびっくりしたと思います。

（Ｉさん 74歳）

「あぜみち」を楽しみにしていま
す。孫二人（当時5歳と1歳）を表
紙モデルにしていただき、満面の
笑顔の写真をいただきました。こ
の春、大学生と中学校3年生にな
りました。　　　 （Ｔさん 74歳）

いつも楽しみに読ませていただい
ています。特に最近は「法律税
務相談」のコーナーが参考にな
り、勉強させてもらっています。

（Ｋさん 82歳）

クロスワードパズルクロスワードパズルクロスワードパズル

プレゼント

お便りお便り

何色が当たるかは
お楽しみ♪

141.20～2.18
水瓶座 【全体運】運勢には勢いがあります。滞っていたことが動き出し、連絡もスムーズに。ただ油断は禁物。やり過ぎには注意

【健康運】働き過ぎに気を付けて。ストレッチで体をほぐして　　　【幸運を呼ぶ食べ物】夏ミカン
2024年6月
あぜみち



11 12 13 14 15 16
・税務相談
（本店１階・予約制）

17 18 19 20 21 22 23
・女性部

チャレンジクラブ
・まつの実会

わらいの里辰水
・税務相談
（本店1階・予約制）

・女性部お菓子教室・
ガーデニング教室

・女性部
クッキング教室

・組合員限定
イベントパン教室

24 25 26 27 28 29 30
・女性部

絵手紙サークル
・女性部

パソコン教室
・第３回定例理事会 ・女性部トマト

ケチャップ講習
・年金無料相談会
（河芸中央支店・予約制）

・第37回通常総代会
（津リージョンプラザ）

・第4回定例理事会

2 3 4 5 6 7
・税務相談
（本店1階・予約制）

・女性部パン教室 ・税務相談
（本店１階・予約制）

・法律相談
（本店１階・予約制）

・年金無料相談会
（安濃中央支店・予約制）

8 9 10
・女性部遠足
（メロン狩り）

みどりの
交差店

ポイント

２倍２倍

みどりの
交差店

ポイント

２倍２倍

みどりの
交差店

ポイント

２倍２倍

ポイント

２倍２倍

ポイント

２倍２倍

ポイント

２倍２倍

　大雅くんは、好奇心とチャレンジ精神いっぱいなお兄ちゃん。
補助輪を外して自転車に乗れるようになりました。最近は、洗濯
物を畳んだりお料理のお手伝いをしてくれます。将来の夢はパイ
ロットになることです。
　楓真くんは、明るく優しいお兄ちゃんっ子。１から50まで数え
られるようになりました。虫の観察や図鑑を見ることにハマって
います。
　お父さんがお休みの日は、公園へ行ったり、ミニ四駆を走らせ
て一緒に楽しんでいます。
　２人の大好物はお母さんの作った唐揚げです。

兄弟仲良く、健康で元気いっぱいに育ってね！
ご両親からメッセージ

竜大さん
奈美さん

平子　大
た い が

雅くん （４歳）

　　　楓
ふ う ま

真くん （２歳）

ご夫妻のお子さん

みどりの交差店
８のつく日ポイント２倍

みどりの
交差店

ポイント

２倍２倍
JAグリーン
７のつく日ポイント２倍

ポイント

２倍２倍
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行事につきましては、変更となることがあります。

隠れミー・ユを探せ！
隠れミー・ユ５月号答え

P10 P14P6

2024

6 表紙紹介表紙紹介 vol.419vol.419

6月号津安芸カレンダー
J U N E  T S U A G E  C A L E N D A R

15 2.19～3.20
魚座 【全体運】考え過ぎは禁物。流れに任せてみると思った以上にうまくいきそうです。友人との会話も楽しめます。外出が吉

【健康運】早朝の散歩がお勧め。歩き方と姿勢をチェック　　　【幸運を呼ぶ食べ物】キクラゲ
2024年6月
あぜみち



組織運営課

┿

あせみちあせみちあせみち
vol.419vol.419

JuneJuneJuneJune
66662024202420242024┿

芽キャベツ芽キャベツ
園芸ノート 7 園芸ノート 7 

防犯対策電話録音機で詐欺対策を！
新本店グランドオープン記念
定期貯金キャンペーン

防犯対策電話録音機で詐欺対策を！
新本店グランドオープン記念
定期貯金キャンペーン

情報ステーション 9 10 11情報ステーション 9 10 11

農業従事者の休業損害農業従事者の休業損害
法律税務相談 12法律税務相談 12

特集 農業者の所得増大・生産規模拡大等に
向けた支援について
農業者の所得増大・生産規模拡大等に
向けた支援について

読者の皆さまから「ほっ」とする写真や面白い形の野菜・趣味の写真や季節感のある写真・
人物写真などジャンルを問わず募集しています。
郵送・Ｅメール・携帯写メールのいずれかの方法で撮影した写真を送ってください。

〒514-0057 津市一色町211　ＪＡ津安芸 組織運営課
master@ja-tsuage.or.jp
右記QRコードをご利用いただくと、簡単にメールが作成できます。

便せんまたはメール本文に
❶氏名　❷ペンネーム　❸住所　❹電話番号　❺写真のタイトル
❻写真の簡単な説明（50字以内）を明記してください。
※メールの場合、件名を「ほっとギャラリー」として写真を添付し、送信してください。

◦写真はお返しできませんのでご了承ください。
◦紙面の都合上、掲載できない場合もございますのでご了承ください。
◦�投稿の際にご記入いただきました個人情報につきましては、広報誌
への掲載並びに広報に関する統計以外には使用いたしません。

デイサービスで60年前の入学式を段ボールとお花
紙などで作った作品です。

『私たちの入学式』　　 大里 H.Y 『
ヒ
ヨ
コ
タ
ケ
ノ
コ
』

美
里
町
五
百
野 

M
さ
ん

『
蕾
』　　
　
高
茶
屋 

ト
ッ
テ
ィ

ヒ
ヨ
コ
み
た
い
な
タ
ケ
ノ
コ
を
収
穫
し
ま
し
た
。

さ
ぁ
、
今
年
も
花
を
咲
か
せ
ま
し
ょ
う
？

今
年
も
頑
張
り
ま
す
。

ド
ラ
セ
ナ
・
マ
ッ
サ
ン
ゲ
ア
ナ
。
茎
を
切
断
し
、

芽
吹
い
て
か
ら
３
年
。
見
事
な
花
が
咲
き
ま
し
た
。

今
年
は
桜
の
開
花
も
遅
れ
て
ま
し
た
が
ま
ち
ど
お
し
い
春

の
到
来
で
す
！
庭
木
の
「
ぼ
け
」「
も
も
」
の
花
が
満
開
に

な
っ
て
い
ま
す
。

『
や
る
気
ス
イ
ッ
チ
』

芸
濃
町
北
神
山 

ベ
ジ
タ
ブ
ル
エ
イ
ト

『
幸
福
の
木
』

河
芸
町
三
行 

ひ
ま
わ
り
ば
あ
ば

『
春
爛
漫
と
な
っ
て
き
ま
し
た
』

栗
真
小
川
町 

ｂ
ａ
ｔ
ａ
ｙ
ａ
ｎ

7月10日まで

8 月号のお題

「夏といえば」

テーマ投稿募集！

古紙配合率100％再生紙を使用しています

環境のことを考えた紙とインクを使用しています。

ＪＡ津安芸
ホームページ

http://www.
ja-tsuage.or.jp

ＪＡ津安芸
インスタグラム
＠ja-tsuage

紅葉の枝に雨粒が輝いて！

『雨粒』　　　 美里町北長野 まさまさ

雨上がりの某日。色鮮やかに咲いているお花を発見！

『散歩中に』　　　　 美里町 MN2

丸、長プランター約70鉢！壮観で～す！

『15段の花壇』河芸町影重 山ちゃん

紫色のしだれ藤の癒しの一コマ。

『藤棚』　　　　雲出島貫町 秀ちゃん

2024 6 vol.419

hot photo
gallery
hot photo
gallery

ほっと
Photo
ぎゃらりー

ほっと
Photo
ぎゃらりー

テーマ投稿『やる気スイッチ』を含みます

ほっとする写真を
お待ちしてます♪

投 稿 方 法

宛
　
先

郵送

メール


