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組
合
員
を
は
じ
め
地
域
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
輝
か
し

い
新
春
を
お
迎
え
に
な
ら
れ
ま
し
た
こ
と
と
、
心
よ
り
お
慶
び
申
し

あ
げ
ま
す
。

　

平
素
は
、
Ｊ
Ａ
事
業
に
格
別
な
る
ご
協
力
と
ご
高
配
を
賜
り
、
厚

く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
わ
が
国
の
動
向
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
コ
ロ
ナ
禍
か
ら
の

回
復
が
進
む
中
、
企
業
収
益
は
過
去
最
高
を
更
新
し
、
設
備
投
資
も

33
年
ぶ
り
に
100
兆
円
を
超
え
る
な
ど
、
明
る
い
兆
し
が
見
ら
れ
ま
す
。

　

し
か
し
、
物
価
上
昇
に
賃
金
の
伸
び
が
追
い
つ
か
ず
、
個
人
消
費

の
回
復
力
が
弱
い
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
。
そ
の
一
方
で
、
中
国
を

含
む
ア
ジ
ア
市
場
と
の
貿
易
や
観
光
需
要
（
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
）
の
回

復
が
国
内
消
費
を
後
押
し
す
る
と
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

地
域
農
業
で
は
、
農
業
者
の
減
少
や
高
齢
化
、
耕
作
放
棄
地
の
増

加
な
ど
農
業
基
盤
の
脆
弱
化
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。
さ
ら
に
生
産
資
材

価
格
の
高
止
ま
り
な
ど
、
変
化
の
多
い
情
勢
が
続
い
て
い
ま
す
。
こ

の
よ
う
な
厳
し
い
状
況
の
中
、
持
続
可
能
な
農
業
を
実
現
す
る
た
め
、

「
食
料
・
農
業
」「
経
営
」「
組
織
・
地
域
」
の
基
盤
強
化
に
取
り
組
み
、

地
域
農
業
の
発
展
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

令
和
７
年
度
は
中
期
３
ヵ
年
計
画
の
初
年
度
と
な
り
ま
す
。
各
事

業
の
中
長
期
的
な
「
取
組
の
方
向
性
」
を
明
確
化
し
、
健
全
性
・
透

明
性
の
高
い
経
営
に
努
め
る
と
と
も
に
、
Ｊ
Ａ
の
強
み
で
あ
る
協
同

活
動
と
総
合
事
業
の
「
好
循
環
」
を
活
か
し
て
、
食
や
農
業
、
地
域

社
会
の
活
性
化
に
邁
進
し
て
い
く
所
存
で
す
。

　

組
合
員
・
地
域
の
皆
さ
ま
に
寄
り
添
い
、
と
も
に
食
・
農
・
く
ら

し
を
守
り
、
次
代
に
つ
な
ぐ
役
割
を
発
揮
し
総
合
事
業
と
協
同
活
動

の
基
盤
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

結
び
と
な
り
ま
す
が
、
今
年
は
十
二
支
で
は
「
巳
年
」
で
、
干
支

で
は
「
乙
巳
（
き
の
と
み
）」
と
な
り
ま
す
。「
乙
」
は
、
草
木
が
し

な
や
か
に
伸
び
る
様
子
や
横
へ
と
広
が
っ
て
い
く
意
味
を
持
ち
、「
巳
」

は
、
神
様
の
使
い
と
し
て
大
切
に
さ
れ
て
き
た
動
物
で
、
脱
皮
を
繰

り
返
す
こ
と
か
ら
不
老
不
死
の
シ
ン
ボ
ル
と
も
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

　
「
乙
巳
の
年
」
は
、
再
生
や
変
化
を
繰
り
返
し
な
が
ら
柔
軟
に
発
展

し
て
い
く
年
に
な
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

迎
え
ら
れ
た
本
年
が
、
皆
さ
ま
に
と
っ
て
明
る
く
輝
か
し
い
年
と

な
り
ま
す
様
に
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
年
頭
の
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

特集

 

新
年
の
ご
挨
拶

地
域
に
寄
り
添
い　

信
頼
さ
れ
る

Ｊ
Ａ
を
め
ざ
し
て
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組
合
員
を
は
じ
め
地
域
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
輝
か
し

い
新
春
を
お
迎
え
に
な
ら
れ
ま
し
た
こ
と
と
、
心
よ
り
お
慶
び
申
し

あ
げ
ま
す
。

　

平
素
は
、
Ｊ
Ａ
事
業
に
格
別
な
る
ご
協
力
と
ご
高
配
を
賜
り
、
厚

く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
わ
が
国
の
動
向
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
コ
ロ
ナ
禍
か
ら
の

回
復
が
進
む
中
、
企
業
収
益
は
過
去
最
高
を
更
新
し
、
設
備
投
資
も

33
年
ぶ
り
に
100
兆
円
を
超
え
る
な
ど
、
明
る
い
兆
し
が
見
ら
れ
ま
す
。

　

し
か
し
、
物
価
上
昇
に
賃
金
の
伸
び
が
追
い
つ
か
ず
、
個
人
消
費

の
回
復
力
が
弱
い
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
。
そ
の
一
方
で
、
中
国
を

含
む
ア
ジ
ア
市
場
と
の
貿
易
や
観
光
需
要
（
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
）
の
回

復
が
国
内
消
費
を
後
押
し
す
る
と
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

地
域
農
業
で
は
、
農
業
者
の
減
少
や
高
齢
化
、
耕
作
放
棄
地
の
増

加
な
ど
農
業
基
盤
の
脆
弱
化
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。
さ
ら
に
生
産
資
材

価
格
の
高
止
ま
り
な
ど
、
変
化
の
多
い
情
勢
が
続
い
て
い
ま
す
。
こ

の
よ
う
な
厳
し
い
状
況
の
中
、
持
続
可
能
な
農
業
を
実
現
す
る
た
め
、

「
食
料
・
農
業
」「
経
営
」「
組
織
・
地
域
」
の
基
盤
強
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に
取
り
組
み
、

地
域
農
業
の
発
展
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

令
和
７
年
度
は
中
期
３
ヵ
年
計
画
の
初
年
度
と
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す
。
各
事

業
の
中
長
期
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方
向
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化
し
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に
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め
る
と
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Ａ
の
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活
動
と
総
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事
業
の
「
好
循
環
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を
活
か
し
て
、
食
や
農
業
、
地
域

社
会
の
活
性
化
に
邁
進
し
て
い
く
所
存
で
す
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組
合
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・
地
域
の
皆
さ
ま
に
寄
り
添
い
、
と
も
に
食
・
農
・
く
ら

し
を
守
り
、
次
代
に
つ
な
ぐ
役
割
を
発
揮
し
総
合
事
業
と
協
同
活
動

の
基
盤
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
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結
び
と
な
り
ま
す
が
、
今
年
は
十
二
支
で
は
「
巳
年
」
で
、
干
支

で
は
「
乙
巳
（
き
の
と
み
）」
と
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り
ま
す
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」
は
、
草
木
が
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な
や
か
に
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び
る
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や
横
へ
と
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て
い
く
意
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を
持
ち
、「
巳
」

は
、
神
様
の
使
い
と
し
て
大
切
に
さ
れ
て
き
た
動
物
で
、
脱
皮
を
繰

り
返
す
こ
と
か
ら
不
老
不
死
の
シ
ン
ボ
ル
と
も
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

　
「
乙
巳
の
年
」
は
、
再
生
や
変
化
を
繰
り
返
し
な
が
ら
柔
軟
に
発
展

し
て
い
く
年
に
な
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

迎
え
ら
れ
た
本
年
が
、
皆
さ
ま
に
と
っ
て
明
る
く
輝
か
し
い
年
と

な
り
ま
す
様
に
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
年
頭
の
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。
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タウンフラッシュタウンフラッシュ TOWN FLASHTOWN FLASH
◀
出
荷
規
格
を
確
認
す
る
生
産
者
ら

◀
に
ぎ
わ
う
ト
ラ
ッ
ク
朝
市

◀
プ
レ
ー
を
楽
し
む
参
加
者

◀
味
岡 

泰
徳
さ
ん（
河
芸
中
央
支
店
）

◀
西
口 

茂
さ
ん（
芸
濃
支
店
）

年金受給者
ゴルフ大会を開催
金融共済部

イチゴ目ぞろえ会を
開催
津南部営農センター

５周年を迎えた
トラック朝市
津中央支店 津店

　日頃のご愛顧に感謝し、当JAで公的年金などをお
受け取りの方を対象に、「第３回JA津安芸年金受給
者ゴルフ大会」を11月27日、津市のトーシンプリン
スビルゴルフコースにて開催しました。今年も多く
の皆さまにご参加をいただき、９支店から102人の
参加がありました。
　当日は天候にも恵まれ、参加者同士で励まし合い
ながらショットを決めるなど、終始和やかな雰囲気
の中でプレーが行われました。
　大会の優勝者には、河芸中央支店の味岡泰徳さん
と芸濃支店の西口茂さんが輝きました。優勝された

　12月10日、津南部営農センターでイチゴ目ぞろ
え会を開催しました。津いちご生産組合の生産者や
市場関係者ら11人が参加し、生産者が持ち寄った
「かおり野」「章姫」を並べて、色や形などの出荷
規格や着色基準を確認しました。
　市場関係者は「猛暑の影響で、全体的な出荷は遅
れているがクリスマスや年末需要に向け、高品質な
イチゴの出荷をお願いしたい」と呼び掛けました。
　同生産組合の倉田和幸会長は「今年も大きくて糖
度、香りのいいイチゴができました。多くの方に届
けたい」と話しました。

　11月30日、津店駐車場で毎週土曜日に開かれて
いるトラック朝市の５周年を記念したミニイベント
を開催しました。トラック朝市は、生産者が採れた
ての新鮮な野菜を軽トラックに積んで直接販売し、生
産者と消費者が直接つながる場として、好評です。
　当日は、来場者にくじを配布して景品をプレゼン
トしました。また、JA職員が、ウィンターキャン
ペーンのチラシ配布など来場者に向けてPRを行い
ました。
　津店の本堂店長は「地元農家と地域住民をつなぐ
良い機会になれば嬉しい」と話しました。

お二人には水谷代表理事組合長よりトロフィーと記
念品が贈られました。
　参加者は「さまざまな方と交流でき、とても楽し
かったです。次回に向けて練習をがんばります」と
話していました。

　結果は下記の通りです。
　アウトスタート
　　優　勝　　味岡 泰徳さん（河芸中央支店）
　　準優勝　　岡　 博美さん（河芸中央支店）
　　３　位　　紀平　 隆さん（津中央支店）
　インスタート
　　優　勝　　西口 　茂さん（芸濃支店）
　　準優勝　　寺田 好男さん（津中央支店 津店）
　　３　位　　山本 幸生さん（津中央支店）

42025年1月
あぜみち

【全体運】厳かな一年の幕開けです。味方が多いので面倒事もクリアしていけます。順に対処しましょう。映画、演奏会にツキ
【健康運】体の不調に気付きにくいとき。無理はしないで　　　【幸運を呼ぶ食べ物】フキのとう3.21～4.19

牡羊座



タウンフラッシュタウンフラッシュ TOWN FLASHTOWN FLASH
◀「
三
重
な
ば
な
」
の
生
産
者

◀
初
出
荷
を
迎
え
た「
う
た
乃
」

◀
Ｊ
Ａ
に
つ
い
て
学
ぶ
児
童
ら

ID検索 ＠295mlcgf

友だち募集中友だち募集中

LINE公式アカウント
JA津安芸
LINE公式アカウント
始めました！

お友だちのご登録は
LINEの「お友だち追加」画面より、「QRコード」
または「ID検索」で追加をお願いします。

JA津安芸 キャラクター
ミー・ユ

お得な情報を配信します

「三重なばな」が
出荷迎える
津北部営農センター

イチゴ新品種
「うた乃」初出荷

園芸課

小学生が
JAの仕事を見学
河芸中央支店・河芸営農センター

　11月下旬から「三重なばな」の出荷が本格的に
始まりました。シーズン初めの出荷量はやや少なめ
ですが、品質は良好で、１月に出荷のピークを迎え、
３月中旬まで続く予定です。管内では21戸の農家
が約2.5ヘクタールで栽培を行い、昨年は４トンの
出荷実績がありました。
　生産者は「今年は高温による生育の遅れが心配で
したが、摘芯作業のタイミングに気を配り、無事に
出荷を迎えられました。今後も高品質な出荷をめざ
して取り組んでいきたい」と話しました。

　12月４日、三重県農業研究所が育成し、令和６
年度から本格的に栽培を開始したイチゴの新品種

「うた乃」が初出荷を迎えました。夏の暑さの影響
でやや小玉傾向ですが、形、糖度ともに品質は良好
です。
　「うた乃」は、種子繁殖型で、病害虫伝染リスク
が低い品種です。「歌のように広がり愛されるイチ
ゴになるように」という思いを込めて命名され、糖
度が高く贈答用やケーキやスイーツの材料としても
使用しやすいイチゴです。

　11月28日、津市立豊津小学校の３年生19人が、
河芸中央支店と河芸営農センターを訪れ、JAの業
務や農業について学びました。
　青統括支店長と辻営農センター長が、JAの一日
の業務内容や地域で生産される農産物、農家とJA
の関係について丁寧に説明しました。
　児童たちは、「お店にはどれくらいの人が来ます
か？」「なぜJAと呼ばれるのですか？」などと積極
的に質問し、熱心に学ぶ姿が見られました。

5
4.20～5.20
牡牛座 【全体運】運勢に勢いがあり好情報をキャッチできます。あれこれやってみるといいでしょう。試行錯誤すると得るものあり

【健康運】軽い気持ちで始めた運動が大当たり。試してみて　　　【幸運を呼ぶ食べ物】水菜
2025年1月
あぜみち



　

津
市
芸
濃
町
で
、
米
、
麦
、
大
豆

を
栽
培
す
る
川
口
邦
次
さ
ん
と
息
子

の
澄
人
さ
ん
。

　

親
子
と
従
業
員
の
３
人
で
20
ヘ
ク

タ
ー
ル
を
管
理
し
、
自
然
と
向
き
合

い
な
が
ら
次
代
に
地
域
農
業
を
つ
な

ぐ
川
口
さ
ん
親
子
に
お
話
を
伺
い
ま

し
た
。

　
父　
邦
次
さ
ん
が

　
大
切
に
し
て
い
る
こ
と

　

私
の
家
は
代
々
、
稲
作
を
中
心
に

農
業
を
営
ん
で
き
ま
し
た
。
30
年
前

に
は
大
豆
と
麦
を
取
り
入
れ
、
年
間

を
通
じ
て
３
品
目
を
栽
培
し
て
い
ま

す
。
そ
の
た
め
に
は
、
日
々
の
作
業

と
適
期
作
業
を
特
に
大
切
に
し
て
い

ま
す
。

　

稲
作
で
は
「
三
重
23
号
」
と
「
キ

ヌ
ヒ
カ
リ
」
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。

農
業
は
自
然
の
影
響
を
強
く
受
け
る

た
め
、
天
候
や
作
物
の
成
長
を
見
極

め
な
が
ら
作
業
す
る
こ
と
が
大
切
で

す
。
圃
場
ご
と
の
稲
の
生
育
状
況
を

丁
寧
に
確
認
し
、
適
切
に
肥
料
を
施

す
こ
と
で
、
高
品
質
な
米
の
出
荷
に

努
め
て
い
ま
す
。

　
「
１
日
の
作
業
が
１
年
の
で
き
に

つ
な
が
り
、
手
間
を
か
け
れ
ば
か
け

る
ほ
ど
美
味
し
く
な
る
」
と
息
子
に

伝
え
て
い
ま
す
。

　
息
子　
澄
人
さ
ん
の

　
農
業
へ
の
思
い

　

農
業
一
筋
の
父
の
背
中
を
見
て
育

ち
、
高
校
卒
業
後
に
就
農
し
て
、
今

年
で
10
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。
農
業

の
基
礎
を
父
か
ら
教
わ
り
、
現
在
で

は
機
械
操
作
や
栽
培
管
理
の
多
く
を

任
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

昨
年
結
婚
し
、
家
庭
を
支
え
な
が

ら
農
業
に
も
全
力
を
尽
く
し
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

農
業
は
天
候
や
気
温
の
変
化
で
計

画
が
遅
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、

自
然
や
父
か
ら
教
わ
っ
た
「
タ
イ
ミ

ン
グ
を
見
極
め
る
力
」
を
大
切
に
し

て
い
ま
す
。
一
人
前
の
農
家
と
し
て
、

効
率
化
を
図
り
な
が
ら
地
域
の
農
業

を
守
っ
て
い
き
た
い
で
す
。
地
元
農

家
と
の
交
流
や
Ｊ
Ａ
と
の
情
報
交
換

に
も
積
極
的
に
取
り
組
み
、
今
後
は

稲
作
の
直ち
ょ
く
は
ん播

や
自
動
操そ

う
だ舵

と
い
っ
た

ス
マ
ー
ト
農
業
に
も
挑
戦
し
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

　
親
子
で
農
業
を
続
け
る

　

農
業
に
は
困
難
も
あ
り
ま
す
が
、

実
り
の
季
節
の
喜
び
や
、
空
と
水
田

の
美
し
さ
を
通
じ
て
四
季
を
感
じ
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
健
康
に
気
を
配

り
な
が
ら
、
親
子
で
力
を
合
わ
せ
て

地
域
の
農
業
を
守
り
続
け
た
い
と
思

い
ま
す
。

▲川口邦次さん㊨と澄人さん㊧

自然と向き合い
タイミング大切に

津市芸濃町　川
かわぐち

口邦
く に じ

次さん（75）

澄
す み と

人さん（28） vol.25

6【全体運】遊び心が新しい可能性を呼び込みます。近道を選ばずに遠回りもいいでしょう。下旬は運気が上昇します。挑戦が吉
【健康運】つい食べ過ぎてしまいがち。よく体を動かして　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ナバナ5.21～6.21

双子座 2025年1月
あぜみち



と
っ
て
お
き
旬
の
レ
シ
ピ

２
度
び
き
の
ひ
き
肉
を
使
っ
て
作
る
、
お
せ
ち
の
定
番

丸
餅
と
白
み
そ
仕
立
て
の
優
し
い
お
い
し
さ

豚
角
煮

松
風
焼
き

京
風
雑
煮

調味料の代わりに、すき焼きのたれを加
えると味が染み込みやすく、つや良く仕
上がります。圧力鍋を使うと30分くら
いで軟らかく仕上がります。

❶豚バラ肉は沸騰した湯に入れて、さっとゆでこぼす。
❷�鍋に湯を沸かし❶の肉、ショウガ、ネギを入れて、１時間ゆで
る（このとき、湯が減ったら肉が漬かるくらいに湯を足しなが
らゆでる）。火を止めて、ひと晩冷ます。

❸�❷の鍋に浮いた脂を取り除き、肉を取り出し一口大に切る。
ゆで汁は取っておく。

❹�鍋に一口大に切った肉を入れて、酒を加えて強火で火にかけ

ポイント

作り方

鶏ひき肉（２度びき）
　……………………  400g
A
　おろしショウガ … ……５g
　しょうゆ … …… 大さじ１
　塩 … ………… 小さじ１/4
　卵 … ……………… １/2個
　砂糖 … ………… 小さじ１
　小麦粉 … ……… 大さじ１

だし … ………  600ml
※�水１Lに対し、昆布
５g、かつお節８g
サトイモ … ………４個

材 料　６人分
材 料　４人分

B
　酒 … …………… 大さじ３
　しょうゆ … …… 小さじ２
　片栗粉 … …… 小さじ１/4
　砂糖 … ………… 大さじ１
ケシの実 … …………… 少々

❶ボウルに鶏ひき肉とＡを入れてよく混ぜ合わせる。
❷�❶をクッキングシートに1.5cm厚さの四角になるよう広げ、フ
ライパンで両面を焼く。

❸�Ｂを混ぜ、鍋に入れて火にかけ、とろみがついたら❷に塗り、ケ
シの実を振りかける。
❶❸を扇形に切って、鉄扇串に刺す。

❶�だしを作る。水に昆布を入れて３時間置く。その後火
にかけ沸く前に昆布を取り出し、かつお節を入れて沸
騰直前に火を止め30秒置く。これを布巾でこし、絞ら
ずにそのまま水が切れるまで置く。
❷�サトイモは亀甲形になるようにむき、５mm厚さに切る。
ダイコンは５mm厚さのいちょう切りにし、それぞれ米
の研ぎ汁でゆでる。軟らかくなったら、水で洗う。

❸�白みそを鍋に入れ、火を付けずに❶のだしを加えて溶
く。丸餅を入れて中火で５分煮て、火を止めて５分蒸
らし、おわんに盛る。

❹�鍋に❷のサトイモ、ダイコンを入れて温め、おわんに盛
り、糸がつおをのせる。

作り方

作り方

ダイコン … …… ４cm
白みそ … ……… 200g
丸餅 … ……………４個
糸がつお … ……  適宜

豚バラ肉（塊）… …………………………………… １kg
ショウガ（薄切り）… …………………………  ４、５枚
ネギ（青い部分）… ……………………………… １本分
酒 … ……………………………………………  400ml
ダイコン … ………………………………………  200g
ニンジン … ………………………………………… １本
みりん … ………………………………………  大さじ４
しょうゆ … ……………………………………  大さじ３
砂糖 … …………………………………………  大さじ３
ゆで卵（半熟）… …………………………………… ４個

材 料　４人分

る。アルコールが飛んだらゆで汁を加え、肉が漬かるように
して火にかける。１時間煮たら火を止めて冷ます。

❺�ダイコンは２cm厚さの半月切り、ニンジンは１cm厚さの輪
切りにする。

❻�❹の鍋の脂を取り除き、❺とみりん、しょうゆ、砂糖を加え
て煮る。沸騰したら、弱火にして約30分煮含める。

❼最後にゆで卵を加えて煮含める。

のレシピ食卓を彩る

7 【全体運】運勢は吉凶混合。気持ちを素早く切り替え、ポジティブに行きましょう。チャンスをつかまえに行く心構えが大事
【健康運】突然の痛み、発熱に注意。常備薬を確認して　　　【幸運を呼ぶ食べ物】マイタケ6.22～7.22

蟹座2025年1月
あぜみち



ンョシーテス報情♬

  

　令和7年産は次の要領で水稲苗の注文をお受けいたします。
　健全な水稲苗を皆さまに供給してまいりますので、ご'利用の程よろしくお願
い申し上げます。
　（はじめて育苗センターをご利用される方でご不明な点は、各営農センター
へお問い合わせください）

①取り扱い品種・価格

⑥一度引き取られた苗の返品はお受取りできません。

⑦田植え終了後、育苗箱は速やかに返却ください。
　�　よく洗って乾燥した上、10枚に束ねて荷札に名前を記入してください。なお、未洗浄の場合は箱洗い代金とし
て１箱当たり120円（税抜）をいただきます。

⑧水稲苗引渡し時間変更について
　�　引き渡し期間につきましては、各育苗センターで異なるため後日配布する育苗施設利用者整理カードにて確認
をお願いします。

⑨精算時期　令和７年７月中旬頃
　※良質米生産に向けて、いもち病、紋枯病、カメムシ等の防除をしましょう。
　※詳しくはお近くの営農センターもしくは米穀課（℡229-3507）までお問い合わせください。

品 種 名 引取期間 予約価格 当用価格

コシヒカリ
4/12（土）～4/18（金）
4/19（土）～4/25（金）
4/26（土）～5/5（月）

800円（税抜）
880円（税込）

930円（税抜）
1,023円（税込）キヌヒカリ 4/19（土）～5/5（月）

あきだわら 4/26（土）～5/5（月）
どんとこい 4/26（土）～5/5（月）

あゆみもち 4/26（土）～5/5（月） 850円（税抜）
935円（税込）

980円（税抜）
1,078円（税込）

緑化苗（コシヒカリ） 引取希望 670円（税抜）
737円（税込）

770円（税抜）
847円（税込）

※�緑化苗は安濃育苗センターでコシヒカ
リのみの取り扱いとなります。
※左記表は、精算時の価格となります。

②予約取りまとめ期間
　�　令和７年２月19日（水）までとし、２月20日（木）以降は当用
価格となります。（ただし、予約申込農家の方に限り３月13
日（木）まで追加分を予約価格とさせていただきます。な
お、３月14日（金）以降のご注文については、当用価格とな
りますのでご了承ください。）

③予約の取り消し
　�　３月４日（火）以降に予約分をキャンセルされ
た場合は、箱数×600円（税抜）をキャンセル料
としていただきます。

④値引きについて
　  １箱当たり右記の値引きをいたします。
　  ・津安芸地区受託部会員
　  ・大口利用農家（１品種300箱以上）

⑤配達料金
　�　苗は原則、引き取りでお願いをしておりますが、配送希望の方は、営農センターまでお申し付けください。配
達料として1箱当たり120円（税抜）を水稲苗精算時にいただきます。

箱 数 300箱
未満

300箱
以上

500箱
以上

1000箱
以上

3000箱
以上

受託部会員 20円 30円 40円 50円
大口利用農家 10円 15円 20円
　　　　　　　　※当用苗・緑化苗・B品は除く　　　　　　　　　　（全て税抜）

営農だより
令和 7 年産育苗センター水稲苗ご利用について

8
7.23～8.22
獅子座 【全体運】運勢はスロースタート。時間をかけて取り組めば状況に変化が。思わぬところから助け舟も現れそうです

【健康運】ビタミンCをしっかり取って風邪を予防　　　【幸運を呼ぶ食べ物】キンカン
2025年1月
あぜみち



ンョシーテス報情♬

！

　当JAで振興している作物３品目に対する出荷・販売に対し助成金を交付す
ることで農業者の意欲向上と作付維持拡大を図ることを目的とします。

津安芸振興作物応援事業助成金　　150万円

対 象 作 物 当JA管内で栽培される３品目で出荷・販売されたもの【白ネギ・なばな・キャベツ】

交付対象者

以下の要件を満たした個人または団体
①当JA管内の正組合員または管内に農地を有する農業団体等
②当JA管内で栽培される対象作物３品目（白ネギ・なばな・キャベツ）であること
③令和６年４月１日～令和７年３月31日までに対象作物を当JAへ出荷・販売していること

助 成 総 額 予算150万円（予算枠を超えた場合については割合に応じ、按分しての交付となります）

助 成 金 額
白 ネ ギ　（当JAへ出荷した１kgに対し５円助成します）
な ば な　（当JAへ出荷した１kgに対し16円助成します）
キャベツ　（当JAへ出荷した１kgに対し1.5 円助成します）

地域農業活性化に向けた取り組み

津SSからのお知らせ

● 単年度予算枠（150 万円）を助成枠の限度とし、予算枠を超えた場合については割合に応じ、
按分しての交付となります。

さらに !!

LINE友だち募集中！
お得な情報を配信します

洗車コース 土日祝 平 日
撥水コート 500円 400円
撥水コートフルコース 800円 700円
W 撥水コート 1,000円 600円
W 撥水コートフルコース 1,300円 900円
プリズムコート 1,200円 800円
プリズムコートフルコース 1,500円 1,100円

※上記以外のメニューは平日割引対象外となります。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（税込価格）
LINE友だち限定 洗車割引クーポンを発行中です。
クーポンを使ってさらにお得に洗車をご利用ください！

実 施
期 間 令和７年１月２日（木）▶２月28日（金）

割引対象メニューはこちら

津給油所
●津市一色町191-2

TEL 059-229-3509

セルフ

津安芸振興作物応援事業助成金

平日は洗車割引デー
洗車はお得な平日が

おすすめです!!

9 8.23～9.22
乙女座 【全体運】好調運です。努力が実り活躍の機会を得られます。注目されやすいのでおしゃれに力を入れて。レジャーが吉

【健康運】スマホやテレビはほどほどに。肩のストレッチが◎　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ロマネスコ
2025年1月
あぜみち



ンョシーテス報情♬

JAネットバンクでお預け入れの方 三重県下JAバンクATMでお預け入れの方

◎ネットバンクで振込や税金・公共料金
　支払い等さまざまなお取引ができます。

JAネットバンクのお申込みはこちらから

各店舗の金融窓口
営業終了後でも ＪＡネットバンクやＡＴＭ稼働時間内ならお預け入れできます！

※ATMの稼働時間は各ATMにより異なります。※ATMでの定期貯金作成には1回または1日あたりの限度額がございます。※JAネットバンクおよびATMの操作はお客様ご本人様でお願いいたします。

当ＪＡ発行の総合口座通帳または定期貯金通帳が必要です。
※一回の取扱は 100万円（紙幣 100枚）までとなります。現金の場合

口座から
振替の場合

当ＪＡ発行の総合口座通帳または
定期貯金通帳とキャッシュカードが必要です。
※ご利用の条件やキャッシュカードの種別により
　振替できる限度額が異なります。

ATM
ご利用
方法

（　　　）税引後
年0.302%

（　　　）税引後
年0.183%（　　　）税引後

年0.183%

0.42年 %0.420.420.42年年年 %%% 0.38年 %

期間中、スーパー定期貯金（自動継続）を
30万円以上1,000万円未満お預け入れの方（個人限定）

スーパー定期 
3年もの

スーパー定期 

1年もの

スーパー定期 

1年もの 0.23年 %0.230.230.23年年年 %%%0.23年 %0.230.230.23年 %%%

※証書でのお預け入れは
　対象外とさせていただきます。

スーパー定期 

1年もの

窓口（通帳※）で新規お預け入れの方

（　　　）税引後
年0.334%

◎新規のお預け入れとは、令和6年12月9日（月）から定期貯金預入日までに、現金・お振り込みなどによりお預け入れされたご資金です。ご本人さま名義で当JAの他の店舗からお預け替え
　されたご資金、令和6年12月8日（日）までに普通貯金にお預け入れされたご資金、およびすでに当JAにお預けいただいている貯金の振替・中途解約・ご継続は対象外とさせていただきます。

※JAネットバンク・JAバンクATMによるお預け入れは、当JAの普通貯金からの振替資金および定期貯金の増額書替・書替継続によるご契約も対象とさせていただきます。

フィッシングメール
などに記載されている
URLにはアクセス
しない！

＜要注意＞
特にワンタイムパスワードを
漏洩すると、犯人側で
送金が可能となり、貯金
残高の全額を不正送金
されるリスクがあります。

偽サイトにはID・口座番号・
パスワード等は絶対に入力
しないでください。

フィッシングメールの
被害に遭われたと
思ったら…緊急停止を
実施してください。

0120-058-098

ポイント

JAバンクを装ったフィッシングメールにご注意ください！

〈メールの件名〉
※実際に確認されたもの

・【JAネットバンク】
　利用停止のお知らせ

・【JAネットバンク】
　緊急停止のご案内

・【JAネットバンク】お客さま
　情報等の確認について

・【農業協同組合】振込（出金）、
　ATMのご利用（出金）利用
　停止のお知らせ

・【緊急】JAネットバンク
　お取引を保留した
　（必ずご確認ください）

操作を焦らされて
いませんか？

ポイント

メールの件名や内容で慌てずに、
まずは公式サイトからログインし、
あわせて身に覚えのない取引が
ないか確認しましょう。

不特定多数の方へ複数回
送られていることが確認
されています。

【JAネットバンク
　　 ヘルプデスク】

偽メールに気をつけてください 偽サイトに気をつけてください

❶ JAバンクを装った
メールがくる ❶ JAバンクを装った

メールがくる

❸ IDとパスワードを返信してしまい
知らない人に情報を盗まれてしまう ❹盗まれたIDとパスワードを

悪用されてしまう ❸偽サイトにアクセスし
重要な情報を入力してしまう ❹ 知らない人に入力した情報が

送られ、情報を悪用される

❷ IDとパスワードを伺う
メールが届く ❷ 偽サイトにアクセスを促す

メールが届く

誰かに
「フィッシングメール」

を送って
ID/パスワードを
聞き出してやろう

JAバンクご利用の皆さま
○月×日JAバンクサイトの
緊急メンテナンスを行います。
ID/パスワードを入力して
至急ご返信ください。
ご返信いただけないと
ネットバンクのご利用が
できなくなります。
ID：
パスワード：

あら！やだ
急いで

IDとパスワードを
返信しなきゃ!!

JAバンクご利用の皆さま
ただいま金利優遇
キャンペーンを行っております。
下記サイトからアクセスの上
アンケートにお答え頂きますと
金利を優遇させて頂きます。

http://www.xxx.com/
kinri

あら！
JAバンクからの
メールかしら？

よしよし、
IDとパスワードを盗んだぞ

JAバンクから
お金を引き出してやろう

ID：○○○○○○
パスワード：××××

あれれ!?
お金が

なくなってる!!!

メール送信 メール送信

返信

誰かを
「偽のサイト」
にアクセスさせて
個人情報を
盗んでやろう

金利優遇キャンペーン!!
下記アンケートにお答え下さい
お名前
ご住所
電話番号
携帯番号
メールアドレス
生年月日

アンケートに
答えるだけで
いいなんて
うれしいわ♪

何で私の個人情報が
いろんなところに
漏れてるの!?

ひっかかったな
盗んだ個人情報を
悪用してやろう…

偽サイトにアクセス

109.23～10.23
天秤座 【全体運】つまずきを感じたら変えどき。違和感はそのままにせず向き合ってみましょう。良い気付きを得られます。掃除が吉

【健康運】栄養バランスの取れた食事を心がけて　　　【幸運を呼ぶ食べ物】キウイフルーツ
2025年1月
あぜみち



ンョシーテス報情♬

取 扱 期 間
　令和 7年３月31日（月）まで　※取扱期間内に貸付実行された資金であること
ご利用いただける方
　ウクライナ情勢悪化などによる原油価格・農業資材価格高騰等の影響を受けられた
　農業者の皆さまが対象です。お申込みには一定の条件がございます
資 金 使 途
　ウクライナ情勢に伴う原油価格・物価高騰等の影響に対応するために
　必要となる農業施設の新築または改修、農業設備・機械の購入資金など
借 入 限 度 額
　1,000万円以内
借入利率および利子助成
　借入利率は年1.26％ですが、年1.26％を上限とした当初５年間の利子助成により、当初５年間は実質無利子となります。
借 入 期 間
　資金使途に応じて、10年以内（うち据置期間は１年以内）
担　保
　担保については、原則不要です。
保証および保証料助成
　保証については、三重県農業信用基金協会の保証をご利用いただきます。
　また、三重県農業信用基金協会にお支払いいただく一括前払保証料を全額助成いたします。
●上記は商品の概要を示したものです。
●お申込みに際しましてはJAおよび三重県農業信用基金協会において所定の審査を行い、その結果によってはご希望に添えない場合がございます。

詳しくは最寄りの支店　または　ローンセンターまでお問い合わせください　　ローンセンター　TEL 059-229-3503

　当農協では、ウクライナ情勢悪化に伴う原油価格・農業資材価格高騰等の影響を受けられました農業者の皆さまの営農継続を
サポートするため、下記のとおり融資対応をさせていただきますので農業者の皆さまにお知らせいたします。

原油価格・農業資材価格高騰等でお困りの農業者の皆さまへ

災害復旧応援資金（農業復旧）物価高騰対策

11

キリトリ

※Aコープ津店にて、ご利用いただけます。
※1,000円（税抜）以上お買上げの方に
　限り、1回ご利用できます。
※生産者コーナー・タバコ・酒・雑誌・
　ギフト・キャンドゥ店舗の商品
　は除きます。
※他のクーポンと併用は
　できません。

あぜみち特別クーポン券あぜみち特別クーポン券

☎059-225-9131
営業時間：９時～20時30分 Ａコープ津店

有効期限
令和7年1月末まで

10.24～11.22
蠍座 【全体運】問題解決の兆しが見えています。友人や知人からの提案に目を向けてみましょう。徐々に成果が出始めるはず

【健康運】スポーツを楽しめます。筋トレも効果あり　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ダイコン
2025年1月
あぜみち



法律
税務
相談税理士法人 明鏡止水　税理士 行政書士　前川 定之

　令和６年分の所得税の確定申告の時期となりました。
　所得税の計算のなかの譲渡所得（不動産（土地・建物等）を譲渡した場合）について、及び、特例のうちの一部を説明させて
いただきます。
【１】計算方法
　① 収入金額（A）－（取得費（B）＋譲渡費用（C））＝課税譲渡所得金額
　② 課税譲渡所得金額×税率
　　（A）収入金額…土地、建物等の売却代金、固定資産税等の清算金がある場合は収入金額に算入
　　（B）取得費…�売却した土地、建物等の購入代金・建築代金（減価償却費相当額を控除）、購入時の税金（登録免許税、不動

産取得税、印紙税など）、土地取得の際の測量費など
　　（C）譲渡費用…�売却の際の仲介手数料、売買契約書に貼り付けた収入印紙代、土地売却のための建物の取り壊し費用やその

建物の損失額など
　　　　　　　　　※修繕費や固定資産税などその資産の維持管理のための費用は譲渡費用に含まれません。
【２】取得費について
　① 取得費がわからない場合…収入金額の５％相当額（概算取得費） 
　② 相続等により取得した場合…相続や贈与で取得したときは、死亡した者や贈与した者の購入代金を基に計算します。
　�建物の取得費の計算…建物は、使用したり期間が経過することによって価値が減少していきます。そのため、購入代金等から
減価償却費相当額を差し引く必要があります。

　〈減価償却費相当額〉
　　・事業用建物…建物を取得してから売却までの毎年の減価償却費の合計額
　　・居住用など非事業用建物…建物の耐用年数の1.5倍の年数に対応する旧定額法の償却率で求めた減価償却費相当額に取得か

ら売却までの経過年数を乗じて計算
　　  （計算式）建物の取得価額×0.9×償却率×経過年数＝減価償却費相当額
　　  ※経過年数…６か月以上の端数は１年とし、６か月未満の端数は切り捨てます。
【３】長期譲渡と短期譲渡の区分
　不動産の譲渡所得は、所有期間によって長期譲渡所得と短期譲渡所得に区分し、税金の計算も別々に行います。
　① 長期譲渡所得：売却した年の１月１日において所有期間が５年を超える場合…所得税15.315%（別途住民税５%）
　② 短期譲渡所得：売却した年の１月１日において所有期間が５年以下の場合…所得税30.63%（別途住民税）
【４】相続等により取得した場合の取得の日（取得日の引継）
　相続や贈与で取得したときは、原則として死亡した者や贈与した者の取得した日から計算します。
【５】居住用財産の3,000万円控除
　居住用財産（マイホーム）を売却したときに、所有期間に関係なく譲渡所得から最高3,000万円まで控除できます。
　① 収入金額－（取得費＋譲渡費用）－（最高）3,000万円＝課税譲渡所得金額
　② 課税譲渡所得金額×税率
【６】居住用財産の軽減税率の特例
　居住用財産（マイホーム）を売却し一定の要件に該当するときは、長期譲渡所得の税率を通常の税率よりも低い税率で計算する
軽減税率の特例を受けることができます。
　① 収入金額－（取得費＋譲渡費用）－（最高）3,000万円＝課税長期譲渡所得金額
　② 課税長期譲渡所得金額×税率（軽減税率）
　※税率…6,000万円以下の部分…10.21%（別途住民税４%）
　　　　　6,000万円超の部分…15.315%（別途住民税５%）…軽減なし
【７】空き家の3,000万円控除
　相続又は遺贈により被相続人居住用家屋及びその被相続人居住用家屋の敷地等を取得した相続人が、相続開始時から３年を経
過する日の年の12月31日までに売却し、一定の要件に該当するときは、譲渡所得の金額から最高3,000万円まで控除できます。

住宅や自動車の購入など資金の借入をご検討されている方、また、法律や税務、
自動車事故でお悩みの方はいらっしゃいませんか。
当JAでは、下記の日程で無料相談会を実施しております。専門スタッフがご相談
に対応しますので、ぜひお気軽にお申し込みください。お待ちしております。

無料相談会
各種実施中!!

受付先：ローンセンター　☎059−229−3503 予約先：総務課　☎059−225−1881
ご相談は組合員限定とさせていただきます。

ローン相談
ローンセンター（本店1階）

〈営業日〉（祝日除く）
月曜日～金曜日　 8：45 ～ 17：00
第1土曜日　　　 （完全予約制）
※土曜日が祝日の場合は翌土曜日営業

本店1階
　9：30 〜 12：00
　※30分単位（１日最大４組）
　　での相談となります。
1月11日（土）、2月1日（土）

法律相談 （予約制）
土曜日：本店1階
水曜日：本店1階　ローンセンター
9：00 〜 16：00
1月11日（土）、15日（水）、18日（土）
2月1日（土）、5日（水）

税務相談 （予約制）

譲渡所得
（不動産（土地・建物等）を譲渡した場合）について

1211.23～12.21
射手座 【全体運】運勢に乱れが。順調だったことにストップがかかるかと思えば、その逆も。やりやすいところから手を付けて

【健康運】冷えに気を付けて。ストレッチで血行促進　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ブンタン
2025年1月
あぜみち



各
種
相
談
は
「
＃
９
１
１
０
（
警
察
本
部
）」

か
「
津
警
察
署
（
０
５
９

－

２
１
３

－

０
１
１
０
）」（
緊
急
時
は
１
１
０
番
通
報
）

　

手
の
ひ
ら
に
は
た
く
さ
ん
の
つ
ぼ
が
あ
り
ま
す
。
今
回

は
、
手
の
ひ
ら
を
回
転
さ
せ
多
く
の
つ
ぼ
を
こ
す
る
体
操

を
紹
介
し
ま
す
。
皮
膚
に
刺
激
が
与
え
ら
れ
、
血
管
が
拡

張
し
て
血
行
を
促
進
さ
せ
ま
す
。
腕
や
肩
の
筋
肉
を
ひ
ね

る
の
で
、
肩
や
首
の
凝
り
ほ
ぐ
し
に
も
効
果
的
で
す
。

　

手
の
ひ
ら
を
回
転
さ
せ
る
と
き
は
鼻
か
ら
息
を
吸
い
、

腕
の
伸
ば
し
始
め
と
と
も
に
口
か
ら
息
を
吐
き
、
伸
ば
し

切
っ
た
と
き
に
は
息
も
吐
き
切
り
ま
す
。
ゆ
っ
く
り
で
よ

い
の
で
丁
寧
に
行
い
ま
し
ょ
う
。

 

手
足
の
体
操

手
の
ひ
ら
2
回
転
で
脳
の
血
行
促
進　

健
康
生
活
研
究
所
所
長　

堤 

喜
久
雄

【
交
通
課
か
ら
】

　

令
和
６
年
11
月
１
日
に
道
路
交
通
法
が

改
正
さ
れ
ま
し
た
。
自
転
車
の
な
が
ら
ス

マ
ホ
は
、
従
来
三
重
県
公
安
委
員
会
規
制

で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、改
正
に
よ
っ

て
新
た
に
罰
則
規
定
が
設
け
ら
れ
厳
罰
化

さ
れ
ま
し
た
。
自
転
車
の
酒
気
帯
び
運
転

に
つ
い
て
も
新
た
に
罰
則
の
対
象
と
な
り

ま
し
た
。

① 

運
転
中
の
な
が
ら
ス
マ
ホ

　

�　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

な
ど
を
手
で
持
っ

て
、
自
転
車
に
乗
り

な
が
ら
通
話
す
る
行

為
、
画
面
を
注
視
す

る
行
為
が
新
た
に
禁
止
さ
れ
、
罰
則
の

対
象
と
な
り
ま
し
た
。

　

�　

な
お
、
自
転
車
に
取
り
付
け
た
ス
マ

ホ
の
画
面
を
注
視
す
る
こ
と
も
禁
止
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

�　

違
反
者
は
、
６
か
月
以
下
の
懲
役
又

は
10
万
円
以
下
の
罰
金
と
な
り
、
交
通

の
危
機
を
生
じ
さ
せ
た
場
合
は
１
年
以

下
の
懲
役
又
は
30
万
円
以
下
の
罰
金
と

な
り
ま
す
。

② 

酒
気
帯
び
運
転

　

�　

改
正
前
は
「
酒
酔
い

運
転
」
の
み
処
罰
の
対

象
で
し
た
が
、
改
正
後

は
「
酒
気
帯
び
運
転
」

に
つ
い
て
も
処
罰
の

対
象
と
な
り
ま
し
た
。

　

�　

違
反
者
は
３
年
以
下
の
懲
役
又
は

50
万
円
以
下
の
罰
金
と
な
り
、
自
転
車

の
提
供
者
は
、
３
年
以
下
の
懲
役
又
は

50
万
円
以
下
の
罰
金
、
酒
類
の
提
供
者
・

同
乗
者
は
２
年
以
下
の
懲
役
又
は
30
万

円
以
下
の
罰
金
と
な
り
ま
す
。

「
酒
酔
い
運
転
」

　
　
「
酒
気
帯
び
運
転
」
の
違
い
は
？

　
「
酒
酔
い
運
転
」
と
は
、
飲
酒
量
に
か

か
わ
ら
ず
、
言
語
動
作
が
正
常
で
な
い

な
ど
、
い
わ
ゆ
る
酩
酊
状
態
で
運
転
す

る
行
為

　
「
酒
気
帯
び
運
転
」と
は
、呼
気
１
リ
ッ

ト
ル
に
つ
き
0.15
ミ
リ
グ
ラ
ム
以
上
の
ア

ル
コ
ー
ル
を
身
体
に
保
有
す
る
状
態
で

運
転
す
る
行
為

　
「
運
転
中
の
な
が
ら
ス
マ
ホ
」、「
酒
気
帯

び
運
転
」
等
は
自
転
車
運
転
者
講
習
制
度

の
対
象
に
な
り
ま
す
。

自
転
車
運
転
者
講
習
制
度
と
は
??

　

自
転
車
の
運
転
に
関
し
、
交
通
の
危
機

を
生
じ
さ
せ
る
お
そ
れ
の
あ
る
16
項
目
の

危
険
行
為
を
３
年
以
内
に
２
回
以
上
行
っ

た
者
は
講
習
制
度
の
対

象
と
な
り
ま
す
。
自
転

車
運
転
者
講
習
を
受

け
な
か
っ
た
場
合
は
、

５
万
円
以
下
の
罰
金
が

科
さ
れ
ま
す
。

【
危
険
行
為
の
一
例
：

な
が
ら
ス
マ
ホ
（
携
帯
電
話
等
の
使
用
）、

酒
気
帯
び
運
転
等
、
信
号
無
視
、
指
定
場

所
一
事
不
停
止
、
通
行
禁
止
違
反
、
遮
断

踏
切
立
入
り
等
】

【
生
活
安
全
課
か
ら
】

⇒
こ
ん
な
書
き
込
み
に
は
要
注
意
⇒

　

応
募
し
て
し
ま
う
と
詐
欺
の
受
け
子
や

出
し
子
、
強
盗
の
実
行
犯
な
ど
犯
罪
組
織

の
手
先
と
し
て
利
用
さ
れ
犯
罪
者
と
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
。

　

や
め
た
い
と
思
っ
て
も
、
個
人
情
報
を

伝
え
て
し
ま
っ
た
こ
と
で
「
家
に
行
く
。」

「
家
族
に
危
害
を
加
え
る
。」
と
脅
さ
れ
て

利
用
さ
れ
続
け
ま
す
。

犯
罪
組
織
は
、
元
か
ら
約
束
の
報
酬
を
支

払
う
つ
も
り
は
な
く
、
応
募
者
は
「
使
い

捨
て
」
要
員
で
す
!!

闇
バ
イ
ト
か
ら
抜
け
出
せ
な
い
…

脅
さ
れ
て
い
る
…

申
し
込
ん
で
し
ま
っ
た
…

　
　
今
す
ぐ
相
談
し
て
く
だ
さ
い
!!

「
＃
９
１
１
０
」又
は
、「
最
寄
の
警
察
署
」へ
!!

手のひらをこすりながら動かす

❶ 両手を合わせ、手のひらの中心を
軸にして離れないようにしながら
それぞれ反対方向に回転させます。

❸ 腕を下へ伸ばし切ったら、手のひ
らが離れないように❶の位置に戻
していきます。

❷ 両手首をそのまま回転させながら、
腕を下に伸ばしていきます。

❹ 同様に❶の位置から、❶とは反対
方向へ回転させ、戻します。

　 ❶〜❹を5回繰り返します。

＃ホワイト案件＃高額報酬

＃現地調査＃短時間

＃行動確認＃即日現金

＃副業＃荷物運び

家
族
の
健
康

自
転
車
の
ス
マ
ホ
・
酒
気
帯
び

罰
則
強
化
!!

闇
バ
イ
ト
Ｎ
Ｏ
!!

13
12.22～1.19
山羊座 【全体運】勢いはありますが油断は禁物。手を抜かず最後までびしっと決めましょう。合理的に考えることも大切です

【健康運】トイレは我慢しないで。肌の保湿は入念に　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ウド
2025年1月
あぜみち



① 宝船の絵を枕の下に入れておくとよいものが見られるとか
② 窓を開けて取り込みます
③ カード式のホテルもあります
⑤ 中東の国のひとつ。首都はテヘラン
⑥ きねと臼でつくもの
⑧ 「本の虫」と呼ばれることも
⑫ 七草を入れて炊くことも
⑬ 初詣で一年の――を祈った
⑭ 「見通しがきく」ことを願っ
ておせち料理に入れます

⑮ マスカラを付けるところ
⑯ 脊椎動物にはあります
⑰ 「Ｒがつかない月には食べる
な」といわれる貝

⑲ 耳が冷えないようにイヤー――をつけた

 

宛  先

応募締切日　令和７年２月10日

❶ パズルの答え
❷ 郵便番号・住所・氏名・年齢・日中連絡がとれる電話番号
　 ※電話がつながらない場合は、当選者を変更することがありますので
　　 あらかじめご了承ください。
❸ JAへのご意見や「あぜみち」への感想、
　 身近に起こった出来事・絵手紙・イラストなど
　 をご記入の上右記の宛先へ送ってください。

はがき・FAX・Eメールのいずれかの方法で、必要事項を
ご記入のうえご応募ください。

※�応募の際にご記入いただきました個人情報につきましては、広報誌への掲載並びに広
報に関する統計及びプレゼント発送以外には使用いたしません。
※プレゼントの当選は、発送をもって発表にかえさせていただきます。
※実際の商品とは異なる場合がございます。
※予告無く商品の内容が変更される場合がございますのでご了承ください。

みんなのお便り掲載者・クロスワードパズル正解者の中からそれぞれ抽選で5名様に、

ミー・ユのハンドタオル をプレゼント！

〒514-0057　津市一色町211
JＡ津安芸　組織運営課
FAX	 059-253-1854
Eメール　master@ja-tsuage.or.jp
左記のQRコードをご利用いただくと、簡単に
メールが作成できます。
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津
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Ｊ
Ａ
津
安
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組
織
運
営
課

① 年賀状をコレからSNSなどに切り
替える人も増えました

④ サトイモの親芋のまわりにできます
⑦ コートなどに用いる毛織物
⑨ ここで話していても――があかな
いから見に行こう

⑩ しんしんと降り積もるもの
⑪ 箱根駅伝は10――、計217.1㎞で競います
⑬ さんずい、うかんむりなど
⑮ ほうきに乗って飛べるとか
⑯ 10を3回かけ合わせると
⑰ 縁起をかついで食べる受験生もいます
⑱ おせち料理に入れる紅白の食材といえば
⑳ チャールズ・チャップリンは――の王様です
� 可燃ではありません

タテのカギ ヨコのカギ

EA B C D

先 月 号 の 答 え
A B C D E

セ イ カ タ イ

二重枠に入った文字をＡからＥの順に並べてできる言葉は何でしょう？

昨年は体調を崩し、夏野菜は
不作でした。また元気を取り戻
して、今年はしっかり頑張りた
いと思います！目的を持つこと
で体調も戻ると信じたいです。
ＪＡまつりも盛大で息子や孫た
ちも楽しんだようでした！

（Ａさん 82歳）

編 特大おにぎりを持つ汐那ちゃん、す
ごい可愛かったです(*^_̂ *)この後、
美味しく食べたのかな～と思い浮か
びますね！

編 楽しみにしていただきありがとうござ
います┻何気なく食べている野菜で
も栄養たっぷりなんです！寒い季節を
おいしく元気に乗り切りましょうね！

編 ご覧いただきありがとうございま
す！今後も野菜作りに役立つ、いろ
いろな情報を掲載していきます。今
後ともよろしくお願いいたします☆

編 すだれのように並ぶ渋柿…まさに
日本の秋の風物詩ですね。甘さが
ぎゅっと凝縮された渋柿を食べるの
が楽しみですね(*^^*)

編 昨年は大変な年だったのです
ね。無理せずにご自身のペース
で楽しく野菜作りがんばってくだ
さいね(^^)/
ＪＡまつりのご来場ありがとうご
ざいました！喜んでいただけて嬉
しいです！昨年以上に楽しい催
しができるよう、今後も頑張り
ます！

あぜみち11月号の表紙のおにぎり
にびっくり！美味しそう♪そのおに
ぎりのお米はお父さんが作られたと
いうことがわかるほのぼのとする表
紙でした。　　　　（Ｉさん 72歳）

毎月のあぜみちを楽しみにしていま
す。11月号の「旬の冬野菜でヘルス
＆ビューティー」嬉しかったです。
私も白菜、ブロッコリー、ダイコン
等を作っているので役立ちました！

（Ｏさん 79歳）

園芸ノート、Photoギャラリーな
ど楽しく拝見させていただいてい
ます。初心者にもわかりやすい
園芸のコツの掲載を楽しみにし
ています。　　　（Ｔさん 66歳）

毎年この頃に、渋柿を買い求め、
皮を剝いて軒下に吊るします。ま
るですだれのようです。この季
節の我が家の風物詩です。

（Ａさん 81歳）

クロスワードパズルクロスワードパズルクロスワードパズル

プレゼント

お便りお便り

何色が当たるかは
お楽しみ♪

141.20～2.18
水瓶座 【全体運】上昇運です。状況は次第に整ってきますから腰を据えて取り組んで。壁を越えることでよりスゴ技に。金運も好調

【健康運】胃腸をいたわって。消化の良い食事にツキ　　　【幸運を呼ぶ食べ物】クワイ
2025年1月
あぜみち



11 12
・税務相談
（本店１階・予約制）
・法律相談
（本店１階・予約制）

13 14 15 16 17 18 19
　　 成人の日 ・女性部役員とJA

役員との対話集会
・第６回女性部役員
担当者合同会議

・税務相談
（本店1階・予約制）

・第10回農業塾 ・新春中古農機展示会
（農機センター西側倉庫
　８:30～11:30）
・税務相談
（本店１階・予約制）

20 21 22 23 24 25 26
・女性部ふれあい
旅行（～22日迄）

27 28 29 30 31 2
・女性部①みそ造り
（～31日迄）
・第11回定例理事会

・税務相談
（本店１階・予約制）
・法律相談
（本店１階・予約制）

3 4 5 6 7 8 9
・税務相談
（本店1階・予約制）
・女性部②みそ造り
（～７日迄）

・第11回農業塾 ・相続・遺言個別相談会
（本店 1階・予約制）

みどりの
交差店

ポイント

２倍２倍
ポイント

２倍２倍

みどりの
交差店

ポイント

２倍２倍

みどりの
交差店

ポイント

２倍２倍

ポイント

２倍２倍

ポイント

２倍２倍

　誠真くんは、曲がったことが嫌いな優しいお兄ちゃん。うさぎ
さんのお世話を一生懸命していて、とても頼りになります。最近
はベイブレードにハマっていて、将来の夢は「研究する人」にな
ることだそうです。
　弟の元聡くんは、笑顔がいっぱいで元気な性格ですが、負けず
嫌いな一面も。幼稚園でもらったコマを練習して、最近は上手に
回せるようになりました。将来は「冒険家」になりたいそうです。
　お父さんがお休みの日には、家族みんなで公園に行ったり、一
緒にゲームを楽しんでいます。

いっぱい食べて大きくなってね！楽しいお話いっぱいしようね！

ご両親からメッセージ

佑太さん
亜紀さん

小野　誠
せ い ま

真くん （７歳）

　　　元
げ ん と

聡くん （５歳）

ご夫妻のお子さん

みどりの交差店
８のつく日ポイント２倍

みどりの
交差店

ポイント

２倍２倍
JAグリーン
７のつく日ポイント２倍

ポイント

２倍２倍

101

12

行事につきましては、変更となることがあります。

隠れミー・ユを探せ！
隠れミー・ユ12月号答え

P11 裏表紙P4

2025

1 表紙紹介表紙紹介 vol.426vol.426

1月号津安芸カレンダー
J A N U A R Y  T S U A G E  C A L E N D A R

15 2.19～3.20
魚座 【全体運】人気運に恵まれ運勢は良好。方法を考えているうちに周りがやってくれることも多いでしょう。流れに乗って

【健康運】体を動かすほどリフレッシュ。サウナも◎　　　【幸運を呼ぶ食べ物】生シイタケ
2025年1月
あぜみち



組織運営課

┿

あせみちあせみちあせみち
vol.426vol.426

JanuaryJanuaryJanuaryJanuary
11112025202520252025┿

令和7年産育苗センター
水稲苗ご利用について
津安芸振興作物応援事業助成金

令和7年産育苗センター
水稲苗ご利用について
津安芸振興作物応援事業助成金

情報ステーション 8 9 10 11情報ステーション 8 9 10 11

譲渡所得（不動産（土地・建物等）を
譲渡した場合）について
譲渡所得（不動産（土地・建物等）を
譲渡した場合）について

法律税務相談 12法律税務相談 12

特集 新年のご挨拶新年のご挨拶

読者の皆さまから「ほっ」とする写真や面白い形の野菜・趣味の写真や季節感のある写真・
人物写真などジャンルを問わず募集しています。
郵送・Ｅメール・携帯写メールのいずれかの方法で撮影した写真を送ってください。

〒514-0057 津市一色町211　ＪＡ津安芸 組織運営課
master@ja-tsuage.or.jp
右記QRコードをご利用いただくと、簡単にメールが作成できます。

便せんまたはメール本文に
❶氏名　❷ペンネーム　❸住所　❹電話番号　❺写真のタイトル
❻写真の簡単な説明（50字以内）を明記してください。
※メールの場合、件名を「ほっとギャラリー」として写真を添付し、送信してください。

◦写真はお返しできませんのでご了承ください。
◦紙面の都合上、掲載できない場合もございますのでご了承ください。
◦�投稿の際にご記入いただきました個人情報につきましては、広報誌
への掲載並びに広報に関する統計以外には使用いたしません。

金
運
上
昇
し
ま
す
よ
う
に
！

松
阪
市
飯
南
町
下
仁
柿
バ
ス
停
横
に
高
さ
６
Ｍ
の

竹
木
と
藁
で
作
ら
れ
た
鳳
凰
が
出
現
！

正
月
の
縁
起
物
。『
幸
せ
を
“
か
き
”
集
め
る
』
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。

『
万
両
の
実
』　
高
茶
屋 

ト
ッ
テ
ィ
『
鳳
凰
』　　
雲
出
島
貫
町 

秀
ち
ゃ
ん

『
干
し
柿
』　　
　
　
高
茶
屋 

ト
ッ
テ
ィ

雨
上
が
り
の
暖
か
い
昼
下
が
り
。
菊
の
花
と
ツ
マ
グ

ロ
ヒ
ョ
ウ
モ
ン
が
戯
れ
て
…

『
立
冬
過
ぎ
し
日
』
美
里
町 

Ｍ
Ｎ
２

JAまつりで表彰状を受け取っている様子。おめで
とう！

『JAまつり』　 雲出島貫町 秀ちゃん

私
は
ボ
ウ
リ
ン
グ
の
ピ
ン
に
見
え
ま
す
が
、

皆
さ
ん
は
何
に
？

『
何
に
見
え
る
か
な
？
』

美
里
町 

Ｍ
Ｎ
２

こ
の
看
板
を
見
れ
ば
強
盗
、
痴
漢
は
た
ち
ま

ち
失
せ
る
！
み
ん
な
の
為
に
頑
張
り
ま
す
。

真
っ
白
な
キ
ノ
コ
が
顔
を
出
し
ま
し
た
。

『
令
和
7
年
は
巳
年
』

半
田 

マ
ダ
ム
お
け
い

『
キ
ノ
コ
』

美
里
町
北
長
野 

ま
さ
ま
さ

パープル入りのスプレーマムが１輪だけ咲きまし
た。もとはイエローのロリポップです。

12/3撮影。今年夏に捨てたキュウリから芽が！師
走だと言うのに。

『１輪２色の贅沢オシャレさん』
河芸町千里ケ丘 ショウくん

『まさにド根性キュウリ』
美里町三郷 しげちゃん

２月10日まで

３月号のお題

「福が来た」

テーマ投稿募集！

古紙パルプ配合率60％再生紙を使用しています

環境のことを考えた紙とインクを使用しています。

ＪＡ津安芸
ホームページ

http://www.
ja-tsuage.or.jp

ＪＡ津安芸
インスタグラム
＠ja-tsuage

2025 1 vol.426

hot photo
gallery
hot photo
gallery

ほっと
Photo
ぎゃらりー

ほっと
Photo
ぎゃらりー

テーマ投稿『冬の準備』を含みます

ほっとする写真を
お待ちしてます♪

投 稿 方 法

宛
　
先

郵送

メール


