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化
に
貢
献
し
続
け
る
“
な
く
て
は
な
ら
な
い
Ｊ
Ａ
Ｊ
Ａ
”
を
”
を

め
ざ
し
て
ま
い
り
ま
す
。

め
ざ
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

結
び
と
な
り
ま
す
が
、今
年
は
十
二
支
が
「
午
」、十
干
が
「
丙
（
ひ

　

結
び
と
な
り
ま
す
が
、今
年
は
十
二
支
が
「
午
」、十
干
が
「
丙
（
ひ

の
え
）」
に
あ
た
り
ま
す
。「
午
」
は
馬
を
表
し
、「
丙
」
は
太
陽
の
光

の
え
）」
に
あ
た
り
ま
す
。「
午
」
は
馬
を
表
し
、「
丙
」
は
太
陽
の
光

や
勢
い
を
象
徴
し
ま
す
。
丙
午
の
年
は
、
活
力
に
満
ち
挑
戦
が
実
を

や
勢
い
を
象
徴
し
ま
す
。
丙
午
の
年
は
、
活
力
に
満
ち
挑
戦
が
実
を

結
ぶ
縁
起
の
良
い
年
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

結
ぶ
縁
起
の
良
い
年
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

迎
え
ら
れ
た
本
年
が
、
皆
さ
ま
に
と
っ
て
明
る
く
輝
か
し
い
年
と

　

迎
え
ら
れ
た
本
年
が
、
皆
さ
ま
に
と
っ
て
明
る
く
輝
か
し
い
年
と

な
り
ま
す
様
に
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
年
頭
の
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ

な
り
ま
す
様
に
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
年
頭
の
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

き
ま
す
。

3 2026年1月
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【全体運】緊張感を持って事に当たれば道が開けます。一つ一つ丁寧に前へ進めていきましょう。下旬に変化の兆しあり
【健康運】疲れを感じたら無理をしないこと。休めば回復　　　【幸運を呼ぶ食べ物】セリ3.21～4.19

牡羊座



5
4.20～5.20
牡牛座 【全体運】力になってくれる人は身近に。相談すれば役立つ話を聞けそうです。旅行、外出はいつもより遠出を。海外も◎

【健康運】スポーツを楽しめる好調運。下旬は慎重に　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ナバナ
2026年1月
あぜみち



タウンフラッシュタウンフラッシュ TOWN FLASHTOWN FLASH

　11月15日、イオンモール津南で子ども向けの職
業体験イベント「ワースタ∞2025」に参加しました。
　イベントでは、米の検査員資格を持つ職員が講師
となり「これであなたもお米博士!」と題した体験
を実施。JA営農担当職員がお米の説明をした後、
体験用の米袋からサンプルを抜き取り、穀粒判別器
で計測した結果をもとに、等級付けに挑戦しました。
　佐脇米穀課長は「体験を通じて農業やJAの仕事
に興味を持ってもらえたらうれしい」と話しました。

　日頃のご愛顧に感謝し、当JAで公的年金などを
お受け取りの方を対象に、「第４回JA津安芸年金受
給者ゴルフ大会」を11月26日、津カントリー倶楽
部にて開催しました。参加者同士の交流や健康増進
が目的で10店舗から98人の参加がありました。
　前日は雨が降り、天候が心配されましたが、この
日は見事に天気が回復。絶好のゴルフ日和となり、
参加者はお互いに声を掛け合いながらプレーを楽し
みました。
　大会の優勝者には、神戸片田支店の野田泰夫さん
と芸濃支店の権藤吉彦さんが輝きました。優勝され
たお二人には前川代表理事組合長よりトロフィーと
記念品が贈られました。
　参加者は「天気
も良くて仲間たち
と い い 汗 を 流 し
た。来年もぜひ参
加したい」と話し
ていました。

職業体験イベントで
米検査に挑戦
米穀課

年金受給者ゴルフ大会
を開催
貯金為替課

◀
米
検
査
の
話
を
聞
く
参
加
者

◀

プレーを楽しむ参加者

◀

野田 泰夫さん（神戸片田支店）

◀

権藤 吉彦さん（芸濃支店）

　11月21日、女性部は健康管理と健康意識向上を
目的に健康増進講習会を開きました。保健師資格を
持つJA三重中央会経営対策課の山﨑縁さんを講師
として迎え、部員17人が参加しました。
　講習では、この時期に注意が必要なヒートショッ
クの危険性や入浴時のポイントについて説明。漢字
を用いた脳トレーニングや、レインボー体操で、健
康増進を図りました。
　参加者は「健康的な生活につながる学びが得られ
てよかった」と話しました。

健康増進講習会で
意識向上
女性部

◀
脳
ト
レ
を
す
る
参
加
者

結果は下記の通りです。
　アウトスタート
　　優　勝　　野田 泰夫さん（神戸片田支店）
　　準優勝　　鈴木 　亨さん（安濃中央支店）
　　３　位　　中野 眞司さん（栗真白塚支店）
　インスタート
　　優　勝　　権藤 吉彦さん（芸濃支店）
　　準優勝　　杉野 眞一さん（神戸片田支店）
　　３　位　　佐野 昭彦さん（津中央支店　津店）

6【全体運】気になっていることがあっても様子を見て。時間があなたの味方をしてくれます。情報をよく集めましょう
【健康運】気になるところは早めにケアを。健診もお勧め　　　【幸運を呼ぶ食べ物】レモン5.21～6.21

双子座 2026年1月
あぜみち



　

津
市
高
野
尾
町
の
田
村
幸
信
さ
ん

は
、
な
ば
な
の
生
産
を
始
め
て
５
年

目
。
ジ
ム
の
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
と
し

て
働
き
な
が
ら
、
母
の
孝
子
さ
ん
と
と

も
に
約
50
ア
ー
ル
の
畑
で
、
な
ば
な

や
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
を
栽
培
し
て
い
る

田
村
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　
コ
ロ
ナ
禍
が
き
っ
か
け
で

　
農
業
の
道
へ

　

な
ば
な
の
栽
培
を
始
め
た
き
っ
か

け
は
、
コ
ロ
ナ
禍
で
近
く
の

農
園
で
行
っ
た
ア
ル
バ
イ
ト

で
し
た
。
そ
こ
で
栽
培
に
携

わ
り
、
農
業
の
面
白
さ
に
魅

了
さ
れ
ま
し
た
。
農
業
の
イ

メ
ー
ジ
は
地
味
で
、
正
直
あ

ま
り
良
く
な
か
っ
た
の
で
す

が
、
今
で
は
手
間
を
か
け
て

野
菜
が
立
派
に
育
つ
こ
と
に

や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　
さ
ま
ざ
ま
な
工
夫
で

　
収
量
ア
ッ
プ
め
ざ
す

　

露
地
栽
培
で
の
課
題
は
夏

の
猛
暑
で
す
。
8
月
下
旬
か

ら
始
ま
る
定
植
で
は
、
高
温

で
枯
れ
が
出
る
こ
と
も
あ
る
た
め
、

今
年
は
定
植
直
後
か
ら
遮
光
率
の
高

い
寒か

ん
れ
い
し
ゃ

冷
紗
を
活
用
し
、
気
温
が
30
度

を
下
回
る
タ
イ
ミ
ン
グ
で
外
す
工
夫

を
取
り
入
れ
ま
し
た
。
定
植
数
は
控

え
め
で
あ
り
な
が
ら
、
昨
年
以
上
の

収
量
に
な
り
そ
う
で
す
。

　

ま
た
、
地
域
で
最
も
早
い
出
荷
を

め
ざ
し
、
今
年
か
ら
早
生
品
種
に
も

挑
戦
し
ま
し
た
。
冬
場
は
出
荷
の
最

盛
期
と
な
り
、
１
日
平
均
15
キ
ロ
、

100
袋
以
上
を
Ｊ
Ａ
や
直
売
所
に
出
荷

し
て
い
ま
す
。

　“
甘
さ
”
が
人
気
の
理
由

　

茎
か
ら
糖
が
に
じ
む
ほ
ど
甘
み
が

強
い
な
ば
な
は
、
ジ
ム
利
用
者
か
ら

も
評
判
で
、
配
っ
た
こ
と
を
き
っ
か

け
に
リ
ピ
ー
タ
ー
が
増
加
し
ま
し
た
。

な
ば
な
の
お
す
す
め
の
食
べ
方
は
そ

ば
や
パ
ス
タ
、
ラ
ー
メ
ン
な
ど
の
麺

類
と
一
緒
に
ゆ
で
る
と
、
彩
り
と
食

感
が
楽
し
め
ま
す
。

　

今
後
も
収
量
ア
ッ
プ
と
効
率
化
に

取
り
組
み
、
安
定
し
た
出
荷
に
つ
な

げ
た
い
で
す
。

甘みの強い
なばな栽培に挑戦

津市高野尾町　田
た む ら

村 幸
ゆ き の ぶ

信さん（45）
vol.31

7 【全体運】ドキッとすることのある吉凶混合運。プラス面に目を向けて。ポジティブ思考がツキを引き寄せます。古物が吉
【健康運】けがに気を付けて。動く前に準備運動を　　　【幸運を呼ぶ食べ物】シュンギク6.22～7.22

蟹座2026年1月
あぜみち



ンョシーテス報情♬

  

　令和８年産は次の要領で水稲苗の注文をお受けいたします。
　健全な水稲苗を皆さまに供給してまいりますので、ご'利用の程よろしくお願
い申し上げます。
　（はじめて育苗センターをご利用される方でご不明な点は、各営農センター
へお問い合わせください）

①取り扱い品種・価格

⑥一度引き取られた苗の返品はお受取りできません。

⑦田植え終了後、育苗箱は速やかに返却ください。
　�　よく洗って乾燥した上、10枚に束ねて荷札に名前を記入してください。なお、未洗浄の場合は箱洗い代金とし
て１箱当たり120円（税抜）をいただきます。

⑧水稲苗引渡し時間変更について
　�　引き渡し期間につきましては、各育苗センターで異なるため後日配布する育苗施設利用者整理カードにて確認
をお願いします。

⑨精算時期　令和８年７月中旬頃
　※良質米生産に向けて、いもち病、紋枯病、カメムシ等の防除をしましょう。
　※詳しくはお近くの営農センターもしくは米穀課（℡059-229-3507）までお問い合わせください。

品 種 名 引取期間 予約価格 当用価格

コシヒカリ
① 4/11（土）～4/17（金）
② 4/18（土）～4/24（金）
③ 4/25（土）～5/5（火） 850円（税抜）

935円（税込）
980円（税抜）
1,078円（税込）キヌヒカリ 4/18（土）～5/5（火）

どんとこい 4/25（土）～5/5（火）

あゆみもち 4/25（土）～5/5（火） 900円（税抜）
990円（税込）

1,030円（税抜）
1,133円（税込）

緑化苗
（コシヒカリ） 引取希望 720円（税抜）

792円（税込）
820円（税抜）
902円（税込）

※�緑化苗は安濃育苗センターでコシヒカ
リのみの取り扱いとなります。
※左記表は、精算時の価格となります。

②予約取りまとめ期間
　�　令和８年２月18日（水）までとし、２月19日（木）以降は当用
価格となります。（ただし、予約申込農家の方に限り３月12日
（木）まで追加分を予約価格とさせていただきます。なお、３
月13日（金）以降のご注文については、当用価格となりますの
でご了承ください。）

③予約の取り消し
　�　３月3日（火）以降に予約分をキャンセルされた
場合は、箱数×650円（税抜）をキャンセル料とし
ていただきます。

④値引きについて
　　１箱当たり右記の値引きをいたします。

⑤配達料金
　�　苗は原則、引き取りでお願いをしておりますが、配送希望の方は、営農センターまでお申し付けください。配
達料として1箱当たり120円（税抜）を水稲苗精算時にいただきます。

箱 数 300箱
以上

500箱
以上

1000箱
以上

3000箱
以上

大 口 割 引 10円 20円 30円 40円
　　　　　　　　※当用苗・緑化苗・B品は除く　　　　　　　　　（全て税抜）

育苗箱の返却は引き取りした育苗施設へお願いします。

営農だより
令和８年産育苗センター水稲苗ご利用について

8
7.23～8.22
獅子座 【全体運】周囲の世話を焼くのは◎。ただ見返りを求めるとギクシャクしだします。善意でできる範囲にとどめましょう

【健康運】適度な運動が体調維持の鍵。ストレッチが吉　　　【幸運を呼ぶ食べ物】セロリ
2026年1月
あぜみち



ンョシーテス報情♬

25242050153

＊JA自動車共済利用者満足度調
　査。令和6年度事故対応サービ
　ス全般の満足度実績（JA共済
　連調べ、とても満足・満足・やや
　満足の回答割合、小数点第２位
　を四捨五入）

＊

ご契約例
（上記の保障内容例・共済期間12か月でご契約の場合）

★頼れるサービス 事故やトラブル時、
親身にわかりやすく対応！

フリーダイヤル安心サービス
※おかけ間違いのないよう、ご注意ください。

自動車事故等の場合には【JA共済事故受付センター】

【JA共済サポートセンター】

ジ コ は ク ミ アイ

0120-258-931
レッカー移動や故障時の応急対応が必要な場合には

レッカー ロード  サービス は ク ミ アイ

0120-063-931

JAの営業時間外にJA共済事故受付センターへご連絡いただいた事故について、
ALSOKの対応員が事故現場に急行し、事故状況の聞取りなどを行います。

レッカー・ロードサービス（24時間365日対応）

（24時間365日対応）

事故、故障または車両トラブルにより走行不能となった場合または盗難された場合

レッカー業者が現場へ急行し、修理工場等まで
お車を運搬します。

受付時間 ［平日］0時～8時、17時～24時［土日・祝日］終日

〈レッカーサービス〉

対応業者が現場へ急行し、お車の応急対応を
行います。

〈ロードサービス〉

お車の修理または充電等を終えた後、お車を引
き取るために要した以下いずれかの費用をお支
払いします。

・陸送車等によりお車を運搬するために要した費用
・公共の交通機関を利用したことにより要した往路1名

分の費用

●ご利用時は事前にJA共済サポートセンターにご連絡（JAまたはJA共済事故受付センターを経由する連絡を含みます）ください。
●本サービスはレッカー・ロード費用保障条項が締結されている場合にご利用が可能です。

〈陸送等サポート〉

対応業者が現場へ急行し、お車にガソリンま
たは軽油を最大10リットルまで提供します。

（1年に1回）

〈燃料給油サービス〉
宿泊施設・交通手段の案内を行うとともに、緊
急宿泊（1泊）および公共の交通手段の利用を
余儀なくされたために追加的に要した費用をお
支払いします。

〈宿泊帰宅等サポート〉

その他、夜間休日初期対応サービス、休日契約者面談サービスがご利用いただけます。サービスの
ご利用には、その他所定の条件があります。詳しくは「ご契約のしおり・約款」をご参照ください。

夜間休日現場急行サービス

【JA共済日常生活事故対応センター】
～日常生活賠償責任特約ご加入の皆さまへ～  日常生活での事故等の場合には

ニチジョウバイショウ　 は ク ミ アイ

0120-628-931
9：00～21：00受付（365日）

24時間365日受付

24時間365日受付

JA共済ホームページ 
https://www.ja-kyosai.or.jp
※この資料は概要を説明したものです。ご検討に
　あたっては、「重要事項説明書（契約概要）」を必
　ずご覧ください。またご契約の際には、「重要
　事項説明書（注意喚起情報）」および「ご契約の
　しおり・約款」を必ずご覧ください。※令和８年１月現在の共済掛金です。

※割引の適用には所定の条件があります。

9 8.23～9.22
乙女座 【全体運】勢いのある好調運。実力をアピールすれば念願がかないます。すぐには諦めず強気で。華やかな場所にツキあり

【健康運】良好です。体を動かしてパワーアップ !　　　【幸運を呼ぶ食べ物】長ネギ
2026年1月
あぜみち



ンョシーテス報情♬

109.23～10.23
天秤座 【全体運】壁を越えるチャンスです。難しいと感じていることにこそ熱心に取り組んで。良い解決策が見つかります

【健康運】ペース配分が大切。下旬は運動量を増やして◎　　　【幸運を呼ぶ食べ物】小松菜
2026年1月
あぜみち



ンョシーテス報情♬

11 10.24～11.22
蠍座 【全体運】コミュニケーションが活発化。たくさんの人と会うほど幸運に恵まれます。調べものや勉強にも良いときです

【健康運】大きく深呼吸。腹式呼吸で酸素不足を解消して　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ユリ根
2026年1月
あぜみち



法律
税務
相談税理士法人 明鏡止水　税理士　上廣 良隆

住宅や自動車の購入など資金の借入をご検討されている方、また、法律や税務で
お悩みの方はいらっしゃいませんか。
当JAでは、下記の日程で無料相談会を実施しております。専門スタッフがご相談
に対応しますので、ぜひお気軽にお申し込みください。お待ちしております。

無料相談会
各種実施中!!

受付先：ローンセンター　☎059−229−3503 予約先：総務課　☎059−225−1881
ご相談は組合員限定とさせていただきます。

ローン相談
ローンセンター（本店1階）

〈営業日〉（祝日除く）
月曜日～金曜日　 8：45 ～ 17：00
第1土曜日　　　 （完全予約制）
※土曜日が祝日の場合は翌土曜日営業

本店1階
　9：30 〜 12：00
　※30分単位（１日最大４組）
　　での相談となります。
1月10日（土）、2月7日（土）

法律相談 （予約制）
土曜日：本店1階
水曜日：本店1階　ローンセンター
9：00 〜 16：00
1月10日（土）、14日（水）、17日（土）
2月4日（水）、7日（土）

税務相談 （予約制）

１ 

令
和
６
年
改
正
で

　

 「
使
い
や
す
い
制
度
」へ

■
改
正
内
容
の
概
要

　

生
前
贈
与
を
活
用
し
た
相
続
対
策
と
し

て
知
ら
れ
る
「
相
続
時
精
算
課
税
制
度
」。

　

こ
れ
ま
で
「
一
度
選
ぶ
と
戻
れ
な
い
」

「
結
局
、
相
続
の
と
き
に
ま
と
め
て
課
税

さ
れ
る
」
と
い
っ
た
理
由
か
ら
、
使
い
に

く
い
制
度
と
い
う
印
象
を
持
た
れ
て
い
た

方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

し
か
し
、
令
和
６
年
（
２
０
２
４
年
）

の
税
制
改
正
に
よ
り
、
こ
の
制
度
は
大
き

く
見
直
さ
れ
ま
し
た
。

　

特
に
注
目
す
べ
き
は
、
年
間
110
万
円
の

基
礎
控
除
が
新
た
に
創
設
さ
れ
た
点
で

す
。
こ
れ
は
実
務
上
の
使
い
方
に
大
き
な

影
響
を
与
え
る
重
要
な
改
正
で
す
。

■
相
続
時
精
算
課
税
制
度
と
は
？

　

相
続
時
精
算
課
税
制
度
は
、基
準
日
（
贈

与
を
し
た
年
の
１
月
１
日
現
在
）
に
お
い

て
60
歳
以
上
の
父
母
・
祖
父
母
か
ら
、
18

歳
以
上
の
子
・
孫
へ
贈
与
す
る
場
合
に
選

択
で
き
る
制
度
で
す
。

　

贈
与
時
に
は
、
累
計
２
，５
０
０
万
円

（
毎
年
の
基
礎
控
除
110
万
円
を
除
く
）
ま

で
贈
与
税
が
か
か
ら
ず
、
そ
れ
を
超
え
る

部
分
に
つ
い
て
は
一
律
20
％
の
贈
与
税
が

課
税
さ
れ
ま
す
。

　

そ
し
て
、
最
大
の
特
徴
は
、
贈
与
し
た

財
産
を
相
続
時
に
相
続
財
産
へ
持
ち
戻
し

て
、
相
続
税
で
最
終
的
に
精
算
す
る
と
い

う
点
に
あ
り
ま
す
。（
住
宅
取
得
等
資
金

に
つ
い
て
は
一
定
の
要
件
の
も
と
別
枠
の

特
例
が
あ
り
ま
す
）

２【
改
正
ポ
イ
ン
ト
】
110
万
円
の
基
礎

控
除
が
新
設

■
改
正
内
容
の
特
徴

　

令
和
６
年
改
正
で
、
相
続
時
精
算
課
税

制
度
に
も
「
年
間
110
万
円
の
基
礎
控
除
」

が
創
設
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
110
万
円
は
、

　

・
毎
年
使
え
る

　

・
贈
与
税
が
か
か
ら
な
い

　

・�

し
か
も
相
続
時
に
持
ち
戻
さ
な
く
て

よ
い

と
い
う
、
非
常
に
大
き
な
特
徴
を
持
っ
て

い
ま
す
。
つ
ま
り
、
相
続
時
精
算
課
税
を

選
択
し
て
も
、
毎
年
110
万
円
ま
で
は
〝
非

課
税
で
、
相
続
財
産
に
も
な
ら
な
い
贈
与
〟

が
可
能
に
な
っ
た
の
で
す
。

　

こ
れ
ま
で
の
制
度
で
は
、
少
額
の
贈
与

で
あ
っ
て
も
、
す
べ
て
相
続
時
に
精
算
対

象
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

今
回
の
改
正
に
よ
り
、「
少
し
ず
つ
財

産
を
減
ら
す
」
と
い
う
生
前
対
策
が
、

現
実
的
に
使
え
る
制
度
へ
と
変
わ
り
ま

し
た
。

■
暦
年
贈
与（
通
常
の
贈
与
）と
の
違
い
は
？

　

暦
年
贈
与
で
も
年
間
110
万
円
の
非
課
税

枠
が
あ
り
ま
す
が
、
相
続
開
始
前
７
年
以

内
の
贈
与
は
相
続
財
産
に
加
算
さ
れ
ま

す
。（
令
和
６
年
改
正
に
よ
り
、
加
算
期

間
は
段
階
的
に
３
年
か
ら
７
年
に
延
長
さ

れ
ま
す
）

　

一
方
、
相
続
時
精
算
課
税
の
110
万
円
は
、

加
算
さ
れ
ま
せ
ん
。

　

こ
の
贈
与
の
違
い
は
、
将
来
の
相
続

税
に
大
き
な
差
を
生
む
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。

■
使
い
ど
こ
ろ
が
重
要
！

　

も
っ
と
も
、
相
続
時
精
算
課
税
制
度
は
、

一
度
選
択
す
る
と
暦
年
贈
与
に
は
戻
れ
ま

せ
ん
。

　

ま
た
、
土
地
や
自
社
株
な
ど
、
評
価
が

将
来
ど
う
変
わ
る
か
に
よ
っ
て
、
有
利
・

不
利
が
分
か
れ
る
制
度
で
も
あ
り
ま
す
。

　
「
改
正
さ
れ
た
か
ら
使
っ
た
方
が
よ
い
」

と
い
う
単
純
な
話
で
は
な
く
、
ご
家
庭
ご

と
の
財
産
内
容
や
相
続
人
構
成
を
踏
ま
え

た
判
断
が
不
可
欠
で
す
。

３ 

ま
と
め

　

令
和
６
年
の
税
制
改
正
に
よ
っ
て
、
相

続
時
精
算
課
税
制
度
は
大
き
く
姿
を
変
え

ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
の
よ
う
に
「
ま
と
ま
っ
た
財

産
を
一
度
に
贈
与
す
る
人
向
け
の
制
度
」

で
は
な
く
、
毎
年
110
万
円
ず
つ
、
計
画
的

に
財
産
を
移
し
て
い
く
た
め
の
制
度
と
し

て
、
新
た
な
選
択
肢
が
加
わ
っ
た
と
い
え

ま
す
。

　

特
に
重
要
な
の
は
、
今
回
新
設
さ
れ
た

110
万
円
の
基
礎
控
除
が
、
贈
与
税
が
か
か

ら
な
い
だ
け
で
な
く
、
相
続
時
に
も
持
ち

戻
さ
れ
な
い
と
い
う
点
で
す
。

　

こ
れ
は
、
将
来
の
相
続
税
を
考
え
る
上

で
、「
確
実
に
財
産
を
減
ら
せ
る
枠
」
が

制
度
上
は
っ
き
り
用
意
さ
れ
た
こ
と
を
意

味
し
ま
す
。

　

一
方
で
、
相
続
時
精
算
課
税
制
度
は
、

一
度
選
択
す
る
と
暦
年
課
税
へ
戻
れ
な
い

と
い
う
特
徴
が
あ
り
、
す
べ
て
の
方
に
と

っ
て
万
能
な
制
度
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
財

産
の
種
類
や
金
額
、
相
続
人
の
人
数
や
将

来
の
見
通
し
に
よ
っ
て
、
適
し
た
使
い
方

は
大
き
く
異
な
り
ま
す
。

大
切
な
の
は
、

「
改
正
さ
れ
た
か
ら
使
う
」
で
は
な
く
、

「
改
正
さ
れ
た
今
だ
か
ら
こ
そ
、
選
択
肢

と
し
て
き
ち
ん
と
検
討
す
る
」
と
い
う
こ

と
で
す
。

　

生
前
贈
与
は
、
相
続
が
始
ま
っ
て
か
ら

で
は
や
り
直
し
が
で
き
ま
せ
ん
。

　

早
め
に
制
度
を
知
り
、
ご
家
族
で
話
し

合
い
、
必
要
に
応
じ
て
専
門
家
に
相
談
す

る
こ
と
が
、
安
心
し
て
次
の
世
代
へ
財
産

を
つ
な
い
で
い
く
た
め
の
第
一
歩
と
な
り

ま
す
。

相続時精算課税制度が変わりました

1211.23～12.21
射手座 【全体運】高め安定運。心配事が解消へと向かいます。おいしいものを食べて活力アップ !　季節限定のメニューを楽しんで

【健康運】喉をよくいたわって。カリンや蜂蜜が味方に　　　【幸運を呼ぶ食べ物】伊予カン
2026年1月
あぜみち



各
種
相
談
は
「
＃
９
１
１
０
（
警
察
本
部
）」

ま
た
は
「
津
警
察
署
（
０
５
９

－

２
１
３

－

０
１
１
０
）」（
緊
急
時
は
１
１
０
番
通
報
）

【
交
通
課
か
ら
】

　

令
和
８
年
４
月
１
日
か
ら
「
道
路
交
通
法

の
一
部
を
改
正
す
る
法
律
」
が
施
行
さ
れ
、

自
転
車
の
交
通
違
反
で
検
挙
さ
れ
た
後
の
手

続
き
が
大
き
く
変
わ
り
ま
す
。

　

交
通
反
則
通
告
制
度
は
、
い
わ
ゆ
る
「
青

切
符
」
制
度
と
も
言
わ
れ
、
自
動
車
の
交
通

違
反
の
際
に
広
く
行
わ
れ
て
い
る
違
反
処
理

の
方
法
で
す
が
、
今
ま
で
は
自
転
車
に
は
導

入
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
、
自
転
車
の
交
通
違
反
が
検
挙

さ
れ
る
と
、
い
わ
ゆ
る
「
赤
切
符
」
等
を
用

い
た
刑
事
手
続
き
に
よ
る
処
理
が
行
わ
れ
、

警
察
に
よ
る
捜
査
を
経
て
、
検
察
官
が
起
訴
・

不
起
訴
の
判
断
を
行
い
、
起
訴
さ
れ
る
と
裁

判
を
受
け
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

そ
の
結
果
、
有
罪
に
な
る
と
、
罰
金
を
納

付
す
る
な
ど
の
必
要
が
あ
り
、
い
わ
ゆ
る
「
前

科
」
が
つ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

し
か
し
近
年
、
自
転
車
を
取
り
巻
く
交
通

事
故
の
情
勢
が
厳
し
く
、
ま
た
、
そ
の
原
因

と
し
て
、
自
転
車
側
の
法
令
違
反
が
認
め
ら

れ
る
場
合
が
多
い
状
況
に
あ
る
こ
と
か
ら
、

警
察
で
は
、
自
転
車
に
対
す
る
取
締
り
を
強

化
し
て
お
り
、
自
転
車
の
交
通
違
反
の
検
挙

件
数
が
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
16
歳
以
上
の
者
に
よ
る
自
転
車

の
一
定
の
交
通
違
反
に
対
し
て
、
青
切
符
を

導
入
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
違
反
者
に

前
科
が
つ
く
こ
と
を
な
く
し
つ
つ
、
実
効
性

の
あ
る
責
任
追
及
が
可
能
と
な
り
、
自
転
車

関
連
の
事
故
抑
止
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
す

る
制
度
と
な
っ
て
い
ま
す
。

自
転
車
の
交
通
取
締
り
の
基
本
的
な
考
え
方

☆�

自
転
車
の
交
通
違
反
を
認
知
し
た
場
合
、

基
本
的
に
は
現
場
で
指
導
警
告
を
実
施

☆�

た
だ
し
、
そ
の
違
反
が
交
通
事
故
の
起
因
と

な
る
よ
う
な
、
歩
行
者
や
他
の
車
両
に
と
っ

て
危
険
性
・
迷
惑
性
が
高
い
悪
質
・
危
険
な

違
反
で
あ
る
と
き
は
検
挙
の
対
象
と
な
る
。

検
挙
の
対
象
と
な
る
悪
質
危
険
な
違
反
と
は
？

大
き
く
２
つ
の
違
反
に
区
別
さ
れ
ま
す

１ 

違
反
自
体
が
悪
質
・
危
険
な
も
の

①
刑
事
手
続
き
に
よ
っ
て
処
理
さ
れ
る
重
大
な
違
反

　

例
）�

飲
酒
運
転
・
あ
お
り
運
転
・
な
が
ら

ス
マ
ホ
で
道
路
に
お
け
る
危
険
を
生

じ
さ
せ
た
場
合
等

　
　

→
刑
事
手
続
き
に
よ
る
処
理

②�

反
則
行
為
の
中
で
も
、
重
大
な
事
故
に
つ

な
が
る
お
そ
れ
が
高
い
違
反

　

例
）�
遮
断
踏
切
立
入
り
・
自
転
車
制
動
装

置
不
良
（
ブ
レ
ー
キ
な
し
）・
な
が
ら

ス
マ
ホ
等

　
　

→�

青
切
符
が
交
付
さ
れ
、
反
則
金
を
納

付
す
れ
ば
手
続
き
終
了

２ 

違
反
態
様
が
悪
質
・
危
険
な
も
の

①�

違
反
に
よ
り
実
際
に
交
通
事
故
を
発
生
さ

せ
た
と
き

　

例
）�

ハ
ン
ド
ル
か
ら
手
を
離
し
て
自
転
車

を
運
転
し
た
結
果
、
歩
行
者
と
衝
突

し
た
と
き
等

　
　

→
刑
事
手
続
き
に
よ
る
処
理

②�

違
反
の
結
果
、
実
際
に
交
通
へ
の
危
険
を

生
じ
さ
せ
た
り
、
事
故
の
危
険
が
高
ま
っ

て
い
る
と
き

　

例
）�

傘
を
差
し
な
が
ら
一
時
不
停
止
違
反

を
し
た
と
き
等

　

 　

→�

青
切
符
が
交
付
さ
れ
、
反
則
金
を
納

付
す
れ
ば
手
続
き
終
了

③�

違
反
で
あ
る
こ
と
に
つ
い
て
指
導
警
告
さ

れ
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
あ
え
て
違

反
を
行
っ
た
と
き

　

例
）�

警
察
官
に
よ
る
指
導
警
告
に
従
わ
ず
、

右
側
通
行
を
継
続
し
た
と
き
等

　
　

→�

青
切
符
が
交
付
さ
れ
、
反
則
金
を
納

付
す
れ
ば
手
続
き
終
了

※�

右
記
に
記
載
の
交
通
違
反
は
例
で
あ
り
、
こ
れ
ら

以
外
の
違
反
で
も
検
挙
の
対
象
と
な
り
得
ま
す
。

【
生
活
安
全
課
か
ら
】

➊【
ニ
セ
警
察
官
か
ら
電
話
】

➋【
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
誘
導
】

➌【�

警
察
手
帳
や
守
秘
義
務
命
令
書
な
ど
の
画

像
を
送
り
、
誰
に
も
相
談
さ
せ
な
い
よ
う

に
仕
向
け
る
】

☆�
警
察
官
が
、
メ
ッ

セ
ー
ジ
ア
プ
リ
で

「
取
調
べ
」
を
し
た

り
、「
守
秘
義
務
命

令
書
」や「
逮
捕
状
」

を
提
示
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
!!

☆�

警
察
官
か
ら
電
話
が
あ
り
、
身
に
覚
え
の

な
い
話
を
さ
れ
た
場
合
は
、「
所
属
、氏
名
」

を
確
認
の
上
、
近
く
の
交
番
・
駐
在
所

や
警
察
署
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
! !

ハクサイの季節がやって来た!
鍋で栄養を逃さずいただきます

ハクサイ … …………… 1/2玉
豚ばら薄切り肉 … …… 300g
鶏もも肉 … ……………… 1 枚
春雨 … …………………… 50g
干ししいたけ … ………… 25g
ごま油 … …………… 大さじ2
塩 … ………………… 大さじ1

材 料　４人分
❶ 干ししいたけは軽く洗い、浸るくらいの水に入れ、ラッ

プをして電子レンジ（600W）で２分半加熱する。石突
きを切り落とし、食べやすい大きさに切る。戻した水は
取って置く。ハクサイは５cm 幅のざく切りにしておく。

❷ 土鍋に❶と干ししいたけの戻し汁、水1.2L（材料外）
を入れて火にかける。沸騰してきたら、食べやすい大
きさにカットした豚ばら、鶏もも肉をほぐしながら入
れる。ごま油を入れ、ふたをして30分煮る。

❸ 別鍋で沸かした湯で戻した春雨と塩を鍋に入れ、一煮立
ちさせる。味見して少し薄いくらいの塩味で仕上げる。

作り方

薄味で仕上げ、食卓で各自味を調えて楽しみます。ハク
サイは加熱で栄養が流れ出てしまいますが、鍋料理にし
てスープも味わうことで栄養を逃さずいただけます。

ポイントアレンジ
●�食卓でかんきつを搾った
り、塩や辛味を入れる

●ご飯を入れて雑炊に
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ニセ警察官ニセ警察官

家族で楽しむおいしい一皿

自
転
車
を
安
全
・
安
心
に

利
用
す
る
た
め
の
お
知
ら
せ

とろとろハクサイと肉のうま味が食欲そそる

レシピ提供　料理研究家 和田麻紀子レシピ提供　料理研究家 和田麻紀子

ニ
セ
警
察
官
詐
欺
に
注
意
!!

ピェンローピェンロー
（ハクサイと豚肉、鶏肉、春雨の中国風鍋）（ハクサイと豚肉、鶏肉、春雨の中国風鍋）

ピェンローピェンロー
（ハクサイと豚肉、鶏肉、春雨の中国風鍋）（ハクサイと豚肉、鶏肉、春雨の中国風鍋）

守秘義務命令書

令和７年●月●日
●●県警察●●警察署●●

記

 １　本詐欺事件（事件番号：令和７ 
　　 （わ）11）に関わる情報（事件概
　　要、捜査情報、特定個人情報）
　　を、●●県警察の許可なく第三
　　者に開示、提供、公開漏洩しな
　　いこと。

 ２　故意、過失に関わらず、上記事
　　項に違反した場合、刑法134条
　 （秘密漏示）及び刑法95条（公務

印

13
12.22～1.19
山羊座 【全体運】とてもパワフルな主役運。周囲への影響を意識して動きましょう。大きな成果を得られます。出会いを大切に

【健康運】ヘッドマッサージで血行を促進。髪のケアも◎　　　【幸運を呼ぶ食べ物】芽キャベツ
2026年1月
あぜみち



② メレンゲを作るときに使う道具
⑥ 鍋料理の締めにも使う麺
⑧ 晴れかなあ、雨かなあ
⑨ 牛、豚、鶏のものがよく流通してい

ます
⑩ 令和８年の干支です
⑪ 歯ブラシにつけます
⑮ 自分の兄弟姉妹の息子
⑯ ダルメシアンは――

模様の犬です
⑱ 書初め大会で――に

選ばれた
⑳ 受験生が空欄に書き

込んでいくもの
� 単位はアンペアです

宛  先

応募締切日　令和８年２月10日

❶ パズルの答え
❷ 郵便番号・住所・氏名・年齢・日中連絡がとれる電話番号
　 ※電話がつながらない場合は、当選者を変更することがありますので
　　 あらかじめご了承ください。
❸ JAへのご意見や「あぜみち」への感想、
　 身近に起こった出来事・絵手紙・イラストなど
　 をご記入の上右記の宛先へ送ってください。

はがき・FAX・Eメールのいずれかの方法で、必要事項を
ご記入のうえご応募ください。

※�応募の際にご記入いただきました個人情報につきましては、広報誌への掲載並びに広
報に関する統計及びプレゼント発送以外には使用いたしません。
※プレゼントの当選は、発送をもって発表にかえさせていただきます。
※実際の商品とは異なる場合がございます。
※予告無く商品の内容が変更される場合がございますのでご了承ください。

みんなのお便り掲載者・クロスワードパズル正解者の中からそれぞれ抽選で5名様に、

ミー・ユのハンドタオル をプレゼント！

〒514-0057　津市一色町211
JＡ津安芸　組織運営課
FAX	 059-253-1854
Eメール　master@ja-tsuage.or.jp
左記のQRコードをご利用いただくと、簡単に
メールが作成できます。
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① 正月に食べる、モチ入り汁物といえば
② どら焼きに挟み込まれているもの
③ おせち料理の定番の一品。
　 卵が材料の一つ
④ 交差――、及第――
⑤ 右手が――、という人が多数派です
⑦ 本を読み終えること
⑩ ガラガラとのどを洗います
⑫ 旅立つ人の――に駅のホームまで行った
⑬ ワラや木やレンガの家を建てる童話があ

ります
⑭ 漢字で書くと百足。足の多い生き物です
⑰ 椅子のこと。ロッキング――
⑲ アルカリと混ぜると中和します
⑳ 焚くとよいかおりが広がります

先 月 号 の 答 え
A B C D E

ボ タ ン ナ ベ

二重枠に入った文字をＡからＥの順に並べてできる言葉は何でしょう？

今年は７～９月にほとんど雨が降らな
かったので鳴門金時は全滅でした。
紅はるかはまずまず…  （Ｉさん 76歳）

編 頭の体操バッチリですね！楽
しみながら続けていきましょ
う！

編 今年はレモンが残念でしたね(;∀;)気候
の影響もありますし、植物って毎年違
いがあって難しいですよね。でも柿が
豊作なんてすごいです！来年のレモン収
穫、応援しています！

編 息子さんご夫婦のために毎日
お疲れさまです(*’ω’*)お
母さんの味は家族の宝物で
すね。無理のない範囲で、
どうかご自身も大切にしなが
ら台所に立ってくださいね！

編 田んぼの草刈り、お疲れさま
です(^^)/ 無理しない範囲で
体力アップしてくださいね！

編 今年は大変でしたねΣ(￣ロ￣lll)それで
も紅はるかが頑張ってくれたのは救いで
すね！

クロスワードパズルを楽しん
でいます！　 （Ａさん 83歳）

ようやくレモンが実りだしたと思った
ら今年は一個も収穫できず残念です。
世話の仕方が悪かったのか、気候の
せいか？来年は収穫できるようにがん
ばります。ただし柿は豊作でした。

（Ｋさん 64歳）

息子夫婦は共働きのため夕
食を私が作っています。老
いていく私ができることは
限られていますが、ほんの
少しでも私の味が恋しいと
思ってもらえたらこんな幸せ
なことはないと思いながら、
今夜も台所に立っています。

（Ａさん 82歳）

体を鍛えるため、田んぼの草
刈りに精を出しています！

（Ｙさん）

EA B C D

タテのカギヨコのカギ
クロスワードパズルクロスワードパズルクロスワードパズル

プレゼントプレゼント

お便りお便り

何色が当たるかは
お楽しみ♪

141.20～2.18
水瓶座 【全体運】上昇運です。順を追うように整っていくので流れに任せて。周囲の言葉に耳を傾けるとチャンスをつかめます

【健康運】バランスの良い食事と運動で免疫力をアップ　　　【幸運を呼ぶ食べ物】キンメダイ
2026年1月
あぜみち



11
・税務相談
（本店１階・予約制）

・法律相談
（本店１階・予約制）

12 13 14 15 16 17 18
　　 成人の日 ・税務相談

（本店1階・予約制）
・女性部役員とＪＡ

役員との対話集会
・第６回女性部役員

担当者合同会議

・第10回農業塾 ・税務相談
（本店１階・予約制）

・新春中古農機展示会
（農機センター西側倉庫
　8：30～11：30）

19 20 21 22 23 24 25
・まつの実会

わらいの里辰水
・女性部①みそ造り

( ～ 23日迄 )

26 27 28 29 30 31
・女性部②みそ造り

( ～ 30日迄 )
・第11回定例理事会

2 3 4 5 6 7 8
・税務相談
（本店1階・予約制）

・女性部③みそ造り
( ～６日迄 )

・税務相談
（本店１階・予約制）

・法律相談
（本店１階・予約制）

9 10
・女性部④みそ造り

( ～11日迄 )
・まつの実会

わらいの里辰水

　ケンカもするけど、とても仲良しの兄妹・凰介くんと好春ちゃ
ん。最近はふたりともシール集めに夢中です。
　凰介くんは足し算や引き算が少しずつ早くできるようになり、
好春ちゃんはなわとびが跳べるようになりました。
　ふたりの大好物は、おばあちゃんが作ってくれるからあげ。
　将来の夢は、凰介くんはパイロット、好春ちゃんはケーキ屋
さんになることだそうです。
　家族みんなで飛行機に乗って旅行に行くのが夢です。

健康第一で、元気に遊んで、しっかり食べて、大きくなってね！
ご両親からメッセージ

智大さん
あずささん

川合　凰
お う す け

介くん （７歳）

　　　好
こ は る

春ちゃん （４歳）

ご夫妻のお子さん

101

12

行事につきましては、変更となることがることがあります。

隠れ隠れミー・ユミー・ユをを探せ！探せ！
隠れミー・ユ12月号答え隠れミー・ユ12月号答え

P9 P14P4

ンョシーテス報情♬

が ん を 幅 広 く 保 障

短期入院でも充実した保障
通院治療もしっかり保障
簡 単 な 手 続 で 加 入
一 生 涯 ず っ と 続 く 安 心
共 済 掛 金 払 込 免 除 制 度

長期治療・再発時にもしっかりサポート

25242050146

9 8.23～9.22
乙女座 【全体運】気が多くなりがちなので欲張り過ぎないように。用事はリストアップし優先順位を整理。後半は助けてくれる人あり

【健康運】香りの良い入浴剤で、ゆったりとバスタイムを　　　【幸運を呼ぶ食べ物】野沢菜
2025年12月
あぜみち

タウンフラッシュタウンフラッシュ TOWN FLASHTOWN FLASH

　10月27日、津市立修成小学校の３年生49人が社
会科現場学習の一環で、カントリーエレベーターと、
米の低温倉庫を見学しました。
　JA営農担当職員が、収穫したもみの荷受けから
精米されるまでの工程や施設の役割・構造について
説明。児童は小型もみすり機を使い、もみ殻が取り
除かれる様子を観察しました。
　児童は「カントリーエレベーターは何メートル
ありますか」「このお米はどこにいきますか」など
と活発に質問し、熱心に話を聞きメモを取っていま
した。

　10月17日、津市観光みかん組合と園芸課は、「津
市観光みかん狩り園」の開園に併せて津センターパ
レス前でPR活動を行いました。とれたてのみかん
と割引券のついたチラシを通行される方に手渡し、
来園を呼びかけました。
　津市観光みかん組合の真弓博行会長は「今年産み
かんは、甘みや大きさもちょうどいい仕上がりと
なっている。多くの方にみかん狩りを楽しんでもら
いたい」と話しました。
　津市観光みかん園の詳しい情報は、JA津安芸HP
でご覧いただけます。

　10月19日、津南部地区統括支店は支店協同活動
の一環として、雲出市民センターで開かれた「雲出
フェア」に出店し、支店職員と営農センター職員８
人が参加しました。
　「雲出フェア」は、地域住民の交流と親睦を深め
ることを目的に開催され、自主防災協会や地域ボラ
ンティア団体などが出店。同支店は、みかんの販売
と落花生すくいのイベントを行い、地域の方と交流
を図りました。
　参加した職員は「JAのPRや地域住民の皆さまと
のふれあいができてよかった」と話しました。

社会科学習で米施設を
見学
米穀課

みかん配布し
来園呼びかけ
津市観光みかん組合

みかんや落花生販売で
JAをPR
津南部地区統括支店
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　10月20日、女性部は環境保全活動の一環として、
錫杖湖周辺で草刈りやごみ拾いなどの地域清掃を行
いました。部員33人が参加し、１時間の作業で30
袋分の雑草やごみを集めました。
　錫杖湖の清掃活動は平成26年から毎年続けてお
り、農業用水を安定的に供給してもらえることへの
感謝を込めて取り組んでいます。
　参加した部員は「清掃活動を通じて農業を支える
水の大切さを改めて感じた。作業は大変でしたが、
地域に貢献できてよかった」と話しました。

錫杖湖で清掃活動
女性部

◀
清
掃
活
動
に
参
加
し
た
女
性
部
員

42025年12月
あぜみち

【全体運】勢いのある好調運。ただ、ままならない思いをしている人もいるので配慮を忘れずに。リーダーシップが光ります
【健康運】後半は後退。油断せず健康習慣をキープして◎　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ミカン3.21～4.19

牡羊座

① 夜目――笠の内
④ 足を中に入れて暖を取ります
⑦ サッカー日本女子代表の愛称に使われている花
⑨ クリスマスツリーに使われる木
⑩ 日本酒を温めること
⑪ じょうごとも呼ばれる道具
⑬ 忘年会で乾杯の――を取った
⑮ 高いところに載せたものを取る

ときの体勢
⑯ クリスマスツリーのてっぺんにも飾ります
⑰ 青い染め物に使われる植物
⑱ 物ごとの順序などがさかさまに

なっていること
⑳ ささがきにすることも多い根菜
� 韓国の首都

宛  先

応募締切日　令和８年１月10日

❶ パズルの答え
❷ 郵便番号・住所・氏名・年齢・日中連絡がとれる電話番号
　 ※電話がつながらない場合は、当選者を変更することがありますので
　　 あらかじめご了承ください。
❸ JAへのご意見や「あぜみち」への感想、
　 身近に起こった出来事・絵手紙・イラストなど
　 をご記入の上右記の宛先へ送ってください。

はがき・FAX・Eメールのいずれかの方法で、必要事項を
ご記入のうえご応募ください。

※�応募の際にご記入いただきました個人情報につきましては、広報誌への掲載並びに広
報に関する統計及びプレゼント発送以外には使用いたしません。

※プレゼントの当選は、発送をもって発表にかえさせていただきます。
※実際の商品とは異なる場合がございます。
※予告無く商品の内容が変更される場合がございますのでご了承ください。

みんなのお便り掲載者・クロスワードパズル正解者の中からそれぞれ抽選で5名様に、

ミー・ユのハンドタオル をプレゼント！

〒514-0057　津市一色町211
JＡ津安芸　組織運営課
FAX	 059-253-1854
Eメール　master@ja-tsuage.or.jp
左記のQRコードをご利用いただくと、簡単に
メールが作成できます。
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① サンタクロースが乗るソリを引きます
② 練り物や大根などを煮込みます
③ ごはんのこと。握り――
⑤ 和服の袖の下、袋状の部分
⑥ ――を憎んで人を憎まず
⑧ 南米の北端にある国。首都はボゴタ
⑫ 漢字では独活と書く山菜
⑬ 木を切り倒すときに使います
⑭ dBと表記される、音などの強

さを示す単位
⑮ 暮れのあいさつとして贈ります
⑯ 人間は二足――をする生き物です
⑰ 疲れたときには出して、おい

しいときには落ちるもの
⑲ 泣き顔になること。――をかく

先 月 号 の 答 え
A B C D E

ブ ン カ サ イ

二重枠に入った文字をＡからＥの順に並べてできる言葉は何でしょう？

クロスワードパズルが大好きです。仕
事の合間に休憩を兼ねて、頭を一捻
り。ちょうど難易度が私に合っていま
す。これからも楽しい問題をお願いし
ます。　　　　　　　 （Ｎさん 78歳）

編 今年は、雨が少なかったことも影響
ありますよね(-_-;)大きいサツマイ
モが取れたら焼き芋にするのかな？

編 やっと涼しくなってきましたね！毎年短
い秋ですが、紅葉狩りやハイキングな
ど秋を満喫したいですね！

編 畑仕事のしやすい時期にな
りましたね(*'ω'*)たくさん
収穫できるように応援してい
ます！

編 手羽先と野菜たっぷりのタッカンマリ
ができましたか？(^^)/寒い日には
煮込み料理で温まりたいですね♪

編 クロスワードパズルに挑戦いただきあり
がとうございます！今月の難易度はどう
でしょうか？また、答えを送ってください
ね♪

今年の我が家のサツマイモ（鳴門
金時）はいつもより小さくて、甘
みが少ないです。もう少し待って残
りを収穫します！　 （Ｉさん 76歳）

ようやく朝夕の涼しさを感じられるよう
になり、日の短さも日に日に感じます。
庭のほうから、金木犀の香りが漂って
きて短い秋がやってきたんだと思いま
した。　　　　　　　（Ｙさん 79歳）

少し涼しくなって秋野菜や
タマネギ、そら豆等の豆類
の栽培に忙しくしています。
いつも肥料の与え方で失敗
しています。今年こそ、皆
さんの意見を参考に丁寧に
取り組みます！

（Ｆさん 71歳）

「家族で楽しむおいしい一皿」を早
速作ってみました。美味しかったで
す！骨付きのお肉は美味しいです
ネ！タッカンマリの意味も知りまし
た。　　　　　　 （Ａさん 82歳）

EA B C D

タテのカギヨコのカギ
クロスワードパズルクロスワードパズルクロスワードパズル

プレゼントプレゼント

お便りお便り

何色が当たるかは
お楽しみ♪

141.20～2.18
水瓶座 【全体運】周囲からの手助けに感謝を。1人で動かない方が順調に進みます。大きな計画変更はもう少し時間をかけて◎

【健康運】スポーツがストレス発散に。爪のケアを　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ニンジン
2025年12月
あぜみち
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１月号津安芸カレンダー
J A N U A R Y  T S U A G E  C A L E N DAR

15 2.19～3.20
魚座 【全体運】望んでいた方向へと歩み出すことができるとき。決意を持って事に当たりましょう。助けになってくれる人も近くに

【健康運】肩甲骨のストレッチを。肩凝り解消にも効果あり　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ミズナ
2026年1月
あぜみち



組織運営課

令和８年産育苗センター
水稲苗ご利用について
ウィンターキャンペーン

令和８年産育苗センター
水稲苗ご利用について
ウィンターキャンペーン

情報ステーション ❽ ❾ � �情報ステーション ❽ ❾ � �

相続時精算課税制度が
変わりました
相続時精算課税制度が
変わりました

法律税務相談 �法律税務相談 �

特集 新年のご挨拶・農産物直売所オープン 新年のご挨拶・農産物直売所オープン 

あぜみち表紙モデル募集！
詳しくは組織運営課まで
TEL 059-229-3543

あぜみち表紙モデル募集！
InstagramInstagram LINELINE

チェックし
てね！

チェックし
てね！

あせみちあせみちあせみち vol.438vol.438
20262026
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読者の皆さまから「ほっ」とする写真や面白い形の野菜・趣味の写真や季節感のある写真・
人物写真などジャンルを問わず募集しています。
郵送・Ｅメール・携帯写メールのいずれかの方法で撮影した写真を送ってください。

〒514-0057 津市一色町211　ＪＡ津安芸 組織運営課
master@ja-tsuage.or.jp
右記QRコードをご利用いただくと、簡単にメールが作成できます。

便せんまたはメール本文に
❶氏名　❷ペンネーム　❸住所　❹電話番号　❺写真のタイトル
❻写真の簡単な説明（50字以内）を明記してください。
※メールの場合、件名を「ほっとギャラリー」として写真を添付し、送信してください。

◦写真はお返しできませんのでご了承ください。
◦紙面の都合上、掲載できない場合もございますのでご了承ください。
◦�投稿の際にご記入いただきました個人情報につきましては、広報誌
への掲載並びに広報に関する統計以外には使用いたしません。

ほっとする写真を
お待ちしてます♪

２月10日まで

3月号のお題

「寒さを乗り切ろう！」

古紙パルプ配合率60％再生紙を使用しています

環境のことを考えた紙とインクを使用しています。

ＪＡ津安芸
ホームページ

http://www.
ja-tsuage.or.jp

お
正
月
の
縁
起
物
。『
難
を
転
じ
て
福
と
な
す
』。

ち
ょ
っ
と
得
し
た
な
気
分
。

『
南
天
の
実
』　　

 

高
茶
屋 

ト
ッ
テ
ィ
『
み
か
ん
の
中
に
子
み
か
ん
』

高
茶
屋 

ト
ッ
テ
ィ

自
宅
の
軒
下
に
ス
ズ
メ
バ
チ
が
巣
を
か
け

ま
し
た
。
自
己
処
理
し
ま
し
た
！

『
ス
ズ
メ
バ
チ
の
巣
』

雲
出
島
貫
町 

秀
ち
ゃ
ん

さ
れ
ど
現
代
の
女
性
は
も
っ
と
強
く
、
巨
木
で
さ
え
も
持
ち
上

げ
る
！

『
午
年
の
女
性
は
強
い
と
い
わ
れ
た
』

半
田 

マ
ダ
ム
お
け
い

柿大好き！ 季節外れのヒマワリが綺麗に咲きました。

『微笑みの友』 美里町家所 キーちゃん 『こんな時期に』 安濃町 キョンキョン

今
年
の
柿
は
豊
作
で
す
。

『
柿
い
っ
ぱ
い
！
』

納
所
町 

安
東
の
ク
レ
ペ
タ
ン

薄
雲
か
ら
日
の
出
と
な
っ
た
こ
の
日
、
一
部
の
海
面

を
照
ら
し
出
す
シ
ー
ン
に
遭
遇
し
ま
し
た
。
756
ｍ
三

角
点
か
ら
の
眺
望
で
す
。

『
金
色
の
伊
勢
湾
』

片
田
田
中
町 

ひ
ろ
ぼ
う

い
た
だ
き
物
の
パ
イ
ナ
ッ
プ
ル
の
葉
を
植
木
鉢
で

育
て
、
六
年
目
に
よ
う
や
く
実
が
つ
き
ま
し
た
。

味
は
バ
ツ
グ
ン
!!

『
ベ
ビ
ー
パ
イ
ナ
ッ
プ
ル
』

野
田 

ひ
で
り
ん

赤紫色に?

『ムベの実』 納所町 安東のクレペタン
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ほっと

Photo
ぎゃらりー

ほっと

Photo
ぎゃらりー

ほっと

Photo
ぎゃらりー
hot photo galleryhot photo galleryhot photo gallery

投 稿 方 法

宛
　
先

郵送

メール

テーマ投稿『冬の準備』を含みます

テーマ投稿募集テーマ投稿募集！！


