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タウンフラッシュタウンフラッシュ TOWN FLASHTOWN FLASH
◀
育
苗
箱
を
並
べ
る
新
入
職
員

◀
リ
ー
フ
レ
タ
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理
す
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様
子

◀
清
掃
活
動
に
参
加
す
る
Ｊ
Ａ
職
員

　４月４日、栗真白塚支店は支店協同活動の一環と
して、白塚地区の清掃活動に参加しました。JA職
員や組合員、地元企業の方が協力し、約２時間にわ
たり河川清掃や草刈り、ごみ拾いを実施。雑草や空
き缶、ペットボトルなどを回収し、地域の環境美化
に取り組みました。
　栗真白塚支店の大野支店長は「清掃活動を通じて
地域貢献ができたことに加え、地域の方々との交流
も深めることができました」と話しました。

　４月16日、本店で第７期農業塾の開講式と第１
回講義を行いました。
　農業塾は月に１回開催し、家庭菜園や野菜作りの
基礎を学ぶ講座です。今年は26人が参加し、これ
から１年間の学びがスタートします。
　中島常務理事は「栽培を通じて、野菜作りの難し
さや楽しさを感じてほしい」とお祝いの言葉を述べ
ました。
　第１回講義では、土作りの基本や夏野菜の栽培方
法について説明があり、受講生はメモを取りながら
熱心に耳を傾けていました。

　４月３日、NHK津放送局「まるっと！みえ」の「食
べどきクッキング」のコーナーで、管内のあしゅら
んファームさんのリーフレタスを使った「リーフレ
タスの巻きずし」のレシピが紹介されました。シャ
キシャキのみずみずしいリーフレタスがたっぷり食
べられるおすすめのレシピです。
　詳しい作り方はNHK津放送局ホームページ内に
掲載されています。

　３月25日、27日の２日間、新入職員９人は当JA
育苗センターで実務研修を行いました。農作業を通
じて農業やJAの取り組みへの理解を深めることを
目的としています。
　新入職員は、先輩の指導を受けながら育苗箱を並
べる作業にあたり、「苗は見たことがあるが種もみ
から育つことは初めて知った。慣れない作業だった
が声を掛け合いながら作業を進めることができた」
と話しました。

NHK「まるっと！みえ」リーフ
レタスを使ったレシピを紹介
組織運営課

地域の清掃活動に参加
栗真白塚支店

新入職員が
農業実務研修
総務課

野菜作りの基礎を学ぶ
農業塾開講式

◀
農
業
塾
開
講
式
の
様
子

42026年5月【全体運】遊びに行くのに良いときです。時間をやり繰りして余暇を多めにつくると楽しめます。効率もアップして一石二鳥
【健康運】目の健康に気を使って。歯磨きも丁寧に　　　【幸運を呼ぶ食べ物】新ジャガイモ3.21～4.19

牡羊座



タウンフラッシュタウンフラッシュ TOWN FLASHTOWN FLASH

タケノコ出荷最盛
津中央営農センター

　４月18日から26日までJAファーマーズ津で「い
ちごフェア」が開かれ、地元生産者が作ったイチゴ
が販売されました。
　初日には、イチゴ農家の中林尚也さんが手がける
ブランドイチゴ「あまつおとめ」を使ったスイーツ
の店頭販売が行われました。市内８店舗の和洋菓子
店が作る「ロールケーキ」や「大福」など、13種
類のスイーツが売り場に並び、朝からはスイーツを
求める買い物客が列をつくりました。
　中林さんは「多くの方に自慢のイチゴを知っても
らい、食べてもらいたい」と話しました。

「�あまつおとめイチゴ
スイーツ」大人気
JAファーマーズ津

◀
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Ａ
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　４月17日、女性部は本店でタケノコ講習を開催
しました。女性部員19人が参加しました。
　当JA管内で収穫した新鮮なタケノコ107キロを
煮沸消毒し、76本の瓶に詰めました。冷暗所で２
年から３年保存でき、食べる際に軽く茹でることで、
採れたてのような香りと歯応えを楽しめる瓶詰めタ
ケノコが作れる講習として人気です。
　参加者は「年末まで保存しておせち料理などに使
いたい」と話しました。

タケノコを瓶詰め保存
女性部

◀
タ
ケ
ノ
コ
を
切
る
女
性
部
員

　４月上旬から、津中央営農センター管内の片田集
荷場でタケノコの出荷が始まっています。
　今年は一部地域で裏年となり、集荷量はやや少な
めですが、品質は良好です。生産者が持ち寄ったタ
ケノコをJA営農担当者がサイズごとに選別し、丁
寧に箱詰めしました。県内の市場への出荷に加え、
直売も行っています。
　タケノコを買い求めに訪れた人は「柔らかくて風
味がよく、毎年楽しみにしている。贈り物にも喜ば
れる」と話しました。

ID検索 ＠295mlcgf

友だち募集中友だち募集中

L INE公式アカウント
JA津安芸
LINE公式アカウント
始めました！

お友だちのご登録は
LINEの「お友だち追加」画面より、
「QRコード」または「ID検索」で追加を
お願いします。

JA津安芸 キャラクター
ミー・ユ

お得な情報を配信します

友だち登録特典

お近くのJA津安芸金融窓口で
もらえるよ！
お近くのJA津安芸金融窓口で
もらえるよ！

JA津安芸マスコットキャラクター
ミーユがプリントされた

　　　　　　　　　　　 　　をプレゼント！

JA津安芸マスコットキャラクター
ミーユがプリントされた

　　　　　　　　　　　 　　をプレゼント！オリジナルボール ペンオリジナルボール ペン

5
4.20～5.20
牡牛座 【全体運】上昇気流に乗っています。前向きな気持ちでいろいろなことに挑戦を。面白い収穫があるはず。買い物が吉

【健康運】朝の散歩がお勧め。ゆっくり深呼吸するのも◎　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ウメ
2026年5月



ンョシーテス報情♬

※
関
東
南
部
以
西
の
平
た
ん
地
を
基
準
に
記
事
を
作
成
し
て
い
ま
す
。

　

エ
ン
サ
イ
は
、
別
名
を
「
ア
サ
ガ
オ
ナ
」、
ま
た
は
茎
の
中
が

空
洞
な
の
で
「
ク
ウ
シ
ン
サ
イ
（
空
心
菜
）」
と
も
呼
ば
れ
て
い

ま
す
。
熱
帯
ア
ジ
ア
に
多
く
栽
培
さ
れ
て
い
る
高
温
多
湿
を
好
む

野
菜
で
、
夏
の
栽
培
に
適
し
て
い
ま
す
。
サ
ツ
マ
イ
モ
の
よ
う
に

地
面
を
覆
い
、
つ
る
先
の
柔
ら
か
い
茎
葉
を
摘
み
取
っ
て
利
用
し

ま
す
。
味
が
淡
泊
な
の
で
、
肉
や
エ
ビ
、
シ
イ
タ
ケ
な
ど
と
の
炒

め
も
の
や
ご
ま
あ
え
に
向
き
ま
す
。

［
栽
培
時
期
］
高
温
性
で
発
芽
適
温
は
25
度
前
後
、
生
育
適
温
は

25
～
30
度
で
す
。
10
度
以
下
で
は
発
芽
・
生
育
し
ま
せ
ん
。
主
に

初
夏
に
種
ま
き
し
、
夏
か
ら
初
秋
に
か
け
て
収
穫
し
ま
す
。

［
品
種
］
広
葉
タ
イ
プ
と
細
葉
タ
イ
プ
が
あ
り
、
広
葉
タ
イ
プ
は

葉
が
サ
ツ
マ
イ
モ
に
似
て
や
や
大
き
く
、節
間
が
よ
く
伸
び
ま
す
。

細
葉
タ
イ
プ
は
竹
葉
に
似
て
、
若
取
り
に
適
し
て
い
ま
す
。
広
葉

タ
イ
プ
で
は
、「
エ
ン
サ
イ
」（
タ
キ
イ
種
苗
）、「
エ
ン
ツ
ァ
イ
」（
サ

カ
タ
の
タ
ネ
）
な
ど
、
細
葉
タ
イ
プ
に
は
、「
な
つ
サ
ラ
ダ
」（
フ

タ
バ
種
苗
）、「
ス
ラ
ら
ん
」（
タ
キ
イ
種
苗
）
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

［
畑
の
準
備
］
植
え
付
け
（
ま
た
は
種
ま
き
）
２
週
間
前
に
１
平

方
ｍ
当
た
り
苦
土
石
灰
100
ｇ
を
ま
い
て
よ
く
耕
し
ま
す
。
１
週
間

前
に
化
成
肥
料
（
Ｎ
Ｐ
Ｋ
各
成
分
10
％
）
200
ｇ
と
堆
肥
２
㎏
を
土

と
よ
く
混
合
し
ま
す
。
そ
の
後
、
畝

幅
70
～
80
㎝
、
高
さ
５
～
10
㎝
の
栽

培
床
（
ベ
ッ
ド
）
を
作
り
ま
す
。

［
種
ま
き
・
植
え
付
け
］
種
は
皮
が

堅
い
の
で
一
晩
水
に
漬
け
、
吸
水
さ

せ
て
か
ら
ま
き
ま
す
。
発
芽
適
温
は

高
温
の
た
め
、
早
ま
き
は
し
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
準
備
し
た
栽
培
床
に
株
間
30
㎝
と

し
、
深
さ
１
、
２
㎝
、
１
カ
所
３
、

４
粒
じ
か
ま
き
し
ま
す
（
図
１
）。
苗
作
り
を
す
る
場
合
は
、
7.5

～
９
㎝
の
ポ
リ
ポ
ッ
ト
に
３
、４
粒
ま
き
、本
葉
３
、４
枚
に
な
っ

た
ら
苗
を
植
え
付
け
ま
す
。

　

若
取
り
を
目
的
に
す
る
場
合
は
細
葉
タ
イ
プ
の
品
種
を
使
い
、

約
１
㎝
間
隔
に
筋
ま
き
に
し
、
本
葉
３
、
４
枚
ま
で
に
株
間
４
、

５
㎝
に
間
引
き
ま
す
。

［
管
理
］
発
芽
後
は
本
葉
４
、
５

枚
で
間
引
き
、
１
本
立
ち
に
し
ま

す
。
追
肥
は
２
週
間
置
き
に
１
平

方
ｍ
当
た
り
化
成
肥
料
50
ｇ
程

度
を
施
し
ま
す
（
図
２
）。
ま
た
、

柔
ら
か
い
葉
を
収
穫
す
る
に
は

灌か
ん
水す
い
を
十
分
行
い
ま
す
。

［
収
穫
］
つ
る
が
40
～
50
㎝
程
度
に
伸
び
た
ら
、
株
元
５
、
６
節

を
残
し
、
つ
る
先
の
20
～
30
㎝
を
摘
み
取
り
ま
す
。
そ
の
後
、
脇

芽
が
次
々
に
伸
び
て
き
ま
す
の
で
、同
様
に
収
穫
し
ま
す（
図
３
）。

　
細
葉
タ
イ
プ
の
若
取
り
は
、草
丈
25
㎝
程
度
の
と
き
、株
元
２
、

３
節
を
残
し
、刈
り
取
り
ま
す
。
数
回
収
穫
が
で
き
ま
す
。
な
お
、

秋
に
ヒ
ル
ガ
オ
の
よ
う
な
白
い
花
が
咲
き
ま
す
。

１月 月２ 月３ 月４ 月５ 月６ 月７ 月８ 月９ 月１０ 月１１ 月１２

中間地

収穫種まき

栽 

培 

計 

画
生育

暖地

あなたもチャレンジ! 家庭菜園あなたもチャレンジ! 家庭菜園
園芸研究家：成松 次郎園芸研究家：成松 次郎 園芸ノート園芸ノート園芸ノート

エ
ン
サ
イ
　
真
夏
の
葉
物
に
最
適

6【全体運】一歩先を見て行動を。現状にとらわれ過ぎないのが成功のポイントです。おしゃれに気を使うと運気が上昇します
【健康運】おしゃべりでストレス発散。友人とのスポーツも◎　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ソラマメ5.21～6.21

双子座 2026年5月



ンョシーテス報情♬

開催日：令和８年５月23日（土）　　開催時間：9:00～15:00
開催場所：農機センター西側倉庫　※畦草刈機・刈払機展示します

開催日時場所

草刈機無料点検会草刈機無料点検会

※技術料のみ無料です。
　�点検の結果、部品等の交換が必要な場合別途費用がかかります。
※�作業内容や修理箇所によっては機械をお預りさせていただく
場合がございますのでご了承ください。

お問い合わせ　　　農機センター　TEL：0120-927-327

お問い合わせ　　　最寄りの支店窓口まで

草刈機の安全使用講習の実施 処分や購入については勿論操作方法などお気軽にご相談ください

7 【全体運】会話の中から新たなプランが生まれてきそう。できるだけたくさんの人と触れ合うよう心がけて。趣味の集まりが吉
【健康運】運動不足に注意。ダンスなどで楽しく体を動かして　　　【幸運を呼ぶ食べ物】コゴミ6.22～7.22

蟹座2026年5月



ンョシーテス報情♬

当JAでは、令和8年度の職員の定期人事異動を行い、４月より新たな配属先に着任いたしましたのでお知らせいたします。

A　コ　ー　プ　津　店

㈱ ジ ェ イ エ イ 津 安 芸

リ   ス   ク   統   括   課

組　　織　　運　　営　　課

監　　　　　査　　　　　室

貯　　金　　為　　替　　課
融　　資　　推　　進　　課

（ローンセンター）

資　　金　　運　　用　　課

組
　合
　員

総
　代
　会

監
　
　事
　
　会

代
　表
　監
　事

常
　勤
　監
　事

理
　
　事
　
　会

代
表
理
事
組
合
長

常
　務
　理
　事

（
管
理
営
農
リ
ス
ク
担
当
）

常
　務
　理
　事

（
金
融
共
済
担
当
）

農 機 セ ン タ ー

生　　　　　活 　　 　　 課
燃 料 セ ン タ　ー
ＪＡ葬祭やすらぎ会館

営　　　　農　　　　部
営　  農　  指　  導　  課

米 　　　　　穀 　　 　　 課

園 　　　　　芸 　　 　　 課

金　　融　　共　　済　　部

経　　営　　企　　画　　室

経　　　　　理　　　　　課

総　　　　　務　　　　　課
管　　　　理　　　　部

［ 津南部地区統括支店 ］

津 南 部 支 店
津南部営農センター

［ 美里地区統括支店 ］

美 里 支 店
美里営農センター

［ 安濃地区統括支店 ］

安 濃 中 央 支 店
安濃営農センター

［ 芸濃地区統括支店 ］

芸 濃 支 店
芸濃営農センター

［ 河芸地区統括支店 ］

河 芸 中 央 支 店
河芸営農センター

［ 津北部地区統括支店 ］

津 北 支 店
栗 真 白 塚 支 店
津北部営農センター

［ 津中央地区統括支店 ］

津 店 （ サ テ ラ イ ト 店 ）
津 中 央 支 店

神 戸 片 田 支 店
津中央営農センター

共　　　　　済　　　　　課

（JAファーマーズ津）

令和８年度　職員定期人事異動のお知らせ
全体機構図

（令和８年４月１日）

管
理
職

氏
名	

配
属
先

佐
藤 

忠
利	

経
営
企
画
室
長

丹
生
田 

昌
孝	

管
理
部
長

後
藤 

渉	

営
農
部
長

市
場 

真
由
美	

美
里
地
区
統
括
支
店
長
兼
美
里
支
店
長

本
堂 

直
樹	

安
濃
地
区
統
括
支
店
長
兼
安
濃
中
央
支
店
長

小
堀 

智
弘	

芸
濃
地
区
統
括
支
店
長
兼
芸
濃
支
店
長

後
藤 

誠	

河
芸
地
区
統
括
支
店
長
兼
河
芸
中
央
支
店
長

吉
田 

幸
司	

津
中
央
支
店
津
店
店
長

岡
副 

慶
文	

神
戸
片
田
支
店
長

小
宮 

卓
大	

組
織
運
営
課
長

河
合 

一
樹	

総
務
課
長

奥
山 

裕
子	

経
理
課
長

阪 

洋
一	

貯
金
為
替
課
長

中
川 

真
孝	

融
資
推
進
課
長

髙
岡 

紀
覚	

園
芸
課
長

廣
森 

智
也	

生
活
課
長

松
井 

茂
樹	

生
活
課
Ｊ
Ａ
葬
祭
や
す
ら
ぎ
会
館
店
長

細
川 

陽
平	

監
査
課
長
代
理

曽
山 

裕
介	

リ
ス
ク
統
括
課
長
代
理

前
川 

昌
典	

貯
金
為
替
課
長
代
理

西
川 

智
之	

資
金
運
用
課
長
代
理

8
7.23～8.22
獅子座 【全体運】頭の痛い問題も起こりそうですが向き合って。逃げない姿勢が好展開をもたらします。動く前に情報収集を

【健康運】持久力アップの運動がお勧め。シェイプアップも◎　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ニンニク
2026年5月



ンョシーテス報情♬

髙
橋 

千
奈
実	

共
済
課

嶌
田 

雄
斗	

米
穀
課

生
田 

泰
雅	

米
穀
課

磯
部 

真
伸	

生
活
課

伊
藤 

繁	

生
活
課
Ｊ
Ａ
葬
祭
や
す
ら
ぎ
会
館

松
谷 

萌
花	

津
北
支
店

宮
下 

葉
月	

栗
真
白
塚
支
店

山
口 

雄
一	

栗
真
白
塚
支
店
金
融
渉
外

山
岡 
莉
子	

津
中
央
支
店

竹
口 
翔
馬	

津
中
央
支
店
津
店
金
融
渉
外

前
田 

琉
歌	
神
戸
片
田
支
店

舟
橋 

清
貴	
津
南
部
支
店
Ｌ
Ａ

川
口 

真
一	

津
南
部
支
店
金
融
渉
外

長
谷
川 

杏
莉	

安
濃
中
央
支
店

倉
田 

航
希	

安
濃
中
央
支
店
Ｌ
Ａ

上
村 

結
実	

芸
濃
支
店

阿
曽 

一
真	

芸
濃
支
店
Ｌ
Ａ

大
田 

花
南	

河
芸
中
央
支
店

三
尾 

文
将	

河
芸
中
央
支
店
Ｌ
Ａ

田
上 

心
花	

河
芸
中
央
支
店
金
融
渉
外

若
林 

煌
莉	

津
北
部
営
農
セ
ン
タ
ー

中
村 

彩
乃	

津
南
部
営
農
セ
ン
タ
ー

永
井 
真
司	

共
済
課
長
代
理

平
井 
清
久	

米
穀
課
長
代
理

小
宮 

敏	
園
芸
課
長
代
理

長
谷
川 

彰	

米
穀
課
チ
ー
フ

今
村 

仁
哉	

米
穀
課
チ
ー
フ

藤
井 

勇
気	

農
機
セ
ン
タ
ー
チ
ー
フ

内
藤 

佐
武
郎	

津
中
央
支
店
店
長
代
理

新
堂 

千
枝	

津
中
央
支
店
店
長
代
理
金
融
渉
外

木
口 

洋
輔	

津
南
部
支
店
店
長
代
理

池
村 

裕
一
郎	

美
里
支
店
店
長
代
理

高
倉 

亮
治	

安
濃
中
央
支
店
店
長
代
理

井
上 

浩
暢	

河
芸
中
央
支
店
店
長
代
理

髙
倉 

一
真	

安
濃
営
農
セ
ン
タ
ー
長
代
理

小
川 

脩	

芸
濃
営
農
セ
ン
タ
ー
長
代
理

荘
司 

裕
行	

河
芸
営
農
セ
ン
タ
ー
長
代
理

吉
岡 

卓
矢	

津
中
央
営
農
セ
ン
タ
ー
チ
ー
フ

一
般
職

氏
名	

配
属
先

藤
井 

祐
輔	

総
務
課

岩
崎 

美
香	

貯
金
為
替
課

米
岡 

勇
紀	

資
金
運
用
課

金
田 

昇
多
朗	

津
南
部
営
農
セ
ン
タ
ー

中
林 

渉	

安
濃
営
農
セ
ン
タ
ー

伊
藤 

悠
太	

芸
濃
営
農
セ
ン
タ
ー

岡
林 

瑠
奈	

河
芸
営
農
セ
ン
タ
ー

嘱
託
・
臨
時
・
パ
ー
ト
職
員

氏
名	

配
属
先

丸
山 

竜
一	

津
中
央
支
店
津
店	

嘱
託

横
山 

弘
子	

河
芸
中
央
支
店	

嘱
託

辻
本 

理
加	

美
里
支
店	

臨
時

佐
脇 

健
之	

園
芸
課	

パ
ー
ト

宮
野 

雅
識	

園
芸
課	

パ
ー
ト

中
川 

知
子	

津
中
央
営
農
セ
ン
タ
ー	

パ
ー
ト

新
規
採
用
職
員

氏
名	

配
属
先

倉
光 

夏
惟
人	

リ
ス
ク
統
括
課

若
畑 
徠
愛	

経
理
課

上
嶋 

俊
介	
営
農
指
導
課

奥
山 

拳
司
朗	
園
芸
課

今
岡 

悠
愛	

農
機
セ
ン
タ
ー

牧
野 

麗	

津
北
支
店

北
川 

萌
々
香	

神
戸
片
田
支
店

益
川 

大
輝	

安
濃
中
央
支
店

野
澤 

光
希	

津
北
部
営
農
セ
ン
タ
ー

臨
時 

新
規
採
用
職
員

氏
名	

配
属
先

荒
木 

陽
平	

融
資
推
進
課

水
谷 

七
彩	

津
南
部
支
店

定
年
退
職

氏
名

木
㟢 

隆
司	

河
芸
地
区
統
括
支
店
長
兼

河
芸
中
央
支
店
長

山
田 

昌
幸	

農
機
セ
ン
タ
ー
チ
ー
フ

川
村 

公
秀	

河
芸
中
央
支
店

森 

仁	

津
南
部
営
農
セ
ン
タ
ー

一
般
退
職
者

氏
名

小
林 

拓
真	

米
穀
課

前
田 

智
恵
子	

河
芸
営
農
セ
ン
タ
ー	

嘱
託
職

櫛
田 

留
里
子	

貯
金
為
替
課	

パ
ー
ト
職

9 8.23～9.22
乙女座 【全体運】好調運。セミナー参加や旅行など見聞が広がる行動にツキがあります。注目を浴びるので周囲の目も意識して

【健康運】血行を良くして凝りやむくみを遠ざけましょう　　　【幸運を呼ぶ食べ物】新ゴボウ
2026年5月



ンョシーテス報情♬

メッセウイングNHW

JAファーマーズ津JAファーマーズ津

津中央営農
センター

Ｊ
Ａ
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
津

109.23～10.23
天秤座 【全体運】後回しになっていたことを一気に片付けてしまいましょう。心配事をなくせば運気がアップ ! 旅行は遠出がお勧め

【健康運】すり傷やかぶれに気を付けて。虫よけ対策を　　　【幸運を呼ぶ食べ物】キクラゲ
2026年5月



ンョシーテス報情♬

■ 時間／午前10時～午後4時
■ 担当者／社会保険労務士

実施日実施店舗 実施日実施店舗

年金相談会当日に次のものをお持ちいただくと、
より具体的にご相談いただけます。

安心のセカンドライフを過ごすためにJAバンクで一度ご相談を!

□年金番号が分かる書類（基礎年金番号通知書、年金手帳など）
□ねんきん定期便
□年金証書（既に年金を受給されている場合）
※上記3つについては、ご夫婦それぞれのものをお持ちください。

□雇用保険被保険者証
※基本手当（失業手当）を受給中の場合は「雇用保険受給資格者証」
※高年齢雇用継続基本給付金を受給中の場合は
「高年齢雇用継続給付支給決定通知書」

□現在の給与明細（働きながら年金を受給される場合）
※年金請求書が届いている方はご持参願います。

年金相談会

8/8（土）

7/4（土）
9/5（土）6/13（土） 12/12（土）

6/6（土） 1/16（土）
令和9年 令和9年

2/20（土）8/22（土）

7/25（土）
9/12（土）
10/3（土）

予約制につき、最寄りの支店へ電話予約をお願いします。

A4クリアケース
（マチつき）プレゼント！

ご相談
いただいた方に

津中央支店
（☎059-226-4111）

津北支店
（☎059-231-1155）

安濃中央支店
（☎059-268-2152）

津南部支店
（☎059-234-2612）

神戸片田支店
（☎059-226-4131）

栗真白塚支店
（☎059-232-3107）

河芸中央支店
（☎059-245-1234）

芸濃支店
（☎059-265-2525）

美里支店
（☎059-279-2010）

無料

詳しくはお近くの金融店舗窓口までお気軽にお問い合わせください。

ATM利用限度額変更のお知らせ

詳しくはお近くの金融店舗窓口までお気軽にお問い合わせください。

お客さま各位
　平素より当組合をご利用いただき、誠にありがとうございます。
　当組合では、社会的に深刻な問題となっている特殊詐欺の発生状況を受け、お客さまが安心してキャッシュ
カードなどをご利用いただけるよう、被害の発生・拡大を防ぐ対策に取り組んでおります。
　このたび、ATMにおいてお客さまの貯金が不正に払い出される特殊詐欺の犯罪が増加していることを受け
て、キャッシュカードによる取引時の１日あたりの利用限度額を以下の通り変更させていただきます。
　お客さまにはご不便をおかけいたしますが、警察庁からの要請も踏まえた対応であり、何卒ご理解を賜り
ますようお願い申し上げます。

１．対象のお客さま　　三重県内のJAでICキャッシュカードをお持ちのお客さま

２．実施日　　令和８年６月１日（月）

３．変更内容
媒体種別 対象取引 変更前 変更後

ICキャッシュカード
JAカード（一体型） IC取引 100万円 50万円

磁気キャッシュカード 磁気取引 50万円（変更なし）

　※ ATMでのお引出し、振込が対象となります。
　※ ご利用限度額を個別に設定しているお客さまは、引き続き現在のご利用限度額でご利用いただけます。
　※ ご利用限度額の変更を希望される場合は、お取引のある店舗にお問い合わせください。

11 10.24～11.22
蠍座 【全体運】気になることが多く右往左往しがち。落ち着いて効率良く動くよう心がけましょう。人の手を借りることも考えて

【健康運】サプリや薬は飲み過ぎないように。用法・用量が大事　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ルッコラ
2026年5月



法律
税務
相談税理士法人 明鏡止水　税理士　上廣 良隆

住宅や自動車の購入など資金の借入をご検討されている方、また、法律や税務で
お悩みの方はいらっしゃいませんか。
当JAでは、下記の日程で無料相談会を実施しております。専門スタッフがご相談
に対応しますので、ぜひお気軽にお申し込みください。お待ちしております。

無料相談会
各種実施中!!

受付先：ローンセンター　☎059−229−3503 予約先：総務課　☎059−225−1881
ご相談は組合員限定とさせていただきます。

ローン相談
ローンセンター（本店1階）

〈営業日〉（祝日除く）
月曜日～金曜日　 8：45 ～ 17：00
第1土曜日　　　 （完全予約制）
※土曜日が祝日の場合は翌土曜日営業

本店1階
　9：30 〜 12：00
　※30分単位（１日最大４組）
　　での相談となります。
6月6日（土）

法律相談 （予約制）
土曜日：本店1階
水曜日：本店1階　ローンセンター
9：00 〜 16：00
5月13日（水）、16日（土）、20日（水）
6月3日（水）、6日（土）

税務相談 （予約制）

1 

資
産
税
（
相
続
税
含
む
）
に
対
す
る
改
正
の
解
説

■ �

貸
付
用
不
動
産
の
評
価
方
法
の
見
直
し
（
タ
ワ
マ
ン
節

税
等
の
是
正
）

　

今
回
の
改
正
で
、
資
産
税
分
野
の
最
大
の
ト
ピ
ッ
ク
は
、

市
場
価
格
と
通
達
評
価
額
の
乖
離
を
利
用
し
た
租
税
回
避

へ
の
厳
格
な
対
応
で
す
。

・
改
正
の
背
景
と
目
的

　

こ
れ
ま
で
、
不
動
産
（
特
に
タ
ワ
ー
マ
ン
シ
ョ
ン
や
都

市
部
の
収
益
物
件
）
は
、「
市
場
価
格
（
時
価
）」
と
「
相

続
税
評
価
額
（
路
線
価
や
固
定
資
産
税
評
価
額
ベ
ー
ス
）」

の
間
に
大
き
な
乖
離
が
あ
る
こ
と
を
利
用
し
、
相
続
直
前

に
購
入
す
る
こ
と
で
相
続
財
産
の
圧
縮
を
図
る
節
税
ス
キ

ー
ム
（
租
税
回
避
）
に
広
く
活
用
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

　

政
府
・
与
党
は
、
こ
の
よ
う
な
実
需
に
基
づ
か
な
い
不

自
然
な
節
税
策
が
、
税
負
担
の
公
平
性
を
著
し
く
損
な
っ

て
い
る
と
判
断
し
ま
し
た
。
今
回
の
改
正
は
、
納
税
者
の

予
測
可
能
性
を
確
保
し
つ
つ
、
評
価
の
適
正
化
と
課
税
の

公
平
性
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
導
入
さ
れ
ま
す
。

■「
５
年
ル
ー
ル
」
の
基
本
的
枠
組
み

　

改
正
案
で
は
、
相
続
税
の
時
価
主
義
に
基
づ
き
、
一
定

の
期
間
内
に
取
得
・
新
築
さ
れ
た
貸
付
用
不
動
産
の
評
価

を
以
下
の
よ
う
に
厳
格
化
し
ま
す
。

① 

対
象
と
な
る
不
動
産
と
期
間

対
象
行
為
：
対
価
を
伴
う
「
取
得
」、
ま
た
は
「
新
築
」。

判�

定
期
間
：
相
続
ま
た
は
贈
与
（
課
税
時
期
）
の
「
前
５

年
以
内
」
に
行
わ
れ
た
も
の
。

用�

途
：
貸
付
用
不
動
産
（
賃
貸
マ
ン
シ
ョ
ン
、
ア
パ
ー
ト
、

貸
家
な
ど
）。

② 

評
価
方
法
の
原
則

　

こ
れ
ま
で
は
賃
貸
中
の
不
動
産
で
あ
れ
ば
、
固
定
資
産

税
評
価
額
か
ら
借
家
権
割
合
（
30
％
な
ど
）
を
差
し
引
い

た
金
額
で
評
価
で
き
ま
し
た
が
、
今
後
は
以
下
の
基
準
が

適
用
さ
れ
ま
す
。

原�

則
：
課
税
時
期
に
お
け
る
「
通
常
の
取
引
価
額
（
市
場

価
格
）」
に
相
当
す
る
金
額
で
評
価
し
ま
す
。

③ 

激
変
緩
和
措
置
（
80
％
評
価
特
例
）

　

時
価
100
％
で
の
課
税
に
よ
る
急
激
な
負
担
増
を
避
け
る

た
め
、
一
定
の
配
慮
が
な
さ
れ
て
い
ま
す
。

特�

例
：
課
税
上
の
弊
害
が
な
い
と
認
め
ら
れ
る
場
合
に
限

り
、
取
得
価
額
に
地
価
変
動
等
を
考
慮
し
て
計
算
し
た

金
額
の
「
100
分
の
80
（
80
％
）」
に
相
当
す
る
金
額
に

よ
っ
て
評
価
す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。

■ 

不
動
産
小
口
化
商
品
等
に
対
す
る
さ
ら
に
厳
格
な
対
応

　
「
不
動
産
特
定
共
同
事
業
契
約
」
に
基
づ
く
商
品
や
「
信

託
受
益
権
」
を
活
用
し
た
貸
付
用
不
動
産
に
つ
い
て
は
、

さ
ら
に
厳
し
い
基
準
が
設
け
ら
れ
ま
し
た
。

期�

間
の
定
め
の
撤
廃
： 

こ
れ
ら
の
商
品
は
、
取
得
か
ら
５

年
以
内
か
ど
う
か
に
か
か
わ
ら
ず
、
原
則
と
し
て
「
通

常
の
取
引
価
額
（
市
場
価
格
）」
に
よ
っ
て
評
価
さ
れ

ま
す
。

評�

価
の
拠
り
所
：
事
業
者
が
示
し
た
適
正
な
処
分
価
格
や

売
買
実
例
、
定
期
報
告
書
に
記
載
さ
れ
た
価
格
な
ど
を

参
酌
し
て
評
価
額
を
決
定
し
ま
す
。

■ 

既
存
地
主
を
守
る「
５
年
以
上
所
有
土
地
」の
適
用
除
外

　

今
回
の
改
正
で
最
も
注
目
す
べ
き
は
、「
先
祖
代
々
の

土
地
や
長
期
保
有
し
て
い
る
土
地
を
活
用
す
る
場
合
」
の

救
済
措
置
で
す
。

例�

外
規
定
：
通
達
で
定
め
る
日
（
基
準
日
）
ま
で
に
、
被

相
続
人
等
が
５
年
前
か
ら
継
続
し
て
所
有
し
て
い
る
土

地
の
上
に
新
築
し
た
家
屋
（
建
築
中
の
も
の
を
含
む
）

に
つ
い
て
は
、
こ
の
「
５
年
ル
ー
ル
（
時
価
評
価
）」
は

適
用
さ
れ
ま
せ
ん
。

実�

務
上
の
ポ
イ
ン
ト
：
土
地
を
５
年
以
上
持
っ
て
い
る
方

が
、
そ
の
土
地
の
上
に
ア
パ
ー
ト
を
建
て
た
場
合
、
新

築
か
ら
５
年
以
内
に
相
続
が
起
き
て
も
、
従
来
通
り
の

（
固
定
資
産
税
評
価
額
ベ
ー
ス
の
）
評
価
方
法
が
維
持

さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

■ 

実
施
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
と
経
過
措
置

適�

用
開
始
日
： 

令
和
９
年
（
２
０
２
７
年
）
１
月
１
日
以

降
に
、
相
続
や
贈
与
に
よ
っ
て
取
得
す
る
財
産
の
評
価

か
ら
適
用
さ
れ
ま
す
。

２
０
２
６
年
（
令
和
８
年
）
購
入
物
件
へ
の
影
響
： 

２
０

　

�

２
６
年
中
に
購
入
し
た
物
件
で
あ
っ
て
も
、
相
続
が
発

生
す
る
の
が
２
０
２
７
年
１
月
１
日
以
降
で
あ
れ
ば
、

新
ル
ー
ル
の
対
象
（
５
年
以
内
の
取
得
と
し
て
判
定
）

と
な
り
ま
す
。

■ 
こ
の
改
正
に
お
け
る
注
意
事
項

　

資
産
税
の
改
正
に
つ
い
て
、
以
下
の
点
に
留
意
が
必
要

で
す
。

「
着
工
」に
よ
る
駆
け
込
み
の
可
否
：
５
年
以
上
保
有
の
土

地
で
あ
れ
ば
、
基
準
日
ま
で
に
「
建
築
中
（
着
工
）」
の

状
態
で
あ
れ
ば
、
新
ル
ー
ル
の
適
用
を
免
れ
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
単
な
る
請
負
契
約
の
締
結
だ
け
で
は
不
十

分
で
あ
る
可
能
性
が
高
い
点
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

借�

家
権
の
扱
い
の
変
化
：
５
年
以
内
の
特
例
（
時
価
ま
た

は
８
割
評
価
）
が
適
用
さ
れ
る
場
合
、
そ
こ
か
ら
さ
ら

に
「
借
家
権
」
に
よ
る
減
額
が
で
き
る
か
ど
う
か
は
明

記
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。
改
正
の
趣
旨
（
時
価
へ
の
適
正

化
）
を
鑑
み
る
と
、
時
価
ま
た
は
そ
の
80
％
が
最
終
的

な
評
価
額
の
着
地
点
と
な
る
可
能
性
が
高
い
と
考
え
ら

れ
ま
す
。

法�

人
の
活
用
：
法
人
が
取
得
し
た
不
動
産
に
つ
い
て
も
、

自
社
株
評
価
に
お
け
る
純
資
産
価
額
の
計
算
に
際
し
、
こ

の「
５
年
ル
ー
ル
」が
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
に
な
り
ま
す
。

■ 

教
育
資
金
の
一
括
贈
与
非
課
税
措
置
の
終
了

　

令
和
８
年
３
月
31
日
を
も
っ
て
、
こ
の
非
課
税
措
置
は

延
長
さ
れ
ず
に
終
了
す
る
こ
と
が
明
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

2 

直
近
の
相
続
税
に
関
わ
る
税
制
改
正
の
振
り
返
り

■ 

相
続
時
精
算
課
税
制
度
に
対
す
る
改
正

　

相
続
時
精
算
課
税
制
度
は
、
基
準
日
（
贈
与
を
し
た
年

の
１
月
１
日
現
在
）
に
お
い
て
60
歳
以
上
の
父
母
・
祖
父

母
か
ら
、
18
歳
以
上
の
子
・
孫
へ
贈
与
す
る
場
合
に
選
択

で
き
る
制
度
で
す
。

　

贈
与
時
に
は
、
累
計
２
，５
０
０
万
円
（
毎
年
の
基
礎
控

除
110
万
円
を
除
く
）
ま
で
贈
与
税
が
か
か
ら
ず
、
そ
れ
を

超
え
る
部
分
に
つ
い
て
は
一
律
20
％
の
贈
与
税
が
課
税
さ

れ
ま
す
。

　

そ
し
て
、
最
大
の
特
徴
は
、
贈
与
し
た
財
産
を
相
続
時

に
相
続
財
産
へ
持
ち
戻
し
て
、
相
続
税
で
最
終
的
に
精
算

す
る
と
い
う
点
に
あ
り
ま
す
。（
住
宅
取
得
等
資
金
に
つ

い
て
は
一
定
の
要
件
の
も
と
別
枠
の
特
例
が
あ
り
ま
す
）

■ 

改
正
内
容
の
特
徴

　

令
和
６
年
改
正
で
、
相
続
時
精
算
課
税
制
度
に
も
「
年

間
110
万
円
の
基
礎
控
除
」
が
創
設
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
110
万
円
は
、

　

・
毎
年
使
え
る

　

・
贈
与
税
が
か
か
ら
な
い

　

・
し
か
も
相
続
時
に
持
ち
戻
さ
な
く
て
よ
い

と
い
う
、
非
常
に
大
き
な
特
徴
を
持
っ
て
い
ま
す
。
つ
ま

り
、
相
続
時
精
算
課
税
を
選
択
し
て
も
、
毎
年
110
万
円
ま

で
は
〝
非
課
税
で
、
相
続
財
産
に
も
な
ら
な
い
贈
与
〟
が

可
能
に
な
っ
た
の
で
す
。

　

こ
れ
ま
で
の
制
度
で
は
、
少
額
の
贈
与
で
あ
っ
て
も
、

す
べ
て
相
続
時
に
精
算
対
象
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

こ
の
改
正
に
よ
り
、「
少
し
ず
つ
財
産
を
減
ら
す
」
と

い
う
生
前
対
策
が
、
現
実
的
に
使
え
る
制
度
へ
と
変
わ
り

ま
し
た
。

■ 

暦
年
贈
与
（
通
常
の
贈
与
）
と
の
違
い
は
？

　

暦
年
贈
与
で
も
年
間
110
万
円
の
非
課
税
枠
が
あ
り
ま
す

が
、
相
続
開
始
前
７
年
以
内
の
贈
与
は
相
続
財
産
に
加
算

さ
れ
ま
す
。（
令
和
６
年
改
正
に
よ
り
、
加
算
期
間
は
段

階
的
に
３
年
か
ら
７
年
に
延
長
さ
れ
ま
す
）

　

一
方
、
相
続
時
精
算
課
税
の
110
万
円
は
、
加
算
さ
れ
ま

せ
ん
。

　

こ
の
贈
与
の
違
い
は
、
将
来
の
相
続
税
に
大
き
な
差
を

生
む
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

■ 

使
い
ど
こ
ろ
が
重
要
！

　

も
っ
と
も
、
相
続
時
精
算
課
税
制
度
は
、
一
度
選
択
す

る
と
暦
年
贈
与
に
は
戻
れ
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
土
地
や
自
社
株
な
ど
、
評
価
が
将
来
ど
う
変
わ

る
か
に
よ
っ
て
、
有
利
・
不
利
が
分
か
れ
る
制
度
で
も
あ

り
ま
す
。「
改
正
さ
れ
た
か
ら
使
っ
た
方
が
よ
い
」
と
い

う
単
純
な
話
で
は
な
く
、
ご
家
庭
ご
と
の
財
産
内
容
や
相

続
人
構
成
を
踏
ま
え
た
判
断
が
不
可
欠
で
す
。

3 

ま
と
め

　

相
続
税
を
含
む
資
産
税
に
つ
い
て
は
近
年
大
き
な
改
正

が
多
く
あ
り
ま
す
。
今
後
は
よ
り
一
層
早
く
か
ら
の
相
続

に
対
す
る
事
前
準
備
が
大
切
に
な
っ
て
き
ま
す
の
で
、
お

困
り
の
際
は
税
理
士
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

令和８年度税制改正について②
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各
種
相
談
は
「
＃
９
１
１
０
（
警
察
本
部
）」

ま
た
は
「
津
警
察
署
（
０
５
９

－

２
１
３

－

０
１
１
０
）」（
緊
急
時
は
１
１
０
番
通
報
）

【
交
通
課
か
ら
】

　

自
転
車
活
用
推
進
法

に
よ
り
、
５
月
は
自
転

車
月
間
、
５
月
５
日
は

自
転
車
の
日
と
定
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

　

令
和
８
年
４
月
１
日

か
ら
、
16
歳
以
上
の
自
転
車
運
転
者
に
よ

る
交
通
違
反
に
つ
い
て
青
切
符
が
適
用
さ

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

警
察
で
は
、
自
転
車
の
交
通
違
反
を
認

知
し
た
場
合
、
基
本
的
に
は
現
場
で
「
指

導
・
警
告
」
を
行
い
ま
す
。
た
だ
し
、
そ

の
違
反
が
交
通
事
故
の
原
因
と
な
る
よ
う

な
、
歩
行
者
や
他
の
車
両
に
と
っ
て
危
険

性
・
迷
惑
性
が
高
い
「
悪
質
・
危
険
な
違

反
」
で
あ
っ
た
と
き
は
、
検
挙
の
対
象
と

な
り
ま
す
。

☆「
悪
質
・
危
険
な
違
反
」と
は
？

①
違
反
自
体
が
悪
質
危
険
な
も
の

⑴�

酒
酔
い
運
転
・
酒
気
帯
び
運
転
、
妨
害

運
転
、
携
帯
電
話
使
用
等
（
道
路
に
お

け
る
交
通
の
危
機
を
生
じ
さ
せ
た
と

き
）
等
→
刑
事
手
続（
赤
切
符
等
）

⑵�

遮
断
踏
切
立
入
り
、
自
転
車
制
動
装
置

不
良
、
携
帯
電
話
使
用
等
（
手
に
保
持

し
て
通
話
し
た
と
き
や
、
手
に
保
持
し

て
画
面
を
注
視
し
た
と
き
）→
青
切
符

②
違
反
様
態
が
悪
質
・
危
険
な
も
の

⑴�

違
反
に
よ
り
実
際
に
交
通
事
故
を
発
生

さ
せ
た
と
き

　

�

例
）
ハ
ン
ド
ル
か
ら
手
を
離
し
て
自
転

車
を
運
転
し
た
結
果
、
歩
行
者
と
衝
突

し
た
時
等
→
刑
事
手
続（
赤
切
符
等
）

⑵�

違
反
の
結
果
、
実
際
に
交
通
へ
の
危
険

を
生
じ
さ
せ
た
り
、
事
故
の
危
険
が
高

ま
っ
て
い
る
と
き

　

�

例
）
信
号
無
視
で
交
差
点
に
進
入
し
、

青
信
号
で
交
差
点
に
進
入
し
た
車
両
に

急
ブ
レ
ー
キ
を
か
け
さ
せ
た
と
き　

等

→
青
切
符

⑶�

違
反
で
あ
る
こ
と
に
つ
い
て
指
導
警
告

さ
れ
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
あ
え

て
違
反
を
行
っ
た
と
き

　

例
）

　

・�

警
察
官
に
よ
る
指
導
警
告
に
従
わ
ず
、

右
側
通
行
を
継
続
し
た
と
き

　

・�

前
方
に
交
通
取
締
り
を
行
っ
て
い
る

警
察
官
の
姿
を
認
め
な
が
ら
、
そ
れ

を
気
に
す
る
こ
と
な
く
、
指
導
警
告

の
い
と
ま
も
な
く
信
号
を
無
視
し
た

と
き
→
青
切
符

自
転
車
安
全
利
用
五
則

①
車
道
が
原
則
、
左
側
を
通
行

　
歩
道
は
例
外
、
歩
行
者
を
優
先

②�

交
差
点
で
は
信
号
と
一
時
停
止
を 

守
っ
て
、
安
全
確
認

③
夜
間
は
ラ
イ
ト
を
点
灯

④
飲
酒
運
転
は
禁
止

⑤
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用

【
生
活
安
全
課
か
ら
】

１ 

ジ
ュ
ー
ス
ジ
ャ
ッ
キ
ン
グ
と
は
？

　

公
共
の
充
電
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
や
Ｕ
Ｓ
Ｂ

ポ
ー
ト
を
利
用
す
る
際
に
発
生
す
る
サ
イ

バ
ー
攻
撃
の
一
種
で
す
。

　

通
常
の
充
電
ケ
ー
ブ
ル
は
、
電
気
だ
け

で
な
く
デ
ー
タ
を
や
り
と
り
す
る
こ
と
が

出
来
ま
す
。
こ
の
ケ
ー
ブ
ル
で
外
出
先
の

充
電
設
備
に
接
続
し
て
ス
マ
ホ
な
ど
を
充

電
す
る
と
、
そ
の
充
電
設
備
に
攻
撃
者
の

悪
意
が
仕
込
ま
れ
て
い
る
場
合
に
充
電
中

の
ス
マ
ホ
な
ど
に
ウ
ィ
ル
ス
を
入
れ
、
あ

な
た
の
入
力
情
報
（
暗
証
番
号
、
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ー
コ
ー

ド
、
画
像
や
動
画
）
や
カ
メ
ラ
や
マ
イ
ク

の
遠
隔
操
作
が
出
来
る
よ
う
に
な
っ
て
し

ま
い
ま
す
。
厄
介
な
こ
と
に
、
充
電
設
備

の
外
見
上
か
ら
異
常
の
判
別
は
不
可
能
で

あ
る
こ
と
。
被
害
に
あ
っ
た
後
も
ス
マ
ホ

は
普
段
ど
お
り
作
動
し
異
常
は
認
め
ら
れ

な
い
こ
と
か
ら
、
被
害
者
は
そ
の
被
害
に

気
付
き
に
く
く
、
気
付
い
た
と
き
に
か
な

り
時
間
が
経
過
し
て
い
て
、
ど
こ
で
被
害

に
あ
っ
た
の
か
本
人
も
わ
か
ら
な
い
こ
と

が
多
い
こ
と
で
す
。（
ジ
ュ
ー
ス
ジ
ャ
ッ

キ
ン
グ
の
進
化
形
は
チ
ョ
イ
ス
ジ
ャ
ッ
キ

ン
グ
と
呼
ば
れ
、
実
験
で
は
充
電
ポ
ー
ト

に
差
し
込
み
後
0.3
秒
で
勝
手
に
デ
ー
タ
通

信
を
許
可
し
て
し
ま
っ
た
そ
う
で
す
。）

２ 

被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
の
対
策

⑴
コ
ン
セ
ン
ト
か
ら

　

充
電
す
る

　
�

ア
ダ
プ
タ
ー
を
携
行

し
コ
ン
セ
ン
ト
か
ら

充
電
す
る
。

⑵
充
電
専
用
ケ
ー
ブ
ル
を
使
用
す
る

　

�「
デ
ー
タ
通
信
非
対
応
」
と
表
示
の
あ

る
ケ
ー
ブ
ル
で
充
電
す
る
。

⑶
Ｕ
Ｓ
Ｂ
デ
ー
タ
ブ
ロ
ッ
カ
ー
を
使
う

　

�

Ｕ
Ｓ
Ｂ
ポ
ー
ト
を
利
用
す
る
場
合
は
、

Ｕ
Ｓ
Ｂ
デ
ー
タ
ブ
ロ
ッ
カ
ー
を
介
し
て

充
電
す
る
。

⑷
モ
バ
イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー
を
持
ち
歩
く

　

�

外
出
時
は
ス
マ
ホ
を
２
回
満
充
電
出
来

る
モ
バ
イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー
を
持
参
す
る
。

春は苦味が食養生。春野菜でデトックス!

米 … …………………………  ２合
ベビーホタテ … …………  100g
　薄口しょうゆ … ……  大さじ2
　酒 … …………………  大さじ1
　塩 … …………………  ２つまみ
アスパラガス … ……１束（100g）
バター … ………………………５g
黒こしょう  ………………… 適量

材 料　４人分
❶ 米を研いでホタテ（大きければ食べやすい大
きさにカット）とＡを入れて軽く混ぜ、２合
の水加減で炊飯する。

❷ アスパラガスは根元を折り、下３cmをピー
ラーでむいて長さ１cmに切っておく。

❸ 炊き上がったご飯にアスパラガスを入れて10
分蒸らし、お好みでバターと黒こしょうを加
えてよく混ぜて出来上がり。

作り方

フレッシュなアスパラガスは後から入れて、蒸ら
し時間で火を入れることで食感を楽しめます。ホ
タテは貝ひもが付いているものの方が、だしがよ
く出ておいしく作れます。

ポイント
アレンジ

●�水をかつおだしや昆布だしに
替える

●焼きおにぎりにする

Ａ

自
転
車
の
ル
ー
ル
を
正
し
く
理
解
し

安
全
に
運
転
し
ま
し
ょ
う
♪

家族で楽しむおいしい一皿

５
月
は
自
転
車
月
間
で
す
!!

うま味たっぷり食材の春のごちそうご飯

レシピ提供　料理研究家 和田麻紀子レシピ提供　料理研究家 和田麻紀子

カ
フ
ェ
な
ど
の
外
出
先
で
ス
マ

ホ
を
充
電
し
て
ま
せ
ん
か
？

アスパラとホタテのアスパラとホタテの
炊き込みご飯炊き込みご飯

アスパラとホタテのアスパラとホタテの
炊き込みご飯炊き込みご飯

13
12.22～1.19
山羊座 【全体運】ドキリとするようなことも丸く収まります。ポジティブ思考でいきましょう。遊びに行くのは大賛成。華やかな場所が吉

【健康運】気にし過ぎは禁物。胃に優しいものを食べて　　　【幸運を呼ぶ食べ物】さんしょう
2026年5月



① 女性同士のきょうだい
④ トーシューズをはいて踊ります
⑦ 風呂場でお湯をためるところ
⑨ 太古から人間に飼われている動物
⑩ 表の反対側
⑪ 端午の節句に――餅を食べた
⑬ 日本三大祭りのひとつ、――祭。
東京で５月におこなわれます

⑮ ――ベース、アット――
⑯ 釣り人がじっと見るもの
⑰ 川を渡るためにかけます
⑱ そろそろ行かないと!タイム――だよ
⑳ Sが小ならMは
� 5月4日は――の日。国民の祝日です

宛  先

応募締切日　令和８年６月10日

❶ パズルの答え
❷ 郵便番号・住所・氏名・年齢・日中連絡がとれる電話番号
　 ※電話がつながらない場合は、当選者を変更することがありますので
　　 あらかじめご了承ください。
❸ JAへのご意見や「あぜみち」への感想、
　 身近に起こった出来事・絵手紙・イラストなど
　 をご記入の上右記の宛先へ送ってください。

はがき・FAX・Eメールのいずれかの方法で、必要事項を
ご記入のうえご応募ください。

※�応募の際にご記入いただきました個人情報につきましては、広報誌への掲載並びに広
報に関する統計及びプレゼント発送以外には使用いたしません。

※プレゼントの当選は、発送をもって発表にかえさせていただきます。
※実際の商品とは異なる場合がございます。
※予告無く商品の内容が変更される場合がございますのでご了承ください。

みんなのお便り掲載者・クロスワードパズル正解者の中からそれぞれ抽選で5名様に、

スリムネックヒンヤリング をプレゼント！

〒514-0057　津市一色町211
JＡ津安芸　組織運営課
FAX	 059-253-1854
Eメール　master@ja-tsuage.or.jp
左記のQRコードをご利用いただくと、簡単に
メールが作成できます。

①
パ
ズ
ル
の
答
え

②
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

日
中
連
絡
が
と
れ
る
電
話
番
号

③
J
A
へ
の
ご
意
見
や
「
あ
ぜ
み
ち
」

へ
の
感
想
、
身
近
に
起
こ
っ
た
出
来

事
・
絵
手
紙
・
イ
ラ
ス
ト
な
ど

5 1 4 0 0 5 7

津
市
一
色
町
2
1
1

Ｊ
Ａ
津
安
芸 

組
織
運
営
課

① 端午の節句に風呂の湯へ入れ
ます

② 変わると寝つけない人もいます
③ 岩の多い海岸のこと
⑤ 現在の元号です
⑥ アルファベットの14番目
⑧ 安、実、宝に共通の部首
⑫ 漢字では羊歯などと書く植物
⑬ 車のこと。――ナビ
⑭ つくね、ハツ、砂肝といえば
⑮ キャッチャーともいいます
⑯ ゴルフクラブの種類のひとつ
⑰ 童謡「ぶんぶんぶん」で飛ぶもの
⑲ ウサギのものは長め

先 月 号 の 答 え
A B C D E

ハ ナ フ ブ キ

二重枠に入った文字をＡからＥの順に並べてできる言葉は何でしょう？

もうすぐ春がきます。畑の作物も冬物
から夏物に変わります。忙しくなりま
すが楽しみです。体に気を付けて、ぼ
ちぼち始めようと思います。

（Ａさん 83歳） 編皆さまからいただくお便りは、楽し
いエピソードや心温まる内容が多
く、いつもワクワクしながら読んで
います(^^)これからもお便りお待ち
しています♪

編お孫さんのご卒園、おめでとうございま
す(*^^*)感謝の言葉に成長を感じられ、
心温まりますね。４月からの新生活も
楽しみですね！

編毎年の手作りチョコ、素敵
ですね┻ガトーショコラや
生チョコなど何を作ろうか
悩みますよね。男性の方も
喜んでくれるのがうれしいで
すね(*^^)v

編高虎ねぎの甘みが伝わる素敵な俳
句を作っていただきありがとうござ
います(*^^*)やわらかく甘みが特長
の高虎ねぎの魅力が表れた一句とし
て、とても嬉しく拝見しました。

編春の訪れとともに、畑もにぎやかに
なりそうですね！忙しくなる季節で
すが、無理のないペースで楽しみな
がら取り組んでください(^^)/

毎回掲載されている皆さんのお便
りを見るのが結構楽しみです。星
占いも参考にしています。

（Ｆさん 71歳）

孫の卒園式に行きました。終わった後
で「見に来てくれてありがとう」と言わ
れ、孫からそんな言葉が出るとは思わ
ず、成長した姿を見ることができまし
た。４月からは立派な１年生になるの
が楽しみです。　　　 （Ｓさん 63歳）

バレンタインデーになり、
毎年手作りチョコをプレゼ
ントしています。昨今はス
マホでレシピを探し、簡
単で分かりやすい動画を見
つけています。毎年違っ
たチョコを作っているので、
男性たちは楽しみにしてく
れているようです。

（Ａさん 83歳）

「芯までも煮えて 高虎ねぎ甘し」
俳句会に出して◎をもらいました。
ＪＡの入り口に掲げてあるのを思い
出し、作りました。（Ｉさん 87歳）

EA B C D

タテのカギヨコのカギ
クロスワードパズルクロスワードパズルクロスワードパズル

プレゼントプレゼント

お便りお便り

141.20～2.18
水瓶座 【全体運】停滞モードは次第に回復。下旬は勢いがあります。目立たず準備を進めて一気に打って出ましょう。めりはりが大切

【健康運】パズルやクイズで脳トレを。認知症予防にも　　　【幸運を呼ぶ食べ物】クレソン
2026年5月



月 火 水 木 金 土 日
10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

　 　 ※奉仕品は十分にご用意致しておりますが、品切れの際はご了承ください。※生鮮品の産地は、天候等の事情により変更させて頂く場合がございます。

　彪翔くんは、優しく弟思いで好奇心旺盛。幼稚園のうんていを
真ん中まで進めるようになり、サッカーや三輪車を楽しんでいま
す。将来の夢は、パパと一緒にお家を建てることです。
　次男の瑛誠くんは、ケンカもするけれどお兄ちゃんが大好き。
大人のまねをしたり、言葉をたくさん話せるようになってきまし
た。ふたりともゴジュウジャーに夢中です。
　抱っこが大好きな三男の琉翔くんは、伝い歩きができるように
なりました。お兄ちゃんたちの後を追いかけて、一生懸命に進む
姿がとてもかわいらしいです。
　お休みの日は公園に出かけたり、最近は鳥羽水族館にも行きま
した。

3人ともかけがえのない宝物。元気に育ってくれてありがとう！
ご両親からメッセージ

龍平さん
沙織さん

古市　彪
ひ ゅ う が

翔くん （４歳）

　　　瑛
え い せ い

誠くん （２歳）

　　　琉
る か

翔くん （９カ月）

ご夫妻のお子さん

隠れ隠れミー・ユミー・ユを探せ！を探せ！

隠れミー・ユ隠れミー・ユ
4 月号 答え4 月号 答え

P10 裏表紙P6

ンョシーテス報情♬

ATM利用限度額変更のお知らせ

お問い合わせ　　最寄りの支店窓口まで

お客さま各位
　平素より当組合をご利用いただき、誠にありがとうございます。
　当組合では、社会的に深刻な問題となっている特殊詐欺の発生状況を受け、お客さまが安心してキャッ
シュカードなどをご利用いただけるよう、被害の発生・拡大を防ぐ対策に取り組んでおります。
　このたび、ATMにおいてお客さまの貯金が不正に払い出される特殊詐欺の犯罪が増加していることを
受けて、キャッシュカードによる取引時の１日あたりの利用限度額を以下の通り変更させていただきます。
　お客さまにはご不便をおかけいたしますが、警察庁からの要請も踏まえた対応であり、何卒ご理解を賜
りますようお願い申し上げます。

１．対象のお客さま　　三重県内のJAでICキャッシュカードをお持ちのお客さま

２．実施日　　令和８年６月１日（月）

３．変更内容
媒体種別 対象取引 変更前 変更後

ICキャッシュカード
JAカード（一体型） IC取引 100万円 50万円

磁気キャッシュカード 磁気取引 50万円（変更なし）

　※ ATMでのお引出し、振込が対象となります。
　※ ご利用限度額を個別に設定しているお客さまは、引き続き現在のご利用限度額でご利用いただけます。
　※ ご利用限度額の変更を希望される場合は、お取引のある店舗にお問い合わせください。

４月１日より 9人の新規採用職員が各部署に配属となります。４月１日より 9人の新規採用職員が各部署に配属となります。
組合員・地域の皆さまに信頼される職員となるよう頑張ります。よろしくお願いいたします！組合員・地域の皆さまに信頼される職員となるよう頑張ります。よろしくお願いいたします！

益益
ま す か わま す か わ

川川  大大
だ いだ い

輝輝
きき

（22）（22）

上上
う えう え

嶋嶋
し まし ま

  俊俊
しゅんしゅん

介介
す けす け

（21）（21）

若若
わ かわ か

畑畑
は たは た

  徠徠
らら

愛愛
なな

（18）（18）

倉倉
く らく ら

光光
み つみ つ

  夏夏
かか

惟惟
いい

人人
とと

（18）（18）野野
のの

澤澤
ざ わざ わ

  光光
こ うこ う

希希
きき

（18）（18）北北
き たき た

川川
が わが わ

  萌萌
も も かも も か

々香々香（22）（22）

今今
い まい ま

岡岡
お かお か

  悠悠
ゆ うゆ う

愛愛
まま

（18）（18）

牧牧
ま きま き

野野
のの

  麗麗
うららうらら

（18）（18）

令和８年度 新規採用職員をご紹介します令和８年度 新規採用職員をご紹介します

奥奥
お くお く

山山
や まや ま

  拳拳
け んけ ん

司司
しし

朗朗
ろ うろ う

（18）（18）

109.23～10.23
天秤座 【全体運】次第に動きが激しくなっていきます。気持ちの切り替えが大事。駄目なものは横に置き一点集中で突破を

【健康運】トイレは早めに。疲れもためないように　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ブロッコリー
2026年4月

ンョシーテス報情♬

※
関
東
南
部
以
西
の
平
た
ん
地
を
基
準
に
記
事
を
作
成
し
て
い
ま
す
。

　
ア
フ
リ
カ
原
産
の
オ
ク
ラ
は
暑
さ
に
強
く
、
真
夏
に
美
し
い
黄

色
の
花
が
次
々
に
咲
い
て
、
実
に
な
り
ま
す
。
一
方
で
寒
さ
に
は

弱
く
、
10
度
以
下
の
低
温
に
な
る
と
生
育
が
停
止
し
て
し
ま
い
ま

す
。

［
品
種
］「
ア
ー
リ
ー
フ
ァ
イ
ブ
」（
タ
キ
イ
種
苗
）、「
ピ
ー
ク
フ
ァ

イ
ブ
」（
サ
カ
タ
の
タ
ネ
）、「
ブ
ル
ー
ス
カ
イ
」（
ヴ
ィ
ル
モ
ラ
ン

み
か
ど
）
な
ど
の
五
角
種
や
、
大
き
く
育
っ
て
も
堅
く
な
り
に
く

い
丸
さ
や
種
の「
ヘ
ル
シ
エ
」（
タ
キ
イ
種
苗
）、「
み
ど
り
丸
ノ
助
」

（
サ
カ
タ
の
タ
ネ
）
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

［
畑
の
準
備
］
植
え
付
け
２
週
間
前
に
１
平
方
ｍ
当
た
り
苦
土
石

灰
100
ｇ
程
度
を
散
布
し
て
耕こ
う
耘う
ん
し
て
お
き
ま
す
。
次
に
、
１
週
間

前
に
化
成
肥
料
（
Ｎ
Ｐ
Ｋ
各
成
分
10
％
）
200
ｇ
と
堆
肥
２
㎏
を
施

し
て
土
と
よ
く
混
ぜ
て
お
き
ま
す
。
元
肥
の
窒
素
量
が
多
い
と
実

の
付
き
が
悪
く
な
る
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。
２
条
植
え
で
は

ベ
ッ
ド
幅
は
約
90
㎝
に
し
、
地
温
を
確
保
す
る
た
め
黒
マ
ル
チ
を

張
り
ま
す
。

［
種
ま
き
］
高
温
性
の
た
め
、
ま
だ
地
温
が
低
い
時
期
に
早
ま
き

し
て
も
発
芽
し
に
く
く
育
ち
も
悪
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
地
温

が
15
度
以
上
に
な
っ
て
か
ら
種
ま
き
し
ま
す
。

　
ポ
ッ
ト
で
栽
培
し
て
植
え
替
え
る
場
合
は
、

９
㎝
ポ
リ
ポ
ッ
ト
に
４
、
５
粒
ま
き
、
発
芽

後
の
間
引
き
は
し
ま
せ
ん
（
図
１
）。
間
引
か

ず
に
栽
培
す
る
こ
と
で
生
長
を
抑
制
し
、
実

が
堅
く
な
る
こ
と
を
抑
え
ま
す
。
じ
か
ま
き

で
は
株
間
30
㎝
間
隔
に
５
、
６
粒
の
種
を
ま

き
、
１
㎝
ほ
ど
覆
土
し
て
軽
く
鎮
圧
し
ま
す
。
種
は
堅
く
吸
水
し

に
く
い
の
で
、
一
晩
水
に
漬
け
て
か
ら
ま
く
と
良
い
で
し
ょ
う
。

［
管
理
］
２
条
植
え
（
ま
た
は
じ
か
ま
き
）
で
は
条
間
約
40
㎝
、

株
間
約
30
㎝
と
し
、
本
葉
２
、
３
枚
の
間
引
き
を
し
て
い
な
い
苗

を
植
え
付
け
ま
す
（
図
２
）。
じ
か
ま
き

で
は
本
葉
２
、
３
枚
の
と
き
に
間
引
い
て

４
本
残
し
ま
す
。

　
追
肥
は
、
１
回
目
の
収
穫
の
開
始
時

期
に
１
平
方
ｍ
当
た
り
化
成
肥
料
30
ｇ
、

そ
れ
以
降
は
月
２
回
、
１
回
当
た
り
１
平

方
ｍ
当
た
り
50
ｇ
を
与
え
ま
す
。
マ
ル
チ

栽
培
で
は
、
マ
ル
チ
を
め
く
っ
て
畝
の
両

側
に
化
成
肥
料
を
散
布
し
ま
す
。

　
収
穫
ご
と
に
着
果
し
た
節

の
下
の
葉
１
、２
枚
を
残
し
、

そ
の
下
の
葉
を
取
り
除
き
ま

す
（
図
３
）。
摘
葉
は
通
風
、

採
光
が
良
く
な
り
側
枝
の
発

生
と
着
果
を
促
し
ま
す
。

［
病
害
虫
防
除
］
ア
ブ
ラ
ム
シ
、
カ
メ
ム
シ
、
ハ
ス
モ
ン
ヨ
ト
ウ

は
登
録
農
薬
で
早
め
に
防
除
し
ま
す
。
な
お
、
ネ
コ
ブ
セ
ン
チ
ュ

ウ
が
根
に
付
く
と
生
育
が
悪
く
な
る
の
で
、
前
年
作
の
野
菜
に
被

害
が
あ
れ
ば
、
他
の
畑
ま
た
は
別
の
畝
を
選
び
ま
し
ょ
う
。

［
収
穫
］
開
花
後
７
～
10
日
の
若

い
さ
や
を
、
五
角
種
は
長
さ
７
、

８
㎝
、
丸
さ
や
種
は
長
さ
10
～
15

㎝
で
収
穫
し
ま
す
（
図
４
）。
日

照
不
足
や
低
温
が
原
因
で
、
実
に

米
粒
大
の
突
起
物
が
で
き
る
「
い

ぼ
果
」
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

が
、
食
べ
て
も
差
し
支
え
あ
り
ま

せ
ん
。

１月 月２ 月３ 月４ 月５ 月６ 月７ 月８ 月９ 月１０ 月１１ 月１２

冷涼地

中間地

収穫種まき

栽 

培 

計 

画
苗作り 生育植え付け

暖地

トンネル

あなたもチャレンジ! 家庭菜園あなたもチャレンジ! 家庭菜園
園芸研究家：成松 次郎園芸研究家：成松 次郎 園芸ノート園芸ノート園芸ノート

オ
ク
ラ

　密
植
栽
培
で
生
長
を
抑
え
て
柔
ら
か
い
実
を
楽
し
む

6【全体運】失敗しても挽回できます。慌てずに対処しましょう。友人は良いアドバイスをくれるので話に耳を傾けて
【健康運】肩凝りは早めにケアを。スマホの見過ぎに注意　　　【幸運を呼ぶ食べ物】根ミツバ5.21～6.21

双子座 2026年4月

組織運営課

読者の皆さまから「ほっ」とする写真や面白い形の野菜・趣味の写真や季節感のある写真・
人物写真などジャンルを問わず募集しています。
郵送・Ｅメール・携帯写メールのいずれかの方法で撮影した写真を送ってください。

〒514-0057 津市一色町211　ＪＡ津安芸 組織運営課
master@ja-tsuage.or.jp
右記QRコードをご利用いただくと、簡単にメールが作成できます。

便せんまたはメール本文に
❶氏名　❷ペンネーム　❸住所　❹電話番号　❺写真のタイトル
❻写真の簡単な説明（50字以内）を明記してください。
※メールの場合、件名を「ほっとギャラリー」として写真を添付し、送信してください。

◦写真はお返しできませんのでご了承ください。
◦紙面の都合上、掲載できない場合もございますのでご了承ください。
◦�投稿の際にご記入いただきました個人情報につきましては、広報誌
への掲載並びに広報に関する統計以外には使用いたしません。

ほっとする写真を
お待ちしてます♪

５月10日まで

６月号のお題

「衣替え」

古紙パルプ配合率60％再生紙を使用しています

環境のことを考えた紙とインクを使用しています。

ＪＡ津安芸
ホームページ

http://www.
ja-tsuage.or.jp

蔵から江戸時代の大相撲番付。なんと、大関「不
知火」、「雲龍」の名前が…。

『お宝発見か？』　　　 小舟 846

ふ
き
の
と
う
味
噌
で
白
米
が
お
い
し
い
。

レ
ト
ロ
な
ガ
ソ
リ
ン
計
量
機
が
干
支
の
馬
に
変
身
。

『
ふ
き
の
と
う
』

納
所
町 

安
東
の
ク
レ
ペ
タ
ン

『
商
店
街
に
馬
！
』　
　
一
身
田
大
古
曽 

ぴ
ろ
く
ん

春
一
番
。

今
年
も
小
さ
な
花
が
い
っ
ぱ
い
咲
き
ま
し
た
。

『
発
見
！
』

芸
濃
町
北
神
山 

ベ
ジ
タ
ブ
ル
エ
イ
ト

『
春
発
見
！
ミ
モ
ザ
』　
　 

高
茶
屋 

ト
ッ
テ
ィ

慣れ親しんだ、赤白車両から、こちらに変わります。

『新型デビュー』
栗真小川町 マリンちゃん

情報ステーション P７～P11
令和８年産 水稲苗引き渡しカレンダー
津中央営農センター事務所
移転のお知らせ

オクラ
園 芸ノート P６

Ｊ
Ａ
自
動
車
共
済
お
見
積
り
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

Ｊ
Ａ
自
動
車
共
済
お
見
積
り
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

InstagramInstagram LINELINE

あせみちあせみち

あせみち 2026 April
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アパートちゃんとミルクボックス。

『昔あったモダンな暮らし』
半田 マダムおけい

少し肌寒かった風も穏やかになり静寂が訪れたこ
の日の夜、星空も演出に加わりたっぷり撮影でき
ました。

『夜桜』　　　　片田田中町 ひろぼう

サザンカの赤い絨毯。敷き詰まっています。

『赤い絨毯』　美里町北長野 まさまさ

2026 ４ vol.441

ほっと

Photo
ぎゃらりー

ほっと

Photo
ぎゃらりー

ほっと

Photo
ぎゃらりー
hot photo galleryhot photo galleryhot photo gallery

投 稿 方 法

宛
　先

郵送

メール

テーマ投稿『発見！』を含みます

テーマ投稿募集テーマ投稿募集！！

週末とく得市

週末とく得市

週末とく得市

週末とく得市

津市産米
『キヌヒカリ』

大奉仕！

竹尾茶業さん新茶試飲会

新じゃが詰め放題

梅まつり

ご当地パン

ご当地パン

ご当地パン

均一祭

均一祭

均一祭

毎月10日毎月10日
魚魚の日は魚魚の日は

まぐろ解体ショーまぐろ解体ショー

毎月29日は毎月29日は
肉の日肉の日

豆腐
10％引

豆腐
10％引

豆腐
10％引

冷凍食品
10％引

冷凍食品
10％引

冷凍食品
10％引

知立名物知立名物
藤田屋藤田屋
大あんまき大あんまき

へんば餅へんば餅
13時より販売予定13時より販売予定

津市・プリンタイム津市・プリンタイム
なめらかなめらか

たまごプリンたまごプリン
大試食会大試食会

ガラガラ
抽選会

ガラガラ抽選会参加レシート対象期間

豚小間切れ
100gあたり100gあたり
100円!!

2026
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５月お楽しみカレンダー５月お楽しみカレンダー

◦◦週末（土・日）は、お楽しみイベント週末（土・日）は、お楽しみイベントを毎週を毎週
　開催します。　開催します。
◦◦５月17日（日）ガラガラ抽選会を開催５月17日（日）ガラガラ抽選会を開催!!!!
　 対象期間中の税込2,000円以上お買い上げレシート　 対象期間中の税込2,000円以上お買い上げレシート
　１枚につき、１回　１枚につき、１回

ＪＡファーマーズ津ＪＡファーマーズ津 津市一色町212　TEL:059-225-9131
営業時間：9：00～20：30　休まず営業

15 2.19～3.20
魚座 【全体運】良好運ですが後半は乱れがち。正確さが必要なことは早めに済ませてしまいましょう。前半は旅行も楽しめます

【健康運】新鮮な野菜や果物をたくさん食べてパワーアップ　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ナツミカン
2026年5月

キリトリ

※JAファーマーズ津にて、ご利用いただけます。
※1,000円（税抜）以上お買上げの方に
限り、1回ご利用できます。

※生産者コーナー・タバコ・酒・
　雑誌・ギフトの商品は除きます。
※他のクーポンと併用は
できません。
※有人レジのみご利用
　いただけます。

あぜみち特別ククーーポポンン券券あぜみち特別クーポン券

☎059-225-9131
営業時間：９時～20時30分 JAファーマーズ津

有効期限
令和8年5月31日まで

※※JJAファーマーズ津ズ津ァーマA

ぜぜあぜみみちち特特特

55



組織運営課

読者の皆さまから「ほっ」とする写真や面白い形の野菜・趣味の写真や季節感のある写真・
人物写真などジャンルを問わず募集しています。
郵送・Ｅメール・携帯写メールのいずれかの方法で撮影した写真を送ってください。

〒514-0057 津市一色町211　ＪＡ津安芸 組織運営課
master@ja-tsuage.or.jp
右記QRコードをご利用いただくと、簡単にメールが作成できます。

便せんまたはメール本文に
❶氏名　❷ペンネーム　❸住所　❹電話番号　❺写真のタイトル
❻写真の簡単な説明（50字以内）を明記してください。
※メールの場合、件名を「ほっとギャラリー」として写真を添付し、送信してください。

◦写真はお返しできませんのでご了承ください。
◦紙面の都合上、掲載できない場合もございますのでご了承ください。
◦�投稿の際にご記入いただきました個人情報につきましては、広報誌
への掲載並びに広報に関する統計以外には使用いたしません。

ほっとする写真を
お待ちしてます♪

６月10日まで

７月号のお題

「密かな楽しみ」

古紙パルプ配合率60％再生紙を使用しています

環境のことを考えた紙とインクを使用しています。

ＪＡ津安芸
ホームページ

http://www.
ja-tsuage.or.jp

新
入
生
の
声
、
聴
こ
え
て
く
る
。

『
春
の
う
ら
ら
の
学
び
舎
に
』

半
田 

マ
ダ
ム
お
け
い

２
つ
の
大
根
が
引
っ
付
い
て
女
性
の
足
み
た
い
。

河
津
桜
は
１
か
月
早
く
桜
の
見
ご
ろ
を
迎
え
、
楽
し
ま
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

春
の
芽
吹
き
フ
キ
ノ
ト
ウ
が
！

『
ボ
デ
ィ
コ
ン
大
根
』

美
里
町
五
百
野 

さ
ま
さ
ま

『
河
津
桜
』　
　
　
　
　
　
雲
出
島
貫
町 

秀
ち
ゃ
ん

『
フ
キ
ノ
ト
ウ
』　
　 

美
里
町
北
長
野 

ま
さ
ま
さ

冬は枝だけだった。新芽を出し、可愛い小さな花が咲
きました。初夏からは、葉でいばら饅頭を作ります。

『サルトリイバラ』
高野尾町 みつちゃん

ク
リ
ス
マ
ス
ロ
ー
ズ
が
素
敵
。

『
ク
リ
ス
マ
ス
ロ
ー
ズ
』

納
所
町 

安
東
の
ク
レ
ペ
タ
ン

雲出川沿いを走るローカル線。四季の彩に癒され
ます。

『深緑に包まれて』
片田田中町 ひろぼう

情報ステーション P７～P11
令和８年度職員定期人事異動のお知らせ
各種相談会のお知らせ

エンサイ
園 芸ノート P６

皆
さ
ま
の
暮
ら
し
の
パ
ー
ト
ナ
ー

皆
さ
ま
の
暮
ら
し
の
パ
ー
ト
ナ
ー

InstagramInstagram LINELINE

あせみちあせみち

あせみち 2026 May

５
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関東出身のハイカラな隣のご主人が丹精込めて
作ったお野菜。

『お似合いのカップル』
野田 さっちゃん

2026 ５ vol.442

ほっと

Photo
ぎゃらりー

ほっと

Photo
ぎゃらりー

ほっと

Photo
ぎゃらりー
hot photo galleryhot photo galleryhot photo gallery

投 稿 方 法

宛
　
先

郵送

メール

テーマ投稿『春が来た！』を含みます

テーマ投稿募集テーマ投稿募集！！


