
あぜみち表紙モデル募集！
詳しくは組織運営課まで
TEL 059-229-3543

あぜみち表紙モデル募集！

情報ステーション P7～P11
スキマバイト「タイミー」活用例を紹介！
JAマイカーローンのご案内
JAファーマーズ津 特別クーポン券 P15

冬にやっておきたい
土作り

園 芸ノート P6
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メッセウイングNHWメッセウイングNHW
津市北河路町 19-1

メッセ会場

ＪＡファーマーズ津ＪＡファーマーズ津
津市一色町212

Aコープ会場

※9：00 より参加される方をエントランスホールからステージ前へご案内します。
※8：40 よりエントランスホールにて先着300 名様に整理券をお渡しします。
※花苗プレゼントはJA 共済の支援により実施しています。

9：30 ～ 津こども園ちびっこ武者行列
10：00 ～ 原俊作ものまねショー
10：30 ～ 吉田さんちの大道芸
12：45 ～ 東京大寿司×やま幸×相可高校調理クラブ握り寿司の振る舞い
14：00 ～ 吉田さんちの大道芸
15：00 ～ 原俊作ものまねショー
15：30 ～ 大抽選会

7
日
土

9：30 ～ 西郊中学校吹奏楽部による演奏
10：15 ～ 三重高校ダンス部
11：00 ～ JA 共済プレゼンツそれいけ！アンパンマンミニショー＆握手会
11：45 ～ B-BOX
12：30 ～ 三重高校ダンス部
13：15 ～ JA 共済プレゼンツそれいけ！アンパンマンミニショー＆握手会
14：00 ～ 大城光（MAG!C ☆ PRINCE）ステージパフォーマンス
14：30 ～ 「お菓子まき」ファイナルイベント

8
日
日

７土
日

両日

JA津安芸自慢の「至福の一杯」を味わおう！
お寿司も！お弁当も！おにぎりも！ご飯はすべて「至福の一杯」を使用！

７土
日

オープニングセレモニー
両日 両日 99::00 ～00 ～

８日
日

会場限定会場限定
 「至福の一杯」 「至福の一杯」

おにぎりおにぎり販売！販売！ ここでしか買えない！ここでしか買えない！
こだわりのお米をおにぎりでこだわりのお米をおにぎりで
味わおう！味わおう！

８日
日

それいけ！アンパンマンそれいけ！アンパンマン
ミニショー & 握手会ミニショー & 握手会

JA共済プレゼンツ
観覧無料

① 11：00 ～／② 13：15 ～

※諸般の事情でショーの内容が変更・中止になる場合があります。
受付時間　① 10：15 ～／② 12：30 ～ より職員が案内します。
会　　場　メッセウイング NHW

1111月月77日日土土99::0000
～～1616::0000 88日日日日99::0000

～～1515::0000

ステージ前にてステージ前にて
「「餅まき餅まき」」を開催を開催！！

中学生以上の先着中学生以上の先着  303000名名様様

花苗花苗プレプレゼゼンントト

整理列案内 9：45 ～ 販売整理券配布 10：00 ～

各食限定 500食各食限定 500食

「まごの店」特別弁当「まごの店」特別弁当  販売！販売！
地元食材を使った地元食材を使った  「スペシャル弁当」「スペシャル弁当」

「高虎ねぎ鶏丼」「高虎ねぎ鶏丼」

  整理列案内 11：30 ～ 整理券配布 11：45 ～

マグロ・サーモンの握り寿司マグロ・サーモンの握り寿司
　振る舞い！　振る舞い！ 先着 500食先着 500食

東京大寿司×やま幸×相可高校調理クラブコラボ東京大寿司×やま幸×相可高校調理クラブコラボ

食のイベント

JAまつりだけのJAまつりだけの
  特別販売！特別販売！

TSUGOMETSUGOME
「至福の一杯」「至福の一杯」

もち米・高虎ねぎもち米・高虎ねぎ
野菜・果物野菜・果物

メッセ会場 

メッセ会場 メッセ会場 

が登場！が登場！
圧倒的なキレと迫力！圧倒的なキレと迫力！

会場を沸かせる会場を沸かせる
スペシャルスペシャル

ダンスステージ！ダンスステージ！

三重高校ダンス部三重高校ダンス部

つきたてのおいしさを、ぜひ味わってください！つきたてのおいしさを、ぜひ味わってください！
① 10：00 ～／② 14：00 ～

つきたてつきたて
「ふわりもち」「ふわりもち」の振る舞いの振る舞い

国内でも大変珍しい国内でも大変珍しい
父と娘による父と娘による
親子大道芸人親子大道芸人

ユニットユニット

吉田さんち吉田さんち

ステージイベント

８日
日

のみ両日

バルーンバルーン

グリーティングも
グリーティングも

あるよ！あるよ！

原俊作原俊作ものまねショー！ものまねショー！

大城光大城光（MAG!C☆PRINCE）
（MAG!C☆PRINCE）

メッセ会場 

メッセ会場 

特集

JAまつり2026

～広げよう!　食と農で津なぐ　地域の輪～

大人気！大人気！

「ふわりもち
！」

「ふわりもち
！」

JAの農産物まつり

22026年10月



　 　

●地域の６次化商品・物産品の販売
●生活・営農資材の販売

●ドライビングシミュレーター「きずな号」！ドライビングシミュレーター「きずな号」！

●ザブトン教授ザブトン教授
　の防災教室！　の防災教室！

●ベビー＆
　マタニティフォト

●わた菓子
●らっかせいすくい
●ポップコーン
●「津なぐ！JAまつりスタンプラリー」

お知らせ：津給油所は、通常営業となっております。
お問い合わせ事務局：ＪＡ津安芸 ＪＡまつり実行委員会（組織運営課）TEL 059-229-3543
※イベントやコーナー内容は変更となる場合があります。

ぎゅーとら
かつ丼

がっちゃん
タコから

カレーハウス DON
カレー

ちゃちゃ
イカ焼き

mimii
クレープ

丸八食品
ロングポテト

Nano.
チュロス

Goofy
飯クレープ

PARISS
フルーツ削り

まるげん
からあげ

千両箱
からあげ

●津市のグルメの出店 ●津ぎょうざ小学校の出店 ●津市物産品の販売

ふわふわ・縁日・ふわふわ・縁日・
宝石さがしで遊ぼう宝石さがしで遊ぼう

（有料）

TUMUGU
海老天結び

まつや
蜂蜜カステラ

Gray hair man’s Burger
ハンバーガー

mom
クレープ

げんきや
ケバブ

壱
ブタカラ

コットンメロン
メロンパン

丸八食品
焼きそば

本気のフルーツ飴
フルーツ飴

こてつ家
牛タン焼きそば

本気の牛牛
牛串

ごりら
コーヒー

農農のコーナー

ふれあい体験ふれあい体験コーナー

JAバンク・JA共済JAバンク・JA共済コーナー

７土
日

のみ
７土

日
のみ

両日

両日

両日 両日

両日 両日 両日両日

両日

両日

両日

両日

両日

両日

つゆたま。
たこ焼き

スカイマリン
じゃがバター

okameya minori
おにぎり

両日

両日

両日

両日

両日

両日

nico café
さつまいもスイーツ

COXCOMB
志摩の恵焼きそば

８日
日

のみ
８日

日
のみ

８日
日

のみ

８日
日

のみ
８日

日
のみ

２つの会場をめぐって、スタンプを集めよう！２つの会場をめぐって、スタンプを集めよう！

事前に組合員の皆さまへ「特典パス」を配布しています。
メッセ会場内の対象ブースでご提示いただくと、
　お得なサービス　が受けられます！
当日、会場で組合員をお申込みの方にも「特典パス」を進呈！
この機会にぜひご加入ください。※なくなり次第終了のブースもあります。

組合員様限定組合員様限定「特典パス」「特典パス」  がお得！がお得！ 特典一覧はこちら!特典一覧はこちら!

７土
日

両日

キッズ
わくわくランド

メッセ会場 10：00 ～メッセ会場 10：00 ～
（両日先着 500 名様）（両日先着 500 名様）

受 付

ＪＡファーマーズ津A コープ会場 

まつり限定共催セール！
JAまつりに合わせて、JAまつりに合わせて、

お買い得商品を多数ご用意！お買い得商品を多数ご用意！
新鮮な農産物新鮮な農産物をはじめ、をはじめ、

毎日の食卓にうれしい商品毎日の食卓にうれしい商品をを
お買い得価格で販売お買い得価格で販売 します。します。

メッセ会場⇔Aコープ会場メッセ会場⇔Aコープ会場
シャトルバス運行シャトルバス運行

JAまつりを楽しんだあとは、
ぜひAコープ会場の

ＪＡファーマーズ津へ！

メッセ会場 

メッセ会場 

メッセ会場 メッセ会場 メッセ会場 

ロゴご使用ください。

食のコーナー食のコーナーキッチンカー大集結!!
キッチンカー大集結!!食のフェスタ開催食のフェスタ開催

８日
日

両日

3 2026年10月



タウンフラッシュタウンフラッシュ TOWN FLASHTOWN FLASH
◀
料
理
を
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し
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◀
種
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の
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◀
Ｊ
Ａ
職
員
の
話
を
聞
い
て
学
ぶ
児
童

　８月22日、イオンモール津南で開かれた小学生
向けの職業体験イベントに参加しました。
　体験では、金融担当職員が「おいしい野菜のひみ
つと金融機関」をテーマに、クイズを交えたプログ
ラムを実施しました。レジュメを使いながら、野菜
の値段が決まる仕組みや、金融機関の役割について
分かりやすく説明しました。
　30分間のプログラムを７回実施し、計35人の小
学生が参加しました。参加した児童は「モノの値段
が変わることや、お金の大切さを知ることができた」
と話しました。

　８月中旬から管内８カ所の検査場で、令和８年産
米の農産物検査が始まりました。農産物検査委員が
国内農産物の標準抽出方法に基づき、穀刺しを使っ
て１袋ごとに玄米を採取。水分量や未熟粒、斑点米
の割合などを確認し、主要品種の「コシヒカリ」「し
ふくのみのり」を等級付けしました。
　営農担当職員は「カメムシによる被害も少なく、
品質は良好。消費者の皆さまに良いお米を届けられ
るよう、厳正な検査を行っていきたい」と話しまし
た。

　８月20日、美里地区で「しふくのみのり」採種
ほ場の稲刈りを行いました。令和８年産は40アー
ルの面積で作付けし、雑草対策として初期除草剤と
一発除草剤を組み合わせた体系処理や異株の抜き取
り作業を行い、徹底した品質管理に努めました。
　収穫した籾は乾燥機で乾燥させ、普及センターで
発芽試験を行った後、種子としての判定検査を受け
ます。
　美里営農センターの新センター長は「台風被害が
懸念されたが、順調に収穫を迎えられた。栽培面積
を広げられるよう取り組みたい」と話しました。

　８月21日、料理教室で親子クッキング教室を開
き、親子５組14人が参加しました。
　女性部役員４人が講師となり、「サケとキュウリ
のちらし寿司」「ズッキーニとトマトのみそ汁」「ロー
ルケーキ」の３品を調理しました。参加者は親子で
協力しながら調理を進め、完成した料理を一緒に味
わいました。
　参加した親子は「どれもおいしくできた。ロール
ケーキが簡単にできたので、家でも作ってみたい」
と笑顔で話しました。

「しふくのみのり」
採種ほ場で稲刈り
美里営農センター

職業体験で野菜と
金融の仕組みを学ぶ
金融共済部

親子クッキング教室を
開催
女性部

令和８年産の
米検査始まる
米穀課

◀
新
米
の
検
査
を
す
る
検
査
員

4【全体運】非常に勢いがあり大きな推進力に恵まれます。力不足を感じていたことにチャレンジを。今月なら希望が見えます
【健康運】スポーツを楽しんで。動くほどエネルギーが好循環　　　【幸運を呼ぶ食べ物】カブ3.21～4.19

牡羊座 2026年10月



タウンフラッシュタウンフラッシュ TOWN FLASHTOWN FLASH

◀
稲
刈
り
を
楽
し
む
親
子

　９月12日、津青年会議所と協力して本店で地域
の小学生と保護者を対象に食農セミナーと稲刈り体
験イベントを開きました。
　食農セミナーでは、子どもたちはクイズを交えな
がら、食事の大切さや米ができるまでの工程を学び、
保護者は食品添加物が与える影響や、子どもの成長
と食事の関わりについて学びました。
　セミナー後はほ場に移動し、参加者はカマを使っ
て稲を刈り取り、昔ながらの脱穀機を使って脱穀を
体験しました。

　９月11日、本店でJA津安芸産直部会の秋冬野菜
栽培研修会を開きました。栽培技術の向上と安定し
た生産を目的に開催し、管内の産直部会員38人が
参加しました。
　園芸課の髙岡課長が講師を務め、栽培する野菜の
適した土壌pHや土壌環境の改善について説明。土
壌診断の活用や農薬の適正使用についても呼びかけ
ました。
　参加者は「土壌の状態を確認することが大切だと
学んだ。学んだことを生かし、品質の良い野菜作り
を心掛けたい」と話しました。

親子で食と農を学ぶ
米穀課

秋冬野菜の栽培技術を
学ぶ
JA津安芸産直部会

◀
栽
培
に
つ
い
て
学
ぶ
産
直
部
会
員

安東小学校安東小学校

黒田小学校黒田小学校
自分で刈った

お米を食べるのが

楽しみ！

白塚小学校白塚小学校

カマを使って

刈り取ったよ！上手に刈れて

うれしかった！

　管内の小学校が５月上旬に田植えをした苗はその後順調に成育し、刈り取りの適期を迎え
ました。小学生らは各地区の運営協議会や地元農家の方々、当JA営農担当職員から刈り方
を教えてもらい、カマを片手に稲を一生懸命に刈り取っていました。
　当JAでは、次世代の子どもたちに、実際に農業を体験することで「農の大切さ」や「さ
まざまな価値」を学んでもらう食農教育や津産津消を促進する活動を行っています。

櫛形小学校櫛形小学校

大変だったけど

楽しかった！

小学生の稲刈り体験

5
4.20～5.20
牡牛座 【全体運】あれもこれもしなければと焦らずに。状況を整理してできるものから行いましょう。延期やお断りも視野に入れて

【健康運】無理は禁物。7割程度の力で動けば安泰です　　　【幸運を呼ぶ食べ物】エノキタケ
2026年10月



ンョシーテス報情♬

　
最
初
は
軟
ら
か
い
土
も
、
野
菜
を
作
り
続
け
る
と
次
第
に
硬
く
な
り
、
水
は
け
が

悪
く
な
っ
て
病
害
虫
が
出
や
す
く
な
り
ま
す
。
菜
園
に
野
菜
が
少
な
い
冬
の
時
期

に
、
春
に
備
え
て
土
作
り
を
始
め
ま
し
ょ
う
。

［
水
は
け
と
通
気
の
良
い
土
］

　

根
は
水
に
溶
け
た
酸
素
を
吸
っ
て
生
長
す
る
の
で
、
水
と

空
気
が
土
粒
の
隙
間
を
動
き
や
す
い
土
の
構
造
（
団
粒
構
造
）

が
大
切
で
す
（
図
１
）。
水
は
け
を
良
く
す
る
に
は
土
を
深
く

ま
で
耕
し
、
下
層
の
硬
く
て
水
の
抜
け
に
く
い
土
層
を
壊
し

ま
す
。

　

団
粒
を
作
る
の
は
、
砂
や
粘
土
を
く
っ
つ
け
る
役
割
を
す

る
堆
肥
な
ど
の
有
機
物
で
す
。
寒
起
こ
し
や
天
地
返
し
に
合

わ
せ
て
粗
大
な
有
機
物
（
バ
ー
ク
堆
肥
、
家
畜
ふ
ん
堆
肥
、

落
ち
葉
堆
肥
な
ど
）
を
混
入
し
て
お
き
ま
す
。

［
落
ち
葉
堆
肥
と
は
］

　
落
ち
葉
堆
肥
は
、
落
ち
葉
に
米
ぬ
か
や
油
か
す
、
骨
粉
な
ど
の
有
機
質
肥
料
を
加

え
て
発
酵
さ
せ
た
も
の
で
、
肥
料
分
を
含
ん
で
い
ま
す
。
ケ
ヤ
キ
、
ク
ヌ
ギ
な
ど
の

広
葉
樹
は
葉
が
柔
ら
か
く
微
生
物
に
よ
り
分
解
（
発
酵
）
さ
れ
や
す
い
た
め
堆
肥
に

適
し
て
い
ま
す
。

［
落
ち
葉
堆
肥
作
り
の
手
順
］

　

①
落
ち
葉
を
20
㎝
程
度
の
厚
さ
に
積
み
ま
す
。
米
ぬ
か
や

油
か
す
な
ど
（
落
ち
葉
の
重
さ
の
１
～
２
％
程
度
）
を
サ
ン

ド
イ
ッ
チ
状
に
積
み
重
ね
、
水
を
た
っ
ぷ
り
ま
い
て
踏
み
固

め
ま
す
。
②
こ
れ
を
繰
り
返
し
て
１
ｍ
く
ら
い
に
積
み
上
げ

ま
す
（
図
２
）。
③
１
カ
月
に
１
回
程
度
切
り
返
し
、
半
年

か
ら
１
年
程
度
た
っ
て
落
ち
葉
が
ボ
ロ
ボ
ロ
に
崩
れ
て
き
た

ら
完
成
で
す
。
コ
ン
ク
リ
ー
ト
パ
ネ
ル
な
ど
で
囲
う
、
壁
を

利
用
す
る
な
ど
し
て
堆
肥
場
を
作
っ
て
も
良
い
で
し
ょ
う
。

［
寒
起
こ
し
］

　
同
じ
場
所
で
野
菜
を
長
く
栽
培
し
て
い
る
と
、
上
層
土
に
は
肥
料
な
ど
の
養
分
が

蓄
積
し
、
下
層
土
は
根
が
入
り
に
く

く
硬
く
な
っ
て
き
ま
す
。
ま
た
、
上

層
土
に
は
土
壌
病
原
菌
や
有
害
セ
ン

チ
ュ
ウ
が
増
え
て
き
ま
す
。
こ
の
よ

う
な
畑
で
は
連
作
障
害
が
発
生
し
、

野
菜
の
生
育
が
悪
く
な
り
ま
す
。

　
寒
起
こ
し
は
、
厳
寒
期
に
菜
園
を
表

面
か
ら
20
～
30
㎝
荒
く
掘
り
起
こ
し
、

土
の
塊
を
寒
気
に
さ
ら
す
作
業
で
す

（
図
３
）。
こ
の
と
き
、
大
き
な
雑
草
な
ど
は
取
り
除
い
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
土
塊
に

含
ま
れ
る
水
が
夜
間
に
は
寒
さ
で
凍
結
し
、
日
中
に
は
溶
け
て
乾
燥
し
ま
す
。
こ
れ

の
繰
り
返
し
で
土
塊
が
次
第
に
崩
れ
て
、
通
気
性
・
排
水
性
が
良
く
、
農
作
物
の
根

が
張
り
や
す
い
ふ
か
ふ
か
の
土
に
な
り
ま
す
。
害
虫
が
寒
さ
で
死
滅
す
る
効
果
も
期

待
で
き
ま
す
。

［
天
地
返
し
］

　
普
段
耕
す
土
層
は
軟

ら
か
く
て
も
、
そ
の
下

に
硬
い
「
耕
盤
」
が
あ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

特
に
、
長
い
間
ト
ラ
ク

タ
ー
の
ロ
ー
タ
リ
ー
で

耕
や
し
て
い
る
と
、
表
層
は
耕
せ
て
も
、
そ
の
下
に
は
ト
ラ
ク
タ
ー
の
重
さ
で
耕
盤

が
で
き
や
す
く
な
り
ま
す
。
天
地
返
し
で
、
こ
の
耕
盤
を
崩
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
天
地
返
し
は
、
表
面
か
ら
30
㎝
程
度
の
上
層
土
と
、
そ
の
下
60
㎝
程
度
ま
で
の
土

を
入
れ
替
え
る
土
壌
改
良
法
で
す
（
図
４
）。

◆　
　
　
　
　
　
◆

　

こ
れ
ら
の
作
業
は
き
つ
い
仕
事
な
の
で
、
冬
に
行
う
と
良
い
で
し
ょ
う
。
ま
た
、

連
作
が
心
配
な
菜
園
で
は
、
障
害
を
避
け
る
対
策
と
し
て
も
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

※
関
東
南
部
以
西
の
平
た
ん
地
を
基
準
に
記
事
を
作
成
し
て
い
ま
す
。

あなたもチャレンジ! 家庭菜園あなたもチャレンジ! 家庭菜園
園芸研究家：成松 次郎園芸研究家：成松 次郎 園芸ノート園芸ノート園芸ノート

冬
に
や
っ
て
お
き
た
い
土
作
り

62026年10月【全体運】好調運に後押しされて活躍が期待できます。レジャーを楽しむ余裕も生まれそう。友人に積極的に連絡を取ってみて
【健康運】話題の健康法を試して。楽しく元気に過ごせます　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ジャガイモ5.21～6.21

双子座



ンョシーテス報情♬

明日すぐに

7 2026年10月 【全体運】丁寧な作業が好結果につながります。ダメージを負わないよう準備を入念に。問題は話し合いで解決の兆しが
【健康運】よくかむことが大切。バランス良く食べましょう　　　【幸運を呼ぶ食べ物】エリンギ6.22～7.22

蟹座



ンョシーテス報情♬

●日程／２０２６年１１月３０日 （月）

●時間／１３:３０～１６:３０

●会場／三重県農業大学校 ２階大教室
（松阪市嬉野川北町５３０）

●対象／農業者・関係機関職員 等
●申込締切／１１月２０日（金）

●参加方法／会場参加またはオンライン参加（zoomを予定）

農家のための雇用と
労務の基礎研修2026

受講無料
定員／50人

厚生労働省 令和８年度

農林業職場定着支援事業（農業雇用改善推進事業）

農林水産省 令和８年度

農業経営・就農支援体制整備推進事業

【共催】ＪＡグループ三重 ・（公財）三重県農林水産支援センター ・（株）農協観光

【運営事務局】農林業職場定着支援事業（農業雇用改善推進事業）受託者 株式会社 農協観光 地域共創事業課（担当：青木）

お申し込み方法

①各ＪＡ営農部で参加申込書を入手いただくか、ＪＡ三重

中央会または（公財）三重県農林水産支援センターへメ

ールにてお問い合わせください。

②参加申込書をご記入のうえ、下記送付先へメールまたは

ＦＡＸにてお申し込みください。

13:35～14:50「人が辞めない！人が集まる！農業経営の作り方」

講師／橋本將詞社会保険労務士事務所 橋本 將詞 氏
第１部

15:00～16:15「採用から定着につなげる農業人材マネジメント」

講師／株式会社ノースエイム 代表 宮村 昌吾 氏
第２部

■ＪＡ三重中央会 企画総務部 企画調整課
E-mail：nogyo@jamiechuokai.jp
ＦＡＸ：059-221-0064

■（公財）三重県農林水産支援センター
E-mail：info@aff-shien-mie.or.jp
ＦＡＸ：0598-42-8221

【お問い合わせ・参加申込書の送付先】

詳しくは、三重県農業大学校のホームページ
（https://www.pref.mie.lg.jp/nodai/hp/）
または、電話（0598-42-1260）へお問い合わせください。
申込フォーム
https://apply.e-tumo.jp/pref-mie-u/offer/offerList_detail?tempSeq=3205

農業大学校HP 申込フォーム

　三重県農業大学校は、優れた農業経営者を養成するため、農業に関する技術及び経営についての実践的
な教育を行う県立の専修学校です。
　農業経験のない方でも、農業に関心がある方なら問題なく学んでいただけます。
　プロ農家を目指す方、JAや農業関連企業への就職を目指す方、農業大学校で学びませんか。

願書受付期間
　前期試験：令和８年 11 月９日（月）～11 月 24 日（火） （必着）
　後期試験：令和９年２月８日（月）～２月 22 日（月） （必着）
試験日
　前期試験：令和 8 年 12 月 11 日（金） 10 時～　　後期試験：令和 9 年 3 月 5 日（金） 10 時～
合格発表
　前期試験：令和 8 年 12 月 23 日（水）　　後期試験：令和 9 年 3 月 10 日（水）

令和9年度 三重県農業大学校 学生募集のご案内

82026年10月
7.23～8.22
獅子座 【全体運】スピーディーに動けます。ただ頭に血が上りやすい傾向が。怒りっぽくなっていないかセルフチェックを忘れずに

【健康運】とてもパワフル。短い休憩を入れて元気を維持して　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ギンナン



ンョシーテス報情♬

2025年度に同一取引の特典にお申込みいただいた場合、重複してのお渡しはいたしません。また、対象期間内に同一取引の特典へ
重複してのお申し込みはできません。

お問い合わせは最寄りの金融店舗まで

9 2026年10月
8.23～9.22
乙女座 【全体運】買い物を楽しめます。ショッピングモールなどへの外出は視野が広がるきっかけに。珍しいものにツキがあります

【健康運】度忘れが気になりそう。脳トレで頭を活性化して　　　【幸運を呼ぶ食べ物】チンゲンサイ



ンョシーテス報情♬

●上記は商品の概要を示したものです。●ローン商品の詳しい内容については、店頭に説明書をご用意しております。●ご融資利率は、令和
８年７月１日現在のものです。●金利環境の変化により、ご融資利率を見直す場合がございます。●お借入後、軽減項目に該当されない方に
ついては、ご融資利率を基準金利に見直しさせていただく場合がございます。●お申込みに際しましてはJAおよびJAが指定する保証機関に
おいて所定の審査を行い、その結果によってはご希望に添えない可能性がございます。●当JAでの借入累計額が500万円を超える場合は、組
合員への加入が必要となります●お借入にあたっては、JA所定の事務取扱手数料（1,100円・税込）が必要となります。●店頭にてご返済額を
試算いたします。

102026年10月
9.23～10.23
天秤座 【全体運】伸びやかな好調運。温めてきた計画を実行するのも良いですし、思い付きでやったこともうまくいきます。挑戦を !

【健康運】おしゃべりでストレス発散。友人とのスポーツも◎　　　【幸運を呼ぶ食べ物】さんしょう



ンョシーテス報情♬

お問い合わせは各営農センターまで

お問い合わせ　　松阪中央総合病院（0598-21-5252）

　当院ではこの度、地域の皆さまが、楽しみながら最新のがん治療について身近なものとして知っていただくこ
とを目的に、「医療フェア2026」を開催します。
　皆さまお誘いあわせのうえ、ぜひご来場ください。お待ちしております。（事前申込不要）

日 時　令和８年11月21日（土）10：00～13：00
場 所　松阪中央総合病院（松阪市川井町字小望102）
内 容　医師による講演（二部制、10：30～12：00） 　　　リハビリ相談（リハビリ紹介）
　　　 食事相談（がんと食事、食生活などに関する相談）　ドクターカーの見学・写真撮影
　　　 がん治療や、仕事との両立などについて相談窓口 　JA出張直売所、健康チェック（JA共済）
　　　 縁日コーナーなど　※抽選会もありますので最後までお楽しみください。内容や時間は現時点の予定です。

がんをテーマにした医 療フェアを開催しますがんをテーマにした医 療フェアを開催します

11 2026年10月
10.24～11.22
蠍座 【全体運】難しい対応を迫られそう。あなたのせいではないので気に病まないで。助けてくれる人が現れて状況は好転へ

【健康運】考え過ぎないように。体に良い食材を取りましょう　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ナメコ



法律
税務
相談弁護士法人シンフォニア法律事務所　弁護士　三浦 敏秀

住宅や自動車の購入など資金の借入をご検討されている方、また、法律や税務で
お悩みの方はいらっしゃいませんか。
当JAでは、下記の日程で無料相談会を実施しております。専門スタッフがご相談
に対応しますので、ぜひお気軽にお申し込みください。お待ちしております。

無料相談会
各種実施中!!

受付先：ローンセンター　☎059−229−3503 予約先：総務課　☎059−225−1881
ご相談は組合員限定とさせていただきます。

ローン相談
ローンセンター（本店1階）

〈営業日〉（祝日除く）
月曜日～金曜日　 8：45 ～ 17：00
第1土曜日　　　 （完全予約制）
※土曜日が祝日の場合は翌土曜日営業

本店1階
　9：30 〜 12：00
　※30分単位（１日最大４組）
　　での相談となります。
11月14日（土）

法律相談 （予約制）
土曜日：本店1階
水曜日：本店1階　ローンセンター
9：00 〜 16：00
10月17日（土）、21日（水）
11月11日（水）、14日（土）

税務相談 （予約制）

　

認
知
症
な
ど
で
判
断
能
力
が
低
下

し
た
方
の
財
産
や
権
利
を
守
る
「
成

年
後
見
制
度
」
に
つ
い
て
、
２
０
０
０

年
の
制
度
創
設
以
来
、
26
年
ぶ
り
と

な
る
大
き
な
法
律
改
正
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
新
し
い
ル
ー
ル
は
、
公
布
日

（
２
０
２
６
年
６
月
24
日
）
か
ら
２
年

６
ヶ
月
以
内
に
ス
タ
ー
ト
す
る
予
定

で
す
。

１ 

こ
れ
ま
で
の
制
度
の
課
題

　

成
年
後
見
制
度
は
、
判
断
能
力
が

不
十
分
に
な
っ
た
方
を
悪
質
商
法
な

ど
か
ら
守
り
、
生
活
を
支
援
す
る
大

切
な
仕
組
み
で
す
が
、こ
れ
ま
で
「
使

い
勝
手
が
悪
い
」
と
い
う
声
も
多
く

聞
か
れ
ま
し
た
。

　

最
大
の
問
題
は
、「
一
度
使
い
始
め

る
と
、
途
中
で
や
め
ら
れ
な
い
」
と

い
う
点
で
し
た
。
例
え
ば
「
親
の
遺

産
を
分
け
る
話
し
合
い
（
遺
産
分
割

協
議
）
を
す
る
」
や
、「
施
設
に
入
る

資
金
を
作
る
た
め
に
自
宅
を
売
却
す

る
」
と
い
っ
た
一
時
的
な
目
的
で
利

用
し
た
場
合
で
も
、
目
的
が
終
わ
っ

た
か
ら
と
い
っ
て
後
見
を
終
了
す
る

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
本
人

の
判
断
能
力
が
回
復
し
な
い
限
り
一

生
続
き
、
こ
の
間
、
成
年
後
見
人
は

後
見
事
務
を
続
け
る
義
務
が
あ
り
、

成
年
後
見
人
へ
の
報
酬
も
支
払
い
続

け
る
必
要
が
あ
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
後
見
人
に
幅
広
い
権
限
が

与
え
ら
れ
る
た
め
、
本
人
の
「
自
分

で
決
め
る
権
利
」
が
大
き
く
制
限
さ

れ
て
し
ま
う
と
い
う
課
題
も
あ
り
ま

し
た
。

２ 

改
正
の
ポ
イ
ン
ト
①
：

　

 �

必
要
な
時
だ
け
目
的
・
期
間
限
定

で
利
用
可
能
に

　

改
正
の
最
大
の
目
玉
は
、
特
定
の

目
的
・
期
間
を
限
定
し
て
利
用
で
き

る
仕
組
み
が
新
設
さ
れ
た
こ
と
で
す
。

　

こ
れ
ま
で
は
「
一
生
続
く
」
の
が

基
本
だ
っ
た
た
め
、「
費
用
が
一
生
か

か
り
続
け
て
し
ま
う
」「
途
中
で
や
め

ら
れ
な
い
」
と
利
用
を
た
め
ら
う
ケ

ー
ス
も
あ
り
ま
し
た
が
、
新
制
度
で

は
、（
先
ほ
ど
の
例
で
言
う
と
）
実
家

の
売
却
や
遺
産
分
割
手
続
が
完
了
す

る
な
ど
し
、
利
用
の
必
要
が
な
く
な

っ
た
場
合
に
は
、
本
人
の
判
断
能
力

が
回
復
し
て
い
な
く
て
も
、
審
判
を

取
り
消
し
て
制
度
利
用
を
終
了
で
き

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

３ 

改
正
の
ポ
イ
ン
ト
②
：

　

 �

本
人
の
意
思
を
尊
重
し
た
柔
軟
な

サ
ポ
ー
ト

　

こ
れ
ま
で
の
制
度
は
、
判
断
能
力

の
程
度
に
応
じ
て
「
後
見
」「
保
佐
」

「
補
助
」
と
い
う
３
つ
の
種
類
に
分
か

れ
て
い
ま
し
た
が
、
新
制
度
で
は
こ

れ
を
見
直
し
、
シ
ン
プ
ル
に
「
補
助
」

に
一
元
化
さ
れ
ま
す
。

　

本
人
の
意
思
を
最
大
限
に
尊
重
し
、

本
人
が
自
分
で
で
き
る
こ
と
は
極
力

自
分
で
行
い
、
ど
う
し
て
も
サ
ポ
ー

ト
が
必
要
な
部
分
だ
け
代
理
権
を
与

え
る
と
い
っ
た
、
個
別
の
事
情
に
応

じ
た
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
の
支
援
が
し

や
す
い
仕
組
み
へ
と
変
わ
り
ま
す
。

　

他
方
で
、
判
断
能
力
を
常
に
欠
く

状
態
で
、
補
助
人
に
幅
広
い
取
消
権

を
与
え
る
必
要
が
あ
る
場
合
に
は
、

取
消
権
の
行
使
や
意
思
表
示
の
受
領

な
ど
の
権
限
を
有
す
る
「
特
定
補
助
」

を
選
択
で
き
る
制
度
が
設
け
ら
れ
ま

し
た
。

４ 

改
正
の
ポ
イ
ン
ト
③
：

　

 

任
意
後
見
が
よ
り
使
い
や
す
く

　

将
来
に
備
え
て
あ
ら
か
じ
め
自
分

で
支
援
者
を
選
ん
で
お
く
「
任
意
後

見
制
度
」
も
見
直
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
は
、
裁
判
所
が
支
援
者

を
選
ぶ
「
法
定
後
見
」
が
開
始
す
る

と
任
意
後
見
契
約
は
終
了
し
て
し
ま

い
、
併
存
が
許
さ
れ
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
改
正
法
で
は
併
存
が
許
さ
れ
、

状
況
に
応
じ
て
両
方
の
制
度
を
組
み

合
わ
せ
た
利
用
が
可
能
に
な
り
ま
し

た
。
任
意
後
見
契
約
の
発
効
や
監
督

の
手
続
も
、
よ
り
柔
軟
で
利
用
し
や

す
い
も
の
に
改
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

より使いやすく！
２６年ぶりに変わる成年後見制度のポイント

1211.23～12.21
射手座 【全体運】良好運です。旅行やおけいこなど、やりたかったことをする時間を多めに取りましょう。語学の勉強で運を招いて

【健康運】大勢でワイワイ楽しめる運動がお勧め。大会参加も吉　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ニンジン
2026年10月



各
種
相
談
は
「
＃
９
１
１
０
（
警
察
本
部
）」

ま
た
は
「
津
警
察
署
（
０
５
９

－

２
１
３

－

０
１
１
０
）」（
緊
急
時
は
１
１
０
番
通
報
）

芋は秋のおいしい楽しみ!

サツマイモ … ………………………  250g
牛肉（小間切れ） … …………………  150g
ゴボウ … …………………  1/2 本（100g）
ネギ … ……………………  1/2 本（50g）
ニンニク … ……………………  1 片（5g）
ごま油 … ………………………  大さじ 1
　かつおだし … ………………… 300ml
　しょうゆ … …………………  大さじ 2
　酒 … …………………………  大さじ 2
　みりん … ……………………  大さじ 1
　コチュジャン … ……………  小さじ 2
　砂糖 … ……………………  大さじ 1/2
白ゴマ、糸唐辛子 … ………………  適宜

材 料　4 人分
❶ サツマイモは食べやすい大きさに切って、水に

さっとさらして水気を切っておく。ゴボウとネ
ギは斜め薄切りに、牛肉は食べやすい大きさに
切り、ニンニクはつぶしておく。

❷ 鍋にごま油をひいてニンニクを熱し、香りが出
たら❶の野菜を入れて軽く炒め、牛肉を入れて
さらに炒める。

❸ ❷にＡを加えて沸騰したらあくを取り、落とし
ぶたをして中火で 15 分間煮る。サツマイモに
串が通るようになったら落としぶたを取って、
煮汁がほんの少しになるまで煮る。火を止めて
冷ますと味が染み込む。好みで白ゴマや糸唐辛
子を添えて出来上がり。

作り方

サツマイモは多少煮崩れてもＯＫです!
おおらかな気持ちで調理しましょう。

ポイントアレンジ
●糸こんにゃくを加えてボリュームアップ

●溶けるチーズをかけてマイルドな味に

Ａ

心
当
た
り
が
あ
る
方
は
、

今
す
ぐ
警
察
へ
相
談
を
!!

【
交
通
課
か
ら
】

実
施
期
間
：

　
　
令
和
８
年
10
月
１
日
～
12
月
31
日

　

夕
暮
れ
時
は
交
通

事
故
が
多
発
す
る
傾

向
に
あ
り
、
特
に
日

没
時
間
が
早
ま
る
10

月
以
降
は
、
帰
宅

ラ
ッ
シ
ュ
と
相
ま
っ

て
、
さ
ら
な
る
交
通

事
故
の
増
加
が
懸
念

さ
れ
ま
す
。

　

早
め
の
ラ
イ
ト
点
灯
や
反
射
材
用
品

等
の
活
用
に
よ
り
、
交
通
事
故
を
防
止

し
ま
し
ょ
う
。

推
進
事
項

【
自
動
車
・
オ
ー
ト
バ
イ
・

 

自
転
車
運
転
者
】

　

�

夕
暮
れ
時
又
は
天
候
に

応
じ
た
早
め
の
ラ
イ
ト

点
灯

【
歩
行
者
・

 

自
転
車
運
転
者
】

　

反
射
材
用
品
の
着
用
推
進

ラ
イ
ト
点
灯
の
目
安
時
間

※�

左
記
の
時
間
を
目
安
に
、
ラ
イ
ト
を

点
灯
し
ま
し
ょ
う
！

10
月
１
日
～
10
月
31
日
ま
で
の
間

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
16
時
50
分

11
月
１
日
～
11
月
30
日
ま
で
の
間

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
16
時
20
分

12
月
１
日
～
12
月
31
日
ま
で
の
間

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
16
時
10
分

※�

津
市
の
標
準
暦
を
も
と
に
日
没
の
時

間
の
概
ね
30
分
前
を
基
準
に
設
定
し

て
い
ま
す
。

※�

あ
く
ま
で
目
安
で
あ
り
、
天
候
（
雨
・

霧
・
雪
）
等
に
応
じ
た
点
灯
を
心
掛

け
ま
し
ょ
う
。

自
動
車
・
オ
ー
ト
バ
イ
の
運
転
者
は

�
☆�
早
め
に
ラ
イ
ト

を
点
灯
し
、
ハ

イ
ビ
ー
ム
を
活

用
し
て
交
通
事

故
を
防
止
し
ま

し
ょ
う
。
だ
た

し
、
対
向
車
と

す
れ
違
う
際
や

他
車
の
直
後
を

通
行
す
る
際
等

は
ロ
ー
ビ
ー
ム

に
切
り
替
え
ま

し
ょ
う
。
速
度

を
落
と
し
て
、

急
な
飛
び
出
し

に
対
応
で
き
る

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

歩
行
者
・
自
転
車
運
転
者
は

　

反
射
材
用
品
や
Ｌ
Ｅ
Ｄ
ラ
イ
ト
、

明
る
い
目
立
つ
色
の
衣
服
等
を
着
用

し
ま
し
ょ
う
。

　

自
転
車
も
反
射
材
用
品
等
を
活
用

し
、
早
め
に
ラ
イ
ト
を
点
灯
し
ま

し
ょ
う
。

【
生
活
安
全
課
か
ら
】

１
．
必
ず
捕
ま
り
ま
す
!!

　
→�

逮
捕
さ
れ
る
ま
で
こ
き
使
わ
れ
ま
す
。

２
．�

先
輩
、
友
達
か
ら
の
誘
い
で
も
応

じ
て
は
ダ
メ
!!

　
→�

犯
行
グ
ル
ー
プ
は
都
合
の
い
い
使

い
捨
て
を
求
め
て
い
ま
す
。

３
．�

銀
行
口
座
や
ス
マ
ホ
を
売
っ
て
は

ダ
メ
!!

　
→�

犯
罪
行
為
で
す
。
二
度
と
銀
行
口

座
を
作
れ
ま
せ
ん
。

４
．�
外
国
に
渡
航
す
れ
ば
、
二
度
と
戻

れ
な
く
な
る
か
も
!!

　
→�
監
禁
さ
れ
暴
力
を
振
る
わ
れ
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

５
．
今
な
ら
ま
だ
引
き
返
せ
ま
す
!!

　
→�

警
察
は
あ
な
た
と
周
り
の
方
の
安

全
を
必
ず
守
り
ま
す
。

＃ホワイト案件

＃行動確認＃即日現金

＃高額報酬

＃現地調査＃短時間

＃副業＃荷物運び

⇐

こんな書き込みには要注意

⇐

家族で楽しむおいしい一皿

夕
暮
れ
時
、
ち
ょ
っ
と
早
め
の

ラ
イ
ト
・
オ
ン
運
動
が
始
ま
り
ま
す
!!

定番の肉じゃがの雰囲気を変えて

レシピ提供　料理研究家 和田麻紀子レシピ提供　料理研究家 和田麻紀子※写真は盛り付け例※写真は盛り付け例

闇
バ
イ
ト
Ｎ
Ｏ
!!

サツマイモのサツマイモの
韓国風肉じゃが韓国風肉じゃが

サツマイモのサツマイモの
韓国風肉じゃが 韓国風肉じゃが 

ロービーム照射距離　約40ｍ

ハイビーム照射距離　約100ｍ

13
12.22～1.19
山羊座 【全体運】辛口の運気。気持ちを引き締めて。課題をクリアすれば大きなご褒美が待っています。周囲からの助言には耳を傾けて

【健康運】運動不足に注意。お風呂は湯船にゆっくりつかって　　　【幸運を呼ぶ食べ物】柿
2026年10月



① おでんにつける黄色い薬味
③ アフリカ大陸北部に広がる――砂漠
⑥ 仏花によく使われます
⑦ 運動会の競技のひとつ
⑧ 小豆は昔、赤い――と呼ばれました
⑩ えんぺらがある魚介類
⑫ ダーウィンが提唱した――論
⑭ 夫の配偶者です
⑯ 皮がむきやすい黄色い果物
⑱ 秋桜ともいわれる花
⑳ いざというとき、体を膨らませる魚
� 酒などを買う前に、味や香り

を確認
� 『考える人』で知られる彫刻家

宛  先

応募締切日　令和８年11月10日

❶ パズルの答え
❷ 郵便番号・住所・氏名・年齢・日中連絡がとれる電話番号
　 ※電話がつながらない場合は、当選者を変更することがありますので
　　 あらかじめご了承ください。
❸ JAへのご意見や「あぜみち」への感想、
　 身近に起こった出来事・絵手紙・イラストなど
　 をご記入の上右記の宛先へ送ってください。

はがき・FAX・Eメールのいずれかの方法で、必要事項を
ご記入のうえご応募ください。

※�応募の際にご記入いただきました個人情報につきましては、広報誌への掲載並びに広
報に関する統計及びプレゼント発送以外には使用いたしません。
※プレゼントの当選は、発送をもって発表にかえさせていただきます。
※実際の商品とは異なる場合がございます。
※予告無く商品の内容が変更される場合がございますのでご了承ください。

みんなのお便り掲載者・クロスワードパズル正解者の中からそれぞれ抽選で5名様に、

防災サコッシュ６点セット をプレゼント！

〒514-0057　津市一色町211
JＡ津安芸　組織運営課
FAX	 059-253-1854
Eメール　master@ja-tsuage.or.jp
左記のQRコードをご利用いただくと、簡単に
メールが作成できます。

①
パ
ズ
ル
の
答
え

②
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

日
中
連
絡
が
と
れ
る
電
話
番
号

③
J
A
へ
の
ご
意
見
や
「
あ
ぜ
み
ち
」

へ
の
感
想
、
身
近
に
起
こ
っ
た
出
来

事
・
絵
手
紙
・
イ
ラ
ス
ト
な
ど

5 1 4 0 0 5 7

津
市
一
色
町
2
1
1

Ｊ
Ａ
津
安
芸 

組
織
運
営
課

① ――食えば鐘が鳴るなり法隆寺（子規）
② ヒトコブだったりフタコブだったり
③ 味噌煮にしてもおいしい魚
④ 元のものから分かれ出ること。新

たな問題が――する
⑤ 橋につけられた柵
⑦ 油絵を描くのに使う布。画布ともいいます
⑨ ――の上にも三年
⑪ 転居、屋移りともいいます
⑬ 漢字から作られました
⑮ 歯を抜くときにかけるもの
⑰ 付けている人は誰なのかが書いてあります
⑲ 寺院に入るときくぐることも
� 彼はクラスで――を抜いて足が速い

先 月 号 の 答 え
A B C D E

ク ツ ワ ム シ

二重枠に入った文字をＡからＥの順に並べてできる言葉は何でしょう？

「あぜみち」をいただいたら、すぐに
全部読んでいます。とくに「法律税
務相談」・「ほっとphotoギャラリー」
を楽しみにしています（Ｋさん 70歳） 編 自分にも起こるかもしれない身

近な問題が載っているので、勉
強になりますよね！組合員さん限
定の無料相談も行っていますの
で、ぜひご活用ください(^^)/

編 いつも楽しみにしていただき、ありが
とうございます。秋冬野菜の栽培に
も挑戦してみてくださいね(*’ω’*)

編 ご愛読いただきありがとうござ
います。わお！それは楽しみで
すね(*’ω’*)可愛いヒナが顔
をのぞかせてくれるといいです
ね♪

編 クーポン券をご利用いただきあ
りがとうございます♪これからも
ぜひお買い物にご活用ください
(^^)

編 いつもご愛読ありがとうございます
(^^)投稿写真はユニークで、思わず
笑ってしまったり、ほっこりした気持ち
になりますよね！また素敵な写真が撮
れたら、お気軽に送ってくださいね♪

「法律税務相談」は身近な問
題もあり、とても参考になりま
す。　　　　　 （Ｍさん 73歳）

毎月「あぜみち」を楽しみにしていま
す。「園芸ノート」を参考に、少しず
つ野菜作りをしています。野菜が採
れたときは、とても嬉しいです！

（Ｋさん 80歳）

「あぜみち」は身近な情報を
見ることができ、参考になり
ます。今回の「おいしい一皿」
も良かったです！８月上旬から
庭木にキジバトが巣を作り始
めました。ヒナがかえるのを
楽しみにしています！

（Ｍさん 69歳）

ＪＡファーマーズ津の５％引き
クーポン券を活用させていただ
いています。　 （Ｙさん 71歳）

EA B C D

タテのカギヨコのカギ
クロスワードパズルクロスワードパズルクロスワードパズル

プレゼントプレゼント

お便りお便り

141.20～2.18
水瓶座 【全体運】驚くことが起こりそう。ただしハプニングは味方です。より良い方法を模索すれば前より良い結果を生むでしょう

【健康運】スキンケアは丁寧に。小さい傷もきちんと消毒を　　　【幸運を呼ぶ食べ物】ルッコラ
2026年10月



月 火 水 木 金 土 日
10 11

12　 スポーツの日 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

　  ※奉仕品は十分にご用意致しておりますが、品切れの際はご了承ください。※生鮮品の産地は、天候等の事情により変更させて頂く場合がございます。

　朔太くんは、おっとりとした優しい性格の男の子。最近はス
イミングやダンスができるようになりました。パウ・パトロー
ルとスパイダーマンが大好きで、好きな食べ物はブロッコリー、
ニンジン、サツマイモです。幼稚園では、お友達とブロック遊
びを楽しんでいます。
　お父さんがお休みの日は、一緒にストライダーに乗って遊ん
でいます。将来の夢は、ウルトラマンになることです。

いっぱい食べて大きくなってね！

ご両親からメッセージ

大五郎さん
麻里さん

畝　朔
さ く た

太くん （３歳）

ご夫妻のお子さん

津市産コシヒカリお値打ち週間！

週末とく得市

豆腐
10％引

豆腐
10％引

アイスクリーム
10％引

アイスクリーム
10％引

価値ある
均一祭!!

価値ある
均一祭!!

価値ある
均一祭!!

毎週水曜日は毎週水曜日は
3パック3パックよりどりよりどり

1,000円セール!!1,000円セール!!

毎週水曜日は毎週水曜日は
3パック3パックよりどりよりどり

1,000円セール!!1,000円セール!!

毎週水曜日は毎週水曜日は
3パック3パックよりどりよりどり

1,000円セール!!1,000円セール!!

週末とく得市

至福の一杯お値打ち週間！

アプリクーポン配信!!

アプリクーポン配信!!

アプリクーポン配信!!

◦◦週末（土・日）は、お楽しみイベント週末（土・日）は、お楽しみイベントを毎週を毎週
　開催します。　開催します。
◦◦10 月11日（日）ガラガラ抽選会を開催10 月11日（日）ガラガラ抽選会を開催!!!!
　 対象期間中の税込2,000円以上お買い上げレシート　 対象期間中の税込2,000円以上お買い上げレシート
　１枚につき、１回　１枚につき、１回

ガラガラ
抽選会

毎月29日毎月29日
肉の日肉の日

大試食会大試食会

★応募資格

・ＪＡ津安芸管内にお住まいの組合員のお子様やお孫様

・幼児から中学生くらいまで

・誌面配布、ホームページでの誌面紹介

　などにご了承いただける方

★応募方法

 ホームページのお問い合わせフォーム、

 E-mailまたは電話にてご応募ください。

ＪＡ津安芸 広報誌「あぜみち」

表紙モデル募集中！

ホームページ「お問い合わせフォーム」の場合
タイトルに「その他」をご選択の上、お問い合わせ内容に「表紙
モデル希望」・保護者氏名・住所・連絡先（携帯電話など）をご
記入ください。後日、担当者から連絡させていただきます。
お問い合わせ先
受付時間　午前8時30分～午後5時　月～金 (祝日除く)
JA津安芸　組織運営課
TEL：059-229-3543　E-mail :master@ja-tsuage.or.jp

お問い合わせフォーム
ＱＲコード

アプリクーポン配信!!

10％OFF

日下部ベーカリー日下部ベーカリー
パン祭り!パン祭り!

アプリクーポン配信!!

10％OFF

おばけかぼちゃ重量当てクイズ！

おばけかぼちゃ重量当てクイズ！

豆腐
10％引

アプリクーポン配信!!

サイコロ
抽選会

振って
当てよう

隠れ隠れミー・ユミー・ユを探せ！を探せ！
隠れミー・ユ9月号答え隠れミー・ユ9月号答え

P9 裏表紙P2

毎月10日毎月10日
魚魚の日は魚魚の日は

まぐろ解体ショーまぐろ解体ショー

ムッシュ コウノヤムッシュ コウノヤ
ムッシュのムッシュの
シュー販売シュー販売

たまご
10％引

たまご
10％引

たまご
10％引

詰め放題
 大集合！

アイスクリームアイスクリーム
10％引

2026

10 表紙紹介表紙紹介 vol.447vol.447

10 月お楽しみカレンダー10 月お楽しみカレンダー
ＪＡファーマーズ津ＪＡファーマーズ津 津市一色町212　TEL:059-225-9131

営業時間：9：00～20：30　休まず営業

15 2.19～3.20
魚座 【全体運】いつものペースで進めましょう。運勢は次第に上昇し、状況が好転します。リサイクルやリメークにツキあり

【健康運】発酵食品など腸に優しい食べ物で元気をキープ　　　【幸運を呼ぶ食べ物】マッシュルーム
2026年10月

キリトリ

※JAファーマーズ津にて、ご利用いただけます。
※1,000円（税抜）以上お買上げの方に
限り、1回ご利用できます。

※生産者コーナー・今摺り米・タバコ・
酒・雑誌・ギフトの商品は除きます。

※他のクーポンと併用は
できません。
※有人レジのみご利用
　いただけます。

別ククーーポポンン券券別クーポン券

☎059-225-9131
営業時間：９時～20時30分 JAファーマーズ津

有効期限
令和8年11月15日まで

※※JJAファーマーァーマA ズズ津津
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組織運営課

読者の皆さまから「ほっ」とする写真や面白い形の野菜・趣味の写真や季節感のある写真・
人物写真などジャンルを問わず募集しています。
郵送・Ｅメール・携帯写メールのいずれかの方法で撮影した写真を送ってください。

〒514-0057 津市一色町211　ＪＡ津安芸 組織運営課
master@ja-tsuage.or.jp
右記QRコードをご利用いただくと、簡単にメールが作成できます。

便せんまたはメール本文に
❶氏名　❷ペンネーム　❸住所　❹電話番号　❺写真のタイトル
❻写真の簡単な説明（50字以内）を明記してください。
※メールの場合、件名を「ほっとギャラリー」として写真を添付し、送信してください。

◦写真はお返しできませんのでご了承ください。
◦紙面の都合上、掲載できない場合もございますのでご了承ください。
◦�投稿の際にご記入いただきました個人情報につきましては、広報誌
への掲載並びに広報に関する統計以外には使用いたしません。

ほっとする写真を
お待ちしてます♪

11月10日まで

12月号のお題

「秋のにおい」

古紙パルプ配合率60％再生紙を使用しています

環境のことを考えた紙とインクを使用しています。

ＪＡ津安芸
ホームページ

https://www.
ja-tsuage.or.jp

こ
の
暑
い
中
、
ど
こ
ま
で
伸
び
る
？

こ
の
夏
、
人
は
空
調
服
で
高
笑
い
。
当
家
の
猫
は
毛
皮
の
肌
着
で
苦

笑
い
。

『
夏
に
負
け
な
い
！
』

芸
濃
町
北
神
山 

ベ
ジ
タ
ブ
ル
エ
イ
ト
『
苦
笑
い
』　　
　
　
　

  

半
田 

マ
ダ
ム
お
け
い

ハ
マ
グ
リ
と
ア
サ
リ
が
い
っ
ぱ
い
採
れ
ま

し
た
。

『
潮
干
狩
り
』高

茶
屋 

ト
ッ
テ
ィ

２歳の孫が炎天下に自宅から１km汗だくで波打ち
際まで歩きました。

『海に着いた〜』
栗真町屋町 タカピー

巨大カボチャを育てました。縦・横・回り110cmで
す！

『カボチャ』　　雲出島貫町 秀ちゃん

「シモツケ」の花が満開です。

『シモツケ』　美里町北長野 まさまさ

猛暑に負けず、初秋に咲いていた花です。生命力
を感じ、自己流で生けました。

『季節外れの花』
高野尾町 みつちゃん

９
月
８
日
の
昼
間
、一
気
に
降
っ
て
き
た
雨
で
す
。

『
線
状
降
水
帯
予
想
の
日
に
』

大
里
川
北
町 

月

雲の切れ間から神々しい光が差してくるような
シーンに遭遇。数分間のスペシャルステージとな
りました。

『天使の梯子』　片田田中町 ひろぼう

あぜみち表紙モデル募集！
詳しくは組織運営課まで
TEL 059-229-3543

あぜみち表紙モデル募集！

情報ステーション P7～P11
スキマバイト「タイミー」活用例を紹介！
JAマイカーローンのご案内
JAファーマーズ津 特別クーポン券 P15

冬にやっておきたい
土作り

園 芸ノート P6
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ほっと

Photo
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ほっと
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hot photo galleryhot photo galleryhot photo gallery

投 稿 方 法

宛
　
先

郵送

メール

テーマ投稿募集テーマ投稿募集！！

テーマ投稿『夏に負けない！』を含みます


